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० इस पावन ग्रन्थको अपनाया है तो 
पति अपने जोवनमें भी रामायणके पावन 
i] चरित्रोंका उत्तम चारित्र्य विकसित 
Ef करनेका निइचय करना । 
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का नामस्वरूप भागवत है उसो तरह 

, । रूप यह रामायण है ।......व्यवहारके 

ड - सत्संग कीजिए । अपना कर्सव्य अच्छी 
2 er कुछ बताया है......स्त्री धर्म क्या हुं ? 

432 हम हर [का कर्त्तव्य क्या हें? भाईका कत्तव्य 
Nets . . (हें ? माता-पिताका कत्तव्य क्या हुं ? 
का कत्तव्य क्या ह? समाज धर्म कसा 
सायण के कथा ऐसी हे कि जीवमात्रको 
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हमारे पर ईश्वरके और ईश्वरके बनाए हुए अनेक मानवोंके अनन्त. 
उपकार हैं । यह याद रखकर नित्य एक घण्टा ईइवरको प्रा्थनाके 
लिए और एंक घण्डा ईश्वरके दुःखी बच्चोंको सेवाके लिए जरूरसे 
_ झलग निकालना । बच्चोंको शुभ संस्कार देना हो या कुडुस्बके सब 


__ . सासद कत्तंव्य पालनके प्रति सदा स्वेदा जाग्रत रहें, ऐसी इच्छा हो तो 
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णका नियमित वाचन करना कराना लाभदायो हे । 
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आजोचिका के लिए व्यवसाय करने 
बैठे हो तब ग्राहक में भी भगवान बेठा 
है ऐसा समझना। उचित भाव से 
पुरो तोल. और शुद्ध माल देना। 
नफाखोरी और. संग्रहलोरी को 
लत न लगाना। पसे के लिए 
प्रयत्न करना, लेकिन पाप तो 
कभी भी न करना। 


अप मम का व niin 


®. 
मानव अपना हुक मांगता है भाग मानता है लेकिन उसे अपना फर्ज अदा करने 
को इच्छा नहीं होती बह नहों सोचता कि मेरा कत्तव्य क्या है ? अपना कत्तव्य 
: में ठोक करता हूं ?....:....रामायण में सब कुछ आता है कसा भी जीव हो 
वह राम कथा सुने तो उसे सागे-दरशन मिलता है । रास कथाका एक-एक अक्षर 
बोघामय है। देश के लिए कोई प्राण का बलिदान द तो भ्रच्छा है, लेकिन देश 
के लिए दिव्य जीवन व्यतीत करे यह अधिक अच्छा है । दिव्य जीवन व्यतीत - 
करना हो तो रामायण का सतसंज्ध कोजीए जब जब आपको ससय मिले तब 
तब रामायण का पाठ कोजिए। फालतू बातें न कोजिए।......आपके पाप जल 
` जायगे, आपको बुद्धि शुद्ध होगी, आपके घरमें झगड़ा मिटेगा। सब ग्रह 
अनुकूल होगे......श्लोराम कथा अति दिव्य कथा है। 
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[ भ्रीराम-कथाका गुजरातीसे हिन्दी भावादुबाद्‌ | 


वक्ता 
प्रज्यपाद श्रीरामचन्द्र केशव डोंगरेजी महाराज 


सूल सम्पादक-- 
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(उन्दना 
ठ 
वत्वाथै-रामायणके तुतीयं गुजरांती संस्करणका हिन्दी अनुवाद प्रकाशित होकर 
र ह CR डोंगरेजी महाराज गुजरातकी एक अमूल्य निधि हैं। 
आपके ह चकके रूपमें वे समग्र भारतमें लीय हैं । अहमदाबाद, 


| समर्थं कथावाचक ग 
ई जैसे महानगरों पूज्य महाराजजीकी कथा-अवणके थिये लाखों भक्त थोताओंकी 
भीड़ एकत्र होती है। उनके श्रीमुखसे प्रवाहित अमृतवाणीको सुकना एक सोभाग्यका विषय 


है। परमपूज्य सहाराजश्री केवल कथा ही नहीं करते, अपितु भावलीला वर्णनमें समाधिस्थ 
होकर अर्वाचीत शुकदैवकी तरह भक्ति-भावनाकी गया प्रवाहित करते हैँ । रामायणकी कथा 
करते समय तो वे साक्षात्‌ गोस्वामी तुलसीदासजी ही प्रतीत होते हैं-एऐसी अन्य महापुरुषों 
एवं श्रोताओंकी अनूभूति है। पुज्य महाराजजीकी कथाका श्रवण एवं पठन बारम्ब्रार 
करनेपर भी श्रोताओंके हृदयमें कथानुभूतिकी उत्कट इच्छा पुनः पुनः उत्पन्न होती है 
और इसीलिये रामायण एवं भायवतकी कथाको ग्रतेकों बार प्रत्यक्ष श्रवण करनेपर भी 
उन पुस्तकोंकी मांग सतत रहा करती है । 
भक्तोंकी इस इच्छापू्तिके लिये सद्विचार परिवारने 'तत्वार्थ-रामायण' तथा 
'भागवत-रसामृत' चामक्री दो पुस्तकोंका प्रकाशन करवाया है। इन पुस्तकोंमें पु० महाराजश्री 
को रामायण एव भागवत कथाओंकी रसमयी वाणीका संकचचत किया गया है । इन्हे पढ़ने 
पर भक्त पाठककों ऐसा अनुभव होता है सानों वे इस कथाका श्रवण पु० महाराजश्री की 
अ्रमासिक्त - भक्तिमयी वाणीसे ही प्रत्यक्ष कर रहे हों । श्री रामबाबूने तत्वार्थ-रामायणका 
हिन्दीमें अनुवाद किया है। अनुवाद ही नहीं, अपितु उन्होंने ग्रथके सूलभावको समुचित 
न्याय प्रदान किया है। हम उचके कृतज्ञ हैं। दिल्‍्लीके विख्यात मुद्रणालय राधाप्रेसने इस 
पुस्तकके मुद्रण-कार्येमें व्यक्तिगत रुचि शिर भावनापूवेक मुद्रण किया है इसके लिये हम 


LG, 
उनके आभारी हैं । Sh कल », ` — सद्विचार परिवार 


_( सर्वाधिकार सुरक्षित 
5 प्रकाशक @ सद्विचार परिवार 
भरकाशन- @ भाद्र शुक्ल ८ (राघा-अष्टमी), वि. सं. २०३७ 
तिथि १८ सितम्बर, १६८० 


~ थम संस्करण ७ पाँच हजार प्रतियाँ 
@ ददृशु भयन बेद कं लषलम ® ` मुद्रक @ राधाप्रेस, 
4 षार'गखी। 
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सदविवार परिवार 


'सद्‌ विचार परिवार' गुजरातकी एक लोक विख्यात सेवा-भावी संस्था है । उसका कार्यक्षेत्र मात्र 
गुजरात ही नहीं अपितु सारे भारतवर्षमें, जहाँ भी अवसर प्राप्त हो, फैला है। यह संस्था सद्धूटग्रस्तोंकी 
सेवाके लिये अविलम्व पहुँचती रही है। फिर चाहे वह बिहारका सूखा या अकाल हो, आग्ध्रप्रदेशका 


समुद्री तूफान हो अथवा उत्तरप्रदेश या बद्धालकी बाढ़ हो। गुजरातमें आनेवाले ऐसे सङ्कटोंके समय 
सेवा-कार्यमें यह संस्था सबसे आगे रहे, यह अत्यन्त स्वाभाविक है। 


ह किन्तु केवल प्राकृतिक सद्भुटके समय ही सहायता करके संस्थाने संतोष नहीं माना। बारहों 
महीने मध्यम वर्गकी सहाय योजनाएँ, विद्याथयोंको शैक्षणिक सहयोग, कम मूल्यकी नोट-बुक, गरीबोंकोः 
वस्त्र-दान एवं सर्दीकी ऋतुमें कम्बल आदिकी सहायताके कार्य स्थान-स्थान पर होते ही रहते हैं । 
“स्त्री विकास केन्द्र', 'महिला स्वास्थ्य केन्द्र” तथा श्रमिक केन्द्रों द्वारा मध्यम वर्गेकी महिलाओंको आजी- 
विकाका साधन उपलब्ध करानेके लिये प्रशिक्षण, साधन एवं कामकी व्यवस्थाकी जाती हैँ । 


अन्ध, अपङ्ग व्यक्तियोंके पुनर्वासके कार्यमें भी संस्था सतत्‌ प्रयत्नशील है। इस उद्देदयसे 
अहमदाबाद नगरमें एक 'अन्धजन पुनर्वास केन्द्र' का स्थायी सञ्चालन किया जाता है । अपङ्गोके 
आवश्यक साधनोंकी व्यवस्था भी की जाती है। 


जन-स्वास्थ्यके क्षेत्रमें भी अनेक प्रवृत्तियोंका संचालन होता है । अलग-अलग अस्पतालोंकी 
नियमित मुलाकातके माध्यमसे रोगियोंको दवा, फल, बिस्किट एवं बालरोगियोंको खिलौने आदि पहुँ- 
चाये जाते हैं । जरूरतमन्दको रक्त तथा आक्सीजन (प्राणवायु) आदिकी व्यवस्था सुलभ करके जीवनः 
„ रक्षाका कार्यं किया जाता है। चक्षुदानके लिये मृतकके संबंधियोंको समझाकर किसी अन्ध व्यक्तिके 
अन्धकारमय जीवनमें प्रकाश लानेका पुरुषार्थं किया जाता है। 


पिछड़े हुये आदिवासी क्षेत्रोंमें नियमित खूपसे नेत्र-यज्ञ तथा बालकोंमें अच्धत्वको रोकनेके लिये 
पोषक आहार तथा विटामिनकी गोलियोंका वितरण भी किया जाता है । 


सङ्भटग्रस्तोंकी सहायताके अतिरिक्त पीड़ितों तथा गरीबोंके लिये निर्माणलक्षी कार्यं भी क्ये | 
जाते हैं । अन्य सेवा-भावना वाली संस्थाओंके सहयोगसे भूमिहीन खेतू-मजूदूरोंके निवास.तथा बेघरबार 
बाढ़ पीड़ितोंके लिये मकानोंके निर्माणका भगीरथ कार्ये भी किया गया हैं। कूएँ बनबाना, पुराने कुऑंकी | 
मरम्मत करवाना, लघु सिंचाई-योजनाएँ, मार्ग-निर्माण एवं अज्ञु:बंक आदि ह र भीकियेजाते | 
हं । राष्ट्रकी परम आधार वन-संपत्तिको विकसित करनेके वे, शमाय तोगाकि दयसे वन-निर्माण `` 
वृक्षारोपण एवं वृक्षःप्रेमकी भावनाको प्रकट करने का काम किया: अफला छै.। विद्यार्थी-वत्त, श्मः सात 
शहीद-वन तथा स्मृतिवन आदि प्रकारके वन-निर्माणके लिये प्रोत्साहन तथा आथिक सहायता 
जाती है। ह 
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र-सिंचनकी प्रवृत्तिको संस्था विशेष महततव देती है। 


है । इसके 


विविध प्रवृत्तियोंके अतिरिक्त संस्का | 
राष्ट्र तथा संस्कृतिका निर्माण संभव हैं 


क्योंकि, संस्कारोंके माध्यमसे ही उन्नत समाज, 
लिये संस्कार सिंचनमें सहाय निर्दोष, रसमय तथा लोकभाव्य सरल साहित्यका प्रकाशन किया 


जाता है । ऐसे ८० (अस्सी) से अधिक प्रकाशन अब तक संस्था द्वारा किये जा चुके हैं । इसके 


उपरान्त संतों एवं महापुरुषोके प्रवचन द्वारा ज्ञान-सत्रोंका आयोजन तथा जेलोंमें रक्षाबन्धनके प्रस ङ्गोंके 
आयोजततसे सद्भाव प्रयोग किया जाता है । इस कार्यमें चमत्कार पूर्ण सफलता भी प्राप्त हुयी है । 


आयकरके ३५ सी. सी. नियमके अंतर्गत ग्राम्य सङ्कलित विकासके विविध कार्येक्रमोंका आयोजन 
भी किया गया है। समृद्ध परिवारोंके लड़के या लोग निःस्वार्थं सेवा देते हैं। ऐसे उत्साही, निःस्वार्थ 
कार्य ही संस्थाकी विशिष्ट पूंजी हैं और उन्हींके माध्यमसे संस्थाने समाजका विश्वास, प्रेम तथा प्रतिष्ठा 
प्राप्त को है। अपनेको इसके योग्य सिद्ध करनेके लिये संस्था सदैव जागरूक एवं प्रयत्नशील है। 


जहाँ भी, जिसके भी माध्यमसे सेवा-कार्य हो रहा है, वहाँ संस्था सहयोग के लिये सदैव तत्पर 
रहती है। सेवा एवं सहायताके क्षेत्रमें किसी भी प्रकारकी प्रतियोगिता या संघर्षके लिये संस्था तैयार 
नहीं है । 'अंगुलि-निर्देश' से पुण्य-कार्यमें संस्था बहुत आगे रहती है। जहाँ भी सद्कार्यं हो वहाँ ही 
सद्विचार परिवार है तथा जो सद्कार्य करे, वही सद्विचार परिवारका कार्यकर है--ऐसी भावनामें 
संस्थाका अटल विश्वास है । संस्थाका प्राण-सूत्र -'वसुधैव कुटुम्बकम्‌' है । 


ऐसी उत्तम संस्थामें मैं तत्त्वार्थ-रामायणके अनुवाद हेतु संलग्न हुआ उसके लिये मैं अपना सौभाग्य 
समझता हूँ । संस्थाने अपनी उदारनीतिके कारण मुझे एक कार्यकर माना है यह मेरे लिये गौरवका 
{वषय है । भविष्यमें संस्थाके अन्य कार्योको हिन्दी भाषी जनताके सामने प्रस्तुत कर सका तो मैं अपनेको 
धत्य समझूगा । इस ग्रन्थके प्रकाशनकार्येमें लोक-भारती, दिललीके सचिव श्रीहितशरण शर्माने परिश्रमपूर्वक 
याण्डुलिपिका संशोधन करके इसका सुन्दर मुद्रण सम्भव किया इसके लिये मैं उनका और लोक-भारती 

दोनोंका आभारी हूँ । 
-च्एाच्न व्ताब्जू 


` राधा अष्टमी, वि. सं. २०३७ 


'सत्वा्थ - रामायण "` ४! 72 


Ne Dams 4 


अ० सं० विषय पृ० सं० सं० विषय पु० से 
१, श्रीरामचन्द्रजी _ ; ४, रामावतार किस लिए ? 


` १. मानव - जीवनका लक्ष्य १ २१- परमात्मा आनन्दस्वरूप १३७ 
२. सर्वमय ईश्वर ; ६ २२. श्रीशिव - कथा १ ५° 
३. रामजीकी सेवा ३ २३. जय - बिजयको शाप १७६ 
४. श्रीरामकी मातु - पितृ.- भक्ति २३ २४. चाहउं तुम्हहि समान सुत १८३ 

` ५. श्रीरामचन्द्रजीका बन्धु - प्रेम २८ २५. परमात्माको नारदजीका शाप १ ८५ 
६. श्रीरामचन्द्रजीका औदायं . ३३ २६. सूर्यवंश २०५ 
७. श्रीरामचन्द्रजीका संयम ३५ | ५, बालकाण्ड 
८. श्रीरामचन्द्रजीकी सरलता ४२ २७. प्रभु - प्राकट्य २१०३/१ ० 
६. श्रीसीता - त्याग - ५० २८. बाल - लीला .. २२६ 

` १०. रामायण - कथा ५३ २९. विद्याध्ययन २४६ क 

२, जगज्जननी सीताजी ३०. रामं देहि २ 
११. स्त्री - धर्म ५७ ३१. रामजीका वैराग्य । 
१२. श्रीसीताजीकी मधुर वाणी ५ ३२. वशिष्ठजीका उपदेश 
१३. श्रीसीताजीका पातित्रत्य ६२ ३३- सद्गुरुको महिमा 
१४. जगतजननी श्रीसीताजी ६५ ३४. श्रीराम - लक्ष्पणका पहरा 
१५. श्रीसीतारामजीका नित्य संयोग ७० ३५. श्रीसीताजीका स्बयम्वर | 

३, श्रीरामायण-द्न : ३६. श्रीराम - विवाह : 

१६. श्रीराम - नाम ७५ | ६, अयोध्याकाण्ड 
१७. श्रीराम - श्रीश्याम ८० 

१८. रामायाणका सत्सद्ध ६६ | 

१६. आद्य कवि वाल्मीकिजी १०८ 

२०. मुक्तिके सात सोपान ११६ ४६79 


(०-0. Mumukshu Bhawan Va 


(च) 
पु० सं० | क्र० सं० विषय पु० सं० 


Wo सं० विषय 
३६८ ५४. सीताजीकी खोजमें ` ५९०. 


४१. दशरथ महाराजका प्राण-त्याग 
४२- हित हमार सियपति सेवकाई ४१० 


९, सुन्दरकाण्ड 

४३. सनेही चित्रकूटके ० ५५. हनुमानजीकी कुदान (3७७ 

४४. जीव-ईस्वरका मिलन bo ५६. पराभक्तिके दर्शन ६१४ 
७, अरण्यकाण्ड ५७. लंका-दहन ६२० 

४५. अत्रि-अनसूया ४४६ 

४६. ऋषियोंका सत्संग ४६६ | १०, लंकाकाण्ड 

४७. पंचवटी-निवास ४७३ ५यः राघवं शरणं गतः ६३१ 

४८. राम-गीता ४८१ ५६. लंका-युद्ध ६४२ 

४९. रावणका कपट ४९६१ ६०- मेरे सभी राक्षसोंको मुक्ति 

५०. रामजीकी लीला ५०३ पिल Rr 

५१. प्रेममूति राबरी ५२३ | ११, उत्तरकाण्ड 

५२. भक्तिके नौ साधन ५५९ ६१. राम-राज्य ६६० 
८, किष्किन्धाकाण्ड ६२. काकभुसुंडिजी और गर्डूजी ६६८ 

५३. जीवःशिवकी मंत्री ५७० ६३. तुम कोन हो ? ६८५ 


. CEC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Somers 


pre, PIP NIN ७5% 5 %7 रु 


rene eee 


रीरास्नन्ञल््ड स्रा 
C-0. Mumukshu wan श्रावन 


C 


र्रम 


ह- 


थ सद्गुण और संयम नियम वत जजाम न छत ह , | a 


~ i 
eo 


कोई ध्येय नहीं, वह जीवन बिना नाविककी नाव जैसा है।' जो ध्येय द निश्चित वि 
उस ध्येयको सिद्ध करनेके लिए साधन करो। मानव-शरीर भोगोंके लिए नहीं मिला 


B 
f र 
# श्रीरामचन्द्राय नमः ॐ 


श्रीराम! शरणं समस्तजगतां रामं विना का गती 
रामेण प्रतिहन्यते कलिमलं रामाय कायं नमः | 
रामात्‌ त्रस्यति कालंमीमञ्चुजगो रामस्य सई अजे 
रामे भक्तिरखण्डिता भवतु मे रामः त्वमे वाश्रयः || 


तत्वार्थ- रामाथण 


(१) 
मानव-जीवनका लक्ष्य. 


परमात्मा श्रीरामका दर्शन करनेसे मनुष्य जीवन सफल होता है । श्रीराम सब 

सद्गुणोके भण्डार हैं। जो श्रीरामजीकी सेवा करते हैं, जो श्रीरामजीके सद्गुणोंको जीवनमें 
उतारते हैं, जिसका जीवन श्रीरामजी जैसा बनता है, वह जीव रामजीका दर्शन कर सकता 
है। रामजीकी सेवा बिना श्रीरामजीके दर्शन नहीं कर सकता । परमात्माके दशन परमात्मा- 
कीं प्राप्ति यही मानव जीवनका लक्ष्य है, इसीमें मानवःजीवनकी सफलता ह । रः 
मञुष्यको जीवनका लक्ष्य पता नहीं है । मानवको ज्ञान नहीं है कि इस जीवनमें | 

मेरा क्या कत्तव्य है मुझे क्या करना चाहिये और मैं क्या कर रहा हू ? मेरे जीवनका र 
लक्ष्य क्या है और में कहाँ जा रहा ह ७७ 5 + 0 
. खाना-पीना, खेलना और वंश-वृद्धि करना, क्या यही मानव जीवनका लक्ष्य है ? : 

ये सब तो प्रभु भी करते हैं । आहार-विहारका ज्ञान पशुओंको भी होता है। पशु भी भोग 
भोगते हैं।। मानव केवल भोगोंके पीछे पागल बने तो पशु और भा भेद Mr 
क्रा-एक विशिष्ट लक्ष्य है प्रशुकी प्राप्ति करना , आत्माको परमात्मामें लीन कर देना। _ 


' मनुष्यको जीवनमें कोई लक्ष्य अवश्य निश्चित करना चाहिये । जिसके जीवने | 


शरीर तो.भजन करके परमात्माको प्राप्त करनेके लिए मिला है। मनुष्य 
फ्रमात्माकी आराधना करनेके लिए है, तप करनेके लिए है। मानंक-देह 
प्राप्त करानेका साधन है। परमात्माकें दशके लिए जो साधन नहीं करता : 
प्राप्त होने पर जो परमात्माकी भक्ति नहीं करता, वह मनुष्य नहीं अपितु प्‌ 


'अरे जिसको हमने ' बन्दर ' कहकर निष्कृष्ट समझा है, उस 


तत्वाथं-रासायण 
> 


२ 
कल कम न लोकि स गथ इसके ग्राराध्य 
अथवा सीताफल नहीं खाता है। कारण, इन स॒ - 
डा हुआ है । अपने आराष्यदेवके प्रति ऐसी भक्ति और जिह्वापर इतना 
संयम पशुकी गिनतीमें आने वाले बानरमें है । परन्तु अपनेको तो धर्मादेको भी खा जानेमें 
सङ्कोच नहीं होता, तो फिर वानर और मनुष्यमें श्रेष्ठ कोन ? जिसके जीवनमें सयम नहीं, 
जिसके जीवनमें प्रश्ु-भक्तिक्रा कोई नियम नहीं, उसका जीवन निरर्थक है। 
यह जीव अनेक जन्मोंसे संसारमें भ्रमण करता चला आ रहा है। अनेक जन्मोंमें 
इसने संसारके सम्पूर्ण सुख भोगे हैं ये सुख तो पशु-पक्षी भी भोगते हैं। इन्द्रियजन्य सुख 
पशु-पक्षी ओर मनुष्यको एक-सा ही है। मनुष्यको श्रीखण्ड खानेमें जो सुख मिलता है, वही 
सूअरको बिष्ठा खानेमें मिलता है । मनुष्यको गद्देपर लोटनेमें जो सुख मिलता है, वही सुख 
गधेको धलमें लोटनेमें मिलता है । पशु-पक्षी भी बालकोंको जन्म देते हैं। चकला-चकली भी 
मकान बनाकर रहते हैं। कबूतर-कबूतरी भी घूमने-फिरने जाते हैँ। संसारका बहुत-सा 
व्यवहार मानवसे इतर जीव भी भोगते हैं । 
केवल मनुष्यमें ऐसी विशिष्टता है कि यदि वह निश्‍चय करे तो मनका, बुद्धका 
सदुपयोग करके निरन्तर परमात्माकी भक्ति कर सकता है। भक्ति मनुष्यके सिवाय कोई 
नहीं कर सकता । भक्ति मनुष्य-शरीरमें ही सम्भव है। भगवानके नाम-जपका आनन्द 
केवल मनुष्यको ही मिलता है। कबूतर अथवा बिल्लीको मिलना सम्भव नहीं । पशुओंको 
अपने स्वरूपकी खबर नहीं । वे अपने स्वरूपको नहीं जानते, तो भगवानको कैसे जान सकते 
है ? मनुष्य ही भगवानको जान-पहचान सकता है । 
मानव समझ सकता है कि यह पाप है और यह पुण्य है। पाप छोड़ना तथा निरंतर 
. भक्ति करना, यह बुद्धि मतुष्यमें ही है। पशु पाप छोड़ सकता नहीं। पशु-योनि पापका 
फल भोगनेके लिए ही है। बिल्ली अनेक चूहोंको म।रती है, परन्तु उसको पाप लगता नहीं। 
बाघःसिह अनेक जीवोंको हिसा करते हैं फिर भी इनके माथे पाप नहीं लगता । कारण ये 
` तो पापका फल दुःख भोगत हैं । कोई मनुष्य यदि जीवकी हिंसा करे तो उसको पाप होता 
. है। पशु-पक्षी हिसा करे, वह पापको गिनतीमें नहीं। कारण, पशु योनिमें अतिशय अज्ञानता 
है । पशुओंमें इतनी बड़ी अज्ञानता होती है कि तीन वषं पीछे वह माताको भी भूल जाते 
हुँ तथा याद नहीं रहती कि यह हमारी माँ है और यह हमारा पिता है । | 
पाप और पुण्य यह मनुष्य-शरीर द्वारा ही होते हैं। पाप छोड़ना और सतत 
पुण्य करना यह बुद्धि परमात्माने मनुष्यको दी है। मानव सावधान रहे तो पाप छोड़ 
सकता है, मानव निश्‍चय करे तो सतत भक्ति भी कर सकता है। प्रभुने ज्ञान और बुद्धि जो 
म्ुष्यको दी है वह पशुओंको नहीं दी । आने वाले कलकी चिन्ता मनुष्य करता है, पशु 
करता नहीं, कर भी नहीं । ; क 
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मनुष्यका शरीर परमात्माने अत्यन्त कृपा करके दिया है। जो मनुष्य इसको 
प्राप्त करके अपनी इन्द्रियोंको वशमें नहीं रखता उसका जीवन अत्यन्त शोचनीय है। यह 
शरीर संसारके विषय-भोगोंको भोगनेको नहीं मिला । यह शरीर परमात्माके कार्यके लिए 
मिला है । यह अनित्य शरीर नित्य परमात्माकी प्राप्ति करा सकता है। 


भगवानने कहा है कि मैंने अनेक प्रकारके शरीरोंका निर्माण किया है, परन्तु 
उन सबमें मनुष्य-शरीर मुझको अत्यन्त प्रिय है। बुद्धिमान एकाग्रचित्तसे इस शरीरमें 
ईंशवरका साक्षात्‌ अनुभव कर सकता है। मनुष्य-शरीर ज्ञान तथा भविति प्राप्त करनेका 
साधन होनेसे सर्वश्रेष्ठ है। मनुष्य-शरीर सब फलोंका मूल है तथा सब पुरुषा्थोका साधन 
है । करोड़ों उपायोंसे भी इसको प्राप्त करना दुलंभ है । 


इस उत्तम नोकारूपो शरीरके कर्णधार गुरु हैं तथा परमात्माकी कृपारूपी अनुकूल 
वायु द्वारा ही इसको गति प्राप्त है। इतना होनेपर इस मनुष्यदेहरूपी नौका को प्राप्त करके 
भी जो मनुष्य भवसागरसे नहीं तर पाता, वह निश्‍चय ही आत्महत्या करने वाला है । 


रामायणमें रामजीने जगतको ज्ञान दिया है कि-- 

बड़े भाग मातुष तलु पावा । सुर दुर्म सब ग्रन्थन्हि गावा ॥ 
साधन धाम मोच्छ कर द्वारा । पाइ न जेहि परलोक संवारा || E 
सो परत्र दुख पाव सिर घुनि धुनि पछिताइ | क 
कालहि कमं हि ईश्वरहि मिथ्या दोस लगाइ ॥ 

आकर चारि लच्छ चोरासी। जोनि भ्रमत यह जिब अविनासी || 

फिरत सदा माया कर प्रेरा। काल कमं सुभाव गुन घेरा ॥ 

कबहुँक करि करुना नर देही | देत ईस बिनु हेतु सनेही॥ 
नर तलु भव वारिधि कहूँ बेरो सन्धुख मरुत अनुग्रह मेरो ॥ र 
करन धार सद्गुरु रह नावा। दुलभ साज सुलम करि पावा ॥ 
जो न तरे भवसागर नर समाज अस पाइ। | 
सो कृत निन्द्क मन्दमति आत्माहन गति जाइ ॥ 


मनुष्य-देह्‌ देकर तो परमात्माने जीवके ऊपर कृपा ही की है। अब जीवको स्वया 


हि] 


अपने ऊपर कृपा करनी बाकी है । कक 
आत्मेव ह्यात्मनो बन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः । 
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मानव स्वयं अपना मित्र भी हो सकता है अथवा शत्रु भो हो सकता है । जिसके 


जीवनका कोई लक्ष्य नहीं, अथवा लक्ष्यका ज्ञान होनेपर भी जो उसको प्राप्त करनेका 
साधन नहीं करता, वह स्वयं अपना नाश करता है, उसका पतन होता है । श्रीरामके दशेन- 
के लिए जो साधन नहीं करता उसे ग्रन्तकालमें बहुत पश्चाताप होता है। श्री रामके दशेनों- 
से ही शान्ति प्राप्त होती है । श्रीरामके बिना आराम मिलता नहीं । 
परमात्माका दर्शन मनुष्य-शरीरमें ही प्राप्त होना सम्भव है। मनुष्योंसे इतर 
किसीको श्रीरामका दर्शन होता नहीं । स्वर्गमें स्थित देवता लोग अपने द्वारा बहुत-सा सुख 
भोगते हैं, परन्तु उनको भी रामका दर्शन नहीं होता । इसलिए अत्यन्त सुख भोगनेपर भी 
उनको शान्ति नहीं मिलती । स्वगमें पुण्योंका नाश होता है। देवता किये हुए पुण्योंका फल 
अर्थात्‌ सुख भोगते हैं। पशु-पक्षी किये हुए पापका फल भोगते हैं । देवता लोग तप नहीं कर 
सकते । पशु भी तप. नहीं कर सकते । मनुष्य ही केवल एक ऐसा भाग्यशाली है जो विवेक- 
पूवंक भोगोंको भी भोग सकता है एवं भक्तिमय जीवन व्यतीत कर भगवानको भौ प्राप्त 
कर सकता है । 
स्वगंमें तो देवता लोग सुख भोगनेके लिए एक ओर तो अपने संचित पुण्योंका 
नाश कर रहे हैं और दुसरी ओर कोई नया पुण्य कर भौ नहीं सकते । घरमें आमदनी एक 
पैसे की न हो, अपितु रोज घरका खर्चा हो तो घरमें शान्ति रहती नहीं । 
स्वगामें नया पुण्य प्राप्त नहीं होता, कारण कि स्वर्ग में देवता लोग भक्ति नहीं कर 
सकते । भक्ति तो भारतवर्ष में तथा मनुष्य-शरीरमें सम्भव है। भारतभूमि भक्तिभूमि है। 
भारतीय वहीं है जिसका मन भक्तिमें रमण करता है, जिसको भक्तिमें आनन्द आता है। 
आ रान्दका अर्थ है ज्ञान। ज्ञान-भक्तिमें रमण करनेवाला जो देश है उसको भारत कहा 
जाता है | स्वर्गं तो भोगभूमि है, वहाँ भक्ति सम्भव नहीं । 
इस भूमण्डलपर भकितिमें भारतदेश श्रेष्ठ है। भारत अध्यात्मवादी देश है, ब्रह्म- 
विद्याकी भूमि है, भक्तिकी भूमि है । भारतमें भगवानके जितने अवतार हुए उतने किसी 
अन्य देशमें नहीं हुए । इसो कारणसे देवता लोग भी भारतदेरामें उत्पन्त मनुष्योंकी महिमा 
गाते हुए भागवतमें एक स्थानपर कहते हैं-- 
अहो अमीषां किमकारिशोमनं प्रसन्न एषां स्विदुत स्वयं दरिः । 
'येजेन्म उच्चं नृषु भारताजिरे मुइुन्द सेवौपयिकं स्पृहा हि नः ॥ 
न मनुष्योंने क्या पुण्य किया है कि इनके ऊपर हरि प्रसन्न हुए हैं, 
निमित्त योग्य मनुष्य जन्म इनको भारतभूमिमें प्राप्त हुआ है। हमारी 
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देवताओंकी भी ऐसी इच्छा होती है कि भगवान कृपा करके हमको भारतमें जन्म 
दें । स्वगेमें सबको एक समान सुख नहीं मिलता । स्वगेमें पुण्योंके न्यूनाधिक अनुसार सुखमें 
विषमता रहती है। विषमता यह बड़ा दुख है। स्वगमें स्थित देवताओंक्रो भय रहता है कि 
'एक दिन हमारा पतन होनेवाला है । देवताओं के पुण्य पूर्ण हों तब मनुष्य बनते हैं तथा मनुष्य 
'पाप करे तो पशु बनता है । इसलिए देवता ऐसी इच्छा रखते हैं कि हमारा पुण्य क्षय हो 
तो भगवान कृपा करके हमको भारत-भूमिमें कोई वेष्णवके घरमें जन्म द तो उस जन्ममें 
प्रशुकी सेवा-स्मरण और भक्तिमय जीवन व्यतीत करें, श्रीराम तथा श्रीकृष्णका दशन करके 
कृतार्थ होवें । [ 
मानव-समाजको श्रीरामजीने ज्ञान दिया है । 


एहि तन कर फल विषय न भाई | स्वर्गउ स्वल्प अन्त दुखदाई ॥ 
नर तज्नु पाइ विषय मन देहीं। पलटि सुधा ते सठ विष लेहीं ॥ 
यह्‌ मनुष्य-शरीर विषय भोगोंके लिए नहीं मिला | विषय-सुख तो पलमात्रके लिए 
ही स्वग-सुख जैसा है और अन्तमें तो इसमें दुख ही दुख है । मनृष्य-शरीर प्राप्त करके 
भी जो मनुष्य विषय-भोगोंमें लगा रहता है, वह तो अमृत देकर बदलेमें विष ले रहा है। 
मनुष्य-शरीर पुण्य करनेके लिए मिला है, यह परमात्माकी आराधना करनेके 
'लिए है, यह परमात्माके दरशन करनेके लिए है। परमात्माके दशनसे बहुत शान्ति प्राप्त 
होती है । परमात्माके दशेनका आनन्द जिसको सिला है उसके मनके ऊपर सांसारिक दुखों- 
का बहुत असर नहीं होता। तुम भी नित्य नियमसे दर्शन करते रहो । 


RS. 
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तुम मन्दिरमें दशन करने जाते हो, ठीक है परन्तु मन्दिरमें दशन करनेसे परमात्मा- 
की भक्ति प्राप्त हुई ऐसा नहीं मानते कितने ही लोग नित्य एक बार मन्दिरमें जाकर दर्शन 
-करते हैं और मानते हैं कि हम दशन कर आये। कितने ही लोग दहन करने दो-तीन बार 
"मन्दिरमे जाते हैं और पीछे उनको अभिमान होता है कि हम तो तीन बार दर्शन करने 
जाते हैं । भगवान कहते हैं बेटा, तु दिनमें तीन बार दर्शन करने आता है, परन्तु तुझको 
ज्ञान नहीं कि मैं तो चौबीस घण्टे तेरे दशंन करता हूँ । 
ईर्वर प्रत्येक जीवको चौबीस घण्टे निहारता है। ऐसा एक भी क्षण नहीं कि जब 
भगवान इस जीवको न देखता हो। परमात्मा हमको देखे इसमें कोई विशेष लाभ नहीं, तुम 
ˆ परमात्माको देखो, परमात्माका दशन करो तो जीवन सफल होगा । 
| मन्दिरमें भगवानके दरशन किये, वे साधारण दर्शन थे । साधारण दर्शनसे शान्ति 
भी साधारण मिलती है। मन्दिरमें दशन करनेसे आनन्द तो होता ही है परन्तु यह आनन्द 
कायम नहीं रहता । तुम मन्दिरसे बाहर आते हो तो क्या आनन्द टिकता है? मन्दिरमें-से 
बाहर तो क्या, परन्तु मन्दिरके भीतर ही यदि बहुत भीड़ हो और कदाचित उस भीड़में 
धक्का लग जाय तो मन्दिरमें ही भगवानका दर्शेन करते-करते ही मनुष्य शान्ति गवाँ देता 
' है, दर्शेन करता-करता अकड़ जाता है । कोई-कोई तो ऐसा होता है कि दशन करते-करते 
उसको क्रोध हो जाता है कि इसने मुझे धक्का मारा । 
Ee शास्त्रमें ऐसा लिखा है कि ठाकुरजीके सन्मुख क्रोध नहीं करे, अरे ! ऊँची आवाज- 
बोले भी नहीं । ठाकुरजीका सुन्दर स्वरूप अति कोमल है । कोई बहुत ऊंचे स्वरसे बोले 
तो ठाकुरजीको परिश्रम होता है। मन्दिरमें ऊँचे स्वरसे बोलना अपराध है, पाप है । मन्दिरमें 


'पर्मात्माका दशन करते हुए भी मनुष्यकी आनन्द-झान्ति कायम नहीं रह पाती, तो फिर 


` मन्दिरसे बाह्र आनेके बाद कहाँसे दिखाई देगी ? 

_ साधारण दर्शन करनेवालेको तो मन्दिरमें भगवानका स्वरूप मात्र दीख पाता है, 
अत्य परमात्मा नहीं दीखते। मन्दिरके सिंहासनमें ठाकुरजी विराजे हुए हैं । वे मूत्त नहीं, 
भगवान्‌ विराजे हैं । तुमको मन्दिरमे प्रत्यक्ष परमातमा दीखते हैं कि प्रभुका 
मृत्तिमात्र दीखती है। 
बम सन्दिरमें भगवानके दर्शन करो । ठाकुरजीके सन्मुख खड़े होकर ऐसी भावना 
नहीं, साक्षात्‌ भगवान्‌ विराजे हैं। अपने परमात्माके मैं दशन कर रहा हूँ, 
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अपने मालिककी मैं वन्दना कर रहा हूँ। ठाकुरजीकी आँखोंमें प्रेम भरा हुआ है । ठाकुरजी. 
मुझ प्रेमसे देख रहे हैं। मुझे देखकर मेरे भगवान (होठों)में धीरे-धीरे हँस रहे हैं । आजः 
मेरे मालिक बहुत प्रसन्न दिखलाई देते हैं। अब.मैं भगवानका हो गया हूँ, मैं वेष्णव हो 
गया हूँ । मेरे भगवानको मेरे ऊपर बहुत कृपा हुई, जिससे मैं सब छोड़कर रामकथा-श्रवण 
करनेको बैठ सका हू, आज मेरे प्रश्चने मुझे यह सुयोग दिया है। मेरे प्रश्चके मेरे ऊपर अनन्त | 
उपकार हैं । इस रीतिसे परमात्माके उपकारोंका स्मरण करते-करते दशन करो। दशन | 
करनेमें भगवानके प्रति हृदय थोड़ा पिघले, आँख सजल होवें तो दहोनमें आनन्द | 
आवे । te | 
परन्तु जिसके हृदयमें भावना नहीं; जिसका हृदय शुष्क है, जिसके हृदयमें प्रु | 
प्रेम नहीं, भगवत्भावमें जिसका हृदय पिघला नहीं, उसे तो मन्दिरमें परमात्मा दीखता नहीं, | 
एक मुत्तिमात्र दीखती है। | 
मन्दिरमें परमात्माके दर्शन करो यह ठीक है, परन्तु इतने मात्रसे भक्ति परिपू | 
नहीं होती । मन्दिरमें जिस भावनासे दशन करते हो, उसी प्रकार प्रत्येक मानवमें ऐसी | 
भावना रखो कि मैं जिस देवताको सेवा करता हूँ, पूजा करता हूँ, जिस परमात्माके नामका | 
जप करता हूँ, वह मेरा भगवान केवल सिंहासनपर बैठा है, ऐसा नहीं । यह तो प्रत्येक मानव- 
शरीरमें विराजे हुए हैं, सबमें विराजे हुए हैं। ईश्वर सबके आधार हैं । ईश्वर सर्वशक्तिमान 
और सर्वव्यापक हैं, ऐसा भाव बुद्धिमें हृढ़ हो तो प्रेम बढ़े। 
मानवके शरीरमें ईश्वर विराजता न हो तो मानव बोल नहीं सकता । अन्दर 
विराजे हुए प्रु मनुष्यको बोलनेकी शक्ति देते हैं। तुम शान्तिसे कथा सुनते हो । तुमको 
सुननेकी शक्ति कौन देता है ? अन्दर विराजे हुए भगवान ,सुननेकी शक्ति देते हैं। बठ होते 
हुए भी बिचारे बहुतसे मनुष्य: कुछ भी नहीं सुन सकते । इन्द्रियोंको शक्ति देनेवाले ईश्वरः 
हैं । जो भगवान मन्दिरमें विराजते हैं, वही परमात्मा प्रत्येक मानव-शरोरसें रहकर सन, 
बुद्धि और इन्द्रियोंको प्रकाशित करते हैं। प्रत्येकके अन्दर चेतन्यरूप प्रस विराजे हुए हैं । 
योऽन्तः प्रविश्य मम वाचमिमां ग्रसुप्तां 
संजीवयत्यखिलशक्तिधरः स्वधाम्ना । 
अन्यांश्च इस्तचरणश्रवणत्वगादीन्‌ 
प्राणान्‌ नसो भगवते पुरुषाय तुभ्यम्‌ ॥ र 
मन्दिरमें दर्शन करनेके पश्चात्‌ तुमको कोई मनुष्य दीसे तो उसके शरीरको मत्त] 


SREY MRS ०४६. Marner | 


भ 
ed 


'देखों, उसमें विराजे हुए ईश्वरको देखो। यह जवान है, यह बूढ़ा है, यह काला है, यह गोरा 
हे, यह स्त्री है, यह पुरुष है, ऐसे भावसे देखोगे तो सम्भव है कि तुम्हारी आँख बिगड़ जायें, 
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तुम्हारा मन बिगड़ जाये। मन्दिरमें जो भगवान विराजे हैं वे ही इन सबके शरीरमें हैं ऐसा 
सतत अनुसन्धान रखो । [ 
जिसे दूसरेमें ईश्वर न दीखे, उसे मूर्तिमें भी ईश्वर नहीं दीखता । सूर्तिमें भगवदू- 
भाव स्थिर करना है परन्तु जो बोलते-चलते भगवानमें भाव सिद्ध न कर सके, वह 
मुततिमें भाव स्थिर नहीं कर सकता । सृष्टि उत्पन्न करके प्रभुने प्रत्येक पदार्थमें प्रवेश किया 
है। वह प्रवेश न करें, तब तकः सृष्टि बेकार है। अतः ईश्‍वर सबमें है । 
श्रोराम इस फूलमें भी विराजे हैं। रास्तेमें फूल पड़ा हुआ दीखे तो तुम उस 
फलके ऊपर पाँव रखकर क्या आगे बढोगे ? तुम बहुत सावधान होकर . पग रखोगे कि . 
जिससे तुम्हारा पग फूलके ऊपर नःपड़ । कोई लौकिक हष्टि रखता हो तो उसे फल और 
पत्थरमें क्या वह दीखेगा ? पत्थर जड़ है, फूल भी जड़ है परन्तु फूलके ऊपर पग रखनेमें | 
तुमको संकोच होता है, फूलमें तुमको कुछ दीखता है । तुमको ऐसा लगता है कि मैं जिस 
देवकी सेवा-पूजा करता हूँ वह परमात्मा सुगन्ध-रूपमें इस फूलमें विराजे हैं । 
पगमें जूती हो तो काँठेको पग तले. रौंदना परन्तु फूलके ऊपर पग रखना, यह 
कुछ कठित है। वेष्णवको फूलमें-परमात्माके दर्शन होते हैं इससे. वह फूलके ऊपर पग नहीं . 


रखता 
सनातन धर्म तो यहाँ: तक कहता T है कि जड़ वसतुमें भी ईश्वर है। ज्ञानी महा- 


पुरुष जड़ पदार्थमें परमात्माकी सत्ताका अनुभव. करते हैं। कितने ही लोग यह समभते हैं कि 
ईश्वर तो सातवें माले बेठा है और बहाँसे सबको देखता रहता है परन्त यह मान्यता ठीक 
 नहीं। तुमः जहाँ हो, वहीं तुम्हारा भगवान भी है। भगवान तुमको देखता है परन्त तुम 
` परमात्माके दशन नहीं करते। प्रत्येक जड़ वस्तूमें भी परमात्मा विराजे हुए. हैं। वेष्णव प्रातः- 
काल उठनेके बाद धरती माताकीं वन्दना करके पग रखते हैं । धरती माँकी- प्रार्थना करते 
हुए कहते हैं-- 
' सञ्चद्रवंसने देवि पवतस्तनमण्डले । 
विष्णुपत्नि नमस्तुभ्यं पांदस्पश क्षमस्व मे ॥ 
र हे धरती माता ! मुझे तम्हारे ऊपर पग रखतेमें बहुंत सङ्कोचः होता है, तम तो : 
सेर भगवानकी शक्ति हो)”: `; 
ह र भगवान श्रीनारायण ! ग्रे. भू-देवी अर्थात्‌ 'घरतीदेवीके पति हुँ । श्रीनारायण 
विपति कहलाते हैं। न्िपतिका-अ्ेहै तीन देवी--श्रीदेवी, भू-देवी और लीलादेवीके पति । 
ns गुजरात में जिस प्रकार द्वारिकानाथः विराजते हैं, उसी प्रकार दक्षिण भारत- 
महाराज विराजते.हैँ ।- द्वारिकानाथ चतुर्भज हैं और बालाजी महाराज भी 
„ गदारंऔर पद्म जिनके हाथोंमें हैं । गुजरात-सोराष्ट्रके ` श्रीमालिकदेव 
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`` ` श्रीह्वारिकानाथ हैं। दक्षिण भारतके मालिकदेव श्रीवेकटेश श्रीबालाजी महाराज हैं। दक्षिण 


_ के लोग वर्षमें एक-आध बार अवश्य श्रीबालाजी महाराजके दशन करने जाते हैं । चतुर्भूज 


` नारायणका यह बालाजी स्वरूप अति दिव्य है, अति सुन्दर है। दशंनसे मन अघाता नहीं, 


; - ऐसा अलौकिक स्वरूप है । बालाजी महाराजका नाम है त्रिपति बालाजी महाराज । सूल 
' संस्कृत शब्द त्रिपतिका अपभ्र श तिरुपति हो गया। लोग इसे तिरुपत्ति बालाजी कहते हैं । 


भगवान श्रीनारायण भू-देवी अर्थात्‌ पृथ्वीदेवीके पति हैं । इससे वेष्णव कहते हैं 
कि ये धरती माता हमारी माँ है। धरतीपर पग रखनेसे पहले वेष्णव धरतीकी वन्दना करते 


- . हैं। कोई लौकिक इष्टि रखने वाला हो तो ऐसा मानेगा कि इस पत्थर और जमीनको पग 


: तो साधारण वैष्णव माना जाता है— 


लगनेसे कया लाभ है? यह पत्थर नहीं, यह्‌ मिट्टी नहीं, यह जमीन नहीं, यह तो परमात्माकी 
शक्ति. है । इसके आधारपर सब कोई टिके हुए हैं । यह सबका धारण-पोषण करती है । 
चेतन परमात्मा सवंव्यापक हैं, सबमें विराजे हुए हैं। 
पानीमें भी परमात्मा हैं । पानीमें जो मिठास है, वह ठाकुरजीका स्वरूप है । 
गीताजीमें प्रश्ने आज्ञा की है कि अर्जुन ! 
द पुण्योगन्धः एथिव्यां च । 
पृथ्वीमें गन्धस्वरूप मैं ही हूँ,. और रसोऽहमप्सु कौन्तेय । जलमें रसरूप मैं ही 
- हैं,.मैं ही तृप्ति करता हूँ। किसीको अतिशय प्यास लगी ही, उसको तुम कहो कि तुझे 
_ हजार-दो-हजार रुपया देता हूँ पर पानी नहीं दूंगा तो कहेगा कि तुम्हारा रुपया मुझे नहीं 
` चाहिए, मुझे तो पानी ही चाहिए। अतिशय प्यास लगी है तो पैसा या सोना-चाँदीसे 
मनुष्यकी तृप्ति नहीं होगी, पानीसे ही होगी। पानीमें मिठासरूपमें, रसरूपमे परमात्मा ही 
विराजे हैं। पानी जड़ नहीं, पानीमें परमात्मा हैं, ऐसा विश्वास अत्यन्त तुषा लगनेपर 
सभीको होता है । 
जड़ वरतुमें भी परमात्माकी सत्ता हढ़ है। किसी जड़ वस्तुका भी तिरस्कार करना, 
यह प्रश्नका ही अपमान करने जैसा पाप है। एक ही ठिकाने परमात्माका दर्शन करे, यह 


सवभूतेषु यः पश्येत भगवद्भावमभात्मनः । 

भूतानि भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः ॥ 

| उत्तम वैष्णव वह है जो जड-चेतन सबमें अपने इष्टदेवका दर्शन करता 

` . श्रीराम-कृष्णके दशन करता है। प्रत्येक मानवमें भगवदद्भाव हृढ़ करता है। सबसे 
'्वावनाकी दृष्टिसे देखनेकी थैव पड़े तो ही मन पवित्र रहता है। समय ऐसा आया 

मनको पवित्र रखना बहुत कठिन हो गया । पढे. लिखोंका मुन, बिगड़ता है 
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लिखोंका भौ बिगड़ता है। संसारके व्यवहारमें रहकर मनको पवित्र रखना, यह असत्य 
जैसा है। तुम्हें मनको पवित्र रखना हो तो सबको भगवऱद्भावसे देखनेकी चेष्टा करो। ऐसा 
भाव रखो कि ये सब परमात्माके ही स्वरूप हैँ । मुझे किसीके शरीरकी आवश्यकता नहीं, 
मैं किसीके शरीरको देखूँ भी नहीं। मैं किसीके शरीरका चिन्तन भी करूं नहीं । कोई 
चमड़ी काली हो, किसीकी गोरी हो, उससे क्या ? मुझे क्या लाभ ? मैं तो वैष्णव हूँ । मुझे 
तो परमात्माकी जरूरत है । प्रत्येक शरीरमें मेरे भगवान विराजते हैं । 
आँखोंमें प्रभुको रखकर जगतको देखो । इस रीतिसे जो देखता है, उसको जगत 
रामरूप दीखता है। तुलसीदासजी महाराजको जगतमें सीतारामके सिवाय और कोई 
दीखता न था तुलसीदासजीको जगतमें कोई स्त्रीरूप दीखती न थी, कोई पुरुषरूप दीखता 
न था । संसारमें किसी भी स्त्रीमें इनको सीता माताका ही दशन होता था । महाराज 
सोतारामजीकी नित्य सेवा करो, स्मरण करो । जगतके स्त्री-पुरुषोंमें श्रीसीतारामजीकी 


भावना हृढ़ करो । 
सीयराम मय सब जग जानी | कर ग्रनाम जोरि जुग पानी || 


जगतूके स्त्री-पुरुषोंमें श्रीसीतारामजीकी भावना हढ़ करो । जगतूकी प्रत्येक स्त्रीमें 
श्रीसीताजीके दशंतका अभ्यास करो । प्रत्येक पुरुषमें परमात्मा श्रीरामको देखो । मन्दिरमें 
भगवानके दर्शन करते हैं, वह साधारण दशन हैं। प्रत्येक मनुष्यमें परमात्माके जो दशन 
हैं, उन्हें असाधारण दशन कहते हैं । ऐसे असाधारण दशन करो, जिससे मनको शान्ति 
कायम रहे । तुम सबमें भगवानके दशन करनेका अभ्यास करो तो एक दिन ऐसा आयेगा, 
जिससे तुम्हारे अन्दर विराजे हुए भगवान तुमको दीखने लगेंगे। अन्दर विराजमान परमात्मा- 
का जिसको बराबर दशन हुआ है, उसकी शान्ति किसी दिन भी भङ्ग नहीं होती । 
ड सन्दिरमें विराजे हुए भगवानके दशंनोंसे आनन्द तो होता है परन्तु वहाँके 
दशन चोबीस घण्टे खुले रहते नहीं । मन्दिरमें विराजे ठाकुरजी तो शयन भी करते हैं। 
. उठाङ्ुरजीके शयन करनेके उपरान्त तुम किसके दशन करोगे ? जो केवल बाहरी भगवानके 
' दशनोंका आधार रखता है, परन्तु जिसे अन्दरके भगवानका दर्शन नहीं होता, उसे प्रश्ुका 


_ वियोग सहना पड़ता है। बाहर दर्शन करने वालेको थोड़े समय दशंनका आनन्द देकर 


. परमात्मा अन्तर्धान हो जाते हैं, परन्तु जिसे अन्दरके परमात्मा दीखते हैं, जिसे आत्मस्वरूप- 

` में परमात्माके दशन होते हैं, उसे किसी भी दिन प्रश्रुका वियोग नहीं होता। प्रश्ुका वियोग, 
ग्रही भारी रोग है । इस रोगकी औषधि है प्रत्येकमें प्रभुके दशंनका अभ्यास । जिसे 
प्रभु दोख पड़, प्रत्येकमें आत्मवत्भाव जागे, वे प्रभुका नित्य सान्निध्य अनुभव 


करते i न fre हे 
ELE “ | न 
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सर्वेमय ईइवर के ११ 

| भ्रत्येकमें प्रभुके दशन करते-करते ज्ञानी महापुरुषोंको ऐसी तन्मयता हो जाती है 
कि उनको स्वयंमें भी परमात्मा दीखने लगते हैं। वे ऐसा अनुभव करते हैं कि जो प्रभु 
वकृण्ठमें विराजते हैं, वे प्रत्येक जड़-चेतनमें भी हैं और वे मुझमें भी सतत विलास करते 


हैं ज्ञानी महापुरुष परमात्माका सतत दशन करते हैं। उनको प्रश्का वियोग होता नहीं 
और इससे उनका आनन्द स्थायी टिकता है । 


बड़े-बड़े साधु-महात्माओंके पास कुछ भी रहता नहीं, परन्तु उनकी शान्ति भङ्ग 
कभी होती नहीं । ये सतत आनन्दमें मस्त रहते हैं। इसका एक ही कारण है कि ये जानते 
हैं कि इस जगतका जो मालिक है, जो लक्ष्मीका पति है, जो सर्वेश्वर है, वह स्वयं हमारे 
हृदयमें है। अरे, लक्ष्मी हाथ आवे तो मनुष्य बहुत सुख मानता है तो लक्ष्मीपति जिसके 
हाथमे आवे तो उसका सुख कितना होगा ? कितने ही लोग ऐसा समझते हैं कि मेरे पास 
लाख रुपये हैं। मुझे तनिक भी बाधा आवेगी नहीं, भले ही कुछ भी हो जाय। लक्ष्मी 
होनेसे ही मनुष्य इतना निरिचिन्त हो जाता है तो लक्ष्मीपतिका सान्निध्य जिसको सतत 
होता है, उसकी शान्ति कसी होगी ? लक्ष्मीसे मिलनेवाला आनन्द क्षणिक है। यह 
कायम रहता नहीं । जो आत्मस्वरूपमें लक्ष्मीपतिको देखते हैं, परमात्माकी झाँकी करते 
हैं, उनका आनन्द कायम रहता है। बाहर दर्शन करते-करते तन्मयतासे लीन होकर जो 
अन्तदंशंन करते हैं, जो आत्मस्वरूपमें परमात्माका दशंन करते हैं, वे ही संसारसे तरते हैं । 


लोटेमें पानी हो तो तुम उसे बाहर कर सकते हो । परन्तु लोठैके अन्दर जो शून्य 
आकाश है, उसे कोन बाहर कर सकता है। आकाश स्त्र व्याप्त है, परमात्म-तत्त्व भी 
अन्दर-बाहर सर्वत्र व्याप्त है । ज्ञानी पुरुष उसका सतत अनुभव करते हैं। आत्मस्वरूपमें, 
परमात्माका दशन, इसीको अपरोक्ष दशन कहते हैं। गोपीजन श्रीकृष्णके अपरोक्ष दर्शनः 
में.इतनी तन्मय हो जाती थीं कि श्रीकृष्णवियोगसे व्याकुल हुई सखीसे कहने लगती 'अरी 
सखी ! तू कृष्णको ढूंढने कहाँ दौड़ती है, मैं ही श्रीकृष्ण हू ।' गोपियोंको श्रीकृष्णका सतत 
संयोग है और उससे गोपियाँ आनन्द-स्वरूप हैं । : 3 प्लस: 


अपरोक्ष दशेनसे बहुत शान्ति मिलती है, बहुत आनन्द मिलता है। जीव कृताथ 
बनता है। मन्दिरमें दंशन करो और पीछे प्रत्येक मनुष्यमें प्रशुके दशन करो। जितने 
मनुष्य दीखते हैं वे सब ही भगवानके अंश हैं, प्रत्येक जड़-चेतन वस्तुमें प्रश्न विराजे हुए हैँ | 
ऐसा भाव रखकर विवेकसे व्यवहार करो तो एक दिन तुमको अपने अन्दर परमातमाका 
दक्षन होगा । 


TaN ८७०. ०७. 


कस 


गुजरातमें अपनेको कोई मिले तो प्रत्यक्षमें जय श्रीकृष्ण कही जाती है । काशी- द 25 
अयोध्याकी तरफ ऐसी पद्धति है कि कोई भी मिले तो राम-राम कहते हैं।ये एक बार र 
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२२. तत्वार्थ-रासायण 
राम बोलते नहीं, तीन बार राम बोलते नहीं परन्तु दो बार राम-राम बोलते हैं। ये दो बार 
राम क्यों बोलते हैं ? एक बार नहीं, तीन बार नहीं, सिर्फ दो बार इससे क्या तात्पर्यं ? इसका 
एक कारण है । इसके पीछे ऐसी भावना है कि मुझको जो दीख पडता है वह मेरा राम है 
और मेरे अन्दर भी तेरा ही राम विराजा हुआ है। उन रामजीके प्रकाशसे मैं जगतको 
देख पाता हूँ । रामजी मुझे प्रकाश देते हैं। जो दीख पड़ता है, वह राम है तथा जो देखता 
है वह भी तत्त्व-हष्टिसे रामजीका ही स्वरूप है । तुम मेरे अन्दर रामजीका दशन करो 
और मैं तुम्हारे अन्दर रामजीका दशंन करूं । ऐसी भावना परस्पर रखो तो बहुत शान्ति 
प्राप्त होगी । [ 
तुम बहुतोंमें भगवानका दशन करो तो बहुत लोग तुममें भगवानका दर्शन 
करेंगे । वेष्णव तो वह है जिसके दशंनसे भगवान याद आवें । वेष्णव तो वह है जिसको 
देखनेसे परमात्माका स्मरण आवे । तुम जिस मनुष्यके साथ व्यवहार करो, उस मनुष्यमें 
श्रीरामजोका दशन करते हुए बोलो, श्रीरामजीका दशन करके चलो | प्रत्येक मानवमें 
श्रीरामजी विराजे हुए हैं इसे याद रखकर व्यवहार करो तो तुम्हारा प्रत्येक व्यवहार 
ही भक्ति हो जाएगा । यह व्यवहार, व्यवहार नहीं रहेगा भक्ति बन जाएगा । 
तुम्हारे घरमें नौकर भूल करे तो नौकरको धमका दो, परन्तु नौकरमें रामजी 
विराजे हैं, इसको भूलो नहीं । कितने ही मनुष्य ऐसे होते हैं कि लड़का भूल करे कुछ नहीं 
परन्तु नौकर भूल करे तो चले नहीं। लड़का घरमें मोटा नुकसान कर दे तो बाधा नहीं । 
अपनको जरा खोटा लगता नहीं, परन्तु नौकरसे थोड़ा-सा भी नुकसान हो जाय तो आँख 
निकालते ओर धमकाते हैं, तू केसा है, तुझमें अक्ल' नहीं । 'नौकरमें भी परमात्मा है' तुम्हें 
कोई ऐसा कहे कि तुममें अक्ल नहीं, तुम मुखं हो तो तुम्हें दुःख लगेगा । न 
ध्वनिसे उत्पन्न प्रतिध्वनि । तुम्हारी श्रात्माके प्रतिकूल लगे, वैसा व्यवहार 
` दुसरेसे न करो । | । 


WD ITA BRATS 


प 


आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ । 
A र मेरे रा राम विराजमान हैं, वे ही सबके शरीरमें भी हैं--ऐसा भाव 
._ सदंव रखो | प्रत्येकमें रामजीके दर्शन करते हुए व्यवहार करो तो व्यवहार शुद्ध होगा 
ओर व्यवहार शुद्ध होगा तो भक्तिमें आनन्द आएगा । ह 
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(३) 
रामजीकी सेवा . 


भगवानको चन्दन-पुष्प अपंण करना, इतने मात्रमें कोई भक्ति पूर्ण नहीं होती । 
यह तो भक्तिको एक प्रक्रिया मात्र है। भक्ति तो तब होती है जब सबमें भक्ति-भाव जागता 
-है। ईश्वर सबमें हैं। मैं जो कुछ भी करता हूँ, उस सबको ईइ्वर देखते हैं” जो ऐसा अनुभव 
करता है, उसको कभी पाप नहीं लगता । उसका प्रत्येक व्यवहार भक्तिमय बनता है। वह 
अतिशुद्ध व्यवहार है और यही तो भक्ति है । जिसके व्यवहारमें दभ्भ है, अभिमान है, कपट 
है, उसका व्यवहार शुद्ध नहीं । जिसका व्यवहार शुद्ध नहीं, उसे भक्तिमें आनन्द आता नहीं । 


मानव, भक्ति करता है, परन्तु व्यवहार शुद्ध नहीं रखता । जिसका व्यवहार शुद्ध 
नहीं, वह मन्दिरमें भी भक्ति नहीं कर सकता। जिसका व्यवहार शुद्ध है, वह जहाँ बैठा है, 
वहीं भक्ति करता है और वहीं उसका मन्दिर है। व्यवहार और भक्तिमें बहुत अन्तर नहीं 
है । अमुक समय व्यवहारका, अमुक समय भक्तिका, ऐसा विभाजन नहीं है। रास्ता चलते, 
गाड़ीमें यात्रा करते अथवा दुकानमें बेठकर धंधा करते, सवंकालमें और सर्वस्थलमें सतत 
भक्ति करनी है। 


. बहुतसे लौकिक कार्योसे विश्राम लेनेके बाद जो भी समय मिले, उसमें भक्ति 
करना यह्‌ मर्यादा भक्ति कही जाती है। मर्यादा भक्तिमें व्यवहार और भक्ति अलग-अलग 
होते हैं । परन्तु पुष्टि भक्तिमें व्यवहार और भक्ति अलग-अलग नहीं होते। एक ही होते हैं। 
भक्त बाजारमें शाक-भाजी लेने जाय, यह भो भक्ति है। उसका ऐसा भाव है कि "मैं अपने 
उाकुरजीके लिए शाक-भाजी लेने जाता हूँ'। प्रत्येक कार्यमें ईशवरका अनुसंधान, इसे 
कहते है पुष्टि भक्ति । 


प्रशुका स्मरण करते-करते घरका काम करो तो वह भी भक्ति है। यह घर 

ठाकुरजीका है । घरमें कचरा रहेगा तो ठाकुरजी नाराज होंगे । ऐसा मानकर झाड देता 
भी भक्ति है । मेरे नारायण आरोगते हैं, ऐसी भावनासे किया हुआ भोजन भी अक्ति हेत | 
बहुत-सी बार माताओंको ऐसा लगता कि कुटुम्ब बहुत बड़ा है, जिससे सारा दिन रसोईघर 
में ही चला जाता है। सेवा-पूजा कुछ हो नहीं पातो' परन्तु घरमे सबको भगवद्रूप सान | 
कर को हुई सेवा यह भी भक्ति है। 5 क 

. ` भक्ति करनेके लिए घर छोड़ने या व्यापार छोड़नेकी आवश्यकता नहीं । 
अपने ही लिए कार्य करो, यह पाप है। घरके मनुष्योंके लिए काम करो, यह व्यवहार है 
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१४ तत्वाये-रामायण 
लिये काम करो, यह भक्ति है। कार्य तो एक ही है परन्तु इस 
ल फर् है। महत्त्व क्त नहीं, क्रिया के पीछे हेतु कया है, भावना कया 
है--यह महत्त्वपुर्ण है। मन्दिरमें एक मनुष्य बैठा-बैठा माला फरे परन्तु विचार संसारका 
करे, दुसरा मनुष्य प्रश्चका स्मरण करते-करते बुहारी करे तो उस माला करनेवालेसे यह 
बुहारी करनेवाला श्रेष्ठ है। | | 
व्यवहार करो । व्यवहार करना खोटा नहीं परन्तु जो व्यवहार प्राप्त हुआः 
है, उसमें विवेककी आवश्यकता है। मनुष्यको सतत भक्तिमें आनन्द नहीं आता । अपने 
जैसे साधारण मनुष्यका मन पाँच-छः घण्टै परमात्माका ध्यान, सेवा-स्मरण करनेके 
उपरान्त कुछ और-और माँगने लगता है। निरन्तर मिठाई मिले तो मनमें प्रभाव होने 
लगता है, वेसे ही मनुष्यको सतत भक्ति करनेका अवसर मिलनेपर वह भक्ति नहीं कर 
सकता । भगवानमें-से उसका मन हट जाता है। शरीरको थकान होती है, बैसे ही मनको 
थकान होती है । पाँच-छः घण्टा सेवा-स्मरण करनेके उपरान्त मन थक जाता है । इसलिए 
दोनों प्रवृत्तियोंको ढूंढ़ता है। भक्तिके लिए प्रवृत्तियोंका निरन्तर त्याग करनेकी जरूरत 
नहीं है । प्रवृत्तियोंको सतत भक्ति'बनाओ । भक्ति दो-तीन घण्टेंकी नहीं, चौबीसों घण्टोंकी 
करो । अपनी प्रत्येक प्रवृत्तिको भक्तिमय बनाओ, भक्ति बनाओ । 
बड़े-बड़े सन्त भी प्रारम्भमें धन्धा करते थे। सन्त यह धन्धा करते-करते ही भक्तिः 
क्ररते थे और प्रभुको प्राप्त करत थे । 
नामदेव दर्जी था--गोरा कुम्हार घड़ा बनाता था--कबीरजी बुनकर थे-- 
सेना भगत हजामतका काम करता था। | र 
द सन्त धन्धा करते, परन्तु सबमें प्रश्ुको देखते । ग्राहकमें भी परमात्माका अनुभव 
करते । प्रत्येक महापुरुषको अपने धन्धेमें-से ज्ञान मिला । प्राचीनकांलमें महान्‌ ज्ञानी 
ब्राह्मण भो वश्यके घर सत्सङ्गके लिए जाते । जाजलि ऋषिकी कथा है। एक दिवस उनको 
_ आकाशवाणीसे आज्ञा हुई कि सत्सङ्ग करना हो तो जनकपुरंमें तुलाधार वश्यके यहाँ 
ह जाओ । जाजलि ऋषि. तुलाधांर्के यहाँ गये । - 
_ तुलाधार उस समय दुकानमें काम कर रहे थे। जाजलिको देखकर उन्होंने पूछा 


Ws 


प 


 _ क्या आकाशवाणी सुनकर आए हो ? जाजलिको महान्‌ आश्चर्य हुआ कि वैश्य और इतना 


महान्‌ । तुलाधारसे पूछा कि तुम्हारा गुरुं कौन है । | 

क ; तुलाघारने कहा, भेरा धंधा ही मेरा गुरु है। मैं अपने तराजूकी डंडी ठीक 

रता हूँ । किसीको कम नहीं तोलता; 'बहुत नफा नहीं लेता । मेरी दुकान पर आनेवाला 
मशका अंश है; ऐसा मोनकरः व्यवहार करता हैं|  तराज़ूकी डंडीकी तरह अपनी 
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जुद्धिको ठीक रखता हूँ, टेढ़ी होने नहीं देता । अपने माता-पिताको परमात्माका स्वरूप 
मानकर उनकी सेवा करता हूँ तथा धंधा करता-करता मनमें मालिकका सतत स्मरण रखता हूँ। 

धंधा करनेमें ईश्वरको भूलो नहीं तो तुम्हारा धंधा ही भक्ति बन जाएगा | 
उाकुरजीका दशन करनेमें यदि दुकान दीखे तो दुकानका काम-काज करनेमें भगवान क्यों न 
'दीखं । कोई-कोई वेष्णव दुकानमें श्रीद्ठारिकानाथजीका चित्र पराते हैं यह ठीक है, परन्तु 
द्वारिकानाथ सदा हाजिर हैं, ऐसा समझकर व्यवहार करे, यह बहुत जरूरी है । जब तक 
देहका भान है तब तक व्यवहार तो करना ही पड़ेगा । व्यवहार करो परन्तु व्यवहार 
करत-करत परमात्मा सबमें विराजते हैं, यह शूलो मत । व्यवहारमें अपने धर्मको मत 
छोड़ो । जीवनमें धमं ही मुख्य है । अन्य चीजें गौण हँ । 

मर्त्यावतारस्ल्विह मत्य शिक्षणं रक्षोबधायेव न केवलं विभोः । 

श्रोराम मानव-समाजको धर्मका शिक्षण देनेके लिए जगतमें पधारे हैं। रामजीका 
श्राकट्य राक्षसोंके संहारके लिए नहीं हुआ । श्रीराम परमात्मा हैं, कालके भी काल हैं । 
श्रीराम संकल्प करे तो एक क्षणमें राक्षसोंका तो क्या सारे संसारका प्रलय कर सकते हैं। 
श्रोराम लंकाधीश रावणको मारनेके लिए नहीं आए । श्रीराम तो मानवमाज्रमें रहनेवाले 
रावणका विनाश हो, ऐसे धर्मका शिक्षण देनेके लिए प्रकट हुए हैं । 

रावण कोन है ? यह काम रावण है। यह क्रोध. रावण है । यह मोह रावण है। 
अत्येक मानवको स्वयंके अन्दर रहनेवाले इस रावणको धर्मका आचरण करके मारना ह । 
'जीवनमें धर्मेके आचरणका आदश रामजोने जगतको बताया है । श्रीराम घर्मकी मूर्ति हैं । 
श्रोरामचन्द्रको धमे पालनेकी आवश्यकता नहीं। राम तो ईश्वर हैं, ईश्वर होनेपर भी 
समाजको धर्मका शिक्षण देनेके लिए प्रशुने मर्यादाका पालन किया है । 


जो धर्मकी मर्यादाका पालन करते हूँ, उनका ही मन शुद्ध होता है। 
परमात्माकी आज्ञा समझकर जो धमकी मर्यादाका पालन करले हैं, उच्हींको भक्तिका रङ्ग 
लगता है। मानव भक्ति करे परन्तु धमंका पालन न करे, तो उसका ज्ञान और भक्ति 
सफल नहीं होते । आजकल लोग मन्दिरमें बहुत जाते हैं। भक्ति बढ़ रही है, ऐसा दीखता 
है । पुस्तकों द्वारा ज्ञानका प्रचार भी बहुत बढ़ता हुआ मालूम पड़ता है । प्राचीन कालमे 
ऐसा बहुत ज्ञान नहीं था। प्राचीन कालमें तो ऐसा था कि जो तीन बार सच्च्या क्रे, 


“लह 


गायत्रीका जप करे, ब्रह्मचर्यका पालन करे, सद्गुरुकी सेवा करे, उसीको ज्ञान मिलता था 


आजकल तो सन्ध्या करनेको जरूरत नहीं, गायत्रीजप करनेकी जरूरत नहीं 
गुरकी सेवा करनेंकी जरूरत नहीं, आराम कुर्सीमें पड़े-पड़े पुस्तकें पढ़कर ही लोग ज्ञानी | 
हो जाते हैं और पीछे ज्ञानकी अच्छी-अच्छी बातें करते -है,औौरे घुमेका भाषण भी करते 
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हैं परन्तु इस ज्ञान-भक्तिसे मनुष्यको जो शान्ति मिलनी चाहिए, वह मिलती नहीं र 
धर्म-पालन करता नहीं, 


उसका एक ही कारण है कि मानव धर्मको भूला हुआ है। वह ध 
मर्यादा-पालन करता नहीं । 

जिस प्रकार भोजनकी खाली बात करनेसे तृप्ति नहीं होती, उसी प्रकार ज्ञानको 
केवल बातें करनेसे शान्ति प्राप्त होती नहीं। ज्ञानको जीवनमें उतारो तो शान्ति मिल 
सकती है । ज्ञानको जीवनमें उतारना अर्थात्‌ धर्मका बराबर पालन करना । धर्मका फल 
है शान्ति, अधमंका फल है अशान्ति । धर्मकी मर्यादाका पालन न करे उसको शान्ति मिलती 
नहीं । स्त्री, स्त्रीकी मर्यादामें रहे पुरुष, पुरुषको मर्यादामें रहे । मनुष्य जब मर्यादाका 
उल्लंघन करता है तभी अशान्ति ग्राती है । उसकी ज्ञान-भक्ति बह जाती है। 

ज्ञान और भक्ति धर्मानुकूल हों तो साथंक होते हैं और तभी मनको शान्ति 
प्राप्त होती है । धमका भक्तिके साथ विरोध नहीं, भक्ति धर्म-मर्यादा-विरुद्ध हो तो वह 
भक्ति नहीं । परमात्माने जगतको बंतलाया है कि कदाचित तुम भक्ति न कर सको तो बाधा 
नहीं, परन्तु धर्म मत छोड़ो जो सुधर्मका बराबर पालन करते हैं उन्हींको भक्तिका रङ्ग 
लगता है । SR | 

मनुष्य आकाशमें-से धरतीके ऊपर नहीं गिरा । इसका किसी कुलमें, गोत्रमें जन्म 
हुआ है। जन्मसे ही कुलधर्म, जातिधमंकां इसके ऊपर बन्धन पड़ जाता है। ज्ञान बढ़े, धन 
मिले, मान बढ़े, फिर भी अपना धमं छोड़ना नहीं । अनेक बार मनुष्यको बहुत मान मिले तो 
अभिमानमें यह धर्मकी मर्यादाको भङ्ग कर देता है। ज्ञान बहुत बढ़ जाय तो यह ऐसा 
समझता है कि “मुझे जचे वेसा बर्ताव करूँ तो कोई बाधा नहीं । मैं तो बहुत बड़ा हूँ, बहुत 
र बहुत ज्ञानी हूँ ज्ञानी होकर भी जो धमं पालता नहीं उसके ऊपर भगवान कोप 
करते हैं । 

श्रुतिस्मृति ममभेवाज्चास्तदुरंव्य वतते । 
 आश्चोच्छेदी ममद्रषी मङ्क्तोऽपि न वेष्णबः || 

र भगवानको यह जरा भी सह्य नहीं होता। भगवान कहते हैं, फे संसारमें 
इसलिए ज्ञान नहीं दिया कि तू घर्मकी मर्यादाको तोड़ । पतिक त 
. हैं| ज्ञानी वही है जो धमकी मर्यादामें रहे । कुछ लोग ऐसा समझते हैं गि ने 
नहीं, आत्माको पाप नहीं । आत्मा ने Sl 
द्‌ ह! । आतमा शुद्ध है, चेतन है, ब्रह्मरूप है। पाप और पुष्यके परे है, 


घमं और अधर्मे परे है । :सिद्धान्त खोटा नहीं है परन्तु आत्मा जब तक देहमें है, देह 


का जब तक थोडा-सा भी देहका भान है तब तक घर्मकी बहुत हो आवश्यकता है । 
CT T व्यान-स्मुरण करते हए जो. देहाभान "कजिता-है,प्वह धमकी मर्यादाको भग 
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करे तो बाधा नहीं । ज्ञानी महापुरुष देहातीत दशामें रहते हैं । न्रिगुणातीत दश्चामें रहने- 
वाले महापुरुषोंके लिए धमकी मर्यादाका बन्धन नहीं रहता । वे धमंको नहीं छोडते, उनका 
' धमं छूट जाता है । परमात्माके स्वरूपमें अतिशय तन्मयता ठहर जानेके कारण इनको 
शरीरका भान रहता नहीं । देहातीत ब्रह्म-स्वरूपमें स्थिर हो जानेसे वे जगतको भूल जाते 
है । उनका जगतका सम्बन्ध छूट जाता है, देहका सम्बन्ध छूट जाता है। जिस पुरुषके प्राण, 
इन्द्रिय, मन और बुद्धिकी वृत्तियाँ सङ्कल्परहित हो जाती हैं, वे देहमें रहते हुए भी देहके 
गुणसे मुक्त ही हैं । देह-सम्बन्ध छूटे और ब्रह्म-सम्बन्ध हो जाये। पीछे धर्म छूटे तो बाधा नहीं। 
परन्तु जब तक देहका सम्बन्ध है, जब तक खबर रहती है कि मैं यह हूँ, मैं वह 
हैँ, मैं पुरुष या स्त्री हूँ, जब तक यह देहाभिमान है, जब तक आत्मस्वरूपका ज्ञान हुआ 
नहीं है, तब तक धर्मकी बहुत जरूरत है । 
भक्ति भी धमंकी मर्यादामें रहकर करो । भक्तिमें अधमे आवे तो भक्ति बिगड़े । 
स्वधमंका पालन करो । जब तक जगतका भान है, तब तक धर्म छोड़े, देहवान होते हुए, 
धर्मका त्याग करे, यह मोटा अपराध है। ऐसे ज्ञान और भक्ति परमात्माको सह्य नहीं होते । 


आत्माका धर्म है-परमात्मासे मिलना, परमात्मा न मिले तब तक घमं-पालन 

करना ही पड़ेगा । धर्म पालनेसे मन शुद्ध होता है, पाप नष्ट होते हैं और उसको परमात्मा- 
के दर्शन होते हैं, परमात्मा प्राप्त होते हैं। जिन महापुरुषोंने परमात्माका साक्षात्कार 
किया है, उनको धर्म-पालन करनेकी जरूरत रहती नहीं, परंतु जगतको आदश बतानेके 
लिएं वे धर्म पालते हैं । बड़ा कौन ? बड़ा वह है जो धर्मकी मर्यादाको तनिक भी सङ्ग नहीं 
करता । बहुतसे पढ़े-लिखे लोग सुबह सूर्यनारायणके सम्मुख खटियामें पड़े रहते हूं, सूर्योदय 
होनेके उपरान्त भी खटिया छोड़ते नहीं । सूर्यनारायणके सम्मुख खटियामें लेटनेके 
समान कोई पाप नहीं । सूर्यनारायण तुम्हारे घर श्रावें और तुम्हारे स्तान भी न हों, इसके 
समान क्या पाप हो सकता है। सूर्यनारायणके उगनेसे पहले संतान करो। रामायणसें लिखा | 
है कि रामजी महाराज सूर्य उगनेसे पहले स्नान करते थे। भगवान श्रीकृष्ण सूये उगनेसे 
पहले स्नान करते और सूर्यनारायणको अध्य देते थे । 88 

: यह लाइट तुम जलाते हो, सरकार तुम्हारे पास उसका बिल भेजती है। अमुक | 
दिनोंकी मोहलत देती है, उतने ही समयमें बिल भर देना पड़ता है, नहीं तो पीछे दण्ड होता ._ 
है । आज तक सूर्यंनारायणने किसीके घर बिल भेजा हो, ऐसा सुना नहीं । सूरयनार 
भकाशका तुम उपयोग करते हो, बदलेमें तुम सूर्यंतारायणको क्या देते हो । दीपाबलीमें 
छट्टो लेते हो, परन्तु दीपावलीके दो-चार दिन सूर्यनारायण छुट्टो ले लें तो तुम्हारी: 
केसी हो । सूर्यनारायण कोई दिवस छट्ठी लेते न ही । वे नित्यप्रति प्रकाश देते 
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वाससे सूर्यतारायण और कुछ नहीं माँगते। केवल एक अपेक्षा रखते हैं कि मानव सूर्य उगनेसे 
पूर्व स्तान कर लें । 
'किसी-किसीको बहुत ऊँचा ओहदा (पद) मिल जाय तो उसको ऐसा लगता है 


कि मैं बहुत बड़ा साहब हूँ, मुझसे कौन पूछने वाला है। भगवान कहते हैं, तु ऊपर आ । 
पीछे तुको बतलाता हूँ । क्या मैंने तुझे इसलिए धनमान-पदवी दी है कि तू मेरी धर्मकी 
सर्यादाको भंग करे ? र 
कुछ लोग भक्तिका बहाना करते हैं कि मैं भक्ति करता हूँ, मैं चाहूँ जब उठूं तो 
कोई बाधा नहीं । क्या भक्ति ऐसे की जाती है? भक्तिका बहाना करके धर्म छोड़े, 
5 पर्मकी मर्यादाको भंग करे, उसकी भक्ति भगवानको सहन नहीं होती । भक्तिका बहाना 
करके जो स्वेच्छाचारी जीव्रन जीता है, धर्मको एक तरफ उठाकर रख देता है, वह ईश्वर- 
को जरा भी सुहाता नहीं । 
अपना सनातन धर्म भ्रतिशय श्रेष्ठ है । अपनी धर्मंकी मर्यादा छोड़ो नहीं, रातको 
देर तक जागो नहीं। दस-साढ़े-दस बजे सो जाओ | रात ग्यारह बजे पीछे जागते मत रहो 
और प्रातःकाल चार-साढ़े-चार बजे पीछे सोओ नहीं। कुछ लोग तो रानिके ऐसे राजा 
होते हैं कि ये रात्रिके बारह-एक बजे तक गप्प न मारें तो इनको नींद ही न आवे। पीछे 
सुबह छः-सात बजे उठते हैं। रामायण हमको राक्षसोंका लक्षण बताती है । एक लक्षण 
यह है कि राक्षस लोग रात साढ़े दस बजे पीछे जागते और सुबह चार बजे पीछे शय्या- 
पर सोते पड़े रहते हैं। इस स्थानपर कोई राक्षस हो, ऐसा मत समको, तुम तो सब्र 
_ ऋषियोंकी तरह हो । अरे, राक्षसोंके क्या कोई दो-चार सींग होत हैं। रामायणके बताये 
इए लक्षण जिनमें हों वे सब राक्षस हैं । ॒ 
 : तुम नित्य:प्रति सूर्य उगनेसे पहले स्नान करो, तुम्हारा कल्याण होगा । तुम्हारे 
ऊपर सूर्यनारायणकी कृपा उतरेगी । सूयंनारायण बुद्धि शुद्ध करते हैं। सूर्यनारायण आरोग्य 
प्रदात करते हैं। अपने भारतंमें पहले इतना अधिक रोग नहीं था, ग्राजकल रोगकी संख्या 
' हुत बढ़ गयी है, दवाखानेमें जहाँ देखो, वहाँ बहुत भीड़ दिखाई देती है। पहले भारतके 
लोग सूर्येनारायणकी उपासना करते थे । लोगोंमें संयम था । भ्राज तो भोगोंका-साधन बढ़ 
या है, विकार-वासनाएँ बढ़ गयी हैं जीवन बहुत विलासी हो गया है। जीवनमें संयम 
हीं, सदाचार रहा नहीं, सूर्यंनारायणकी उपासना रही नहीं, इससे रोग बढ़ गथे.हैं।' 
श्रीरामचन्द्रजी सूर्येवंशमें प्रकट हुए हैं सूर्यनारायण तन-मन और बुद्धि तीनों 
सूर्य उगनेसे पहले स्नान करो, सूर्यनारायणको अर्ध्यं दो । तुमको दूसरा 
ऐसा, बोळोळप््षीसूर्यतासमामः-चम४०० क 
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` सूर्यनारायण प्रत्यक्ष परमात्मा हैं । अन्य बहुतसे देवता प्रत्यक्ष दर्शन नहीं देते, 
परन्तु सूर्यनारायण प्रत्यक्ष दशन देते हैं। दुसरे बहुतसे देवता भावनासे दिखाई पड़ पाते 
हैं । यह गणपति हैं', 'यह हनुमानजी हूँ' अपनेको ऐसी भावना रखनी पड़ती है। भावना 
न हो तो केवल मूत्ति दिखाई पड़ती है, परन्तु सूर्यनारायणमें भावना करनेकी जरूरत नहीं 
पड़ती । 


धर्मकी मर्यादा-भङ्ग अर्थात्‌ परमात्माकी आज्ञाका लोप । भगवानकी आज्ञाका 
लोप करनेवालेको भगवान कभी अपनाते नहीं । परमात्माकी आज्ञाको भंग करने वालेको 

बहुत सजा मिलती है। समुद्र इतना बड़ा है, परन्तु प्रश्ने जो हद समुद्रको सौंपी है कि 

'यहासि आगे तुम बढ़ना नहीं' उस मर्यादाका समुद्र बराबर पालन करता है। समुद्र भी 

मर्यादा छोड़ता नहीं, छोड़े तो जगतका प्रलय हो जाय । जगतको प्रकाश देनेवाले सूर्य ओर 

चन्द्र प्रभुकी आज्ञामें रहत हैं । एक मंनुष्य ही ऐसा दुष्ट है कि उसका ज्ञान बढ़े, उसको 

बहुत मान मिले, बहुत धन मिले तो यह बहुत अकड़कर चलता है और अभिमानी 

बनकर परमात्माकी मर्यादा तोड़ता है । धमं छोड़ता है । 


स्वधर्मका पालन करना ही तो भक्ति है। प्रभुकी आज्ञाका पालन न करे और 
भगवानको फूलकी माला अपण करने जाय, ठाकुरजीके सम्मुख सामग्री पधरावे, उसको 
भगवान कहते हैं कि मैं तेरे हाथकी सामग्री नहीं लूँगा, तू मेरा कहा करता नहीं । जो 
स्वधर्मका त्याग करते हैं, उनकी सेवाको भगवान स्वीकार नहीं करते। भगवानको घर्मे 
अतिशय प्रिय है । धर्मका रक्षण करनेके लिए ही तो परमात्मा जगतमे आते हूँ । 


यदा यदा हि घर्मस्य ग्लानिभेवति भारत। 
घमं संस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥ 


.:: श्रीरामजी मर्यादापुरुषोत्तम हैं। रामजी एक भी मर्यादाको भंग करते नहीं, 
सनातन धमका दर्शन करना हो तो तुम रामजीका दशन करो। रामजीके चरित्रका 
मनन करो । सनातन धमं जैसा घमं दुसरा हुआ नहीं और होगा भी नहीं । सनातन धमे. 
ईश्वरका स्वरूप हूँ । धम साधन भी है ओर साध्य. भी है । सनातन चमकी विशिष्टता यह... 
हैं कि वहाँ साध्य और साधन दोनों एक ही हैं। भक्ति एक साधन है ओर पीछे भक्तिं | 
सांध्य बन जाती है । भक्ति भगवद्रूप होनेसे भक्ति और भगवान पृथक नहीं। धर्मानकूल 
पवित्र जीवन कँसे व्यतीत किया जाय, यह जगतको रामजीने बताया है । सनातन धस 
रामजीका स्वरूप हू । | 2: 

| रामो विग्रहवान्‌ ` धम्‌ः। 


धर्माची तुं मूत्तिं, पाप पुण्य तुझं नाहि । 
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२०. तत्वार्थ-रामायण 
नर 
परुषका आचरण श्रीराम जैसा होना चाहिए और स्त्रीका आचरण श्रीसीताजी 

जेसा होता चाहिए । श्रीसीतारामजी मानव-समाजको स्त्री-पु रुषोंको स्वधमंका तत्त्व सम्ाने- 

के लिए लीला करते हैं। आचरण रामजी जेसा होगा तो ही भक्ति सफल होगी । बहुतसे 

लोग भक्ति करते हैं, परन्तु उनका आचरण रामजी ज॑सा होता नहीं। श्राचरण रावण 
जैसा रखे और राम-रामका जप करे तो राम-नामका फल मिलता नहीं। तुम किसी देवता- 
की सेवा करो, कोई भी देवताको मानो, परन्तु तुमको रामजीको सेवा तो करनी ही पड़ेगी । 


मानवमात्रके लिये रामजीकी सेवा अनिवार्य हे। परमात्मा श्रीकृष्णको भक्ति 
करनेवाला कोई वेष्णव हो, उपासना करने वाला कोई शेव हो या कोई शाक्त हो, 
परंत उसका आचरण तो श्रीरामजीका जैसा ही होना चाहिए । शिवजीको पूजा करने 
बाला जो भ्राचरण रामजीका जसा रखे तो ही उसकी पूजा सफल होगी, भक्ति सफल 
होगी । श्रीराम-सेवा बिना रावण मरता नहीं । जगतमे जितने महापूरुषोंको शान्ति मिली 
है, उन सबको श्रीरामचंद्रजीकी सेवा करनेसे ही मिली हे । श्रीरामकी सेवासे ही शांति 
सिलती है । रामजीका एक-एक गुण जीवनमें उतारना, यही रामजीकी उत्तम सेवा हैं । 


रामवद्‌ व्यवहतंव्यम्‌ । 


रामजीको सेवा अर्थात्‌ रामजीको मर्यादाका पालन करना । चन्दन और पृष्पसे 
रामजीकी सेवा करो, तुम रामजीको फूलकी माला अपंण करो अथवा भोग धरो, यह तो 
साधारण सेवा है। रामजी विचार करते हैं कि बेटा ! फूल तो मेरा ही बनाया हुआ है, मेरा 
ही मुझको देता है । oR | । 

फूल क्या किसी मनुष्यने उत्पन्न किया है”? मनुष्यं कागजका फूल बना सकता 

है परन्तु उसमें सुगन्ध उत्पन्न करनी उसको आती है क्या ? मिट्टी प्रश्ने उत्पन्न की, पानी 

` ञ्रञ्ने उत्पन्न किया है, फूल प्रश्ने उत्पन्न किया है। फूलमें सुगन्ध भी प्रश्ने स्थापित की है। 
इस ससारमें जो भी कुछ है, उसके मालिक श्रीराम हैं। रामजीका तुम रामजीको अपण 
करो, यह ठीक है परंतु उससे श्रीरामजी विशेष प्रसन्न नहीं होते। रामजी कहते हैं कि 
` बेटा! यह सब तो मेरा है, मैंने हो जो तुझे दिया है, उसको मुझे देनेवाला तू कौन होता है?” 


कि र i कः [ 7. मन्दिरमे ५ - . ; SIT ५४ 
` मन्दिरमें बहुत सेवा करनेवाले कुछ लोग ऐसा समभते हैं कि मंदिर मैं चलाता 
हूँ । भगवान्‌ कहते हैं कि “मुखं ! तुककों बोलना तो आता नहीं, तू मेरा मंदिर चलाता है 


PRR के... 


परंतु तेरे घरको तो मैं चलाता हूँ । तेरे शरीरको मैं चलाता हूँ, तुझे खबर है? 


ए प०: पका. 
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जगतमें जो कुछ भी है, उसके मालिक परमात्मा हैं। मनुष्य तो शरीरका भी 
। फिर घनका मालिक तो हो ही कैसे सकता, है, डूसू ,(शरीरका मालिक क्या 
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जीव है ? यह तो परमात्माकी ही आज्ञा है कि जीवको शरीर छोड़ना ही पड़ेगा। परमात्मा- 
'की आज्ञा छोड्नेकी न मिले तब तक इस मकानमें रह सकते हो । 


आजकल तो ऐसा भीं कायदा है कि किरायेके मकानमें किरायेदारको भी अधिकार 
आप्त हो जाता है। मालिकके कहनेपर भी वह मकान खाली करता नहीं , मकान छोड़ता 
'ही नहीं । परन्तु यह कायदा तो यहींपर है । ऊपर यह कायदा लागू नहीं । ऊपरसे जसे ही 
आदेश हुआ कि 'मकान छोड़ो' तो तुरन्त राम बोलो भाई राम--मकान छोड़ना ही 
'पड़गा । 

मनुष्य तो शरीरका भी मालिक नहीं तो फिर धनका मालिक कैसे हो सकता 
है ? मालिक तो एक श्रीराम हैं। 'परमात्मा ही मालिक हैं, मेरा क्या है. मनुष्य यह 
समक्ता नहीं, इससे मारा-मारी करता है। कितने तो ऐसे होते हैं कि उनकी हदमें 
'भिखारी बैठा हो और खाता हुआ हो तो भी उनको सहन नहीं होता। उससे कहता है 
पके चलो ! उठो यहाँसे यहाँ क्यों बेठा है, यह स्थान मेरा है। सब कुछ छातीसे बाँधकर 
अन्त समयमें साथ ले जाना है ? स्थान तुम्हारा है ? मालिक परमात्मा हैं। प्रश्ने कृपा 
करके अपनेको यह बहुत: दिया है, परमात्माका परमात्माको तुम अपंण करो, यह ठीक है 
परन्तु उससे प्रश्ु विशेष प्रसन्न होते नहों परमात्माको प्रसन्न करनेको इच्छा हो तो 
प्रभुको आज्ञाका पालन करो । 


यह्‌ तो रामजीको मोटी पूजा है। अरे, रामजीको जोरको भूख लगे तो उनको 
येटभर भोजन करानेको शक्ति कया मनुष्यमें है? इसीलिए वेदमें ऐसा वर्णन आता 
है कि परमात्मा खाता नहीं । परमात्मा तो जगतका पोषण करता है, विश्वम्भर है। उसको 
सुम क्या देनेमें समर्थ हो । भगवानकी आज्ञाका पालन करो, यह परमात्माकी सच्ची सेवा 
हैं । धमका पालन करो । तुम बहुत भक्ति न करी तो भगवानको खोटा लगेगा नहीं, परन्तु 
तुम अपने धर्मका पालन नहीं करो तो भगवानको खोटा लगेगा । भगवातने मनुष्यको तनः | 
अन, बुद्धि मर्यादाका पालन करनेके लिए दिये हैं । [ 


स्वेच्छाचार पतन करनेवाला है। जगतमें स्वेच्छाचार बहुत बढ़ गया है। आज | 
कल छोकरोंको माँ-बापके अधीन रहना सहन नहीं होता । चाहे जब उठें, चाहे जो बोले, 
चाहे जिसके हाथका खायें, चाहे जहाँ जाये, यह भला नहीं, अपितु मुखेता है। या 
स्वतन्त्रताको बहुत बातें करते हैं परन्तु सच्चा स्वतन्त्र तो वही है जो जितेन्द्रिय है। जब 
तक मनुष्य' इन्दरियोंका गुलाम है, तबतक वह स्वतन्त्र नहीं । जो व्यसनी है वह 
'कहा जा सकता है ? व्यसनी तो जड़ पदार्थके अधीन है, परतन्त्र है । जिस 
है वह परतन्त्र है। स्वतन्त्र वह हे जिसकी बुद्धि परमात्मामें स्थिर हो गः 
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चार मनष्यको पतनकी खाईमें गिराता हे। सदाचार परमात्माके चरणोंमें ले जाता है ॥ 
सदाचारके बिना कभी जीवन सफल रहता नहीं । ः 
सदाचार अर्थात्‌ शास्त्र-सम्मत आचार | क्या करता और क्या न करना, यह यदि 
अपने मनसे पूछोगे तो मन धोखा देगा । मनसे पूछना नहीं, शास्त्रसे पूछो, सन्तसे पूछो । 
तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कार्याकायंव्यवस्थितौ । 
ज्ञा्ा शास्त्रविधानोक्तं कर्म कर्तुमिद्दाईसि ॥ 
मानवका जीवन शास्त्र-मर्यादाके अनुसार होना चाहिए । आजकल सुधरे हुए मनुष्य 
शास्त्रकी मर्यादा पालते नहीं । वे ऐसा समभते हैं कि मैं बहुत भला हूँ सुधरा हुआ हूँ. 
सबेरे उठनेके बाद पहले हजामतका ही काम करता है। सुबह उठनेके बाद पहले हजामत- 
का काम करे तो क्या वह सुधरा हुआ कहा जाएगा ? अपने ऋषियोंने लिखा है कि मङ्गल- 
वारके दिन क्षौर-कमे न करे.। अपने ऋषि महान्‌ बुद्धिमान थे, ज्ञानी थे । ध्यान रखो--तुम 
ऋषियोंके बालक हो । तुम्हारा जन्म किसी ऋषिके वंशमें हुआ है । ब्राह्मण ही ऋषि-बालक 
हों, ऐसा नहीं । क्षत्रिय और वेश्य. भी ऋषियोंके बालक हैं । 
“हमारे पुवंज महान्न ऋषि थे । उनको. अच्छा लगे, ऐसा पवित्र जीवभ मुझे व्यतीत 
करना है, मैं ऋषियोंका बालक हूँ --ऐसा सदेव याद रखो । ऐसा सतत अनुसंधान रखनेके 
लिए ही तिलक होता है, कण्ठी होती है । गलेमें कण्ठी धारण करनेके: पीछे जीवका ऐसा 
_ व होना चाहिए । यह शरीर मैं कृष्णार्पण करता हूँ । श्रीकृष्ण राजी रहें, उसी प्रकार 
शरीरका उपयोग करो। .. न 
 जीवनमें संयम हो, सद्नाचार हो, सेवा हो,.मर्यादाका बराबर पालन हो, तब ही 
जीवन सुधरता है । जो धर्मेको .मर्यादामें. रहते हैँ उनके ही मनकी शुद्धि होती है । पुस्तक 
पढ़ने मात्रसे शब्द-ज्ञान ही बढ़ता: हैः) तीर्थयात्रा करनेसे क्या मन शुद्ध -होता है.? अरे, 
तीर्थयात्रा तो कोवा भी कर्‌ आता है.। चारों धाममें कौवा फिरकर आ ज़ाता है। तीथं- 
यात्रा करने मानसे मन शुद्ध होता नहीं । बहुत दान देनेसे क्या मन -शुद्ध होता है? 
नं श्रीमान लोग और राजा लोग बहुत दान देते हैं, यह ठीक है परन्तु उससे मन शुद्ध होता 
चह । मनका सदाचार, सयमं, धर्मकी मर्यादाका सङ्ग हो तब ही मन शुद्ध होता है । 
श्रीराम प्रत्येकं लीला क्रते हैं, उसमें घ्मेकी मर्यादाका पालन करते हैं । पापका 
' अाजकलके लोगोंको पापका भय लगता ही नहीं । जिनको पापका भय नहीं 
| ही रहता है॥ हे किसी मनुष्यंका भय रखो नहीं परन्तु दो वस्तुओं- 
मेशा रखो । पापका ओर ईरवरका । ईश्वर किसीको मारता नहीं । मानवको 
पाता सदा रखना, जिससे अर, नसा न हों। | 


श्रीरामचन्द्रजीको मातृ-पितृ-भक्ति | २२ 
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रामजीने पापका भय रखनेके लिए जगतको ज्ञान दिया है। विश्वामित्रजीने 
'कहा कि “इस अहिल्याका स्पशं करो । गौतम ऋषिके शापसे अहिल्या पत्थर बन गयी है।' 
रामजी कहते हैं-- गुरुजी ! मैं किसी स्त्रीका स्पशे करता नहीं । अगर स्पर्शे करूँ तो मुझको 
पाप लगेंगा' रामजी प्रत्येक लीलामें सावधान रहते हैं कि 'मुझको पाप न लगे।' रामजीकी 
प्रत्येक लीला मनुष्यके लिए अति उपयोगी है। 


श्रीरामजीमें समस्त सद्गुण एकत्रित हुए हैं। श्रीराम अर्थात्‌ जगतके 
समस्त दिव्य सदृगुणोंके भण्डार । यही तो श्रीराम हैं । रामजीकी मातु-पितु-भक्ति, रामजीका 
बच्धु-प्रेम, रामजीका संयम, रामजीका सदाचार, रामजीकी सरलता, रामजीका एकपत्नी- 
रत, रामजीका एक वचन, रामजीकी उदारता, रामजीकी शरणागत-वत्सलता, रामजी- 
की विनय, रामजीकी मधुर वाणो आदि सभी दिव्य सद्गुण रामजीमें एकत्रित हुए हैं । 


ard 
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(४) 
श्रीरामकी मातृ-पितृ-भक्ति 


श्रीरामकी मातु-पितृ-भक्ति अलोकिक है। रामजी माता-पिताके अनन्य भक्त हैं । 
रामजीका ऐसा नियम था कि नित्य माता-पिताकी वन्दना करना और सदा माता-पिताकी 
आज्ञामें रहना । कितने ही लोग ऐसे होते हैं कि मन्दिरमें दशन करने जाते हैं, ठाकुरजीकी 
चन्दना करते हैं परन्तु घरके अन्दर वृद्ध माता-पिताको प्रणाम करते ही नहीं । एक भाईसे 
पूछा कि तुम हमारे पाँव छूते हो परन्तु घरमें बूढ़ी माँके पाँव छूते हो कि नहीं ? उसने 
जंवाब दिया कि महाराज पहले पांव छूता था परन्तु बी. ए. पास किया तबसे छोड़ दिया। हक 
वह शिक्षा किस कामकी जिसको प्राप्त करनेके उपरान्त माता-पिताका चन्दन करने- 
में, माता-पिताकी सेवा करनेमें संकोच हो ? इससे तो यह मुखे रहे तो क्या बुराई ? विद्वान 
तो ऐसा होना चाहिए कि प्रभुमें प्रेम जागे, धर्ममें विश्वास बढ़, माता-पिताकी, समाजकी, : 
देशकी सेवा करनेकी भावना जगे । सबमें भगवदूभाव हृढ़ हो । अरे, जो माताःपिताकी 
सेवा'करते नहीं, वे समाजकी और देशको क्या सेवा कर सकते हैं? वे भगवानकी क्या सेवा 
'कर सकते हैं ? जो विद्यां माँ-बापको वन्दना करनेमें शर्म जगावे वह विद्या नहीं । बापकी 
सम्पत्ति लेनेमें शर्म या संकोच होता नहीं कितु वन्दन करनेमें संकोच होता है, शसं आ 
है । कितनें ही तो बापसे कहते हैं 'बङ्गला हमारे नाम कर देना, नहीं तो पीछे बहुत आसि र 
होती है' बापका सब कुछ लेते हैं कितु बापकी सेवा करते नहीं । / 8१ 7 के 
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कितने ही लोग माता-पिताका वन्दन तो करते हैं परन्तु डका आज्ञाका पालन 
नहीं करते । इस वन्दनका कोई अर्थ नहीं । वन्दनका अर्थ तो यह है कि में तुम्हारे अधीन 
हैं, अपना मस्तक और हाथ में तुमको समपंण करता हूँ, तुम्हारी इच्छाके अनुसार ही मैं 
कार्य करूँगा, तुम्हारी आज्ञामें रहूँगा, मैं तुम्हारा सेवक हूँ ।' माथा है बुद्धिका प्रतीक ओर 
हाथ हैं क्रियाशक्तिके प्रतीक । मस्तकमें बुद्धि रहती है, हाथसे क्रिया होती है। वन्दन अर्थात्‌ 
इन सबका समपंण । 
माता-पिताकी आज्ञाका पालन करो । तुमको सुखी होना हो तब माता-पिताकी 
सेवा करो । शास्त्रमें तो ऐसा लिखा है कि जिसके माता-पिता जीवित न हों या साथ 
रहते न हों, तो चौबीस घष्टैमें एक बार माँको याद करे, पिताको यादकर वन्दन क्रे । 
अपने माता-पिताकी सेवा तुभ करते हो तब बृद्धावस्थामें तुम्हारे बालक तुम्हारी सेवा 
करेंगे । माता-पिता, गुरु और अतिथि ये संसारमें प्रत्यक्ष चार देव हैं । उनकी सेवा करो । 
मातृदेवो भव । पितृदेवो भव । आचार्यदेवो भव | अतिथिदेवो भव । 
माताका नम्बर पहला है, पिताका नम्बर दुसरा है और गुरुका तीसरा है। माता- 
पिता ये परमात्माके प्रत्यक्ष स्वरूप हैं । माता-पितामें जिसका भगवदूभाव नहीं, उसे मन्दिर- 
में, मुत्तिमें, किसी दिन भगवान दीखते नहीं । शास्त्रमें तो ऐसा लिखा है कि तुम कदाचित्‌ 
परमात्माको भक्ति न करो तो चल सकता है, परन्तु माता-पिताकी भक्ति-सेवा पहले 
करो । परमात्मा तो प्रत्यक्ष दीख पड़ते नहीं इसलिए प्रश्नुकी भक्ति करना बहुत कठिन है 
'परन्तु माता-पिताको भक्ति करने-योग्य है । 

'तुम अपने बृद्ध माता-पिताकी सेवा न करो तो परमात्माको बहुत खोटा लगता 
है, प्रश्न नाराज होते हैं । जगतमें कितने ही लोग ऐसे हैं कि अभिमानके आवेशमें ऐसा भी 
बोलने लगते हैं कि--मैं धर्मको मानता नहीं, ईश्वरको मानता नहीं। ईश्वर कहाँ है ? ऐसे 

. चालायकका पोषण भी ईश्वर करते हैं। नास्तिकको भी परमात्मा प्रकाश, पानी और पवन 
Se क भी प्रभुको सृष्टिमें ही रहता है । भगवानकी पूजा न करो तो भगवानको 
ee खोटा लगता नहीं-परन्तु जो वृद्ध माता-पिताकी सेवा नहीं करता, वह. भगवानको जरा 
भी सहन नहीं होता । | र 
ड ह कितने ही लोग मन्दिरमें पद-त्राण घिसने जाते हैं, परन्तु घरमें माता-पिताकी 
बा करते ही नहीं । इनका मुख भगवान देखते नहीं । भगवान कहते हैं 'यह मूख मे 
दिखाने आया है ? धमंतृद्ध माता-पिताका अपे मह मुख है। झु 
गा है और मुझे फूलकी माला अर्पण करने od ती 
i हाँ “ CC-0. गवान तो उसीकी सेवाको स्वीकार “करते. माता-पिताको परमात्मा 


श्री रामको मातृ-पितृ-भक्ति २५ 
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समझकर उनको सेवा-पूजा करता है। तुम परमात्माको पुजा न करो तो चले, परन्तु 
माता-पिताको पूजा न करो तो नहीं चले । 


माता-पिताकी सेवा, महान्‌ पुण्य है । अनेक यज्ञोके करनेवालेको जो पुण्य नहीं मिलता 
वह वृद्ध माता-पिताकी सेवा करनेवाली सन्तानको अनायास ही प्राप्त हो जाता है। 
माता-पिताकी अनन्य भावसे सेवा करने वालेके ऊपर परमात्मा बहुत कृपा करते हैं, इनके 
` घर प्रत्यक्ष पधारते हैं । पुण्डरीककी कथा तुम जानते हो । पुण्डरीकने प्रश्नुकी सेवा नहीं 
की थी । ग्रन्थोंमें लिखा है कि पुण्डरीकने परमात्माका स्मरण किया था। प्रभुकी सेवा नहीं 
की थी। पुण्डरीक स्मरण श्रीकृष्णका करता था और सेवा माता-पिताकी करता था । 
पुण्डरीक भगवानके दशेन करने नहीं गया, पुण्डरीकके दशन करने भगवान स्वयं उनके घर 
पधारे थे । पुण्डरीककी मातृ-पितृ-भक्तिसे प्रसन्न होकर प्रत्यक्ष द्वारिकानाथ पुण्डरीकके घर 
आये थे । पुण्डरीक उस समय माता-पिताकी सेवा कर रहे थे। प्रश्ने उनसे कहा कि "मैं 
आया हूं पुण्डरीकने कहा--“महाराज मैं आपकी वन्दना करता है । इस समय मैं माता- 
पिताको सेवामें व्यस्त हूँ । माता-पिताकी सेवाके फलस्वरूप आप मिले हो, इसलिए माताकी 
सेवा प्रथम है । आप ततिक बाहर खड़े रहो ।' 


माता-पिताकी सेवा करनेवालेमें इतनी शक्ति आती है कि वह ईश्वरको भी खड़े 
रहनेके लिए कह सकता है । प्रझुने थोड़ी परीक्षा की। पुण्डरीकसे बोले “अनन्तको रिब्रह्माण्ड 
के: अधिनायक लक्ष्मीके पति तेरे घर आये हैं! पुण्डरीकने कहा “आप पधारे। यह बहुत 
अच्छी बात. है । मैं आपका वन्दन करता हैं, परन्तु इस समय आपकी सेवा करनेकी मुझे 
फुरसत नहीं ।' | 

्रभुने कहा, तू मेरी सेवा करता नहीं तो मैं यहाँसे चला जाऊ ।' 

पुणेडरीकने कहा, “आपकी मर्जी । भले ही आप जाओ ।' 


पुण्डरीकको विश्वास है कि मैंने माता-पिताकी सेवा छोड़ी नहीं । मैं माता-पिता- 
की सेवा करता हूँ । इसलिए भगवान भले ही चले जाये, 
आना ही पड़ेगा । पुण्डरीकने ठाकुरजीको उत्तर दिय 
आपको वापिस यहीं आना पड़ेगा । मैं माता 


तत्वार्थ-रामायण 
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। प्रतीक्षा करते हुए खड़े रहनेसे भगवानको थकान हुई 


विताकी सेवाका काम छोड़ा नहीं 
आज भी पण्ढरपुरमें पाण्डुरङ्ग भगवान कमरपर हाथ रखे 


तो कमरपर हाथ रखना पड़ा। आ 
हुए इंटपर खड़े हैं । माता-पिताकी सेवाकी यह महिमा है । | 
शास्त्रोंमें लिखा है कि मनुष्य-देह बहुत दुर्लभ है। <ुलेंभो 'मानुषोदेहो । कारण 
कि धमं, अर्थ, काम और मोक्षे चारों पुरुषार्थ सिद्ध करनेवाला अपना यह मनुष्य-शरीर 
ही है भौर यह शरीर माता-पिताने दिया है। माता-पिताका यह ऋण माथेपर है । माता- 
पिताने बालकोके लिए बहुत कष्ट सहन किए हैं परन्तु आजकल बहुतसे लोग स्त्रीका पक्ष लेकर 
माता-पिताका अपमान करते हूँ । शास्त्र कहते हैं कि माता-पिताका अपमान करनेवाला 
कभी सुखी रहता नहीं । , | 
रामजीका ऐसा नियम था कि माता-पिताको किसी दिन भी सम्मुख उत्तर दिया 
नहीं । वृद्धावस्थामें माता-पितासे कदाचित्‌ कोई भूल हो जाय तो इनके सम्मुख उत्तर 
नहीं देता । उनका बारम्बार वन्दन करो, सम्मान करो और पीछे विवेकसे समभाओ । 
बृद्धको जो सम्मुख उत्तर देता है उसको झ्याप मिलता है । वृद्धका हृदय बहुत कोमल होता 
है । सम्मुख उत्तर मिलता है तो उनको ऐसा लगता है कि इसने हमारा अपमान किया 
है । तुम सुखी होना चाहो तो अपने माता-पिताको सम्मुख उत्तर न देना । कितने ही 
छोकरे तो माता-पितासे ऐसा कहते हैं कि 'तुमको कोई खबर नहीं, तुम कुछ न जानते 
हुए भी बोलते हो। मैं कहता है वेसा करो ।' छोकरे ऐसा बोलते हैं तो माँ-बापको केसा 
लगता है ? तुमको अच्छा लगे चाहे न लगे, अपने माता-पिताकी आ्ज्ञामें रहोगे तभी 
तुम्हारा कल्याण होगा । कक 
मा तुमको भला न लगनेपरः भी माता-पिताकी आज्ञाका पालन करो। रामायणका 
यही आदश है । तुमको भला न लगे, ऐसी आज्ञा भी तुम्हारे माता-पिता करें, तो भी तुम 
है भ्रभमें विश्वास रखना, रामायणमें विशवास रखना और भली न लगनेवाली आज्ञाका भी 
..... प्रालन करता तो तुम ईश्वरको अच्छे लगोगे । 5-38 के 
Pa र ४ रामायणमें लिखा है कि दशरथ महाराजने कभी रामजीको मुखसे नहीं कहा. कि 
तत जाओ । दशरथ महाराजकी जिह्वां कभी बोल:सकती ही नहीं कि रामजी वनमें 
जायं। _दशरथजीने स्पष्ट ग्राज्ञा दी नहीं । यह तो केकेयीने कहा कि तुम्हारे पिताको इच्छा 
है कि तुम वनमें जाओ तब रामजी बोले कि मेरे पिताकी ऐसी इच्छा है तो 


 माज्ञाका पालन करना मेरा धर्मे है-- 
लक अल अह हि वचनाद्‌ राज्ञः पतेयमपि पावके।. 
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'पिताको आज्ञासे मैं अग्निमें अथवा समुद्रमें कूद पड़नेको तैयार हूँ, जहर भी पी 
जानेको तैयार हूँ ।' 


रामजी माता-पिताका वन्दन करके वनमें चले जाते हैं। 


थोड़ा विचार करो कि कंकेयीने राज्य भरतको भले ही दिया परन्तु रामजीको 
चनवास क्यों दिया ? रामजीने कोई अपराध किया नहीं । रामायणमें लिखा है कि एक 
बार नहीं, अनेक बार केकेयीने अपने मुखसे कहा है कि “श्रीराम निरपराध हैं । रामजीने 
कोई भूल नहीं की' तो भी कैकेयीने रामजीको:वनवास दिया परन्तु रामजीने केकेयीसे एक 
बार भी नहीं पूछा कि मुझे वनवास . क्‍यों देती हो । माता-पिताकी आज्ञा है, प्रभुको 
खबर मिली तो तुरन्त उन्होंने आज्ञाका पालन किया । राजा दशरथने प्रत्यक्ष आज्ञा दी 
नहीं । केवल केकेयीके कहने मात्रसे ही रामजी,.-वनमें चले गये । कैकेयीकी आज्ञा अयोग्य 
है, अनुचित है, परन्तु रामजीने ऐसा विचार नहीं किया । रामजी तो मानते हैं कि सैं अपने 
माता-पिताके अधीन हूँ । ; । 


नास्ति शक्तिः पितुर्वाक्यं समतिक्रमितुं मंम। 
सर्वसमर्थ रामजी कहते हैं कि पिताजीकी गराज्ञाका उल्लंघन करनेकी मुझमें शक्ति 
नहीं । श्रीरामचन्द्रजींकी-सी मातुः-पितु-भक्ति करनेवाला जगतमें . कोई दिखाई देता नहीं । 


ऐसा आदर्श जगतमें किसी जगह तुमको मिलेगा नहीं। रामचन्द्रजीकी मातृ-पितृ-भक्ति 
अनन्य है। 


en भरा. 
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श्रीरामचन्द्रजीका बन्धु-प्रेम 


रामजीका बन्धुःप्रेम भी अलौकिक है । ऐसा बन्धु-प्रम भी तुमको जगतमें कहीं : 
देखनेको नहीं मिलेगा । महाराज दशरथने जब रामजीका राज्याभिषेक करना निश्चित 
किया तो रामजीने लक्ष्मणसे कहा-- | 
निमित्तमात्रभेवाहं क्ता भोक्ता त्वमेव हि। 
मम त्वं बहिः प्राणो नात्र कार्या बिचारणा ॥ 
और 
जीवितं चापि राज्यं च सदर्थमभिकामये ॥ 
लक्ष्मण ! यह राज्य तुम्हारा है । इसके कर्ता-भोक्ता तुम ही हो मैं तो निमित्त 
मात्र हूँ । लक्ष्मण ! तुम तो मेरे बाह्य प्राण हो। मेरी दूसरी अन्तरात्मा हो । यह जीवन और 
यह्‌ राज्य तृम्हारे हो लिए है । 
| रामजी वनमें पधारे तथा रामजीके पीछे-पीछे लक्ष्मण भी चल पड़े। इसमें ` 
क्या आइचयं है ? थोड़ा विचार करो | कैकेयीने वनवास तो रामजीको दिया था ; लक्ष्मण- 
जीको दिया नहीं | फिर भी रामजी वनमें पघारे तो लक्ष्मणजी माता-पिता और पत्नीका 
त्याग करके बड़े भाईके पीछे वनमें गये | रामजीका प्रेम हो ऐसा है कि राम-वियोगमें 
लक्ष्मण अयोध्यामें रह सकते ही नहीं । लक्ष्मण, पत्नीको छोड़ सकते हैं, माता-पिताका 
त्याग कर सकते हैं, राजमहलके सुखका त्याग कर सकते हैं परन्तु ये बड़े भाईको छोड़ नहीं 
 सकते। राम-वियोग लक्ष्मणसे सहन हो सकता नहीं । जहाँ श्रीराम हैं वहीं लक्ष्मणजी हैं । 
५ र र खेल-कूदमें भी छोटे भाइयोंका दिल कभी नहीं दुखाया । खेलनेमें भी 
. उन्होंने कभी अपनी विजय नहीं की, जानबुझकर पराजय ही ली । रामजी ऐसी रीतिसे 
६ खेलते चे कि रामजीकी हार हो जाय और लक्ष्मण-भरतकी जीत हो । खेलमें भी कभी 
लक्ष्मण-भरतको उन्होंने नाराज नहीं किया । रामजी विचारते हैं कि 'भरत हमारा भाई है, मेरे 
भाईकी हार, मैरी हार है। मेरे भाईकी जीत मेरी जीत है। कौशल्यासे रामचन्द्रजी 
कहते हैं माँ ! मेरा भाई भरत छोटा है परन्तु बहुत होशियार है। माँ ! हम खेलते 
रहे तो मेरी हार हो गयी और मेरा भरत जीत गया । भरतजीकी आँख सजल हो जाती 
र हैं ओर वे कौशल्या मांसे कहते हैं “माँ ! मेरे बड़े भाईका मेरे ऊपर बहुत प्यार है, इससे 
` माँ ! यह जान-बुभकर हार जाते हैं और मुझे जिता देते हैं ।' | 
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रामजीने जगतको बन्धु-प्रेमका आदर्श बताया है। कंकेयीने जब कहा कि मैं 
भरतको राज्य देती हूँ, तुम वनमें जाओ तो छोटे भाई भरतको गद्दी मिलनेकी बातसे 
रामजीको बहुत आनन्द हुआ । रामजीने कंकेयीसे कहा माँ ! मुझे राजा नहीं बनना । 
मेरा भाई भरत गद्दीपर बैठे, मेरा भाई राजा बने, मेरा भाई बहुत सुखी हो । इसमें मैं 
बहुत राजी हूं, मेरे भाईका सुख ही मेरा सुख है, भाईका दुख ही मेरा दुख है । माँ ! 
तुम्हारी आज्ञा हो तो चौदह वर्ष तो क्या , मैं आजीवन वनमें रहनेको तैयार हैं ।' जसा 
प्रेम श्रीरामजीका है, बैसा ही प्रेम श्रीभरतजीका है । लोग तो कहते हैं कि रामजीके प्रेमसे 
भी भरतजीका प्रेम शरेष्ठ है । भरतजीने मिला हुआ -राज्य भी छोड़'दिया । भरतजी 
कहते हैं “गह्दीके मालिक मेरे बड़े भाई हैं। मैं तो उनका सेवक हूँ ।' गही मिली परन्त 
'भरतजीने ली नहीं । गह्दीके ऊपर उन्होंने रामजीकी चरणपादुका पधरा दीं और भरतजी तप 
करते रहे । महात्मा तो यहाँ तक कहते हैं कि रामजीकी तपश्चर्यासे भरतजीकी तपर्चर्या 
महाच्‌ है। रामजी वनमें तप करें, इसमें क्या आश्चर्यं है । भरतजी तो राजमहलमें तप 


करते हैं। वनमें तप करना सरल है परन्तु राज्यमहलमें अथवा बँगलेमें तप करना 
बहुत कठिन है। 


द भरतजीका नियम था कि आँगनमें कोई साधु-ब्राह्मण या गरीब आता तो उसको 
बड़े प्रेमसे भोजन कराते परन्तु चौदह वर्ष तक उन्होने स्वयं अन्न ग्रहण नहीं किया। भरतजीको 
ऐसा अनुचित लगताथा कि मेरे बड़े भाई वनमें कन्द-मुल-फल खाते हैं और मैं भोजन करूँ ? | 
'भरतजीका प्रेम अति दिव्य है। रामजीकी सेवामें.तो सीताजी और लक्ष्मणजी रहते हैं । 
-मरतजी किसीकी सेवा लेते नहीं । रामजो वनमें कुशाकी शाय्यापर शयन करते हैं। इधर 
'भरतलालको बहुत नींद आतो है तो धरतीके ऊपर ही शयन कर लेते हैं। भरतजी 
'रामजीकी पादुकापर हृष्टि रखकर सतत जप करते रहते हैं। भरतजीकी तपश्चर्या अलौ- 
'किक है । भरतजीकी निष्ठा है कि मेरे श्रीराम घर पधारें, श्रीराम भोजन करे, में उन्हें 
:अंपनी आँखोंसे देखूं, उसके पश्चात्‌ ही में भोजन करूँ। _ 


_ तुम छोटे भाईपर बहुतै: प्रेम रखो .तो वह भी. .तुम्हारे प्रति प्रेम रखेगा। तम 

'कपट करोगे तो एकःदिन वह भी तुम्हारे साथ . कंपट करेगा । ईश्वर दोनों जगह एक हो... 

' है। ये शरोर अलग-अलग हैं परन्तु प्रत्येक शरीरमें रहनेवाला ईश्वर-तत्त्व एक हो है।..... 
४: : « “जगतूमें ` रामराज्य केसे होगा,. यह तो परंमॉत्मा जाने । आज तो रामराज्यके 

“पहले स्वेत्र कामका साम्राज्य व्याप्त है। जब'तक मनुप्यकी छातीपर काम और ₹ 
“चढ़े बेठे हैं तबत्तक रामराज्यकी सम्भावना नहीं, परन्तु: तुम अपने घरमें अबस्य राम॑ः 

सकते हो । बड़ा भाई राम हो सकेगा तो छोटे भाई निश्चय ही भरत या जक 
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सकेंगे । त॒म शुद्ध भावसे अपने भाईके साथ प्रेम करो तो तुम्हारा भाई भी वसे ही शुद्ध 
सावसे तुम्हारे प्रति प्रेम रखेगा, पंरम्तु' आजकल तो बड़ा भाई रावण जसा होता है और 
छोटा भाई कुम्भकर्ण जैसा हो जांता. है । 
कितने ही.लोग ऐसे होते हूँ कि दुसरोंके साथ प्रेम करते हैं परन्त भाईको धोखा 
दे देते हैं। भाईके साथ कपटं करते हैं। _ 


रेषु मत्री स्वजनेषु वेरं पश्यन्तु लोकाः कलिकौतुकानि । 


कलियुगको यह महिमा है। मनुष्य परायेके साथ प्रेम करता है परन्तु अपने 
भाईके साथ नहीं। पैसेके कारणः अथवा किसी दुसरे कारणसे, अथवा बिना कारण ही मनुष्य 
भाई-भाईमें वैर खड़ा करता हैः।'दूसरोंको' धनका भोग देता है परन्तु भाईके लिए वह 
देनेको तैयार नहीं है। `: `'"' ': 5 ` ै 

एक गाँवमें ऐसा अंनुभव .हुआ। एक सेठ आये, मुझसे कहने लगे महाराज 
मुझे कोई ऐसा मन्त्र दो कि जिससे मेरी जीत हो।' सेठ बहुत उदार थे, बहुत दान-पुण्य 
करते थे। मैंने उनसे पूछा 'तुम्हारी क्या इच्छा है ? किसमें तुम.अपनी जीत चाहते हो ।' 

सेठने कहा, मैंने दावों किया है, उसमें जीत हो ऐसी इच्छा है।' 

मैंने पूछा, :किसक़ा दावा है ? किसके.ऊपर है ?' 


सेठने कहा मैने : भाईपर दावा किया है। मुझे कहना पड़ा कि तुम्हारी बुद्धि 
बहुत बिगड़ी है। मेरे पास: ऐसा कोई मन्त्र नहीं । । | [ 


जो भाईके ऊपर दावा करता है, जो भाईके साथ कपट करता है, जिसको भाई- 
में भगवान दीखते नहीं, वह भंगवानकी भक्ति क्यों करता है ? अरे ! भगवान तो प्रत्यक्ष 
 'दीखते नहीं, भगवानकी भावना रंखनी पड़ती है | जो परमात्मा प्रत्यक्ष दीखता नहीं, उस 
 परमात्माकी भक्ति करनी सहज नहीं, बहुत कठिन है परन्तु भाई तो प्रत्यक्ष दीखता है । 
प्रत्यक्ष दीले उसको तो धोखा दे, उसके साथ तो कपट करे, तो वह अप्रत्यक्ष परमात्माकी 
 सेवापुजा क्यों करता है? भ्रौर कदाचित्‌ करता हो तो उसकी भक्ति भगवान स्वीकार 
 करतेनहीं। ` a | | 
 . ` जिसको घरमें रहकर भक्ति करनी है, वह तो घरके एक-एक जीवमें ईदवरका 
भाव रखता है, 'घरमें जितने जीव हैं वे सब ही प्रशुके स्वरूप .हैं । मेरा भाई भी भगवान- 
` अंश है। मेरे घरमें जो देव हैं, वे प्रभुके अंश हैं । ` ऐसी साधना रखे तो भक्ति हो 
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अपना सनातन धमं तो यहाँ तक कहता है कि तेरे घरमें भिखारी आवे तो उसमें 
भी तू भगवानका दर्शन कर । अतिथिदेवो भव । भिखारीको तुच्छ न गिनो । भिखारी 
हल्का है ऐसा न मानो । भिखारी हल्का नहीं, वह भी भगवानका स्वरूप ही है । कितने ही 
लोग ऐसे होते हैं कि घरमें जो वस्तु बिगड़ जाय, सड़ जाय अथवा किसीको भाती न हो 
उंसे भिखारीको बुलाकर कृष्णापंण कर देते हैं।' : . :' 


तुमको जो चीज सुहाती न हो उसको किसीको मत दो। भिखारी भी भगवानका 
' अश है । जब तुम दो, प्रभुका स्मरण करके दो भगवदूभाव रखकर दो तो ही दान सार्थक 
होगा । दान लेनेवालां हल्का है, ऐसा समझकर दोगे तो वह दान सफल होगा नहीं । 


भिखारी भीख माँगता नहीं । यह तो अपनेको देनेके लिए आता है--एक अमुल्य 
बोध । यह उपदेश देता है कि पूर्वजन्ममें मैंने किसीको दिया नहीं इसलिए मेरी यह दक्षा 
_ हुई है। इससे मैं दरिद्र हुआ हूँ । तुम यदि नहीं दोगे तो पीछे तुम्हारी भी यही दशा होगी । _ 


भिखारीमें भी भगवद्भाव रखो। परमात्मा कभी दरिद्रनारायणके रूपमें, कभी 
.साधुके रूपमें, कभी ब्राह्मणके रूपमें तो कभी दीन-दुखीके -रूपमें कोई-न-कोई रूपमें एक- 
आध समय तो प्रत्येक जीवके पास आते हैं, परन्तु प्रु जब मिलने आते हैं तो जीव 
गाफिल होता है। इससे प्रको सामने देखता भी नहीं । इससे भगवानको बहुत बुरा लगता 
है । ज्ञानी महापुरुष कहते हैं कि ईशवरका[ कोई रूप नहीं| वेष्णव भक्त कहते हैं कि जगत 
में जितने रूप दिखाई देते हैं वे सब भगवानके हैं । इस जगृतमें जितने नाम-रूप हैं, जितने 
जीव हैं, वे सब ईश्वरके रूप हैं। ईश्वरका कोई एक निश्चित स्वरूप नहीं, इसलिए उनका 
रूप नहीं, ऐसा कहते हैं । ईश्वर अनेक रूप धारण करते हैं। परमेश्वर किसी भी स्वरूपमें 
आते हैं। इसलिए किसीका भी तिरस्कार न करो, किसीके प्रति कुभाव न रखो । सबमें 
भगवदूभाव रखे तभी व्यक्ति घरमें रहकर भक्ति कर सकता है । 


सबको मान दो । कोई भी अपेक्षा रखे बिना जहाँ तक बने सबके साथ प्रेस करो । 


अपेक्षा रखकर किया हुआ प्रेम रुलाता है। स्वार्थभावसे प्रेम न करो 'सबमें हमारे भगवान 


बिराजे हुए हैं' ऐसे निरपेक्ष, शुद्धभावसे सबके साथ प्रेम करो। सबको सान दो परन्तु है 
प्रेम और मान माँगना कभी नहीं । मनुष्यका जन्म दूसरोंको सुखी करनेके लिए है । बहुत-सी 
बार मनुष्य परोपकारमें शरीर घिसाता है, परन्तु उसको ऐसा लगता है कि लोगोंसे सेरी 


` हृष्टिमें रखकर किए हुए सत्कर्मोंकी कब्र प्रशुके दरबारमें अवश्य होगी। 
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नहीं । मनुष्य मान माँगता है परन्तु मान देता 


: इस संसारसे कोई अपेक्षा रखना र 
नहीं । जिनकी ऐसी इच्छा होती है कि मुझे मान मिले, वे मान मिलने लायक नहीं.। 
सबको मान दो । मान-दान सबसे श्रेष्ठ है। किसीका तिरस्कार न करो । किसीका तनिक 


भी अपमान न करो। तुम सबके साथ शुद्ध भावसे प्रेम करोगे तो लोग भी तुम्हारे साथ प्रेम 
करेगे । त॒म किसी जीवको धोखा दोगे तो खूब याद रखो कि कोई जीव तुम्हारे साथ भी 
कपट करेगा । जो दुसरोंको धोखा देता है वह किसी दिन संसारमें धोखा . खाता है। जो 
किसीको भी धोखा देता नहीं वह किसी भी दिन धोखा खाता नहीं । 


कपट करनेवालेके मनमें निरन्तर अशान्ति रहती है। व्यवहारमें छल-कपट बहुतः 
बढ़ गया है । इसलिए मनुष्यकी शान्ति नष्ट हो गयी है । जिसका व्यवहार भ्रतिशय शुद्ध 
होता है, उसके पास भले ही कोई भी न हो तो भी उसको शान्ति मिलती है। छल-कपट 
करनेसे थोड़ा लाभ हुआ, ऐसा कदाचित्‌ तुमको लग सकता है परन्तु यह तुम्हारी भूल है। 
तुम इस प्रकार शान्ति गवाँ बैठोगे। पाप और पारा-इनको कोई पचा सकता नहीं । यह बाहर 
त्िकलकर आते ही हैं । पाप सदेव छिपता नहीं । भाईको धोखा दिया, किसीके साथ कपट 
किया तो यह आज नहीं तो दो-चार सालमें, किसी दिन तो अवश्य जाहिर हो जाएगा । 
तुम कल्याण चाहते हो, शान्ति चाहते हो तो धर्म पालो, धमंकी मर्यादामें रहो । श्रीरामचन्द्र- 
जीने जगतमें धर्मका आचरण करके बताया है । 


` :घम धुरीन भाजु भान्‌ | 
` श्रीराम मानव-कुलको धर्मका प्रकाश देनेवाले सूय हैं। 


(&) 
रामचन्द्रजीका ओदार्य 


श्रीराम गुणाणंव हैं--सब सदृगुणोंके समुद्रके समान हैं। श्रीरामका एक-एक गुण 
दिव्य है, अनन्य है। श्रीरामका एक अनुपम गुण है उदारता। श्रीराम ग्रति उदार हैं । 
रामजीके समान कोई उदार हुआ नहीं, होगा भी नहीं । जगतमें जीव तो क्या, स्वर्गेके 
देवता भी किसीको देते हैं तो अपने लिए कुछ रखकर देते हैं । श्रीरामचन्द्रजी जिसको देते 
हैं उमें ऐसी चिन्ता करते नहीं कि मैं बहुत दूंगा तो मेरे पास क्या रहेगा । रामायणमें 
वर्णन आता है कि श्रीराम, रावणको अयोध्याका राज्य देनेको तैयार हो गये थे । 


लङ्कामें रावणने विभीषणका बहुत अपमान किया । इस कारण विभीषणने जब 
लङ्काका त्याग किया तब एक क्षणके लिए उसके मनमें ऐसा सङ्कल्प हुआ कि आज तो भले 
ही मेरा अपमान हुआ है, लद्भा छोड़कर मुझे जाना पड़ रहा है परन्तु मैं रामजीकी शरण- 
में जाऊंगा तो मुझे लगता है कि रामजी रावणको मारनेके बाद मुझे ही लद्णाकी गहीपर 
बिठायेंगे । श्रीराम अति उदार हैं। इसलिए जब मैं लङ्कामें वापिस आऊंगा तो राजा 
बनकर आऊंगा। विभीषणजी रामजीकी शरणमें गये । श्रीराम तो अन्तर्यामी हैँ । विभीषण- 
के अन्तरको इच्छा जान गये । रामजीने लक्ष्मणजीको आज्ञा दी कि समुद्रका जल मंगाओ । 
वहाँ उन्होंने समुद्रके किनारे ही विभीषणको लङ्काका राज्याभिषेक कर दिया । 


सुग्रीवको यह सब सहन न हुआ | सुग्रीवने पीछे रामजीको उलाहना दिया कि 
महाराज ! आपका स्वभाव बहुत जल्दबाजीका है। जल्दबाजी काम बिगाड़ती है । में आपका 
सेवक हूँ परन्तु मैं सेनापति हूँ । युद्धके समय राजा स्वतन्त्र नहीं होता युद्धके समय राजा 
सेनापतिके श्रधीन रहे, ऐसा राजनीति कहती है। मैं जो कहे, वही किया जाना चाहिए । 
आप इस तरह बहुत जल्दबाजी करोगे तो काम बिगड़ जाएगा । अभी तो आपको समुद्रके 
ऊपर सेतु-बन्धन करना है। लड्भामें जाकर रावणके सङ्ग युद्ध करना है। रावण कोई 
साधारण लड़ाकू नहीं, महान्‌ वीर है । इतनी बड़ी जल्दी करनेको क्या जरूरत थी ? आज | 
ही तो विभीषण शरणमें आया ग्रौर आज ही आपने उसे लंकाके राज्यका अभिषेक कर | 
कर दिया, यह योग्य नहीं । अर 


प्रभुने मन्द हास्य किया और सुग्रीवसे कहा-“भाई अब तो जो हो गया सो ह गा < 
गया । भले ही मैं जल्दबाज हूँ परन्तु विभीषणको लंकाका राज्य दे दिया सो दे दिया। | 
अब तो उसमें फेरफार सम्भव नहीं । 2 
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सुग्रीवने कहा कि महाराज ! आपसे बड़ी भूल हुई है। आज तो विभीषण शरण- 
में आया है और आपने उसे लंकाका राज्य दे दिया है। सम्भव है कदाचित्‌ दो-चार दिन 
पीछे रावणकी बुद्धि सुधरे और वह आपकी शरणमें आवे और सीताजीको समर्पण करे तो 
क्या करोगे ? लंकाका राज्य तो अराज विभीषणको दे चुके हो, अब कल रावण शरणमें आवे 
तो कल आप रावणको क्या दोगे ? आपके पास क्या है ? क्या विभीषणको बादमें गहीसे 
उतारोगे ? 
रामजीने सुग्रीवसे कहा-- भाई ! मैं भूलता हूँ तब बहुत विचार करके भूलता हूँ । 

रामो द्विर्नाभिभाषते । राम एक-वचनी है, एक ही वचन बोलता है, बोलता है तो विचार 
कर बोलता है। अंभो अयोघ्याको गही खाली पड़ी है । पिताजीने यह गद्दी भरतको दी 
हुई है, परन्तु मेरा भाई भरत इसपर बेठा नहीं है । उसने मेरी पादुका उसपर स्थापित कर 
रखो हैं। भरत मेरे कहे-में है । मैं उसको समभाऊंगा । मुझको राक्षसोंके साथ कोई युद्ध 
करना नहीं है। मेरी ऐसी इच्छा नहीं कि मैं राक्षसोंका संहार करूं । रावण शरणमें आवे 
तो मैं रावणको अयोध्याकी ग्दीपर बेठाकर अपने हाथसे उसका तिलक करूंगा और उसका 
राज्याभिषेक करूंगा और मैं सम्पूर्ण जीवन वनमें व्यतीत करूँगा । 

जो आवशे रावण शरणागत करी हेत, 

तो मारो अयोध्या आपीश एने वैभव राज समेत, 

हुं करीश तप बनमां जाई, राज करशे रावणराय, 

पण बिभीषणने जे लङ्का आपी ते मिथ्या नव थाय ! 
| श्रीराम तो रावणको अयोध्याका राज्य देनेको तेयार हो, गये हैं 
चेते हैं तो जोवनी ओर योग्यताका भी बहुत विचार करते नहीं । अति उदार होसे त 
_ रामजी बहुत देते हैं । रामजी जसी उदारता जगतमें कहीं भी नहीं । 
तुरसिदास सब भाँति सकल सुख जो चाइसि मन मेरो | 
तो भु राम काम सम पूरन करहि कृपानिधि तेरो ॥ 


PR 
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(७) 
श्रीरामचन्द्रजीका संयम 


श्रीरामचन्द्रजीके तीन व्रत हैं। रामजी एकवचनी हैं, एकवाणी हैं, एकपत्नी> : 
ब्रतधारी हैं। रामजीने जिस तरह एक-वचनीयन्रतका सम्पूर्ण पालन किया उसी प्रकार एक- 
पत्नीब्रतका भी सम्पूर्ण पालन किया है । शास्त्रमें एकपत्नीब्रतकी बहुत बड़ी महिमा 
लिखी है । जिस स्त्रीके साथ अथवा जिस पुरुषके साथ, देव ब्राह्मण और अरिनको साक्षीमें 
रखकर विवाह हुआ हो। उस एक स्त्रीमें अथवा एक पुरुषमें काम-भाव रखकर घर्मकी 
मर्यादामें रहकर जो काम-सुख भोगता है, जिसका मन एक जगह स्थिर है, एकमें ही जो 
काम केन्द्रित करता है तथा अन्य सब स्त्री-पुरुषोंको निष्काम भावसे, सीतारामजीकी 


भावनासे भगवद्भावसे देखता है, वह ग्रहस्थ होता हुआ भी साघु है। वह काम-सुख 
भोगनेपर भी ब्रह्मचारी है। 


बिगड़े हुए मनको एक खूंठेसे बांधनेके लिए विवाह होता है, विवाह, कामका 
विनाश करनेके लिए है। 


काम ईश्वरको तरह सवंव्यापक होनेकी इच्छा रखता है । सुन्दरता दिखाई दी 
कि काम उत्पन्न हुआ । इस काम-भावको एक जगह संकुचित करके, कामको भोगकर 
उसका विनाश करना--यह विवाहका प्रयोजन है । विवाहमें भोग मुख्य नहीं परन्तु त्याग 
मुख्य है। इसीसे तो विवाहको धामिक संस्कार कहा है और पत्नीको धमंपत्नी कहा है, 


भोग-पत्नी नहीं कहा । कामका विकास नहीं परन्तु विनाश, यह दाम्पत्य-जीवनका 
आदशं है । 


तुलसीदास महाराजका चरित्र तुम जानते होगे । चरित्रमें लिखा है कि तुलसीदास 
महाराज पत्नीमें बहुत आसक्त थे। तुलसीदास महाराज पत्नीमें भले ही आसक्त 
होंगे, परन्तु महाराजका जिस स्त्रीके साथ विवाह हुआ था, उस एक ही स्त्रीमें उनकी 
आसक्ति थी । जगतकी अन्य सब स्त्रियोंको वे मातृ-भावसे देखते थे । उन्का मन पतिक क 
था, केवल पत्नीमें आसक्ति बहुत थी । पत्नीको पीहर भी नहीं जाने देते थे । 5० 

एक दिन पत्नीको माँके यहाँसे बुलावा आया। माँ बहुत याद करती थी 
महाराज घरमें नहीं थे। सन्देश देकर महाराजकी पत्नी पीहर चली गयी । महाराज घर 
आए तो खबर मिली कि पत्नी पीहर गयी है। महाराजसे पत्नीका वियोग सहन नहीं 
हुआ। वे पत्नीसे मिलनेके लिये मध्यरान्निमें ससुराल जा पहुँचे । चौमासे (वर्षा 
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अयकर रात्रि थी । नदीमें बाढ़ आ रही थी । शवको लकड़ी समझकर उसे पकड़कर नदी 
पार की । इवसुरके मकानके पास आए । मकानमें प्रवेश करनेके लिए पेड़के ऊपर चढ़े । 
लटकते सर्पको डोरी समझ बैठे । उसके आधारसे मकानमें प्रवेश किया । 

वेदान्तमें रज्जु-सपंका हष्टान्त बहुत प्रसिद्ध है। अन्धकारमें- अज्ञानमें मनुष्य 
डोरीको सपं समझ बैठता है, मिथ्याको सत्य समक लेता है। यहाँ तो अतिशय आसक्तिमें 
लुलसीदासजीको सपंमें डोरी दीखी । तुलसीदास बहुत कष्ट सहन करके, संकट पार करके 
प॒त्तीके पास पहुँचे उसे आश्रयं हुआ । उसने चेतावनी दी-- 


“हाइ मांसकी देह मम तामें जितनी ग्रीति। 
तिसु आधी जो राम प्रति अवसि मिंटहिं भव भीति || 


इस शरीरमें कया सुन्दर है ? शरीर तो हाड-मांसका लोथड़ा है। इस शरीरसे 
मिलनेके लिए तुमने इतना कष्ट उठाया । इतनी आसक्ति मुझमें रखते हो । उससे आधी 
रामजीमें रखो तो तुम्हारा कल्याण हो जाए । जहाँ थोड़ा उपदेश किया कि तुलसीदासजी- 
को ज्ञान हुआ । जितनी आसक्ति पत्नीमें थी उतनी प्रभुमें हो गयी । जो अनेकमें आसक्त 
है, वह किसी दिन भी भक्ति नहीं कर सकता । 

मनको एक ही स्त्रीमें, एक ही पुरुषमें रखनेके लिए विवाह है । सुन्दर वस्तु 
देखते ही मन बिना कारण कूदने लगता है। मनको ऐसी कुठेव पड़ी हुई है कि सुन्दर वस्तु 
देखते ही यह उसके पीछे दोड़ता है, उसका चिन्तन करता है। अनेक बार मन ऐसा 
समझता है कि मैं जिसका चिन्तन करता हूँ, यह मुझे मिल नहीं सकेगी। फिर ऐसा 
विश्वास होनेपर भी मन उसीका चिन्तन करता है, पाप करता है । 


_ ` सनातन धमंकी यह मर्यादा है कि पुरुष बिना कारण किसी स्त्रीको तके नहीं 

` और स्त्री पुरुषको देखे नहीं। आँखसे भले ही कोई दीख पड़े परन्तु मनसे किसीको न 
देखना । स्त्री, पुरुषका चिन्तन करे, पुरुष परस्त्रीका स्मरण करे, वह व्यभिचार जैसा ही 
प्राप है। उसकी बहुत सजा मिलती है | कुछ लोग ऐसा समझते हैं कि शरीरसे पाप करे 
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तो ही सजा मिलती है, मनसे पाप करे उसकी सजा मिलती नहीं । कारण कि मनका पाप 


कोई देख का नहीं । यह समभ खोटी है । मनसे किए हुए पापकी भी सजा होती है । 
कु शक्तिमान ईश्वर सबको देख रहा है । यह तो शरीरकी भी जानता है और मनकी भो 
न है। मनसे किए पापकी खबर जगतको भले ही न मिले परन्तु इंशवरको अवश्य 
च जाती हैं । तनके और मनके पापोंको देखनेवाला और उसकी सजा देनेवाला इंडवर 
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श्रीराम सदाचारकी मुर्ति हैं, संयमकी मुत्ति हैँ । संयम कैसा होना चाहिए, यह 
तो रामजीने जगतको बताया है | आँखका संयम, जीभका संयम, कानका संयम=सकंइन्द्रियों- 
पका संयम रामजीने पालन करके बताया है। मनुष्यको सम्पत्ति थोड़ा सुख देती है, 
'परन्तु इन्द्रियोंका संयम बहुत सुख देता है । 
खूब ध्यानमें रखो कि तुम मालिक हो और इन्द्रियाँ नौकर हैं । तुम नौकरोंके 
अधीन हो या नौकर तुम्हारे अधीन हैं ? तुम जहाँ जाते हो वहाँ नौकर आत्ता है अथवा 
नौकर जहाँ जाता है वहाँ तुम जाते हो । मनुष्य बोलता है 'मेरी आँख, मेरी जीभ, मेरा 
सन इसका अर्थ यह होता है कि मैं मालिक हैं। आँख, जीभ, मन--ये मेरे सेवक हैं । 
इन्द्रियाँ नौकर हैं। तुम इन्द्रियोंके अधीन रहोगें तो इन्द्रियां तुम्हारी शत्रु सिद्ध होंगी परन्तु 
'इन्द्रियाँ तुम्हारे अधीन रहेंगी तो वे मित्र बनी रहेंगी । 
रामजी कभी किसी स्त्रीको आँख ऊँची कर देखते नहीं । 
रामचन्द्रः परान्‌ दारान्‌ चक्षुषा नाभिवीक्षते | 
रामचन्द्रजीका आँखका संयम अलौकिक है। आँखमें बहुत शक्ति होती है। 
ःआँखको शक्तिको मनुष्य नष्ट कर देता है। शक्तिका दुरुपयोग ही पाप है । शक्तिका सदुपयोग 
'ही पुण्य है । मानवकी इन्द्रियोंमें प्रभुनें बहुत शक्ति दी है परन्तु मनुष्य बहुलतासे उसका 
'दुरुपयोग करता है। सनातन धर्मने मर्यादा बाँधी है कि पुरुष, परस्त्रीको और स्त्री, 
'परपुरुषको आँख उठाकर देखे नहीं । खूब घ्यानमें रखना कि जिसे तुम आँखसे देखते हो 
“वह तुम्हारे मनमें ग्राता है । जिसे तुम आँखसे देखते हो, उसका चित्त तुम्हारे मनमें बस 
'जाता है। कदाचित्‌ तुम कहो कि “महाराज ! तुम कहते हो कि आँखसे देखनेसे उसका चित्र 
'मनमें आता है तो क्या हम आँख बन्द करके चले ? आँखें बन्द रखें ?? 
` आँखें बन्द रखोगें तो व्यवहार चलेगा नहीं । परन्तु हष्टि-हष्टिमें भेद है। दृष्टि 
दो प्रकारकी है-अपेक्षात्मक और उपेक्षात्मक । तुम्हारे घरसे यहाँ आनेमें रास्तेसें पडा 
हुआ कचड़ा दिखाई दिया होगा । उस कचड़ेके ऊपर तुम्हारी नजर तो गयी होगी परन्तु 
-कचड़ेको तुम उपेक्षा भावसे देखते हो । इस जगतको महापुरुष ऐसे ही उपेक्षा भावसे देखते | 
'हैं। सन्तजन अपेक्षात्मक इष्टि केवल ईर्वरमें रखते हैं । किसी स्त्री अथवा पुरुषको तुस | 
'अपेक्षा भावसे देखोगे कि यह बहुत सुन्दर है, इससे सुख मिलेगा तो इससे तुम्हारा मन 
'बिगड़ेगा। कोई स्त्री सुन्दर नहीं, कोई पुरुष सुन्दर नहो, सुन्दर तो श्रीराम हैं । जगत 
'कदाचितू सुन्दर हो सके परन्तु जगतका सौन्दर्य बहुत टिकता सहीं । यह फूल हमको सुन्दर 
'दीख़॒ता है । दो-चार घण्टे पीछे यह कुम्हला जाएगा । मुम्हलानेके पीछे क्या फूल सुन्दर 
'लगता है ? फूल जेसे कुम्हलाता है, उसी तरह समस्त जगत कुम्हलाता है । जगतमें के 
एक श्रीराम नहीं कुम्हलाते । | poms 
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ग्रस्तां या न॒ गताभिषेकतस्तथा न मम्ले वनवासहुःखतः । 
गुखाम्बुजश्री रघुनन्दस्य मे सदास्तु सा मज्जुलमंग लग्रदा ॥ 
रामजीको कहा गया था कि आनेवाले कलमें तुम्हारा राज्याभिषेक होना है। 
यह सुनकर रामजी प्रसन्न हुए नहीं और राज्याभिषेकके मुहत्तेमें वनमें गये तो तनिक भी 
नाराज हुए नहीं । तुमको कोई कहे कि कल तुमको एकं लाख रुपया मिलना है तो क्या' 
तुम्हे रात्रिमें निद्रा आवेगी ? तुमको कोई भोजनके लिए निमन्त्रण दे कि आनेवाले कल 
हमारे यहाँ भोजन करने पधारना । बारह-एक बजे भूख लगे और तुम जीमने जाओ, उस 
समथ निमन्त्रण देनेवाला हाथ जोड़कर कहे यहाँ तो सब पुरा हो गया । जयश्री कुष्ण ! 
अब तो घर पधारो । तुम्हारी क्या दशा होगी । फोटो लेने लायक चेहरा हो जाएगा । 
मनमें विचार आवेगा कि मुझे भोजनका निमन्त्रण दिया था । अब मेरा अपमान किया है। 
छोटी-छोटी बातोमें तुम्हारे मुखकी कान्ति बिगड़ उठती है अथवा कुम्हला जाती है। राम- 
जीसे कहा गया कि तुमको कल पृथ्वीका राजा बनना है। वैसा सुनकर रामजीकी ग्रुखश्रीमें 
बृद्धि नहीं हुई और राज्याभिषेकके मुहुत्त॑में जब वनवास मिला तब उनकी मुखश्री 
'कुम्हलाई नहीं । 
श्रीराम सुन्दर हैं । श्रीरामजीका सौन्दर्य सदैव स्थायी 
सुन्दर नहीं । कदाचित्‌ यह सुन्दर दीखे तो इसकी सुन्दरता स्थिर टा | ली 
किसीपर हृष्टि ड हीं त 
र र हष्टि डालते नहीं । कदाचित किसी स्त्रीपर नजर जाय तो रामजी मात-भाव 
रखते हैं कि यह हमारी माँ है। प्रत्येक स्त्रीको जो मातृ-भावसे देखत ः 
सुहाता है । जगतृके स्त्री-पुरुषोंको काम-भावसे देखनेवाल ede 
्‌ खनेवाला ईरवरको तनिक भी सुहाता नहीं । 


तुम्हारी आँखमें काम है या राम है ? तुम जगतको काम-भावसे देखते हो या 


_ रामजोकी भावनासे देखते हो ? परमात्माने ग्रास तो सबको समान रूपसे ही दी है । धन 


दैनेमें लत विषमता की हो परन्तु गरीब-श्रीमन्त सबको प्रभुने आँख तो एक समान 
ही दी हैं। भक्तिमें आँख मुख्य हैं । पापका आरम्भ आँखसे ही होता है और भरि 
आरम्भ भी आँखसे ही होता है। : : pn 
. _ परमात्मा सुन्दर हैं, ऐसा जिसको विश्वास हो गया है वह 
5 ससार सुन्दर है, ऐसा जो समभता है, वह पाप करता है । जगत खराब नही पर हे 
बहुत i भी नहीं । श्रीरामचन्द्रजी किसीपर भी इष्टि नहीं डालते, बिना कारण किसी 
`को तकते नहीं । रामजी प्रत्येक स्त्रीमें मातृ-भाव रखते हैं । ह 
रामजी इतने अधिक शुद्ध हैं कि जो रामजीका 
pore कान ० क स्मरण करता है वह भी 
उ अनेक हैँ । उसमें महापुरुषोंने अनेक रीतिसे a वर्णन कि 
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श्री रामचन्द्रजीका संयस ३९ 


RR NNN 


चछ) 
श्रीएकनाथ महाराजकी भावार्थ-रामायण बहुत मोटी है । अनेक रामायण शोधन करके 
एकनाथ महाराजने कथा की है। वाल्मीकि रामायण मोठे आकारकी है । वाल्मीकि 
-रामायणमें चौबीस हजार श्लोक हैं और एकनाथ महाराजकी रामायणमें पेंतालीस हजार 
इलोक हैं। बहुत मोटी रामायण हो गयी है। महाराजकी रामायण बहुत विस्तृत है। 
'किष्किन्धाकाण्डमें महाराजको याद आया है कि इतनी रामायण मैंने श्रीहचुमानजीको 


सुनायी है। अब उसके पीछे श्रीरामजीकी प्रेरणासे यह कथा करता हूँ । युद्धकाण्डकी कथामें 
श्रीएकनाथ महाराजने वर्णन किया है । 


लंकाका युद्ध चालू था । रावणके बड़े-बड़े महारथी युद्धमें मारे जा चुके थे। 
कुम्भकण सोया हुआ था, तब युद्ध करनेके लिए रावणने उसको जगाया । कुम्भकर्णको खूबः 
मदिरा पिलायी, खूब मांस खिलाया, कुम्भकणे रावणसे मिलने आया । उसने रावणसे पूछा , 
“मुझे क्यों जगाया है ?' 

रावणने कहा, “रामजीके साथ युद्ध करनेके लिए तुमको जगाया है ।' 


कुम्भकर्णने पूछा कि रामजीके साथ क्यों युद्ध हो रहा है ? रावणने बहुत बातें 
को । कहा 'सोताजीके लिए युद्ध हो रहा है।' 


कुम्भकर्णने रावणको समझाया 'लंकामें अनेकानेक देवगन्धव॑-कन्यायें हैं। फिर 
भी सीताजीकी चोरी करने क्यों गया ? तुमने चोरी की । यह बहुत खोटा किया । यह तेरी 
भूल है । तू सीताको किसलिए लाया है ?' 


रावणने कहा 'लंकामें बहुत-सी देव-गन्धर्व-कन्याएँ तो हैं, परन्तु सीताजी जैसी 
एक भी नहीं । सीताजी अति सुन्दर हैं। इनकी तुलनामें कोई आ सके, ऐसी नहीं । इस 
कारणसे मैं सीताजोको ले आया हूँ ।' 


कुम्भकर्णने पूछा 'तू सीताजीको ले आया तो तेरी इच्छा पूरी हुई कि नहीं ?' 


रावणने कहा मेरी इच्छा पुरी होती नहीं। सोताजी महान्‌ पतित्रता | हैँ।वे | र 


आँख ऊँची करके किसीको सामने देखती भी नहीं ।' 


पास जा । र | 
रावणने कहा ऐसा मैंने करके देखा है । परन्तु कुम्भकणे ! मैं तुससे क्या कहूँ 
कतृञ्चेतसि रामरूपममलं दुर्वादलश्यामलम । Rh 

तुच्छं ब्रह्मपदं परं परवधूसंगग्रसंगः कुतः | «को 
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तब कुम्भकर्णने रावणको सलाह दी कि तू नकली राम बनकर सीताजीके | 


तत्वाथ-रामायण 


४० 
Re 23 पक पदक 
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राम जुं रूप धस त्यां तो एवा संकरप आवे, 
एवं संकहपः आवे रे, मारा मनडाने सूंावे, 
मने एवा संकरप आवे | 
खोटो खोटो हुँ ज्याँ राम बनूँ स्यां मने रामरुदामां आवे, 
'काग' सीताजी मावड़ी भासे, मारु' रावण पणं रिसावे, 
मने एवा संकरप आवे ॥ 


कुम्भके ! जब-जब मैं नकली राम बनता हूँ तब मेरे मनमें काम रहता 
ही नहीं।' 

रावण राक्षस है, मायावी है । उसमें ऐसी शक्ति है कि जिसका रूप धारण करना 
हो, उसका चिन्तन करे । उससे उसका रूप मिल सकता है । रामजीका रूप धारण करनेके 
लिए जब वह रामजीका चिन्तन करता है और नकली राम बनता है, तब-तब प्रत्येक स्त्रीमें 
उसका मातभाव हो जाता है । परस्त्रीमें अतिशय कामभाव रखनेवाले राक्षसके मनमें तनिक 
भी काम रहता नहीं । रावणने तो यहाँ तक कहा है कि मैं रामजीका चिन्तन करता हू, 
रामजीका ग्रनुकरण करता हूँ, नकली राम बनता हूँ तब-तब मन्दोदरीमें भी मेरा 
मातृभाव हो जाता है । 


नकली राममें ऐसी शक्ति है तो असली राममें कंसी होगी ? 


रामजीका चरित्र अति शुद्ध है । रामजी सम्पूर्ण रूपसे एकपत्नीब्रतधारी 

हैं । दशरथ महाराजसे थोड़ी भुल हुई । दशरथ महाराजने अनेक स्त्रयोंके साथ विवाह 

किया था । उनके राज्यमें एक पुरुष अनेक स्त्रियोंक साथ विवाह कर सकता 

था । श्रीरामजीको यह अच्छा नहीं लगा । श्रीरामजीने यह रीति सुधारी । 

 रामराज्यमें एक पुरुष एक ही स्त्रीके साथ विवाह कर सकता था, जगतकी अन्य प्रत्येक 

स्वीमें मातृभाव रखता था । रामजीको बहुपत्नीप्रथा योग्य लगी नहीं परन्तु मेरे 

` पिताजीने भूलकी है, ऐसा रामजी कभी बोले नहीं । पिताजीकी भूल रामजीने बहुत 

 विवेकसे, युक्तिसे सुधारी। मैं एकपत्वीब्रतका पालन करूँगा। मेरी प्रजाभी एकपत्नी- 
 ब्रतका पालन करे। 


. बड़ोंकी कोई भूल हो तो वैसी भूलका पुत्र द्वारा किया जाना योग्य नहीं । बड़ोंके 
दोषका अनुकरण आ । पिताजी प्याज खाते हों, इसलिए पुत्र भी खाय, यह बात 
उचित नहीं oe । पिताजी अथवा गुरुजी जो पवित्र आचरण करते हों उनका ही अनुकरण | 
पुत्र अथवा शिष्यको करना, हिए-।-रुकी-तमबाकू खाले-हों,-इसलिए चेलाजी कहें कि | 


श्रीरामचन्द्रजी का संयम ४१ 
Sse ens जम मदद 


हम भी तम्बाकू खायेंगें क्योंकि गुरुजी खाते हैं, ऐसा कहना उचित नहीं । गुरुजी खाते 
हों तो भले ही खायें । गुरुजी बड़े हैं। = 


चार वर्ष तक गुरुकुलमें रहकर ब्रह्मचारीने वेदशास्त्रोंका अध्ययन किया । आज 
विद्या परिपूर्ण करके विद्यार्थी घर जानेको तैयार हुआ है। अब तो गृहस्थाश्रममें प्रवेश 
करना है । उसने गुरुजीका वन्दन करके, उनकी आज्ञा लेते हुए कहा “ अब मुझे 
अन्तिम उपदेश दो ” तब गुरुजीने कहा “ बेटा ! अब तुझे घर जाकर विवाह करना है। 
मुझे आनन्द है परन्तु मेरा तुझे उपदेश है कि विवाह होनेके बाद याद रखना कि तेरी 
माँ परमात्मा हैं, तेरे पिता परमात्मा हैं ।” संसारमें ऐसा दीखता है कि विवाह होनेके 
बाद छोकरोंका माता-पिताके प्रति प्रेम धीरे-धीरे कम हो जाता है। कानमें मंत्र देने- 
वाला कोई मिले । उसके कारण नीयत बिगड़ने लगती है । । 


गुरुजी शिक्षा देते हैं “मातृदेवो भव, आचायंदेवो भव । बेटा ! तेरे गुरुजीका 
क्रम तीसरा है। चार वर्ष तक तू मेरे आश्रममें रहा है। मेरी कितनी ही भूलें तुने 
देखी होंगी । जीवमात्र भूल करता है। निर्दोष तो एक परमात्मा हूँ। मैंने कोई भूल 
की हो, उस भूलको तू नहीं करना ।”. : FR 


यान्यनवद्यानि कर्माणि तानि सेवितव्यानि, नो इतराणि । 
यान्यस्माक सुचरितानि, तानि त्वयोपास्यानि ॥ 


मेरे जो पवित्र आचरण हैं उनका ही तुझे अनुकरण करना है। मने किसी 
समय क्रोध किया हो, मुझसे कोई पाप हुआ हो उसका अनुकरण तू करना नहीं ।” 


. रामजीने पिताजीकी भूलका अनुकरण किया नहीं । रामजी एकेपत्तीब्रतघारी 
हैं। रामराज्यमें प्रजा भी एकपत्नीब्रतधारी है। : | $. कक 


ABs 
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(८) 
श्रीरामचन्द्रजीकी सरलता 


रामजीकी सरलता भी अद्वितीय है। रामजी अतिशय सरल हैं। श्रीराम तो 
रावणके साथ भी सरल हैं। रामायणमें वर्णन आता है--श्रीराम-रावणका भीषण युद्ध 


चल रहा है । उसमें युद्ध करते-करते रावण घायल हो जाता है । रावणका बख्तर टूट . 


गया है, माथेका मुकुट गिर गया है, घनुषके टुकड़े हो गये हैं और रथके घोड़े मर गये 
हैं । रथ छिन्न-भिन्न हो गया है। रावण बहुत अकुलाया हुंआ है उसको इस समय बहुत 
थकान हुई है । रामजी उसको देख नहीं सके । 

कतं स्वया कम महत्‌ सुभीमं इतप्रवीरश्च कृतस्त्वयाहस्‌ । 

तस्मात्‌ ` परिआन्त इति व्यवस्य न त्वां शरैस त्युवशं नयामि ॥ 

ग्रयाहि जानामि. रणादितस्त्वं प्रविश्य रात्रिचरराज लंकाम्‌ । 

आश्वस्य निर्याहि रथी च धन्वी तदा बलं प्रेषयसि मे रथस्थः ॥ 

रामजीने रावणसे कहा--“ तुमने मेरे प्रधान वीरोंको मारकर भयंकर काम 

किया है । तुम बहुत थक गये मालूम होते हो। इसलिए तुम्हे आज मारता नहीं । तुम घर 
जाकर आराम करो, भोजन करो, थकान उतारो । रथ और धनुषको फिरसे सजाओ। 
फिर आने वाले कल मैं तुम्हे देखुंगा ।” 


शन्रुके साथ इतनी सरलता किसीने दिखाई हो, ऐसा उदाहरण इतिहासमें : 


मिलता नहीं । शत्रु घायल हो, उसो समय तो शत्रुको मारना होता है. । ऐसा अवसर 
` चूका नहीं जाता । राजनीति ऐसा ही कहती है परन्तु रावण जिस समय घायल है उस 
` समय रामजी उसे मारते नहीं । श्रीरामजी तो उसके सम्मुख युद्ध बन्द करनेको कहते 
` हैं । आराम करनेको कहते हैं। रावणको आइचर्य हुआ । उसको ऐसा लगा कि लोग 


.  रामजीकी जितनी प्रशंसा करते हैं वह. बहुत कम है। रावणका माथा तो झुका नहीं, 


i परन्तु उसका हृदय नमित हो गया । 


a आ ` रावण दुष्ट है, अपराधी है, शत्रु है। उसपर भी रामजी उसके प्रति सरल 
| र सरल नहीं हैं । द्वारिकानाथ कौरवोंका विनाश करनेके 
लिए नहीं i करते है, ऐसा महाभारत में लिखा है। रामजीको तो कपट आतप 

ही नहीं । ये तो बहुत सरल हैं। J 
Yh द र , हि 4 Moe Cons erie so 
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छल-कपट कंसा होता है, वह रामजी जानते नहीं । तुम साधु न हो सको तो 
कोई बात नहीं परन्तु सरल अवश्य बनो । जिसका हृदय बहुत सरल होता है उसके 
हूदयमें परमात्माका प्रवेश होता है । कपट करनेसे हुदय टेढ़ा होता है । थोड़ी अन्दर 
नजर डालकर देखो, तुम्हारा हृदय सरल है या बाँका है । आज पर्येन्त जगतमें कितनों- 
को तुमने धोखा दिया? कितने जीवोंके साथ कपट किया ? मनुष्य जेसा कोई कुटिल 
नहीं और भगवान जैसा कोई भोला नहीं । 


श्रीराम अति सरल हैं । यह जीव बहुत कपट करता है । पुत्र और भतीजा 
दोनों पास आवें तो कितने ही ऐसे होशियार होते हैं कि भतोजेको छोटा पेडा देते हँ 
और पुत्रको बड़ा पेडा देते हैं । कितने: ही गीताजीका पाठ रोज करते हैं । 


समत्व योग उच्यते (और) समबुद्धिविशिष्यते । 

परन्तु पुत्र और भतीजे-इन दोनोंमें भी समता रखते नहीं । जहाँ सरलता है, 
वहीं समता है। जहाँ समता है, वहीं ज्ञान टिकता है, वहीं परमात्मा विराजते हैं । 

श्रीराम शत्रुके साथ भी सरल हैं और इसी कारणसे शत्रुओंकोी भी रामजी 
श्रेष्ठ लगते हैं । शत्रु भी उनका बखान करते हैं। घरके लोग बखान करें, उसमें क्या 
आश्चयं है? मित्र, मित्रका बखान करे, इसमें क्या आश्चयं है ? शत्रु बखान करे, यह 
साधारण रीतिमें संभव नहीं । रामजीका बखान तो रावण भी करता है। रावणने ऐसा 
कहा है कि रामजीके समान कोई हुआ नहीं रौर होगा भी नहीं । 


श्रीएकनाथ महाराजने भावार्थं रामायणमें वर्णन किया है कि श्रीराम-रावणका 

भयकर युद्ध चल रहा है। इन्द्रजीतने रात्रणसे कहा कि मैं शनुओंका संहार करूँगा । 
रावणको हिम्मत बँधाकर इन्द्रजीत युद्ध करने गया । इन्द्रजीत और लक्ष्मणका भयंकर 
युद्ध हुआ । युद्धमें लक्ष्मणजीने इन्द्रजीतको अुजाका छेदन किया । वह सुजा इन्द्रजीतके 
आँगनमें जा पड़ी । इन्द्रजीतका छिन्न मस्तक उठाकर वानर रामजीके पास ले गये । 
इन्द्रजोतकी पत्नी सुलोचना महान्‌ पतित्रता स्त्री थी । आँगनमें आये पतिदेवके कछ हुए 
हाथको देखकर वह रोने लगी “ये युद्ध करने रणभूमिसें गये हुए हैं। मैंने यदि पति- | Re 
ब्रत-धमंका बराबर पालन किया हो तो यह हाथ लिखकर मुझको बतावे कि क्या हुआ | 
है ।' तब हाथने लिखा--“ लक्ष्मणजीके साथ युद्ध करते हुए मेरा मरण हुआ है। मैं न 
तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहा हूँ।” सुलोचनाने सतीधर्मके अनुसार अग्निमें प्रवेश करनेका . 
निश्चय किया [ | ० : 

ड सुलोचना रावणका वन्दन करनें गयी और कहा कि मुझे अरि 
है, आप आज्ञा दो। | 
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उस समय रावण पुत्र-वियोगमें रो रहा था । इन्द्रजीत जेसे ग्रप्रतिम वीर युवा 
पुत्रको मृत्यु होकर चुकी है और अभी पुत्रवधू अग्निमें प्रवेश करनेकी ज्ञा माँगती है । 
रावणका हृदय अतिशय भर आया । उसने सुलोचनासे कहा “पुत्री ! मैं तुझसे और कोई 
बात तो कहता नहीं, अग्निमें प्रवेश करनेसे तुम्हारा मरण मंगलमय होगा परन्तु तुम एक 
बार रामजीके दर्शन करो, रामजीका वन्दन करो । तुम्हारा जीवन और मरण दोनों 
सुधरेगे ।' 2 कद की जे 
सुलोचना अत्यन्त सुन्दर थी । अत्यन्त सुन्दर पुत्रवधूको कट्टर शत्रुके पास जाने- 
के लिये रावणने कहा। उससे सुलोचनाको बहुत आश्‍चर्य हुआ । उसने रावणसे कहा 
“तुम मुझे शत्रके घर भेजते हो ? वहाँ मेरे साथ अन्याय हुआ तो ?” 
रावणने कहा-- मैने 'रामजीके. साथ वैर किया है परन्तुं रामजी मुझे शत्र 
मानते नहीं _ रावणका रामजीकेः प्रति कितना विश्वास है? जवान योद्धा वीर पुत्र 
युद्धमें मृतक हुआ है. और उस समय रावण रामजीकी प्रशंसा कर रहा है, पुत्र-वियोगमें 
रामजीको स्तुति कर रहा है। उसने कहा “मुझे विश्‍वास. है कि रामजीके दरबारमें 
अन्याय होता नहीं । रामजी तुझे माताके समान मानकर तुझको सम्मान देंगे, तुम्हारी 
प्रशंसा करेंगे । जहाँ एकपत्नीब्रतधारी रामजी हैं, जहाँ जितेन्द्रिय लक्ष्मणजी हं जहाँ 
बालब्रह्मचारी हनुमानजी विराजमान हैं, उस रामदरबारमें अन्याय नहीं । मेरा ऐसा 
विश्वास है कि रामजीके दशेनसे ही जीवन सफल होता है। अग्निमें प्रवेश करनेके 
यहले रामजीके दशंन कर लो ।” 
` _ अतिसुन्दर पुत्रवधूको श्रीरामके पास जानेकी आज्ञा रावण देता है । सुलोचना 
द रामचन्द्रजीके पास जाती है । प्रभुने सुलोचनाकी प्रशंसा की है और कहा है कि यह दो 
चौर योद्धाओके बीचका युद्ध नहीं था । ये दो पतिब्रता स्त्रियोंके बीचका युद्ध था । 
 सक्ष्मणकी धर्मपत्नी उमिला महान्‌ पतित्रता हैं और यह सुलोचना भी महान पतिब्रता 
pe Eo यह लक्ष्मण मर इन्द्रजीतके मध्यका युद्ध नहीं था, उमिला औरः सुलोचनाके . मघ्यका 
` युद्ध था, दो पतित्रताम्रोंका युद्ध था । 
`  सुग्रीवने पूछा कि महाराज ! सुलोचना महान्‌ पतिव्रता है, ऐसा .जोर 
देकर वणन कर रहें हो तो फिर इसके पतिका मरण क्यों हुआ ? | i र 
 रामंजीने कहा--“सुलौचनाके पतिको कोई मार नहीं सकता था परन्त 
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, नहीं हीं गो सुलोचनाके पतिको कोई मार. नहीं सकता था ।'” 
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४५ 
सुलोचनाको रामदशेन करनेमें आनन्द हुआ । प्रभुने उसके पंतिका मस्तक 
उसको दिया | पतिदेवके मस्तकको देखकर सुलोचना रोने लगी । रामजीको दयां 
आयी । रामंजीने कहा, “बेटा ! रोओ नहीं । तुं हंमारी पुत्री है। तेरी इच्छा हो तो तेरे 
पतिको मैं जीवित कर दूँ, । एक हजार वषंकी आयु दें दूं | तुम लंकामें आनन्दसे राज्य 
करो । मैं यहींसे वापिस लौट जाऊं। तू रोती है वह मुझ तनिक भी सहन नहीं ।” 


सुलोचनाको आश्चयं हुआ: .। -लोगः रामजीके.,विषयमें जो वर्णेन करते हैं, वह 
बहुत ही सामान्य करते हैं ? 


राक्षसोंको .भी रामजी भले लगते हैं, रामजीका वे बखान करते हैं तब फिर 
देवता और ऋषि रामजीका बखान करे, इसमें कोई आश्‍चर्य नहीं । रामजी अतिशय 
सरल हैं । 


“उ 


> ए 


सरलशील साहिब सदा सीतापति सरस नं कोय ॥ 

रामजीकी सरलताका वणन रामायणमें स्थान-स्थानपर ग्राता है । जो अति सरल 

है उसीके हृदयमें रामजीका प्रवेश होता है | ज़ेसा मनमें हो वेसा ही बोलो । मन वाणी 
और क्रियामें'समान बनो । वही व्यक्ति रामजीको भला लगता है। भगवानने कहा है कि 

मोहि कपट छल छिद्र न भावा । 

` कपट करनेसे हृदय कुटिल होता है । दम्भ करनेसे हृदय कुटिल होता है। 

जो हृदय कुटिल है उस हुदयमें परमात्माका प्रवेश होता नहीं । परमात्माका 
प्रवेश हृदयमें करानेकी इच्छा हो तो हृदय बहुत सरल करो । सरल हृदयमें रमण करता 
"परमात्माको: सुहाता है जिसका हृदय सरल है उसको कभी दूसरोंके दोष दीखते नहीं 
और. कदाचित दीखें तो उसे घृणा आती नहीं । वह किसीका तिरस्कार करता नहीं । 
जिसका हृदय सरल है उसे अभिमातका स्पश होता नहीं । तुम अपने हुदयमें देखो । 
'पाँच-दंस- क्षणके बाद अन्दर देखो । तुम्हारा हृदय बाँका तो नहीं रहता है । साधारणाः 
मनुष्य बाहर देखता है परन्तु अन्दर नजर डालता नहीं । जब तक मनुष्य संसारके साथ 
बहुत प्रेम” करता है, तब तक उसकी हृष्टि बाहर होती है । जिसका हृदय बाँका है वह 
कदाचित्‌ पैसा भले ही कमा सके परन्तु उसके हृदयमें परमात्मा आते नहीं । 8 
श्रीरामजीकी प्रत्येक लीलामें सरलता है। जो अतिसरल है उसे किसीके दोष | 
दीखते नहीं ` ४ ; ५ 


्रश्चु तरु तर कपि डार पर । र स क 
रामजी महाराज वृक्ष-तले विराजते हैं और वानर वृक्षके ऊपर चंढ़कर बैठ 


PAL AEN 


हैं । नियम तो ऐसा है कि मालिक ऊँचा बेठे और नौकर नीचे बेठ । यहाँ ये न 
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बहुत ऊंचे बैठते थे और मालिक नीचे बैठता था । ये वानर डाली पर भी यान्तिसे बेठें 
तो कोई बाधा नहीं परन्तु वे तो वहाँ कूद-फाँद करते हैं परन्तु रामजीकोः 
तनिक भी बुरा लगता नहीं कि मैं बैठा हूँ प्रौर ये लोग मेरा सम्मान जानते नहीं । 
अति सरल को किसीका दोष दीखता नहीं, उनको किसी दिन भी बुरा लगता नहीं । 
प्रशुने तो सभा में वानरोंकी प्रशंसा की है। 
तुम्हरे बल मैं रावण मारथो । 
रामचन्द्रजीने गुरु वशिष्ठजीसे कहा कि गुरुजी इन वानरोंने मेरी बहुत 
सहायता की है। उसीसे मैं रावणको मार सका । रामचन्द्र तो परमात्मा हैं।. रामचन्द्रजी- 
की वानर क्या मदद कर सकते थे। 
किं तस्य शत्रुहनने कपयः सहायाः । 
परन्तु श्रीराम वानरोंका बखान करते हैँ, सारा यश उनको देते हैं। रामजी 
वानरोंके साथ भी बहुत प्रेम करते हैं । 
रामजीकी सरलताके अनेकों प्रसङ्ग हैं । रामायणमें केवटका अति सुन्दर प्रसङ्ग 
वर्णित है। वनवास लेकर श्रीरघुनाथजी प्रयागराजमें पधारे हैं। उस समय गङ्गाजी पार 
करनेके लिए उनको नौकाकी जरूरत पड़ती है। तुम प्रयागराज गये होगे । प्रयागराजमें 


आज भी on ही नाविक लोग ऐसा कहते हैं कि हम तो उसी केवटके वंशके हैं जिसने 
रामजीको नावमें बेठाकर गंगापार उतारा था। केवटके वंशमें हमारा जन्म हुआ है। 


हः केवट श्रीराम, लक्ष्मण और जानकीजीको नावमें बैठाकर गङ्गाजीके सामनेके 
' किनारेपर ले गया । केवटने इनको गङ्गापार उतारा है। गङ्गा-किनारे रेतीमें श्रीसीता- 


“ए 


 रामबी विराजे हैं । रामजीको आंज संकोच हुआ है। उन्होंने ऐसा सोचा कि इस केवटको 
.. मैं क्या दूँ ? इसने मेरी सेवा की है, इसने हमको गङ्गापार उतारा है। श्रीराम बहुत संकोची 


` हैं। किसीके उपकारको अथवा किसीकी थोड़ी भी सेवाको रामजी भूलते नहीं। आज तो 


साष्टाङ्ग बन्दन करता है । इसको खाली हाथ किस प्रकार विदा करूँ । मुझे इसे कुछ तो 
[ ही चाहिए र पर र श्रीरामजी केवटके सामने देख 'सकते नहीं । नजर घरतीमें 
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श्रीसीताजी समक गयीं कि प्रकी इसको कुछ देनेकी इच्छा है परन्तु पासमें कुछ 
भी नहीं है इससे संकोच हो रहा है। माताजीकी अंगुलीमें एक सुन्दर अँगूठी थी। 
सीताजीने यह अंगूठी अंगुलीसे उतारकर रामजीके हाथमें देते हुए कहा आप तनिक भी 
संकोच नहीं करे इसको इसे दे दीजिए।' रामजीने अंगूठी केवटको देनेका प्रयास किया । 
केवटने हाथ जोड़कर अंगूठी लेनेको मना किया । रामजीसे बोला, “महाराज मैं कोई पढ़ा: 
'लिखा नहीं हूँ, अनपढ़ हूँ परन्तु मेरे पिताने खास करके कहा है कि कोई गरीब आवे, 
साधु आवे, ब्राह्मण आवे, तपस्वी आवे, इनसे कुछ भी लिए बिना गङ्गापार उतारना' यह 
नियम मैंने सदेव पालन किया है। आप मेरी नावें बेठे, मुझे आपकी सेवाका लाभ मिला, 
उससे आज मैं कृतार्थे हुआ हूँ । मुझे कुछ भी लेना नहीं है। आज आप राजाधिराज होकर 
'पधारे नहीं हैं, तपस्वी होकर पधारे हैं। तपस्वीके पाससे मैं कुछ लेता नहीं ।” 


प्रभुने कहा “भाई मैं तुझे मजूरी नहीं देता, प्रेमसे अपना प्रसाद देता हूँ । प्रसाद 
मतो अवश्य लेना चाहिए । प्रसाद लेनेमें तुम मना करते हो यह ठीक नहीं । इसको प्रसाद 
मानकर ही तुमको लेना है। | 
केवटने हाथ जोड़कर कहा, “महाराज ! आपकी प्रसाद देनेकी इच्छा हो तो समय आवे 
तब दीजिएगा, मैं मना नहीं करूँगा । मेरे मालिक आज वनमें पधारे हैं, इसलिए आज मुझे 
प्रसाद भी लेना नहीं मेरी ऐसी भावना है कि आपका चौदह वर्षेका वनवास सुख-रूपसे 
“परिपूर्णे हो ओर सीताजीके साथ आप श्रयोध्याके सिंहासनपर विराजे । आपका 
राज्याभिषेक हो, उस समय इस गरीबको जो कुछ भी आपं देंगे, मैं तुरन्त ही सिर चढ़ाकर 
स्लूँगा । 


सो प्रसादु मैं सिर घरि लेवा । 
परन्तु आज तो मैं प्रसाद भी नहीं लूंगा । 
माताजीकी आँखें सजल हुईं । उनका हृदय द्रवित हो गया । कंसा इसका हृदय 


-दिन ही राज्याभिषेक कर दिया जाय। इसलिए श्रीरामजी आए ओर तुरन्त ही 
उनका राज्याभिषेक हो गया । इतने थोडेसे समयके कारण राज्यासिषक 
केवट आ नहीं पाया। राज्याभिषेकका भारी दरबार भरा हुआ है। 'अ 
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आए हुए हैं। अनेक सेवक और भारी प्रजाजन भी वहाँ हैं | अत्यन्त भीड़ हो रही है। 
श्रीसीतारामजी सुन्दर सिंहासनके,ऊपर विराजे हुए हैँ । सब लोग श्रीरामजीका दर्शन कर 
रहे हैं परन्तु रामजीकी आँखें क्रिसीको ढूँढ़ रही है । श्रीरामजी चारों तरफ देख रहे हैं + 
सीताजीने पूछा 'ग्राप किसको . देख रहे हैं ?' रामजीने कहा कि ये सब मेरे दर्शन करने 
आये हैं परन्तु जिसके दर्शंतकी मेरी इच्छा है वह दीखता नहीं। 
सीताजीने पूछा, 'ऐसा कौन है जिसके दरशंनकी आपकी इच्छा है ।' 
प्रधने कहा, अपने मित्र केवटको देखनेको मेरी इच्छा है। उसने कहा था कि 
राज्याभिषेक होगा तब मैं प्रसाद लूँगा ।” 
` केवट मीत कहे सुख मानत | 
केवटको मित्र कहनेमें रामजीको सुख होता है। आज रामजीको केवट याद आ 
रहा है। राज्याभिषेकके अतिशय सुखमय वातावरणमें भी रामजी केवटको भूले नहीं । 
जीवका स्वभाव है कि अतिशय सुखमें सब कुछ भूल जाता है। श्रीराम अतिशय सुखमें भी 
सावधान हैं । 
श्रीरामचन्द्रजीने जगत्को ज्ञान दिया है कि दुःखमें किसीने यदि थोड़ा पानी भी 
दिया हो तो उसको कभी भूलना नहीं । | 
कदाचिदुपकारेण  कतेनेकेन तृष्यति । 
न स्मरत्यपकाराणां शतमप्यात्मवत्तया ॥ 
किसीने थोड़ी भी सेवा की हो तो रामजी भूलते नहीं, अपकारको भूल जाते हैं । 
मश्च अतिशय सरल हैं । जीव बारम्बार पाप करता है परन्तु परमात्मा उसको भूल जाते 
हैं । किसीका उपकार भूलना नहीं और किसीका अपकार याद रखना नहीं । तुम साधु-सन्त 
न बन सको तो कोई बाधा नहीं परन्तु हृदय सरल रखना । 
राज्याभिषेक होतेके उपरान्त प्रशुने एक-एकका सम्मान किया ह t 
नह था, इसलिए ट । केवट वहाँ 
नहीं था, इसलिए प्रश्ने गुह राजाको आज्ञा दी 'तुम्हारे गाँवके केवटके लिए द हे 
. ले जाना। प्रभुने केवटके लिए प्रसाद भेजा, सुवर्ण-वस्त्र झौर आभूषण भी भेजे र र 
` ` समात्न कोई हुशा नहीं। ' ` | 
 . रामायणमेंतोलिखा भेर ST 
i ह लिखा है कि i श्रीसीताजीके साथ सुवर्ण-सिहासनपर विराजे। 
ना बहुत ही सूखी हुई । रामराज्यमें प्रजाको जितना सुख मिला, बसा 
न हो तो उसे. र सुख प्राप्त हुआ कि अगर 
i FE न हो तो उसे काल भी नरह पकड़ सकता था । . | 
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सत्युश्वानिच्छफामान्न याति रामे राजन्यधीक्षते । 


जिसको मरनेकी इच्छा होती थी वही मरता था । रामराज्यमें काल भी हाथ 
जोड़कर खड़ा रहता था । रामराज्यमें सबकी इच्छाकी पूर्ति होती थी । तुलसीदास महा- 
राजने रामराज्यका बहुत सुन्दर वर्णन किया है । 


रामराज बेठे त्रेलोका | इरषित भए गए सब सोका॥ 
वयरुन कर काइ सन कोई | राम प्रताप विषमता खोई॥ 


बरनाश्रस निज निज धरम निरत बेद पथ लोग। 
चलहिं सदा पावहि सुखहि नहिं भय सोक न रोग॥ 


देहिक देविक भौतिक तापा।'रामराज नहिं काहुहि च्यापा॥ 
सय नर करहि परस्पर प्रीती | चलहिं स्वधमं निरत श्रुति नीती ॥ 
अर्प मृत्यु नहिं कवनिउ पीरा | सब सुन्दर सब विरुज सरीरा॥ 
नहिं दरिद्र कोउ दुखी न दीना । नहिं कोउ अबुध न रच्छन हीना ॥ 
रामराज कर सुख सम्पदा | बरनि न सकह फनीस सारदा ॥ 
एक नारि व्रत रत सब झारी। ते मन बच क्रम पति हितकारी ॥ 


अयोध्याको प्रजा बहुत भाग्यशाली है, बहुत सुखी रहती है। रामराज्यमे कोई 
सूखे नहीं, सब ज्ञानी हैं। वहाँ कोई भिखारी नहीं। अधमंसे कमानेकी किसीकी इच्छा नहीं। 
सब मेहनत करते हैं। रामराज्यमें कोई विधवा नहीं, स्त्रीको उपस्थितिमें पतिकी मृत्यु होती 
नहीं । माता-पिताकी उपस्थितिमें बालकका मरण होता नहीं । रामराज्यमे कोई आधिः 
व्याधिसे पीड़ित नहीं । शरीरके रोगको व्याधि कहते हैं ्रोर मनके रोगको आधि कहते हैं। 
सभी सदाचार और संयमसे पवित्र जीवन व्यतीत करते थे । 


२ 


श्री रामचन्द्रजी प्रजाके सुखका अतिशय ध्यात रखते थे । आदशं राजा कसा होना 

चाहिए, वह रामजीने ही जगतको बताया है। राजा स्वयंके सुख-दुःखका विचार करता 

नहीं, प्रजाके सुख-दुःखकी ही चिन्ता करता है। प्रजाके सुखके लिए स्वयके सुखको भी बाँट | 

देता है । रामजीने तो कहा है कि-- क्र 
स्नेह दयां च सौर्यं च यदि वा जानकीसपि । 

आराधनाय रोकस्य झुञ्चतो नास्ति भे व्यथा || | 


प्रजाकी आराधनाके लिए आवश्यकता पड्नेपर सीताजीका भी त्याग. 
ऐसा हैँ और सरासर ऐसा प्रसङ्ग आकर उपस्थित हो ही गया। उस स 
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स्वयंका अथवा श्रीसीताजौके सुखका किञ्चित्‌ मात्र भी विचार किया नहीं । रामचन्द्रजीने 
प्रजाके रंजनको ही स्वयंका मुख्य कत्तव्य गिना है। रामराज्यमें रामजीने प्रजाको बहुत 
सुख दिया, परन्तु प्रजाने कभी रामजीके सुख-दुःखका विचार किया नहीं। श्रीसीतारामजीने कु 
बहुत ही सहन किया.है। जो अतिशय सरल होता है, उसको लोग बहुत दुःख देते हैं। ` 
श्रीसीतारामजी अति सरल हैं, इससे उनको बहुत सहन करना पड़ा है। 


0] 


LI 
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(९) 
श्रीसीता-त्याग 


प्रशुने एक दिन सिपाहियोंको आज्ञा की, तुम गुप्त-रीतिसे अयोध्यामें फिरो और 
मेरे लिए लोग क्या बोलते हैं, उसे सुनो । माताजी सगर्भा हैं। माताजीने अगली रात्रिमें 
रामजीसे कहा था-- मेरी वनमें फिरनेकी इच्छा होती है।” सुबह प्रभुके कानमें खबर 
आ पहुंची-एक सेवकने आकर कहा--'महाराज लोग आपका तो बखान करते हैं। 
आपके लिए सही बोलते हैं, परन्तु माताजीके लिए बहुत खराब बोलते हैं । रावणके घरमें 
माताजी रहीं, इससे बहुत निन्दा करते हैं । माताजीके लिए जो इच्छा आवे, वही बोलते 
हँ । आपने इनको घरमें रखा, इस कारण आपकी भी निन्दा करते हुँ। 


दर रामायणमें लिखा है कि लंका-युद्धके बाद सीता माताने अग्निमें प्रवेश किया, 
समी पलक वहाँ आये। सबने कहा है--'श्रीसीताजी महान्‌ पतिब्रता हैँ' अग्निदेवने' 

pe 'एषा ते रामवैदेही पापमस्यां न विद्यते । ॒ 
त सीताजीके स्मरणमात्रसे अपना हृदय पवित्र हो जाता है। फिर भी एक अघम 
जीव था, जिसने सीता माताकी निन्दा की। सही रीतिसे देखा जाय तो श्रीसीताजीकी 
जिसने निन्दा की, उसे फाँसीकी सजा देनी चाहिये । किसी राजाकी रानीके लिए खराब 
` सन्द बोले तो खबर पड़े कि क्‍या आफत आती है। परन्तु श्रीराम बहुत सरल हैं। इससे 
र उन्होंने निन्दा करनेवालेको सजा दी नहीं, स्वयं ही सहन करना निश्चित किया । रामजी 
जानते हैं कि यह खोटा कलंक है, सीताजी निर्दोष हैं । फिर भी उन्होंने निश्चय किया कि 
'कँलंक दुर करनेके लिए सीताजीका. त्याग करना ही पड़ेगा । रामचन्द्रजीने विचार किया 
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कि मेरी प्रजाको मेरे चरित्रके ऊपर शंका है, इसलिए उसे दुर करना ही चाहिये। राजाका 
यह कत्तव्य है । प्रजाको सुख देनेवाले चारित्यका आदश मुझे बताना है। मुझे जगत्को 
शब्दसे उपदेश करना नहीं, मुझे शुद्ध चरित्रसे ज्ञान देना है। 


रामजी बहुत व्याख्यान देते नहीं, बहुत थोड़ा बोलते हैं। रामजी शब्दोंसे ज्ञान 
देते नहीं, क्रियासे ज्ञान देते हैं । रामजीकी प्रत्येक क्रिया-उपदेशमय है । प्रश्ने लक्ष्मणजीको 
बुलाकर कहा--लक्ष्मण ! लोग चाहे जेसा बोलते हैं । तुम अपनी भाभीको रथमें बैठाकर 
घोर जंगलमें छोड़ आओ । 
लक्ष्मणजीको खूब गुस्सा आया । लक्ष्मणजीका सीताजीमें मातुभाव है। लक्ष्मणः 
जीने पूछा--मेरी माँके लिए कौन ऐसे वचन निकालता है ? लक्ष्मणजी सीताजीकी निन्दह. 
करनेवालेको सजा देनेके लिए तैयार हो गये । 
रामजीने कहा--लक्ष्मण ! क्रोध करो नहीं, शान्त रहो । मैंने बहुत विचारपूवंक 
यह निर्णय लिया है। तब लक्ष्मणजीने कहा--मेरे भाई ! यह काम मैं नहीं करूँगा । 
श्रीसीत्ताजी मेरी माँ हैं । तुम यह काम किसी दूसरेको सौंप दो । 
रामजीने कहा-लक्ष्मण ! तुमको ही यह काम करना पड़ेगा । तुम्हारे सिवाय 
दुसरा कोई यह काम कर नहीं सकता । इसलिए बहुत बोलनेकी जरूरत नहीं। मेरी आज्ञाः 
का पालन तुमको करना ही है । 
लक्ष्मणजीको बहुत दुःख हुआ । ज्ञानी होना सरल है, योगी होना सरल है परंतु 
सेवक होना बहुत कठिन है। सब ते सेवक घरम कठोरा | जो मनको मारता है, स्वयंके सुखः 
को मारता है, वही सेवा कर सकता है। सेवकको निरपेक्ष होना पड़ता है। सेवकको सेव्यः 
के सुखका ही विचार करना पड़ता है। सेवक सुख भोगनेकी इच्छा करे तो वह बराबर 
सेवा नहीं कर सकता । सेवा वह कर सकता है जो आत्मसुखको त्याग देता है । सेवकको 
मन मारना पड़ता है। सेवकके कोई मन होता नहीं, सेवककी कोई निजी इच्छा होती 
नहीं । सेवकके लिए तो स्वामीकी इच्छा ही उसकी इच्छा । | 
लक्ष्मणजीको यह काम करना ही नहीं था परन्तु प्रभुकी आज्ञा हुई किएक 
अक्षर भी तु मत बोल । इससे लक्ष्मणजीने मालिककी आज्ञाका पालन किया । परमात्माने 
श्रीसीताजीसे कुछ भी कहा नहीं। श्रीसीताजी ऐसा समझती रहीं कि मेरी वततमें घूमने i 
जानेकी इच्छा हुई थी, इससे मुझे वनमें ले जानेकी आज्ञा प्रझुने लक्ष्मणजीको दी है। | हि 
लक्ष्मणजी सीताजीको रथमें बेठाकर घोर जङ्गलमें ले जाते हैं। > 
( वनमें लक्ष्मणजीका हृदय वशमें रहता नहीं सक्ष्मणजी खूब रुदत करते हूँ | 
माताजी रुदनका कारण पूछती हैं | तंब लक्ष्ममजी-कहते ई! मुझे कहनेमें बहुत दुख 
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होता है, परन्तु अयोध्याके लोग जो इच्छा हो, वैसा बोलते हैं। इसलिए प्रभुने तुम्हारा त्याग 
किया है । माँ ! क्षमा करो, यह काम मुझे करना नहीं था परन्तु मैं तो सेवक हूँ । 
लक्ष्मणजी महान बुद्धिमान्‌ हैं । सीताजीसे कहते हैं--माँ ! तुम्हारे पिताजीके 
मित्र वाल्मीकि ऋषिका आश्रम पास ही है। 
आख्यातो वाल्मीकिनिकेतमागः । 
लक्ष्मणजी सीताजीको वहाँ छोड़कर अयोध्या वापस जाते हैं अकेली छोड़ी हुई 
सीताजी बहुत रुदन करती हैं। वाल्मीकिजीके शिष्य उन्हें खबर देते हैं। वाल्मीकिजी 
दौड़े आते हैं, श्रीसीताजीको धेयं देते हूँ, उनको समभाते हैं--बेटा, तुम्हारे पिता 
जनक मेरे मित्र हैं । तू मेरी पुत्री है, सब ठीक हो जायेगा.।' सीता माताको समभाकर 
चाल्मीकिजी आश्रममें ले आते हैं । ङ is 
| चक्रवर्ती सार्वभौम राजा श्रीरामके दो बालकोंका जन्म वनमें एक ऋषिके 
आश्रममें होता है। इनके नाम पड़े हैं--लव और कुश । 
श्रीमज्भागवतकी रचना गङ्गाके किनारे हुई है, रामायणको रचना तमसाके 
किनारे हुई है। वाल्मोकि ऋषिका आश्रम तमसा नदीके किनारे है। वाल्मीकि ऋषिने 
रामायणको रचना करनेके बाद लव और कुराको रामायण पढ़ाई । रामायणके प्रधान वक्ता 
हैं--लव और कुश। रामायणको पहली कथा श्रीरामजीके दरबारमें होती है और रामजीके ` 
तदो बालक लव और कुश यह कथा करते हैं। 
समाज तो दुतरफा घूमता है । रामजीने सीताजीका त्याग किया, यह बहुतोंको 
. सहन हुआ परन्तु किन्हींको सहन नहीं हुआ । जिनको यह सहन नहीं हुआ, वे कहते थे कि 
` सीताजीका त्याग करनेकी जरूरत नहों थी परन्तु ये केवल इतना ही कहकर रह गये । 
'किसीने भी रामजीके पास जाकर नहों कहा कि माताजीको घरमें बुला लो । माताजी 
रसे नहीं पारगी तब तक मैं पानी भो नहीं पिऊंगा । भ्रजाने रामजीके सुखका तनिक 
भी विचार नहीं किया । 9 की ३ 
5 बाधा उठायी केवल एक वशिष्ठजीने । अकेले रामजी सिंहासनके ऊपर बैठे यह 
ट ब को (वरिष्ठजीको) सहन नहीं हुआ । उन्होंने रामजीसे कहा--'यह बहुत बुरा हुआ । 
. सिहासनपर तुम एकाकी बेठते हो उसको देखकर मुझे बहुत दुःख होता है। सीताजीका 
त्याग किया, ग्रह तुम्हारे योग्य नहीं। सीताजीको घरमें पघराओ । श्रीसीतारामजी 
` सिंहासनपर विराजे, ऐसे दर्शन मैं करना चाहता हूँ ।' 
 _ रामजीने गुरुजीके चरण पकड़कर कहा--'आप इस विषयमें मुझे कुछ कहें नहीं, 
जो करिया है, वह विचारपुर्वक किया है।' o 
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रामजीको यज्ञ करना है। यज्ञ समाजके आरोग्यका साधन है। प्रजाको एक आदश 
बताना है । रामजीने वशिष्ठजीसे सलाह पूछी । वशिष्ठजीने कहा-- अकेले पुरुषको अथवा 
अकेली स्त्रीको यज्ञ करनेका अधिकार नहीं। यज्ञ तो पति-पत्नी दोनों साथ बैठे तो ही 
हो सकता है । तुम सीताजीको पधराओ तो ही यज्ञ होगा ।' रामज़ीने कहा--सीताजीको 
महीं पधराऊं तो ?' तब वशिष्ठजीने कहा--'तुम राजा हो । किसी राजकन्याके साथ दूसरा 
विवाह करो । पत्नीके बिना यज्ञ हो नहीं सकता । अकेले रामको यज्ञ करनेका अधिकार 
'नहीं और राजाको यज्ञ तो अवश्य करना ही चाहिए, तुम दूसरा विवाह करो ।' रामजी- 
ने कहा--“गुरुजी आप यह क्या कह रहे हो ? जगतूकी प्रत्येक स्त्री मेरी माँ है। अतः मुझे 
दूसरा विवाह करना ही नहीं । $ 

बझिष्ठजीने कहा--तुम दूसरा विवाह करते नहीं और सीताजीको पधराते नहीं । 
लुमको यज्ञ करनेका अधिकार नहीं कु 

श्रीरामचन्द्रजीने युक्ति की। उन्होंने सीताजीकी सुन्दर सुवर्ण-मूत्ति बनवाई॥ 
बराबर सीताजीकी ही तरह सोनेको मूत्त बनवा ली गयी। श्रीराम जब यज्ञर्में यजमानं- 
आसनपर बैठे तो वे सीताजीकी मूरत्तिको साथ लेकर बेठे । ज 
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वाल्म्रीकिजीको यज्ञक्रा आमन्त्रण दिया गया | वाल्मीकिजी अपने दो शिष्य लव 
और कुशको लेकर अयोध्यामें आते हैं। यज्ञमें विश्रान्तिके समय लव-कुश रामायणको 
कथा करते हैं । हः 
रामायणकी कथा बहुत सुन्दर है ओर यह दो बालक असाधारण वक्ता है | 
कथा ऐसी सुन्दर करते हैं कि बड़े-बड़े ऋषि-मुनि भी झूम उठते हैं। सब आश्चयं व्यक्त | 
करते हैं कि बालक कंसा सुन्दर बोलते हैं । क 
रामजीके कानमें बात आयी कि वाल्मीकिजीके कोई दो सिष्य हैं, बालक है हह 
और वे रामायणको कथा बहुत सुन्दर करते हैं। रामजी उनको रार हा हे 
रामजीके दरबारमें दो सुन्दर बालक श्रोराम-क्रथा करते हैं। रामायणमें लिखा 
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रोज तीस-तीस सगंकी कथा उन्होंने की है । चौबीस दिन कथा चली । लव-कुश रोज राम-- 
कथाका वर्णन करते हैं और अयोध्याकी प्रजा सुनती है । 

रामजी भी कथा सुनने बैठते हैं । मर्यादापुरुषोत्तमकी प्रत्येक लींलामें मर्यादा है 
लव-कुश जिस समय राम-कथा करते हैं उस समय रामजी सिंहासन छोड़ देते हैं। वक्ता- 
को ग्मपेक्षा श्रोताका आसन ऊंचा न हो; यह सनातन धमंकी मर्यादा है। रामजीको कथा 
सुननेमें बहुत आनन्द आता है। रामजी बारम्बार लव-कुशको निहारते हैं। उन्होंने पीछे: 

-लक्ष्मणसे कहा--'लक्ष्मण ! इन बालकोंको देखनेमें मुझे बहुत आनन्द होता है। इनके 
श्रीअङ्गके लक्षण देखनेसे तो ऐसा लगता है कि ये कोई चक्रवर्ती सार्वभौम राजाके बालकः 
हैं। इमो युनि पारिंब लक्षणौ एतौ । लक्ष्मण ! इनसे मिलनेकी मेरी इच्छा होती है ल 
ये कोमल बालक हैं, मुझे इनका सम्मान करना है ।' 

प्रश्ने बालकोंके लिए वस्त्र-आभूषण मंगाये परन्तु लव-कुशने उन्हें लेनकी 
मनाही को ड लव-कुशन कहा-- हमारे गुरुजीकी आज्ञा नहीं । हम वाल्मीकि ऋषिके दिष्य 
हैं। गुरुजीने कहा है कि कोई कुछ दे तो लेना नहीं। हम तो वममें रहनवाले तपस्वी 
हैं । जङ्गलमें कन्द-मूलका सेवन: करते हैं तथा वल्कल बस्त्र धारण करते हैं ।' 
बन्येन फलमूलेन निरतो बनवासिनौ । 
सुवणन हिरण्येन कि करिष्याबहे बने | 
यह्‌ सोना-रुपया हमारे क्या कामका ? वस्त्र-आभूषणोंको हमको क्या जरूरत ?' 
रामजीको आश्चयं हुआ कि बालक किस प्रकार बोलते हैं । उन्होंने लक्ष्मणजीसे 


कहा कि लक्ष्मण ! मुझे इन बालकोंका परिचय बताश्रो । ये वाल्मीकिजीके शिष्य हैं परन्तु 
इनके माता-पिता कोन हैं ? इनका कुल कौन-सा है ? लक्ष्मण ! इनको बुरा न लगे, इस 


Se 


Do 
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| ` भ्रकार विवेकसे तुम पूछना । 


लक्ष्मणजी ने बहुत सम्मानके साथ लव-कुशके साथ बातें कीं और क हा किः 

महाराज रामजीको तुम्हारी कथामें बहुत इत आनन्द आता हारा या - 

 जाननेकी इच्छा है। आप कौत हो ? हु है। महाराजको तुम्हारा परिचय 

तब बालकोंने सभामें कहा कि हम वाल्मीकजी ऋषिके शिष्य हैं । 

. लक्ष्मणजीने कहा--'तम वाल्मीकजीके शिष्य | हैं 

Co तु हो यह तो महा 

परन्तु उनकी यह जाननेकी बहुत इच्छा है कि तुम्हारे CO कौन हँ” ह 
न र तब लव॒-कुशने जवाब दिया कि राजा रामचन्द्रजीका यह प्रश्‍न सनातन घर्मकी 

के विरुद्ध है। जिसने घर छोड़ा, जो घर छोड़कर साथ हुआ, जो गुरुकुलमें रहकर 
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ब्रह्मचयंका पालन करके वेदाध्ययन करता है, वह घरका स्मरण करता नहीं । साधुको, 
्रह्मचारीको घरका स्मरण कराना पाप है। उनसे घरका परिचय पूछना योग्य नहीं । 
'उनके गुरुदेवका परिचय पूछना योग्य है । हमारे गुरुदेव वाल्मीकिजी हैं । हमारे माता-पिता 
'कोई भी हों, उनको जाननेकी राजा रामचन्द्रजीको क्या जरूरत ? 


वाल्मीकि ऋषिने वर्णन किया है। लव-कुंश राम-कथा करते हैं, वह राज्याभिषेकः 
'पर्यन्त करते हैं । रामचन्द्रजीके राज्याभिषेक तक ही रामचरितका उन्होंने वर्णन किया है । 
-रामचन्द्रजीने लव-कुशसे कहा-'आगेका रामचरित सुननेकी हमारी इच्छा है ।' 
तब लव-वुंश सभामें बोले--'गुरुंजीकी हमको आज्ञा नहीं। राम-कथा तो 
-राज्याभिषेक तक ही होती है। राज्याभिषेकके पीछेका रामचरित सभामें वर्णन करने 
योग्य नहीं ।' 
रामचन्द्रजीने नीचे इष्टि को--'ये ठीक कहते हैं, इसमें क्या बुरी बात है? 
'आगेका रामचरित कहने योग्य है ही नहीं ।' 


लब-कुश वाल्मीकिके साथ आश्रममें वापिस आए । श्रीसीता माँका वन्दन करके 
बालकोंने कहा--'माँ ! माँ ! हम गुरुजीके साथ अयोध्या गये थे । वहाँ एक बड़ा राजा है। 
उसका नाम राजा राम है। माँ ! उन्होंने बड़ा यज्ञ किया है। राजा राम जब यज्ञमें बैठते 
हैं तो सोनेको मुत्ति साथ लेकर बेठते हैं। माँ ! वह सोनेकी मुत्ति बिल्कुल तुम्हारी जैसी 
ही है। हमको तो ऐसा लगा कि हमारी माँ 'ही राम राजाके साथ बैठी हैं। माँ ! यह 
राजा राम कोन हैं ?' 


सीताजीने जब सुना कि मेरी सोनेकी मूत्ति साथ लेकर रामजी यज्ञ करने बैठते 
हैं तो उन्हें बहुत आनन्द हुआ । सोचने लगीं कि प्रभुने मेरा त्याग किया ही नहीं है। राजा- 
ने रानीका त्याग किया है, रामजीने सीताका त्याग किया नहीं । 

प्रजाको शुद्ध चरित्रका आदशं बतानेके लिए राजाने रानीका त्याग किया है। 
प्रश्ने राजघर्मका आदश बताया है। रामजीने सीताजीका त्याग किया नहीं । श्रीसीता- 
रामजी तो साथ ही विराजते हैं। इनका तो नित्य संयोग है। वेष्णवजन सुवर्ण-सिहासत्ृपर 
विराजे हुए श्रीसीतारामजीके नित्य दशेन करते हैं । 


जगतूमें रामजी जेक्षा महान्‌ पुरुष:कोई हुआ नहीं और भविष्यमें होना भी नहीं । 


-रामजीको किससे उपमा दी जावे? वाल्मीकि ऋषि रामजीकी कथा करन लगे तब | ले 
उनको विचार हुआ कि मैं रामजोको किससे. उपमा दूँ ? श्रीरामजी किसके समान ह) 


चाल्मीकिजीने बहुत नजर दोड़ायी परन्तु उको जगत्के इतिहासमें ऐसा कोई देव | मिला | 
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नहीं, कोई ऋषि मिला नहीं अथवा कोई महान्‌ पुरुष भी ब मिला नहीं जिसकी उपमा 
रामजीको दी जा सके । श्रीवाल्मीकिजी थक गये और अन्तमें ऐसा बोले कि श्रीराम कंसे 
हैं ? श्रीराम रामकी ही तरह हैं.। श्रीराम जैसा दूसरा कोई मिलता ही नहीं कि जिसकी 
उपमा मैं रामजोको दे सकूँ। समुद्र कंसा है ? भाई ! समुद्र तो समुद्र जसा ही है। 
सागरः सागरोपमा | समुद्रको जिस तरह अन्य किसीकी उपमा नहीं दी जा सकती इसी तरह 
श्रीरामचन्द्रजीको भी अन्य किसीकी उपमा दे सकते नहीं | जगतमें ऐसा कोई हुआ ही नहीं ॥ 
यो बा. अनन्तस्य गुणाननन्तानलुक्रमिष्यन्‌ स. तु बालबुद्धिः । 
रजांसि भूमेगणयेरकथंचित्‌ कालेन नेवाखिरुशक्तिधाम्नः ॥ 
अनन्त भगवानके अनन्त ..गुणोंक्रा जो पार पानेकी इच्छा रखता है वह बालक- 
बुद्धिका है, अज्ञानी है। कदाचित्‌ किसीकी सामथ्थं हो तो पृथ्वीके रज-कणोंको भले ही 
गिन सके, परन्तु सर्वशक्तिमान श्रीभगवान्के गुणोंका पार कोई पा सकता नहीं । 
रामजीके गुणोंका कौन वर्णन कर सकता है ? रामजीके गुण अनन्त हैं, मनुष्यको 
बुद्धि अल्प है। | 
भगवान शङ्कुर माता पार्वतीजीको समझते हैं--देवी मैं राम-कथा कहता हूँ, 
रामजीका ध्यान धरता हूँ, श्रीराम श्रीराम श्रीराम' जप करता हूँ तिसपर भी रामजी केसे 
हैं यह मैं भी बराबर जानता नहीं । रामजी अत्यं हैं । बल-बुद्धिसे परे हैं । 
राम अत्य बुद्धि मन वानी । मत हमार अस सुनहु भवानी ॥ 
रामजीके गुणोंका अन्त नहीं । जगतमें जितने दिव्य सदूगुण हैं । वे सब रामजीमें 
समाये हुए हैं । शक कप ग 
राम नाम शुन चरित सुहाए | जनम करम अगनित भ्रति गाए ॥ 
जथा अनन्त रामः भगवाना। तथा कथा कीरति शुन नाना ॥ 
 _ पुरुषका जीवन रामजीको तरह ही होना चाहिए । रामजीने पुरुषका धर्म जगत- 
को समझाया है और सीताज्ीने. स्त्री-धमे समझाया है। धमका भादे जगतको बतानेके 


SITTIN Wes TOC ISTE, ५ 


I 


| कर | लिए ही 'श्रीसीतारामजी प्रकट हुए हैं। 


भोगमें रोग ब्रियोग संयोगमें, जोगमें काय कलेस कमायो । 
` त्यो “पदमाकर! बेद पुरान पढ्यो, पढ़ि के बहु बाद बढ़ायो ॥ 
` दोरथो दुरासमें दास भयो पे कहूँ बिसरामको घाम न पायो । 
कायो गमायो सु ऐसे ही जीवन, हाय मैं रामको नामन गायो ॥। 
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ॐ श्रीजानकीवल्लभो विजयते ॐ 


सकलङुशलदात्रीं भक्तिचक्तिप्रदात्रीं 
त्रि्ुवनजनयित्रीं हुष्टधीनाञचयित्रीप्र । 
' जनकघरणिपुत्रीं दपिंदपग्रहत्रो 
हरिहरविधिकत्रों नोमि सङ्कक्तभत्रींम्‌ । 


(११) 
स्त्री-ध्म 


श्रीसीताजीको कथा अति दिव्य है। वाल्मीकि रामायण पढ़नेमें ऐसा लगता है कि 
वाल्मीकि ऋषि श्रीसीताजीके पक्षपाती हुं । श्रीसीताजीका चरित्र-वर्णन करनेमें श्रीवाल्मीकिः 
जी द्रवित हो गये हैं। वाल्मीकि ऋषिने तो रामायणमें ऐसा कहा है कि रामायणमें रामजी= 
की बहुत कथा नहीं, श्रीसीता माँका ही चरित्र मुख्य है। रामायणमें-से श्रीसीताजीका 
चरित्र निकाल दो तो रामायणमें कोई विशेष राम रहते ही नहीं । 
कृत्स्न रामायणं काव्य सीतायाश्चरितं महत्‌ । 
वाल्मीकिजीने तो ऐसा कहा नहीं कि रामायण रामचरित्र है । वाल्मीकिजी तो 
ऐसा कहते हैं कि रामायण सीताजीके चरित्रको कथा है । वाल्मीकिजीने कहा है कि रामः 
चरित दिव्य है परन्तु सीताजीका चरित्र अति दिव्य है। रामायणमें सीताजीके दिव्य 
सद्गुणोंका वर्णन है श्रीसीताजीने आदशं स्त्री-धमं जगत्को अन्तिम रूपसे बताया है। 
शास्त्रमें लिखा है कि पुत्र बहुत योग्य हो तो एक ही कुलका-पितृकुलका उद्धार 


कर सकता है परन्तु स्त्री बहुत योग्य हो, स्वधर्मका बराबर पालन करती हो तो वह पतिके 
तथा पिताके-दोनों कुलोंको तार सकती है। 


कितने ही लोग ऐसे होते हैं कि लड़का उत्पन्न होता है तो बहुत प्रसन्न होते हैं 
और लड़की उत्पन्न होती है तो मानों अष्डीका तेल पी लिया है, ऐसा मुंह बनाते हैं। 
अरे, पुत्री क्या खोटी है ? पुत्र क्या कुछ अधिक कर देनेवाला होता है ? लोग ऐसी अपेक्षा 
रखते हैं कि छोकरा हो तो घरमें दीपक रहे। इस कलियुगके छोकरे तो माँ-बापके लिए 
नया दोपक रचते नहीं | छोकरा होना चाहिए, ऐसा आग्रह रखना नहीं। छोकरा कुछ 
अधिक कर देनेवाला नहीं । 

शास्त्रमें ऐसा लिखा है कि स्त्री बहुत लायक हो तो पतिको सुधार सकती है 


युक्तिसे सुधार सकती है, पाप करनेसे विमुख कर सकती है और उसे कल्याणका 
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समभा सकती है । लायक स्त्री पतिको भगवःद्भजनमें लगाती है, सत्सङ्गकी तरफ ले जाती 
है, पतिके हाथसे सत्कमं कराती है और उसे उसके धर्म और मोक्षका मार्गे बतलाती है। 
सत्री-धर्म अतिशय श्रेष्ठ है। स्त्री स्वधमंका बराबर पालन करे तो उसे घरमें 
ही मुक्ति मिलती है । स्त्रीको घर छोड़कर बाहर भटकनेकी आवश्यकता नहीं । स्त्री अगर 
बाहर भटके तो स्वेच्छाचारी बनती है और उसका पतन होता है। जो स्त्री घरमें रहकर 
गुहिणी-धर्म सँभालती है, उसको पवित्र रहनेकी अघुकूलता रहती है। पुरुषकी अपेक्षा 
स्त्रीको सिद्धि सुलभ है । शास्त्रमें लिखा है कि स्त्रीको प्रभुकी प्राप्ति जल्दी होती है। 
स्त्रीका हृदय स्नेहयुक्त और आगं होता है। वह प्रश्चु-प्रेममें जल्दी पिघलती है। उसमें 
समपंणकी भावना होती है । स्त्र घरके प्रत्येक जीवमें ईश्वरको भावना रखकर, तन-मनसे 
सबकी सेवा करे ओर घरका काम करते-करते परमात्माका स्मरण करे तो बड़े-बड़े 
संन्यासियों और योगियोंको वनमें रहकर जो सिद्धि प्राप्त होती है, वह अनायास ही उसे 
घरमें रहकर मिल जाती है। 
निर्वाहके निमित्त व्यवहार करते हुए पुरुषसे जाने-अनजानेमें पाप हो जाते हैं। 
यह पाप उसको अकेले ही भोगने पड़ते हैं | शास्त्रमें तो यहाँ तक लिखा है कि पेसा कमाता , 
हुआ पुरुष जो कोई पाप करता है; उसमें स्त्रीका भाग नहीं होता परन्तु पति पुण्य करे, 
उसमें स्त्रीको भाग मिलता है। जो सत्री पतिव्रता है, जो स्त्री पतिमें ईश्वरकी भावना 
रखकर उसको सेवा करतो है, उस स्त्रीको ही पतिके पुण्यमें भाग मिलता है । पतिदेवका 
कहना न माने, पतिका दिल दुखावे, ऐसी स्त्रीको पतिका पुण्य मिलता नहीं । पतिमें 
ईश्वर-भाव नहीं रखे, उस स्त्रीके यहं लोक और परलोक दोनों बिगड़ते हैं । 
- पतिकी सेवा करना, यह स्त्रीका ध्म है । पति क्रोधी हो, रोगी हो, अशक्त हो 
तो मी उसमें ईश्वरको भावना रखकर उसकी सेवा करनेसे स्त्रीको मुक्ति मिलती है। 
रामायणमें श्रीसीताजीने कहा है-- 
पतिशचश्रषणाच्नार्यास्तपो नान्यद्‌ बिधीयते । 
स्त्रीके लिए पतिकी सेवा ही तप है। पतिव्रता स्त्री तो परमात्माको भी माँ 


_ जन सकती है। स्त्रीमें ऐसी शक्ति है कि भगवानको बालक बना सकती है। पतिकी सेवासे 
 चित्तजुद्धि और चित्त-शुद्धिसे परमात्माकी प्राप्ति होती है। ऐसी स्त्रियोंको मन्दिरमें.भी 


. ` जानेकी जरूरत नहीं है। । 

र ली परे i जोवमें ईश्वरका भाव रखती है, सबकी सेवामें शरीर घिसती 
| र लायक स्त्री घरमें सबको सुखी करती है और अपने बालकोंको धर्मका शिक्षण देती 
i है। यह इसकी बड़ी-से-बड़ी सेवा है। घ॒रके लोग परी, (कदर, ,.कुरंगेट-ऐसी त्‌ निक भी 
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अपेक्षा रखती नहीं । कद्र तो ऊपर जानेके बाद होती है । कितने ही लोग काम खूब करते 
हैं, परन्तु घरमें इनसे बहुत सम्मानसे न बोला जाय तो इनका हृदय पीड़ित होता है कि 
मैंने इतना अधिक काम किया फिर भी इस तरह बोलते हैं। इस जीवको सम्मान करना 
आता ही नहीं । कोई मनुष्य मेरा सम्मान करे, ऐसी अपेक्षा रखना ही नहीं। कोई भी 
काम करो, परमात्माको नजरमें रखकर, प्रभुका स्मरण करते-करते करो तो हृदय पीड़ित - 
होनेका प्रसंग ही नहीं आवेगा । तुम्हारे कामकी लोग प्रशंसा करे इसलिए नहीं, परन्तु 
उसके ऊपर प्रश नजर करें, उससे परमात्मा राजी हों, ऐसी अपेक्षासे काम करोगें तो कभी 
निराश होनेका अवसर नहीं आवेगा । परमात्माको राजी करनेके लिए तुम अपना कत्तव्य 
सदैव निर्वाह करो, स्वधमेका पालन करो । कोई मनुष्य राजी हो या न हो इससे क्या ? 
यह राजी हो जानेसे तुमको क्या दे देता है और नाराज हो तो तुम्हारा क्या बिगाइने 
वाला है? मनमें सदैव स्मरण रखो कि मेरा सम्बन्ध ईशवरके साथ है। 


NN 


(१२) 
श्रीसीताजीको मधुर वाणी 


श्रीसीताजीने जगतको स्त्रीधर्म समझाया है। श्रीसीताजीमे सब ही सद्गुण 
एकत्रित हुए हैं । रामायणमें लिखा है कि रामजीको कभी-कभी क्रोध आ जाता है। 
राक्षसोंके साथ रामजी युद्ध करते हैं, उस समय . उनकी आँख लाल हो जाती हैं परन्तु 
सीता माँको जीवनमें कभी भी क्रोध आया नहीं। श्रीसीताजी जीवनमें कभी भी ऊंचे 
स्वरसे बोली नहीं । श्रीसीताजी अतिशय मधुर बोलती हैं। इनको कर्कश बोलना आता 
ही नहीं । 
तुम्हारे घर कलह न हो, ऐसी इच्छा रखते हो तो भले ही कुछ भी हो जायय 
कभी ऊंचे: स्वरसे बोलना नहीं । कर्कश वाणीसे कलहका जन्म होता है। क्रोधको द्री _ 
उक्ति-यही ककंश वाणी है । ककंश वाणीमें-से विवाद उठता है और वाद-विवादसे फिर 
मारा-मारी होती है। सब पापोंकी मुल वाणी हैं। शरीरमें सब ठिकाने हाइ है, एक : 
जीभमें ही हड्डी नहीं है। यह जीभ कहलाती तो 'लूली' है, परन्तु यह 'लूली' अर्थात्‌ यह 
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लँगड़ी तूफान बहुत करती है । आड़ी-तिरछी बोल देती है । इन्द्रप्रस्थमें राजसूय यज्ञके 
समय द्रौपदीने अन्धेका पुत्र ग्रन्धा कहकर दुर्योधनका अपमान किया। उसमें-से महाभारतके 
युद्धका जन्म हुआ । श्रीसीताजी जीवनमें एक ही समय ककंश वाणी बोली थीं, और उसी- 
में-से रासायणके अनेक करुण प्रसङ्ग निकले । माया-मारीचकी हा लक्ष्मण'को छलभरी 
आवाजसे श्रीसीताजी श्रममें पड़ गयीं कि रामजी सङ्कुटमें हैं और उससे वे बहुत व्याकुल 
हो गयीं । अतिव्याकुलतामें उन्होंने लक्ष्मणजीसे बहुत कर्कश वचन कहे और उसमें-से ही 
करुण प्रसंगोंको परम्परा उठ खड़ी हुई । 

ककंश वाणी तो विष है । शिवजीने विष गलेमें रखा है। जहर गलेमें ही रख 
लेना उचित है। उसको न बाहर आने दिया जाय और न पेटमें उतरने दिया जाय । कोई 
कड़वा शब्द मुखसे बाहर निकलने मत दो और कोई कड़वाहट पेटमें रखो नहीं । कोई निन्दा 
करे, द्रेष करे तो प्रतिकार करो नहीं, न उसको पेटमें रखो । उसको याद नहीं रखो, सहन 
कर लो ओर उसे भूल जाओ । हूदयमें हरिको रखना हो तो उसमें विष रखो नहीं । 


निश्चय करो कि मुझे मधुर बोलना है। बोलो तो ऐसा बोलो कि सुननेवालेका 
सन झूमने लगें । किसीका दिल दुखे, ऐसा बोलो नहीं । लकड़ीकी मार झुलायी जा सकती 
हैं, परन्तु शब्दको मार भूलते नहीं । काम करते हुए किसीकी भूल हो जाय तो मधुर 
चाणीसे इशारा करो । वाणी मधुर होनी चाहिए, ग्रानन्द उपजावे, ऐसी होनी चाहिये । 
शब्द ब्रह्मका स्वरूप है। जो सर्वंकालमें मधुर बोलता है उसे रोग नहीं होता । जो मधुर 
बोलता है उसका कोई शत्रु नहीं होता । जो मधुर बोलता है वही परमात्माको अच्छा 
लगता है। तुम जानते हो, श्रीकृष्ण प्रभ्नने हाथमें बाँसुरी किसलिए रखी है ? बाँसुरी 
अतिशय मधुर बोलती है। बाँसुरी सज्जन अथवा दुर्जन, सबके साथ मधुर ही बोलती 
है । बाँसुरीका नाद सुनकर हिरण भी दोड़ते हैं और विषधर नाग भी दौड़ते हैं। 
कस्तुरी मृग सज्जनका स्वरूप है, और विषधर नाग दुर्जनका । बाँसुरीका शब्द 
सुनकर सज्जन-दुर्जत सबको आनन्द होता है। बाँसुरी कभी भी कड़वा शब्द बोल ही 
[ सकती नहीं, कठोरतासे बोलती नहीं । इसी कारणसे तो यह्‌ परमात्माके अधरामृतकी 
अधिकारिणी बनी है । 


ठ जहाँ स्वार्थ होता है वहाँ तो लोग बहुत ही मधुर बोलते हैं। स्वार्थे मधुर 
चोलता--यह मिठास सच्ची नहीं । हुदंयमें मिठास हो तो ही वाणीमें सच्ची मिठास आती 


i  है।परमात्माने हृदय दिया है मिठास भरनेके लिये, और जीभ दी है मधुर बोलनेके लिए । 
` ङु भी क्यों न हो जाय, तुम्हारा कोई अपमान करे अथवा घरमें नुकसान हो जाय, तुम | 


` कभी ऊचे स्वरसे बोलना नहीं । ककंश वाणीमें-से ही कलियुगका जन्म हुआ है।'. 
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श्रीसीता माँ अति मधुर बोलती हैं। रामायणमें वर्णन आता है कि प्रश्ने 
'शिवजीके धनुषका खण्डन क्रिया और पीछे जनकराजने सुवर्णाक्षरोंमें कुकुम-पत्रिका 
लिखी । दुतको वह॒ पत्रिका देकर कहा--'तु दौड़ता हुआ अयोध्यामें जा. और दशरथ 
महाराजको यह्‌ पत्रिका देकर कहना कि प्रभुने घनुषको भंग किया है, ` श्रीसी ताजीने 
'रामजीको विजय-माला अपंण की है। आप अयोध्याकी प्रजाको साथ लेकर जल्दीसे 
'लग्नःमहोत्सवमें पधार ।' 

दूत पत्रिका लेकर दोड़ता हुआ भ्रयोध्यामें आता है। दशरथ महाराजका दरबार 
भरा हुआ है। सिपाही दशरथ महाराजको पत्रिका देता है। श्रीविइवामित्रके साथ 
शश्रीराम-लक्ष्मणके जानेके पश्चात्‌ दशरथ महाराजको आज दिन तक कोई खबर मिली 
नहीं । वे चिन्ता करते थे कि मेरा राम कहाँ होगा ? एक ऋषिके पीछे-पीछे गया 
है, बहुत समयसे इनकी कोई खैर-खबर नहीं। आज जनक राजाका पत्र आया उसमें 
श्री राम-लक्ष्मणका बहुत वर्णन किया है। राजा दशरथ वह पत्र पढ़कर अतिशय प्रसन्न 
हुए कि रावण जेसा वीर पुरुष जिस धनुषको उठा नहीं सका, उसको मेरे रामने भंग 
'किया है । श्रीसीताजीने जयमाल अर्पण को है । दशरथ महाराजने सीताजीकी पहलेसे ही 
'बहुत प्रशंसा सुनी थी । वही सीताजो पुत्रवधू बनें इससे बड़ा क्या फल मिल सकता था । 
"राजा दशरथकी आँखें हषंसे गीली हुई । उन्होंने दृतसे कहा--मेरें रामकी लग्नको बधाई 
तूने दी है तुभको मैं क्या दूं ?' महाराजके गलेमें तवरत्नका एक अमुल्य हार था। 
'महाराजने वह उतारकर दूतको दिया। दुतने हाथ जोड़े परन्तु हार लिया नहीं । दशरथजी- 
ने आग्रह किया कि अपने रामके लग्नकी वार्त्ता सुनकर मैं बहुत आनन्दित हुआ हूँ । यह 
तुमको बख्शीश देता हूँ । आज तो तुमको यह लेनी चाहिये । 


दूतने हाथ जोड़कर कहा कि महाराज ! आप जो कहते हो वह ठीक है परन्तु मैं 
तो कन्या-पक्षका हूँ । आपके घरका पानी भी हमको ग्राह्म नहीं । आपका हार हमारे द्वारा 
लेने योग्य नहीं । | 


महाराज दशरथको आश्चर्य हुआ । उन्होंने कहा कि यह तो जनक महाराजकी 


कन्या है और तुम तो सेवक हो । सेवकको लेनेमें तनिक भी बाधा नहीं । तुमको तो लेना... 


ही चाहिए । मैं बहुत खुश होकर तुमको दे रहा हूँ । 


, _. दूतको श्रीसीताजीका स्मरण हुआ। उसकी आँखें नम हो गयीं । हृदय पिघल 
गया । उसने हाथ जोड़कर कहा-- महाराज नौकर हूँ, यह तो बात सच है परन्तु] 


आपसे अधिक क्या कहूँ ? श्रीसीताजीने मुझे घरमें नोकरकी तरह रखा नहीं। मैं उपार 


बड़ा हूँ न, इसलिए उन्होंने मुझे पिताके समान माना है। श्रीसीताजी राज-कन्या 
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घरके नौकरोंके साथ उनका ऐसा शुद्ध प्रम है। महाराज ! वे हमारी पुत्री हैं। अपनी 
कन्याकी मैं क्या प्रशंसा करूँ ? यह तो आपके घर आनेके पश्चात्‌ आपको विदित होगा । 
आप सबको वे बहुत सुखी करेंगी । वे बहुत लायक हैं ।' 

घरके दास-दासियोंके साथ भी सीताजीका व्यवहार बहुत प्रेममय है । नौकरोंका 
तिरस्कार कभी करना नहीं। रामायणमें लिखा है कि सीताजी जनकपुर छोड़कर अयोध्या 
जाने लगीं तो घरके दास-दासी भी रोने लग गये। पशु-पक्षी तक भी रोए थे | 
श्रीसीताजीका वियोग घरके दास-दासियोंसे क्या, अरे, पशु-पक्षियोंसे भी सहन हुआ नहीं ॥ 


श्रीसीताजीका सबके साथ ऐसा प्रेम था । 


Dn ~ YON 
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` श्री्तीताजीका पातित्रत्य 


श्रीसीताजी अतिशय सरल हैं, प्रेमकी मूर्ति हैं श्रीसीताजीका पतिब्रत-धर्म 
अनुपम है। श्रीसीताजी महानु पतिव्रता हैं। श्रीसीताजी संयम, श्रीसीताजीकी सरलता, 
श्रीसीताजीका पातिव्रत्य जगतमें तुमको किसी जगह देखनेको मिलेगा नहीं । 


ह एकनाथ महाराजने वर्णन किया है कि हनुमानजी जब सीताजीकी खोजमें लङ्का 

जानेको तेयार हुए, तब उन्होंने रामजीसे कहा कि महाराज ! मैंने माताजीको देखा नहीं है ॥ 
. लक्कामें तो देव-गन्धर्वोकी अनेक स्त्रियाँ हैं । उन सीताजीको मैं पहचान सक्‌ ऐसा कोई 

खास लक्षण बताग्रो । i 

| हे रामचन्द्रजीने सीताजीके कितने ही लक्षण वर्णन किए, 'वे बहुत गोरी हैं, उनके 

*केश बहुत सुन्दर हैं, उनकी आँख अति दिव्य ठी 

 हनुमानजीने कहा--'महारांज ! मैं तो ब्रह्मचारी हूँ । मैं स्त्रीको सम्मुख देखता 

“नहीं । शरीरका लक्षण मे | ध्यानमें रखता नहीं | मैं किसी दिन भी शरीरका स्मरण 


ड i शरीरका चिन्तन करनेसे काम जागता है । कामका मूल सङ्कल्प है । ज्ञानी उुरुषः 
शालहण्ट रखते हैं। जानी महापुरुष कभी किसीके शाही रका-स्मइण-चिल्तन करते नही 
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इसलिए काम इनको कभी त्रस्त कर सकता नहीं। पुरुष स्त्रीका अथवा स्त्री पुरुषके 
देहका स्मरण न करे तब तक काम आता नहीं । देह-हष्टि रखनेसे काम आता है । शरीर 
सुन्दर है-इस कल्पनासे ही कामका जन्म होता है। 


काम जानामि ते सूल संकल्पं तेन मे न भविष्यति | 


हनुमानजीने रामचन्द्रजीसे कहा--शरीरका लक्षण मैं ध्यानमें नहीं रखता । 
मैं शरीरका ध्यान करता नहीं । श्रीसीताजीका ऐसा कोई लक्षण बताएं, जिसे मैं याद रख 
सक्‌ ।' ४ | 

तब प्रशुने हनुमानजीसे कहा-- वे जहाँ होंगी वहाँ मेरा ध्यान करती होंगी, 
मेरा नाम-जप करती होंगी । हनुमान! सीताजी जहाँ विराजती होंगी, उस घरकी दीवालों- 
में-से भी “श्रीराम, श्रीराम, श्रीराम की ध्वनि निकलती होगी । वे मेरे वियोगमें मेरे नाम- 
का सतत जप करती हैं और मेरा ध्यान करती हैं। वे यदि जगलमें हों तो उस वृक्षमें-से 
"श्रीराम-श्री राम-श्री राम” ऐसी ध्वनि निकलेगी । वही सीताजी हैं, ऐसा जानना । जहाँ 
` पंचमहाभूत राम-तामका जप करे, वहीं समझना कि सीताजी हैं ।' 


हनुमानजीनें सीताजीको अशोक-वनमें इन्हीं लक्षणोंसे पहचाना है । श्रीसीताजी- 
'का रामजीमें ऐसा प्रेम है, श्रीसीताजीकी ऐसी निष्ठा है, ऐसी पतिपरायणता है। 
मश्रीसीताजीका पत्नी-ध्मं अलौकिक है । 


लोकापवादके कारण जब रामचन्द्रजीने सीताजीके त्याग करनेका निश्चय किया 
तब सीताजीको वनमें छोड़ आनेके लिए उन्होंने लक्ष्मणजीको आज्ञा दी । लक्ष्मणजी सीता- 
-जीको रथमें बैठाकर वनमें ले जाते हैं। वनमें सीताजी रथमें-से उतरती हैं । सीताजीका 
साष्टाङ्ग वन्दन करते हुए लक्ष्मणजीका धेये रहा नहीं । लक्ष्मणजी महान्‌ वीर हैं परन्लु 
माताजीका वन्दन करते-करते तो बालकोंकी तरह रोने लगे । माँको आइचयं हुआ । उन्होंने 
'लक्ष्मणजीसे पूछा कि-तुम क्यों रोते हो तब लक्ष्मणजीने सारी कथा सुनायी और 
'कहा-- प्रभ्ने इस रीतिसे लीला करनेकी मुझको आज्ञा दी है। माताजी यह सुनकर 
स्तब्ध रह गयीं, अतिशय व्याकुल हो गयीं, परन्तु धीरज रखकर उन्होंने लक्ष्मणसे कहा-- 
“लक्ष्मण ! प्रभुने जो कुछ किया है वहे ठीक ही किया है। 


पतिहिं देवता नायाः पतिषन्धुः पतिशुरुः 
प्राणेरपि ग्रियं तस्माङ्कतुः कायं विशेषतः ॥ 


मेरे पतिदेव जो कुछ करते हैं, वह योग्य ही करते हैं । पतिकी आज्ञाका पालन र 5 


करना, यह मेरा धर्म है परन्तु मुझे दुःख यह है कि कोई ऋषि मुझे पूछेगा कि तुम्हारे | हे 
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पतिने तुम्हारा त्याग क्यों किया, तो मैं क्या उत्तर दूंगी ? लक्ष्मण ! पतिके त्याग दिये जाने- 
के बाद अब मुझे जीवनका क्या करना है ? परन्तु मुझे आत्महत्या नहीं करनी, कारण 
कि मेरे पेटमें मेरे पतिदेवका चैतन्य है, सूर्यवंशका बीज है। लक्ष्मण ! मेरा जीवन दुःख 
सहन करनेके लिए ही है । | ; 
मामिकेयं तनुनुनं सृष्टा दुःखाय लक्ष्मण । 

मेरी चिन्ता न करो । इसे सत्य मानो ; लक्ष्मण ! मेरे ऊपर उनका कितना प्रेम 
है यह मैं जानती हूँ । मेरा त्याग किया है इसका मुझे बहुत दुःख नहीं है। मुझे चिता 
तो इस बातकी होती है कि अब उनकी सेवां कौन करेगा ? ये किसी स्त्रीसे अटकते 
नहीं, आँख, ऊँची करके कभी किसी स्त्रीको सामने देखते नहीं। इनकी सेवाकी कयाः 
कहूँ ? लक्ष्मण ! आज तक मैंने किसीसे नहीं कहा, तुमसे ही कहती हुँ कि रात्रिके 
समय इनके चरणको मैं सेवा करती हूँ तभी इनको निद्रा आती है। अब उनको किस 
प्रकार निद्रा आवेगी ? लक्ष्मण ! तुम्हारे बड़े भाईकी चरणोंकी सेवा मैं तुमको सौंपती 
हैं । उनकी सेवा करना । 


. रामजी भले ही त्याग करें परन्तु सीताजीके मनमें रामजीके प्रति तनिक भी 
कुभाव नहीं । इस प्रकारका प्रेम है । पतिके लिए सीताजीका अनन्यं प्रेम है। 
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(१४) 
जगत-जननी श्रीसीताजी 


श्रीसीता माता प्रेमकी मुत्ति हैं और दयाकी समुद्र हैं। रामायणके अरण्यकाण्डमें 
जयन्तका प्रसंग आता है । जयन्तने अपराध श्रीसीता माँका ही किया परन्तु माताजीको 
उसपर दया आई । सन्त ऐसा मानते हैं कि जयन्तका अपराध अक्षम्य है, क्षमा करने 
लायक नहीं । रामजी जयन्तको मारनेके लिए तैयार हुए परन्तु सीताजीको दया आयी । 


माताजी उसको क्षमा कर देती हैं, इतना ही नहीं, रामजीसे भी विनती करती हैं कि इसे 
क्षमा करो। 


जग-जननीने प्रश सम्मुख कर करवाया अघ-ताप विनाश | 


रामायणमें दो-तीन प्रसङ्ग ऐसे आते हैं कि जिनमें श्रीरामचन्द्रजीके चरित्रकी 
अपेक्षा श्रीसीताजीका चरित्र अति दिव्य लगता है। वाल्मीकिजीने युद्ध-काण्डमें श्रीसीताजी- 
की एक कथा वर्णन की है । 


रावणके साथ युद्ध पुरा हुआ । रामजीने रावणका वध कर दिया है। हनुसानः 
जीको अशोक वनमें जाकर श्रीसीताजीको ले आनेकी आज्ञा हुई | हनुमानजी दौड़ते-दौड़ते 
अशोक वनमें आए । वहाँ शीशमके वृक्षके तले श्रीसीता माँ रामजीका ध्यान धरे हुए बैठी 
हैं। फूलसे श्रीराम-नाम लिखा हुआ है। माताजीने इष्टि श्रीराम-नाममें स्थित की हुई 
है । वे किसीपर हष्टिपात करती नहीं । श्रीहनुमानजीने आकर श्रीसीता माँको साष्टाङ्ग 
वन्दन किया और कहा--'माँ ! तुम्हारे आशीर्वादसे अपनी जीत हुई । प्रशुने रावणका वध 
किया । श्रीराम-लक्ष्मण आनन्दमें विराजे हैं। माँ ! तुम्हारा यह दास आज तुमको श्रीरामके 
दशन करावेगा । तुम अब शीघ्र पधारो ।' 


हनुमानजी रामचन्द्रजीके दर्शन करायेंगे--यह सुनकर श्रीसीताजीको अत्यन्त 
आनन्द हुआ । आँखें भावभीनी हो गयीं । श्रीसीताजीने प्रसन्न होकर हनुसानजीको अनेक 2 
आशीर्वाद दिये, अनेक वरदान दिये-- हनुमान ! सब सोम्य सद्गुणोंका तुम्हारे अन्दर _ 
निवास हो। आज मैं तुमको क्या दूं ? मेरा ग्राशीर्वाद है कि मेरे हनुमानको काल भी नहीं सार 
सकेगा, मेरे हनुमानके आगे काल हाथ जोड़कर खड़ा रहेगा, काल सेवक बनकर रहेगा । 

काल प्रत्येककी छातीके ऊपर पैर रखता है। काल एक-एकको सारता है ' 
हनुमानजीके श्रागे काल हाथ जोड़कर खड़ा रहता है। श्रीहचुमानजी महाराज 
इस लोकमें विराजते हैं । 0 5 
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श्रीसीताजी कहती हैं--'मेरे हनुमानको काल मार सकता नहीं। हनुमान ! 
मेरा आशीर्वाद है कि तू चिरंजीवी हो। साधु-महात्मा और ज्ञानी पुरुष तुझे सदुगुणी 
मानेंगे और तेरी पूजा करेंगे । जगतमें तेरी कीत्ति खूब बढ़ेगी, तेरी बहुत पूजा होगी । 
हनुमानजी सन्तोंके सद्गुरु हैं ज्ञानियोंमें अग्रणी हैँ 
अतुलितवलघामं हेमशेलाभदेहं दलुजवनकृशालुं ज्ञानिनामग्रगण्यस्‌ | 
सकलगुणनिधानं वानराणामधीशं रघुपतिग्रियभक्तं वातजातं नमामि ॥ 
पु हनुमानजीकी पूजा सवंत्र होती है । अरे ! रामजीकी पूजा अधिक होती है. या 
हनुमानजीकी ? एक छोटा-सा भी ग्राम हो, वहाँ कदाचित्‌ रामजीका मन्दिर नहीं होगा 
परन्तु हनुमानजीकी एक छोटी-सी देहरी अवश्य होगी । 
, श्रीसीता माँकी प्रसन्नताका पार नहीं। माताजी: कहती हैं-'मेरा हनुमान 
` जहाँ होगा वहाँ अष्टमहासिद्धियाँ इनकी सेवामें हाजिर रहेंगी ।' 
अष्ट सिद्धि नव निधि के दाता | अस वर दीन्ह- जानकी माता ॥ 
हनुमानजी जिस समय श्रोसीतारामकी सेवामें होते हैं, उस समय बालक-जैसे 
होते हैं। जो बालक ज॑सा है, वही सेवा कर सकता है। सेवामें मान, विघ्न करता है । बड़े- 
बड़े महात्मा भी पाण्डित्य छोड़कर, बालकके समान बनकर, परमात्माकी सेवा करते हैं । 
सेवामें ज्ञानका अभिमान, प्रमाद उत्पन्न कराता है। हनुमानजी बालकके समान हैं। वे 
सीताजीसे कहते हैं--'माताजी ! तुमने तो बहुत कुछ दिया है, वह टीक है, परन्तु मैं आज 
अपनी इच्छासे मांगता हूँ । आज तो मेरा माँगनेका खास हक है। माँ ! मैं माँगता ह 
वह आज आपको देना ही पड़ेगा ।' 
माताजीने कहा--बेटा ! मैंने तुझे देनेमें क्या बाकी रखा है? त अमर हो जा 
जगतमें तेरी जय-जयकार हो।' ` ह Ce ८ ररा 
हनुमानजीने कहा--'माँ ! यह सब तो ठीक है, मुझको जो चाहिए वह दो”, 
माताजीने कहा--तब तुम माँगो । बेटा ! तुम माँगोगे वही दूंगी ।' 
हनुमानजीने हाथ जोड़कर कहा--'माँ ! रामजीका सन्देश लेकर. लङ्कामें जब 


. में पहली वार आया था, तब मैंने अपनी आँखोंसे देखा था कि ये राक्षसियाँ मेरी माँको बहुत 


त्रास देती थीं । ये बहुत खराब बोलती थीं, तुमको बहुत डराती थीं, बहुत खिभाती थीं । 
माँ ! यह सब मैंने आँखोंसे देखा है। रामजीने राक्षसोंको मारा है परन्त लङ्कामें ये 
र राक्षसियाँ अभी बाकी हैं । इन राक्षसियोंको देखकर मुझे बहुत क्रोध आता है । इनको 
 सरनेकी मेरी बहुत इच्छा है। आप आज्ञा दो तो मैं एक-एक राक्षसीको पीस दूं। मेरी 
माँको जिन राक्षसियोते त्रास दिया है उनमें-से एक-एकको खूब दण्ड दूँ ।' 
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हनुमानजी महाराज तो राक्षसियोंको मारनेके लिए तैयार हो गये परन्त॒ 
सीताजौने मना किया । कहा--'बेटा ! यह तू क्या माँगता है ? मेरा पुत्र होकर तू ऐसी 
माँग करता है ? बेरका बदला वेरसे लेना योग्य नहीं । वैरका बदला प्रेम है । 


श्रीसीताजीने हनुमानजीको वहाँ उपदेश दिया है। 


अयं व्यात्र समीपे तु पुराणो धर्मसंहितः । 
ऋक्षण गीतः इोकोऽस्ति तं निवोध प्लबंगम ॥ 


हे हनुमान ! पूर्वमें एक रीछ और बाघका प्राचीन और धमंयुक्त लोक कहा 
गया है । उसकी कथा सुन । 


श्रीसीता माँने हनुमानजीको कथा सुनाई। जंगलमें एक पारघीके पीछे व्याघ्र पड़ 
गया । पारधी घबड़ाया । वह एक वृक्षके ऊपर चढ़ गया । बाघको बुक्षके ऊपर चढ़ना 
आता नहीं, इसलिए वह वृक्षके नीचे बेठ गया। उस वृक्षके ऊपर एक रीछ बैठा था। बाघ- 
को बहुत भूख लगी थी । उस बाघने निश्चय किया कि इन दोनोंमेंसे कोई नीचे आवे, 
तभी उसे मारकर खा जाऊंगा । बाघ तो पेड़के नीचे बेठा रहा परन्तु न तो पारधी नीचे 
उतरा, न रीछ ही नीचे आया । सायङ्काल हुआ, अन्धेरा हो गया, रात्रि होनेको आयी । 
बाघको बहुत भूख लगी थी, इसलिए उसने रीछसे पशु-भाषामें कहा कि यह मनुष्य तेरा 
और मेरा शत्रु है । यह एक दिन तुमको भी मारेगा और मुझको भी मारेगा । यह बृक्षके 
ऊपर बैठा है । तू इसको धक्का मारकर नीचे फेंक दे और मैं इसे मारकर खा जाऊं । हम 
दोनोंके शत्रका नाश हो जायेगा । 


रीछने कहा--नहीं, यह मेरा ध्म नहीं। हम दोनों एक ही वृक्षके आधारपर 
स्थित हैं । परमात्माको धरतीमें सभीको रहना चाहिए । सबका आधार, सबका घर तो 
एक ही है । यह मेरा भाई है। मैं इसको धक्का नहीं मारूंगा । 


मध्य रात्रिका समय हुआ। रीछको आँख मिच गयीं और उसको नींद आ गयी । 
बाघने पारधीसे कहा-- मैं बहुत भूखा हूँ, तुमे खानेके लिए में यहीं बेठा हूँ । तू इस री. | 
को धक्का मारकर नीचे फेंक दे जिससे मैं मारकर इसको खा जाऊ ओर फिर यहाँसे चला 
जाऊ । तू बच जाएगा । ४ 
पारधी कृतघ्ती निंकला। जिस रीछने उसका रक्षण किया था, उसके साथ... 
धोखा किया और मध्य रात्रिके समय सोते हुए रीछको उसने धक्का मार दिया परन्तु रे 
परमात्मा जिसकी रक्षा करता है, उसे कोई मार नहीं सकता । रीछ गिरा परन्तु गिरते गिरते. 
वृक्षकी डाल उसके हाथमें आ गई और उसके सहारे वापस वह वृक्षके ऊपर जाकर बैठ गया 
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ड्र्प तत्वाथ-रामायण 
ie १२ एल 'माझ 


बाघने रीछसे कहा--देखा ? यह मनुष्य कितना दुष्ट है, कृतघ्नी है । जिसकी 
रक्षा तुने की, उसने तेरे साथ कंसा वैर किया । तुझे मारनेको तैयार हो गया। अब तू 
इसको धक्का मार । 

परन्तु रीछ्ने कहा-मानव भले ही अपने धर्मको छोड़े परन्तु मैं अपने धर्मको 


नहीं छोडूंगा । 


«> SE 


न प्रः पापमादत्ते परेषां पापकर्मणाम्‌ । 
समयो रक्षितव्यस्तु सन्तश्चारित्रभूषणाः ॥ 


पापाचरण करनेवाले पापियोंका अपकार सन्त पुरुष सम्मुख देखते नहीं। सज्जन 
पुरुषोंको स्वयके शील-सदाचारका रक्षण करना चाहिए। सत्पुरुषोंका भूषण सदाचार ही है। 


सीताजोने हनुमानजीसे कहा--बेटा ! बदला जो प्रेमसे लेते हैं वे सन्त हैं, वेर" 
की शान्ति वैरसे नहीं, प्रमसे होती है। अपकारका बदला उपकारसे और अपमानका बदला 
माततसे दे, वही सन्त है। ये राक्षसियाँ तो रावणकी आज्ञामें थीं, रावणके कहनेसे मुझे कष्ट 
देती थीं। इसमें इनका तो कोई दोष नहीं। यह दुःख मेरे कर्मोका फल है। मैंने लक्ष्मणजी- 
का अपमान किया, उसका यह फल है। एक साधारण पशु भो स्वधर्मका पालन करता है। 
वह वेरके बदले प्रेम देता है । | 
. इसलिए बेटा ! तु इन राक्षसियोंको मारना नहीं। मुझे इन योंपर 
आती है। मैं तो ऐसा विचार करती हूँ कि अब मुझे अयोध्या जाना है ats दिन 
मैं इन राक्षसियोंके साथ रही हूँ। ये राक्षसियाँ जो कोई वरदान माँगें वह मुझको इन्हें 
देता है | बेटा ! मैंने तो निश्चय किया है कि मैं इन राक्षसियोंको सुखी करके ही यहाँसे 
जाऊ! ये राक्षसियाँ बहुत दुःखी हैं । तू किसी भी राक्षसीको मारना नहीं । 


. वाल्मीकिजीने रामायणमें लिखा है कि श्रीराम जब राक्षसोंके साथ युद्ध करते 
` हैं तब र हो जाते हैं । श्रीराम जब राक्षसोंको मारते हैं तब दयाको दुर कर देते हैं । 
राक्षसाका संहार करते समय इनके मनमें एक ही बात होती है--'थे राक्षस अनं करते 
हैं । भुमे इनका विनाश करना है ।' रामजीको राक्षसोंपर दया नहीं आती परन्तु सीताजी- 
" को राक्षसियोंपर दया आती है। राक्षसियोंने माताजीको अतिषय त्रास दिया था। 
 रामायणमें यह सब पढ़नेमें हमको भी बहुत दुःख होता है, फिर भी सीताजीके हृदयमें 
` राक्षसियोंके प्रति दया है। रामचन्द्रजीको किसी समय क्रोध आया है परन्तु सीताजीको 
कभीभी आया नहीं । किसीके भी लिए सीताजीके मनमें कुभाव नहीं, सबके लिए. 
>भावह्‌।.. = | 
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जगत-जननी श्रीसीताज्ी 3 ६ 


TU I २ 


र ए 


NT ORE प्7-७००-प०७, रह हक रहाक. 

राक्षसियोंको मारनेकी सीताजीने मनाही की तो हनुमानजीनें सीता माँका जय- 
जयकार किया । सीता माँको साष्टाङ्ग वन्दन करके हनुमानजीने कहा--एऐसी दया तो 
मैंने रामजीमें भी देखी नहीं । श्रीराम दयालु हैं, यह बात सत्य है परन्तु ऐसी दया मैंने 
'जगतमें कहीं देखी नहीं । जगज्जननी ! आपमें ही यह्‌ दया मैंने देखी । माँ ! तुम जग- 
नमाता हो, इसीलिए तुमको सबपर दया आती है। 


श्रीसीताजी दयाकी, प्रेमकी मूत्ति हैं। उत्का. वर्णन कौन कर सकता है ? 
उनको तो सबपर दया आती है। वे जगतकी माँ हैं । 
कमलेयं जगन्माता लीलामानुष विग्रहा । 


रामजीको माँ तो कौशल्या हो सकती हैं परन्तु सीताजीकी माँ कौन हो सकती 
हैं ? श्रीसीताजीकी कोई माँ नहीं । इनका कोई पिता भी नहीं ! ये सबकी माँ हैं, सर्वश्वरी 
हैं, सर्वश्रेष्ठ हैं । | रः 


राघवत्वेऽभवत्सौता रुक्मिणी कष्णजन्मनि । 
xX xX न xX 
विष्णोदेहातुरूपां वे करोत्येषाऽऽत्मनस्तनुस्‌ ॥ 
जगज्जननीकी माँ कोन हो सकती हैं ? उनकी माँ कोई हो सकती नहीं। 
श्रीसीताजीका जन्म दिव्य है, लय दिव्य है। श्रीसीता माँ घरतीसे बाहर प्रकटी और 


धरतीमें ही लीन हो गयीं । वाल्मोकिजीने उपसंहार अतिदिव्य किया है । उत्तरकाण्डमे 


कथा आती है । श्रीसीताजोका प्रयाण अतिमङ्गलमय है, अतिंदिव्य है । 


शी 
29 
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(१५) 
श्रीमीतारामजीका नित्य संयोग 


वाल्मीकि रामायणमें वर्णन आता: है कि रामजीने अन्तिम यज्ञ नेमिषारण्यमें 
किया । अयोध्याके पास यह नैमिषारण्य है। नैमिषारण्यकी यात्रा जिन वेष्णवोंने' की होगी 
उनको विदित होगा कि वहाँ एक जानकी कुण्ड है। वहाँके साधु ऐसा बतलाते हैं कि 
श्रीसीता माता इसी धरतीमें समायी हैं और उनके स्मारक-स्वरूप इस कुण्डका नाम जानकी 
कुण्ड है । माताजी यहीं लीन हुई हैं । 

श्रीरामचन्द्रजीके यज्ञका निमन्त्रण वाल्मीकिजीको भी गया। 


वाल्मीकि ऋषिकी बहुत इच्छा थी कि किसी भी प्रकारसे रामजी मान जायें 
और सीताजीको घरमें रखें । श्रीसीतारामजी सुवर्ण-सिंहासनपर एक साथ विराजे और मैं 
दशन करूं । मैं रामजीको समंकाऊगा, रामजीको उलाहना दूंगा। बहुत दिन हो गये । अक 
मुझे यह रहस्य सभामें प्रकट करना है। । 
एक दिन दरबार भरां हुआ था । उस दरबारमें वाल्मीकिने भाषण दिया-- 


° 
बहु वषं सदस्राणि तपश्चर्या मया कृता । 
$ xX क 


= (१ ९ 
मनसा कमणा बाचा भूतपूर्व न किह्बिषम्‌ ॥ 


I साठ हजार वर्ष तक मैंने तपश्चर्या की है। मन, वाणी अथवा कमंसे मैंने कोई 
पाप नहीं किया । एक दिन भी मैंने भूँठ नहीं बोला । मैं प्रतिज्ञापूर्वंक कहता हैं कि सीताजी 
' महात्‌ पतिव्रता हैं। सीताजी अति पवित्र, शुद्ध एवं निर्दोष हैं । 


आज ऋषिने सभामें प्रकट किया कि श्रीसीताजी मेरे आश्रममें हैं। रामराज्यमें 
प्रजा बहुत सुखी है। जितना महान्‌ सुख रामराज्यमें तुमको मिलता है, उतना स्वर्गके 
देवताओंको भी नहीं मिलता परन्तु लोगोंको धिक्कार है कि ऐसे श्रीरामजीके सुखका तनिक 
. भी विचार नहीं करते । जिन रामजीके राज्यमें इतना महान्‌ सुख तुमको मिला है, उन 

रामजीकी क्या स्थिति है ? श्रकेले श्रीराम राजमहलमें रहते हैं, अकेली सीताजी मेरे 
आश्रममें हैं । यह तुम लोगोंसे कैसे सहन किया जा रहा है ? तुम्हारी सेवा श्रीरामचन्द्रजीने 

वंसो किसी राजाने अपनी प्रजाकी सेवा नहीं की । तुम्हारी आराधनाके लिए ही 
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निर्दोष सीताजीका भी त्याग किया । 


श्रोसीतारामजीका नित्य संपोग ७९ ८ 
De ७ रा चर रइ. 


न्‌ प, प पट, पन्ता पु; 


आज मैं प्रतिज्ञापूर्वंक कहता हूँ कि सीताजी महानु पतिब्रता न हों तो मेरी साठ 
हजारकी वर्षकी तपस्या व्यर्थ हो जाय। श्रीसीताजी महान्‌ पतिव्रता न हों तो में नरकमें पडूं, 
मेरी दुर्गेति हो । 

श्रीसीताजीका स्मरण हुआ और ऋषि वाल्मीकिका हृदय द्रवीभूत हो गया । 
उन ऋषिने श्रीसीताजीका बहुत बखान किया और अयोध्याकी प्रजाको बहुत उलाहना 
दिया । वे आवेशमें आकर बोलने लगे-- 


अयोध्याके लोग केसे हुँ मुझे खबर नहीं पड़ती लोगोंको लज्जा भी नहीं आती। 
ये लोग मनुष्य हैं या राक्षस हैं ? कोई विचार ही नहीं करता । तुम लोग रामजीको क्यों 
नहीं कहते कि माताजीको जल्दी घरमें पधराओ, नहीं तो हम अन्न-जल छोड़कर प्राण 
त्याग करते हैं । 


आज तो बोलते-जोलते ऋषिने रामजीको भी उलाहना दिया, रामजीको भी : 
बहुत सुनायी । इन्होंने रामजीसे कहा--तुम्हारा अन्य सभी कुछ ठीक है परन्तु तुमने 
श्रीसीताजीका त्याग किया है यह बहुत बुरा किया है । 

लोकापवादकलुषीकृतचेतसा या त्यक्ता स्वया प्रियतमा बिदितापि शुद्धा ॥ 


मुझको यह सहन नहीं होता। मेरी बहुत भावना है कि श्रीसीताजीके सुवणः 
'सिहासनपर आप विराजो ग्रौर मैं दर्शन करूं । मुझे दक्षिणामें और कुछ भी नहीं माँगा, 
केवल इतना ही माँगना है । वे मेरी कन्या महान्‌ पतित्रता हैं । ऋषि बहुत आवेशे बोलने 
लगे | उप्त समय रामजी िहासनसे उठकर दौड़ते हुए गये, वाल्मीकिजीके चरण पकड़े 
और ऋषिके चरणोंमें माथा नवाया । कहा--में जानता हूँ कि वे महान्‌ पतिन्रता हैं, निर्दोष 
हैं परन्तु गुरुजी ! में क्या करूं । मेरा दोष नहीं । भ्रयोध्याके लोग चाहे जेसा बोलते हैं। 
कितनों ही के मनमें शङ्का है, लंकामें उन्होंने श्रग्तिमें प्रवेश किया था, परन्तु अयोध्याकी | 
अजाको विशवास नहीं आता ।. क र 
सेयं लोकभयाद्‌ ब्रह्मन्नपापापि सती पुरा । 
सीता मया परित्यक्ता भवांस्तनक्षन्तुमहति ॥ 


मेरे चरित्रके बिषयमें लोगोंको शंका होती है । प्रजांको शुद्ध चरित्रका आदश | 
बतानेके लिये मेरी इच्छा न होते हुए भी मेने त्याग किया है । सीताजीकी पवित्रताका मुझे _ 
तो विश्वास है परन्तु अथोध्याके लोगोंको विश्वास होता चाहिए । भेरी बहुत इच 
'एक बार सीताजी दरबारमें पधार और अयोध्याकी प्रजाको विश्वास हो सके, ऐसा 


उपाय बतावें। उसके पश्चात्‌ में सीताजीको घरमेंलाऊं।::: | 
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वाल्मीकिजी आश्रममें आते हैं और सीताजीको समभाते हैं--बेटी ! आज 
रामजीके साथ बहुत बातें हुई और प्रश्ने तो ऐसा कहा है कि मेरी बहुत इच्छा है कि एकः 
बार वे दरबारमें आवें। बेटी ! तुम जाओगी तो में तुम्हारे साथ रहुँगा । 
ऋषि सीताजीको .समझाते हैं । सीताजी बहुत व्याकुल हुई । उन्होने दोनों हाथ 
जोड़कर कहा--पतिदेवकी आज्ञाका पालन करना मेरा धर्म है। प्रश्ने मेरा त्याग किया, 
यह योग्य था और आज मुझे दरबारमें बुलाते हैं, यह भी योग्य है। ये जो कुछ भी करते 
हैं बह सब ही योग्य है। उनकी इच्छा है तो में दरबारमें आऊंगी । वाल्मौकिजी रामचन्द्र- 
के पास आए और उन्होंने कहा कि महाराज ! श्रीसीताजी दरबारमें पधारेंगी । इसके 
लिए दिन निश्चित हो गया । 
नियत दिनपर भारी दरबार भरा हुआ है। देवता और ऋषि दरबारमें आये 
हुए हैं । अयोध्याकी प्रजा दौड़ रही है। सभीको सीताजीका प्रभाव देखनेकी इच्छा है । 
वाल्मीकिजी सीताजीको दरबारमें लेकर आते हैं। श्रीसीता माँ, वाल्मीकिके ` 
पीछे-पीछे चल रहीं हैं। नजर धरतीपर हैं। श्रीसीता माँ किसीपर हष्टि डालती नहीं। 
माँने दोनों जोड़ हाथ रखे हैं, वे जगत्को वन्दन कर रही हैं । 
माँने काषाय वस्त्र पहन रखे हैं। सौभाग्य-अलंकारके भ्रलावा दूसरा कोई 
श्रुद्धार नहीं है। श्रीरामके वियोगमें सीताजीनें अनाजका सेवन किया नहीं है । इससे माँका 
श्रीअद्भ अतिशय दुर्बल दीख पड़ता है। लव-कुश पीछे-पीछे चल रहे हैं । 
अयोध्याकी प्रजा सीताजीका दशन करती है। श्रीसीता माका दर्शन करते-करते 
सब रोने लग गये । श्रीसीता माँका जय-जयकार होने लगा । 


ह विहासनपर श्रीरामचन्द्रजी विराजे हुए हैं । श्रीसीताजी उनका वन्दन करती 
हैं । उसके पश्चात्‌ सीता माँका सुन्दर भाषण हुआ । धरतीपर नजर रखकर माँ बोलीं 
यथाऽहं राघवादन्यं मनसापि न चिन्तये । 
तथा मे माघवी देवि विवरं दातुमहति॥ 
मनसा कमणा वाचा यथा रामं समचये। 
तथा मे माधवी देवि विवरं दातुमहंति॥ 
यथेतत्‌ सत्पय्चक्तं मे वेदूमि रामात्‌ परं न च । 
तथा में माघवी देवि विवरं दातुमर्हति ॥ 
 श्रीरामचन्द्रजीके बिना किसी पुरुषका मैंने स्मरण भी किया न हो, प्रश्चुके द्वारा 
एग किये जानेपर औ मैरे मुनमें, उनके .पति.कोई कुआ '.आा हो, पतिब्रता-धर्मका मैने | 


De Ye 


श्रोसोतारासजीका नित्य संयोग ७३ 


> 


> NS, 
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बराबर पालन किया हो, आचरण, वाणी और विचारसे सदा-सवंदा श्रीरामजीका ही मैंने 
चिन्तन किया हो, यह सब जो मेने कहा है, वह सत्य हो तो हे घरती माँ ! अब तो मुझे 
मागे दो । मुझे अब इस जगतमें रहना नहीं है। 

सीता माँके मुखसे ज्यों ही ये शब्द निकले, वहीपर एकाएक घड़ाका हुआ। धरती 
फट गयी । शेषनागके फणके ऊपर सुवर्णका सिंहासन बाहर आया । श्रीभूदेवीने श्रीसीता 
माँको उठाकर सिंहासनपर पधराया और कहा--यह जगत अब तुम्हारे रहने योग्य नहीं । 
लोगोंको सम्मान देना आता ही नहीं । सिंहासनपर ज्यों ही श्रीसीताजी विराजीं, लव-कुश 
बहुत घबड़ाकर दोड़ते गये । हमारी माँ कहाँ जाती हैं सात-आठ वर्षके बालक हैँ । माँने 
बलैयाँ लीं और कहा--बेटा ! राजा राम तुम्हारे पिता हैं तुम अब अपने पिताकी सेवा 
करना । तुम्हारी माँ जाती हैं । 

सब देखते ही रह गये । एक क्षणमें सिंहासनके साथ श्रीसीताजी अहृश्य हो गयीं, 
धरतीमें लीन हो गयीं । पीछे तो भ्रयोध्याके लोग बहुत विलाप करते हैं । श्रीराम आनन्दः 
रूप हैं परन्तु सीताजीके वियोगमें उन्होंने भी विलाप किया है । 


श्रीसीताजीका चरित्र अति दिव्य है, उनकी प्रत्येक लीला दिव्य है। श्रीसीताजी- 
का जन्म दिव्य, श्रीसीताजीका जीवन दिव्य और श्रीसीताजीकी शेष लीला भी दिव्य है। 
श्रीसीताजीके समान महान्‌ पतिब्रता स्त्री इस जगतमें कोई हुई नहीं, भविष्यमें होगी भी 
नहीं । 
स्वंलक्षणसम्पन्ना नारीणा्ुत्तमा वधूः । 


श्रीसीतारामजौकी लीला अति दिव्य हैं । श्रीसीतारामजी मानव-समाजको घम- 
का शिक्षण देनेके लिए आये हैं । स्वध्मेका पालन करे, उसकी ही भक्ति भगवानको सुहाती 
है। भक्ति भी प्रेमकी मर्यादामें रहकर करनी चाहिए । भक्ति घर्मानुकूल न हो, ग्रधमंयुक्त ' 
हो, तो वह भक्ति, भक्ति नहीं भ्रम है। जिसका जो कत्तेव्य भगवानने निश्‍चित किया है, 
उसका वह बराबर पालन करे। स्वयंका धमं जो छोड़ता है, उसकी भक्ति सफल नहीं होती। 
ब्राह्मण सन्ध्या छोड़े और प्रश्रुकी सेवा करने जाय तो भगवान उसकी सेवाको स्वीकार डे 
नहीं करते । घरमें पतिदेव बीमार हों और पत्नीको मन्दिर जानेके लिए मनाही करनेपर 
भी पत्नी दर्शन करने जाय तो भगवान उसे सम्मुख देखते नहीं । भक्ति भी घमंकी प्रत्येक 
मर्यादा पालकर ही करनी चाहिये । घमंके विरुद्ध की गयी भक्ति ईश्वरको सहन नहीं i 
श्रीसीतारामजीने अपने चरित्रके आचरणसे जगतको ज्ञान दिया है। क ( 
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श्रीरामचन्द्रजीका और सीताजीका तो क्या वियोग होना था-- 


द्वौ च नित्यं द्विधा रूपं तस्वतो नित्यमेकता | 
राममन्त्रे स्थिता सीता सीतामन्त्रे रघूत्तम! ॥ 


२५ xX 


न पह 


. x 
गिरा अरथ जल बीचि सम कहिअत भिन्न न भिन्न | 
बंद सीताराम पद जिन्हहिं परम प्रिय खिन्न ॥ 
श्रीसीतारामजी सुवर्ण-सिंहासनपर सर्वंकालमें विराजे हुए हैं। ये श्रविनाशी हूं.। 
ये तो नित्य दम्पति हैं। इनका तो नित्य सयोग है। इनका वियोग तो कभी होता ही 
नहीं । वेष्णवजन सतत श्रीसीतारामजीका दशन करते हैं । 
वाम भाग शोमति अचुङूला। 
आदिशक्ति छबि निधि जग मूला ॥ 
xX xX xX 
श्रीराम राम घरणोधर राम राम । 
श्रीराम राम करुणाकर राम राम ॥ 
श्रीराम राम मनुजाकृति राभ राम । 
श्रीराम राम कमलापति राम राम ॥ 
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अ श्रीजानकीवल्लभो विजयते ॐ [ | 


चरितं रघुनाथस्य शतको टिप्रविस्तरम्‌ । 
एककमक्षरं पुसां महापातकनाशनम्‌ ॥ 


(१६) 
श्रीराम-नाम 


भगवान्‌ शङ्कर रामायणके प्रधान आचार्य हैं। रामचरित्रका वणन सौ करोड़ 

₹लोकोंमें श्रीशिवजीने किया है। शतकोटि प्रविस्तरस्‌। रामायणके सौ करोड़ इलोक हैं। | 
उसको सक्षपमें कौन कर सकता है ? | 
राम-कथा सागरके समान है। 

हरि अनत इरिकथा अनंता । 


शिवजीने कहा है--'मैं श्रीरामजीकी कथा करता हूँ, सब दिन सतत रामनाम 
जपता हूँ परन्तु श्री रामजी केसे हैं, वह मैं जानता नहीं ।' शिवजीकी यह विनञ्रता है । जो 
जानते हैं-- हम कुछ जानते नहीं, इस प्रकार समझकर जप करते हैं, वे ही कुछ जानते हैं। 

भगवान शङ्कुर सतत राम-नामका जप करते हैं | उ#कार में जो शक्ति है, वही 
शक्ति राम-नाममें है। राम-नाम सब वेदोंका सार है । 


एक बार महादेव बाबाके दरबारमें देवता आये, ऋषि आये और राक्षस भी 
आये। महादेव बाबाका दरबार सबके लिए सब समय खुला है। जब भी जाओ, दशेत 
होते हैं । 

रात्रिके बारह बजे तुम रामजीके दशन करने जाओ तो रामजी दान देते नहीं । 
ये तो राजाधिराज हैं । शयन करते हैं परन्तु रात्रि बारह बजे कोई शङ्कर दादाके दशना 
करने जाय तो दशन कर सकता है। शङ्कर दादाका दरबार बन्द होता नहीं, इनका दर 
वाजा बन्द होता नहीं । £ 


ये तो कहते हैं कि रात्रि बारह बजे तो क्या, तुमको रात्रि दो बजे आना हो तो 
आओ मैं तो बेठा हुआ हूँ । जब आना हो तब आओ ओर जिसको आना हो वह आओ। 
सबके लिए शिवजीका दरबार खुला है। ह 

रामजीके यहाँ हरेकको प्रवेश मिलता नहीं । रामजीके दरबारमें तो उसीको | 
प्रवेश मिलता है जो रामजीको मर्यादाका पालन करता हो, रामजी जेसी मातु-पितृ-भत्ति 
रखता हो, रामजी जसा संयम-सदाचारका पालन करता हो। रामजीके दर 
खड़े रहते हैं। उनकी आज्ञाके बिना कोई अन्दर प्रवेश कर नहीं सकता 
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राम दुआरे तुम रखबारे। होत न आज्ञा बिनु पेसारे 
रामजीके दरबारमें प्रवेश माँगनेवालेसे हनुमानजी पूछते हैं--तुम मेरे रामजी 
जैसा बन्धःप्रेम रखते हो ? संयम रखते हो ? मेरे रामजीको मर्यादाका पालन करते हो ? 
परस्त्रीको माताके समान देखते हो । रामजीकी मर्यादा पालन करे, उसीको दरबारमें प्रवेश 
करनेका अधिकार मिलता है । हनुमानजी सबको अन्दर जाने देते नहीं । 

' श्रीक्ृषणके दरबारकी कथा अलग है । कन्हैया कहते हैं कि मेरे यहाँ आना है तो 
नाकमें बाली पहननी पड़ेगी । साड़ी भी पहननी पड़ंगी । मेरे दरबारमें आना हो तो गोपी 
बनकर आओ | 

५ शिवजीका ही एक दरबार ऐसा है कि जो चाहे वहाँ जा सकता है। भगवान शंकर 
त्तो आशुतोष हैं । सरलतासे ही रीर जाते हैं । शिवजीके दरबारमें हरेकको प्रवेश मिलता 
है । वहाँ देवता आते हैं, ऋषि. आते हैं, देत्य आते हैं और भूत-पिशाच भी आते हैं। तुम 
सथुरा तो गये होगे । मथुरामें भूतेशवर महादेवका मन्दिर है । वहाँके ब्राह्मण ऐसा कहते 
हैं कि वहाँ सारे दिन तो देवता-ऋषि पुजा करते हैं परन्तु रात्रि ग्यारह-बारह बजे पीछे 
वहाँ भूत आते हैं और शिवजीको आराधना करते हैं। भगवान शङ्कर तो सबके स्वामी 
हैं । जीव-भात्रके ऊपर इनको कृपा-हष्टि है । शिवजीका दरबार सबके लिए खुला न होता 
तो बेचारे भूत-पिशाच कहाँ जाते ? 

. शिवजीके दरबारमें देवता और ऋषि रामायण माँगने श्राये। वहाँ राक्षस भी 
आये और उन्होंने कहा-महाराज ! हमको रामायण-पाठ करना है, सो आप हमको 
रामायण दो ।' 

। राक्षस भी रामायणका पाठ करते हैं परन्तु आजकलके मनुष्य रामायणका पाठ 
करते नहीं । कितने हो लोग तो उपन्यास-श्वङ्खारकी कथा बहुत पढ़ते हैं और सनको 
 विगाइते हैं । जीवनको बिगाड़ते हैं। जब तुमको फुरसत मिले, तब रामायणका पाठ करो 
 सुम्हारा पाप अस्म होगा । श्रीहनुमानजी महाराज तुम्हारे ऊपर कृपा करेंगे । 
 . राक्षसोकोभी श्रीराम अच्छे लगते हैं रामजीका वर्णन देवता और ऋषि ही 
. करते हैं, ऐसा नहीं है-राक्षस भी उनकी प्रशंसा करते हैं। रावण भी श्रीरामजीका बखान 
करता है, यह प्रसङ्ग पहिले आ चुका है। राक्षसोंको भी रामायण रुचिकर है। वे भी 
रामायणका पाठ करते हैं। सब मिलकर भगवान नीलकण्ठके पास आये और कहा कि 
 अहाराज ! हमको रामायण दो । 
 रामाथणके शलोक हैं, सौ करोड़ और लेनेवाले हैं तीन । देवता, दैत्य और ऋषि । 
इलोकोंका समान बंटवारा किया तो भागमें तेतीस करोड़, तेतीस लाख, 
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तैंतीस हजार, तीन सौ तेतीस श्लोक आये । कुल निन्यानवे करोड़, निन्यानबे लाख, 


'निन्यानबे हजार नौ सौ निन्यानबे शलोक वितरित हुए । उन सौ करोड़में-से एक इलोक 
बाकी बचा । 


यह्‌ जो एक श्लोक बचा हुम्रा था, उसको भी तीनों माँगने लगे । देवताओं नें 
'कहा--हमें दो । ऋषियोंने कहा, हमें दो और राक्षसोंने कहा, हमें दो । एक इलोकके लिए 
तीनों झगड़ने लगे । ॒ न 

शंकर दादाको झगड़ा जरा भी पसन्द नहीं। मन्दिरमे कभी कलह करना नहीं । 
मन्दिरमे जोरसे बोलना नहीं । प्रशुके दरबारमें तो पशु-पक्षी भी वेरको भूल जाते हैं ओर 
प्रमसे साथ बैठते हैं। मालिकको झगड़ा पसन्द नहीं ।. कितने ही लोग मन्दिरमें जाकर 
अपना पक्ष ऊंचा करते हैं । मन्दिरमे सबको प्रेमसे देखो, सबके साथ प्रेमसे बोलो । कोई 
'बहुत जोरसे बोलता है तो लालाको बुरा लगता है कि यह यहाँ मारा-मारी करने आया है 
क्या ? कन्हैया तो बहुत कोमल हैं । 

शंकर भगवान के दरबारमें तुम दर्शन करोगे तो ध्यानमें आवेगा कि शन्रु होते 
हुए भी जीव एक ही जगह एकत्रित हैं । शत्रु होते हुए भी वैरको बिसार रखा है । शिव- 
जीके दरबारमें गणपति महाराज हैं और उनका वाहुन है मूषक । शिवजीके गलेमें सपं है। 
सर्प और मुषकका जन्म-सिद्ध वेर होता है। सपं मृषकको देखते ही दौड़ पडता है और चूहे 
को मार डालता है परन्तु शिव-मन्दिरमें तो इन्होंने वर भुला रखा है, प्रेमसे सब साथ बेळे 
हैं। भगवान शंकरके वाहन हैं नन्दीरवर और माता पारवंतीजीके वाहन है किह । आदिशक्ति 
जगदम्बा सिंहवाहिनी हैं। माताजीको सिंह बहुत प्रिय है । सिंह हिसा तो बहुत करता है 
'परन्तु सिहमें एक बहुत बड़ा सद्गुण है। सिह वषंमें एक हो बार काम-सुल भोगता है, 
बाकी तीन सौ उनसठ दिवस यह संयम रखता है। सिंह संयमकी मृत्ति है और इसी- 
'लिए आदिशक्ति जगदम्बाने सिहको पसन्द किया है । माताजीके मन्दिरमे सिहकी स्थापना 

देवी भागवतमें आदिशक्ति जगदम्बाके इक्यावन सिद्धपीठोंको कथा आती है। 
(देखो परिशिष्ट १)-स्वर-व्यञ्जन मिलनेसे इक्यावन होते हैं। इनको प्रकट करन्नेको | 
'जो शक्ति है, वह इक्यावन पीठोंमें विराजती है। आदिशक्ति जगदस्बा जहाँ विराजती हैँ, 
`बहाँ सिहकी स्थापना होती है। काशीमें विशालाक्षी हैं। काञ्चोमें कामाक्षी हैं । मढुरामे | ज 
'मीचाक्षी हैं। प्रत्येक पीठमें सिंहको स्थापना है। माताजीका वाहन सिंह और शिवजी ठ 
“भगवानका वाहन नन्दी । सिंह और बैलका जन्मसिद्ध वेर है परन्तु शिवजीके घामें ये 
. चर भूल जाते हैं । ब 
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नारायणके दरबारमें भी शत्र एकत्रित हुए हैं। नारायणके वाहन हैं गरुड़ और 
शय्या है शेष । गरुड और सपका वर जन्मसिद्ध है। पुराणोंमें कथा आती है। सर्पोने 
गरुडजीकी माताको बहुत त्रास दिया था परन्तु नारायणके सम्मुख आनेके बाद वे वेर भूल 
जाते हैं । 

मन्दिरमे वैर-विषको भूल जाओ । आँखमें प्रम रखकर सबको प्रेमसे देखो । 

शिवजीको आइचये हुआ कि एक इलोकके पीछे तुम लोग झगड़ा करते हो ? मेरे 
घाममें आनेके पर्चात्‌ तो पशु-पक्षी भी वेर नहीं करते, झगड़ा नहीं करते, फिर तुम क्यों. 
करते हो ? 

शिवजीने उलाहना दिया, फिर भी तीनों जनोंने एक इलोकके लिए माँग चालू 
रखी । 

तब शंकर बाबाने कहा-तुम लोग ऐसा दुराग्रह न करो । इस इलोकके अक्षरः 
मैं तुमको समान भागसे बाँट देता हूँ । 

यह इलोक अनुष्टुप्‌ छन्दमें था । अनुष्टुप्‌ छन्दके अक्षर होते हैं बत्तीस। शिवजी 
महाराजने बंटवारा किया । तब हरेकको दस-दस अक्षर वितरित हुए। तीस अक्षर बेटे 
तथा दो बाकी बचे । इन दो अक्षरोके लिये भी तीनों झगड़ने लगें कि हमको दो । 

शंकर दादाने अन्तमें कहा--ये दो अक्षर ग्रब मुझे किसीको देने नहीं । ये दो 
अक्षर मैं अपने कण्ठमें ही रखूँगा ।' 

ये दो अक्षर ही रा"''म नाम है। सब वेदोंका सार है। अति सरल हैं, बहुत 
मधुर हैं। राम-नाममें अमृतसे भी अधिक मिठास है। यह तो जो राम-नामामृतका पानः 
करता है उसीको खबर पड़ती है। 
| शिवजीने कहा, यह राम-नाम मैं किसीको दूंगा नहीं । मैं कण्ठमें धारण करूंगा ।' 
8  शिवजीके कण्ठमें राम-नाम है। इसलिए शिवजी विष पी गये । वह विष भी 
अमृत बन गया। 
| नाम प्रभाव जान: शिव नीको । कालकूट फल दीन्ह अमी को ॥ 


र जो संसारमें आता है, उसको जहर तो पीना ही पड़ता है । तुम्हारा पुत्र तुम्हारा 
कहा न करें ओर सामने उत्तर' दे तो तुमको जहर जैसा लगेगा । प्रतिकूल परिस्थिति ही 

जहर है । तुम्हारी. कोई निन्दो'करे तो तुमको जहर जैसा लगेगा । संसारमें निन्दा, व्याधि 

अपमान इत्यादि जहर हैं । जब-जब जीवनमें दुख आवे, जहर पीनेका प्रसङ्ग आवे तब- 
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तब राम-नामामृतका पान करना, राम-नामका जप करना, जिससे जहर भी अमृत. 
बन जावेगा। 


भगवान शंकर तो हर समय राम-नाम कण्ठमें रखते हैं--“राम राम राम” करते 
हैं। तुम राम-राम नहीं परन्तु श्रीराम श्रीराम इस तरह श्रीके साथ राम-नाम लेना। 
'शंकर दादाको तो लक्ष्मीकी जरूरत नहीं है इसलिए श्रीको छोड़कर अकेले राम-नामको” 
पकड़ रखा है परन्तु हमें तो लक्ष्मीकी बहुत जरूरत रहती है, इसलिये हमें केवल राम- 
राम न करके श्रीराम-श्रीराम रटना चाहिये । श्री शब्दका अर्थ होता है लक्ष्मी, श्री शब्द- 
का अर्थ होता है, श्रीसीताजी । 


राम-नाममें दिव्य शक्ति है। राम-नामकी महिमां कौन वर्णन कर सकता है । 


श्रीराम-नाम जपतां सबु कष्ट जाय । 
श्रीराम-नाम भजतां सुख सर्व थाय ॥ 


परमात्माके नामके साथ प्रीति करोगें तो घीरे-घीरे जीवन सुधरेगा । मनको 
'शान्ति मिलेगी, तुम्हारा कल्याण होगा । परमात्माके नाममें प्रीति न हो, तबतक संसारकी | 
आसक्ति छूटती नहीं, संसारका मोह छूटता नहीं । प्रझुके नाममें सतत रचे-पचे रहो । नाम 
जहाँ है, वहाँ किसी-न-किसी दिवस स्वरूप भी प्रकट होगा। संसारमें रहकर मनकी. 
यवित्रता जाननी हो तो परमात्माके नामके साथ प्रीति करो ¦ 
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-श्रीराम-श्रीश्याम 


राम-नामका सतत जप करो और रामजीकी सेवा करो । रामजीकी सेवा अर्थात्‌ 
रामजीकी मर्यादाका पालन । रामजीकी मर्यादाका पालन करोगे तो तुम्हारे मनका रावण 
अर्थात्‌ काम मरेगा । तुम्हारे मनका काम मरेगा तो श्रीकृष्ण परमात्मा आवेगे । श्रीरामके' 
पीछे ही श्रीकृष्ण आते हैं । भागवतमें भी श्रीरामचरितके कहनेके उपरान्त ही श्रीकृष्ण- 
चरितका वर्णन किया है | रामचन्द्रजीका वर्णन रामायणमें विस्तारसे किया हुआ होनेपरः 
भी श्रीमद्भागवतमें भी उसका संक्षेपमें वर्णेन किया गया है। कारण यह है कि जो श्रीराम- 
चन्द्रजीकी मर्यादाका पालन करता है, उसको ही कन्हैया मिलता है। रावणको अर्थात्‌ 
कामवासनाको मारे, वही श्रीकृष्ण-लीलाका दशन कर सकता है । 


वासना दो प्रकार की हैं, स्थूल और सूक्ष्म । इन्द्रियोंमें रहनेवाली वासना स्थूल 
हैं और मन-बुद्धिमें रहनेवाली वासना सूक्ष्म है । सन्तोंका धर्म जीवनमें उतारनेसे स्थूल 
वासनाका तो नाश हो जाता है परन्तु मन-बुद्धिमें रहनेवाली सूक्ष्म वासना नष्ट नहीं हो 
पाती । सूक्ष्म वासनाका नाश तो श्रीराम-श्रीकृष्ण करते हैं । र 

श्रीरामचन्द्रजी सूर्येवंशमें प्रकट हुए हैं और श्रीकृष्ण, चन्द्र बंशमें प्रकट हुए हैं। चन्द्र 
मनके मालिक हैं और सूर्य बुद्धिके। मन-बुद्धिमें रहनेवाली सूक्ष्म वासनाका तभी विनाश 
हो पाता है, जब श्रीराम-कृष्णणी आराधना करनेमें आवे । वासनाका पूर्ण क्षय हुए बिना 
मोहका नाश होता नहीं और मोहका नाश हुए बिना मुक्ति मिलती नहीं। मनमें-से सूक्ष्म 
मलका नाश हो, तभी मन मरता है । मन मरे, मन श्रीराम-कृष्णमें मिल जाय तो मुक्ति 
मिलती है । आत्मा तो नित्यमुक्त है मुक्त तो मनको करना है। बन्धन मनको बाँधते हैं। 
' सचके बन्धनका आरोप म्रज्ञानसे आत्मा अपने ऊपर ले लेता है। यह अज्ञानसे ऐसा समझता 
दे कि मुझे किसीने बाँधा है। श्रीरामचन्द्रजीने बालिको पत्नी ताराको ज्ञान देते हुए कहा है। 


मन एब हि संसारो चन्धश्चेव मनः झुमे । 
आत्मा मनः समानत्वमेत्य तद्गतबन्धभाक्‌ || 
तुलसीदास महाराजने इसपर सुन्दर हृष्टान्त दिया है-- 


ईस्बर अंस जीव अविनाशी | चेतन अमल सहज सुख रासी । 
 _ सो-माया'बस' भयउ' गुसाई 7'बँष्यो” कीर सरकट"' की नाई ॥ 


श्रीराम - दरबार 
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जीव ईश्वरका अंश है । श्रात्मा आनन्दरूप है, सुख-दुःख मनको होते हैं । मनकी 
कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं । यह आत्माकी सत्ता लेकर काम करता है । आत्मा तो साक्षीरूप 
है तथापि मायाके कारण, अज्ञानके कारणसे आत्मा सुख-दुःखका आरोप स्वयें 
करता है । 


तुलसी दासजीने तोता और बन्दरका हष्टान्त दिया है । शिकारी लोग तोता और 
बन्दरको पकड्नेकी युक्ति करते हैं तोतेको पकड़नेके लिए वह जमीनमें थोड़े अन्तरसे दो 
खूंटियाँ लगाते हैं और जमीनसे थोड़ी ऊंचाईपर दोनों खूँटियोंके बीच तार बाँधतें हैं। तार- 
को कई एक पोली नलीमें पिरो देते हैं। पीछे उसके आगे अनाजके थोड़े दाने बिखेर 
देते हैं । तोता वह दाना खाने आता है । स्वाभाविक रीतिसे. वह ऊँचाईके उपर बैठनेके 
लिए तारमें पिरोई हुई नलीके ऊपर बैठ जाता है। इससे नली उसके आरसे तुरत फिर 
जाती है और तोता उलट जाता है, उल्टा लटकने लग जाता है। तोता स्वयंके पंजेसे 
नलीको पकड़े . रखता है परन्तु अज्ञानमें वह ऐसा समझता है कि नलीने इसे पकड़ 
रखा है। पकड़ इसकी स्वयं की ही है परन्तु यह छोड़ सकता नहीं और अन्तमें शिकारी . 
इसको पकड़ लेता है । | 
बन्दरका भी शिकार इसी तरह होता है । शिकारी संकरे मुंहकी हाँड़ी जमीतसें 

गाड़ देता है । हाँड़ीका मुंह खुला रखता है । हाँडीमें थोड़ा चना रखता है । वानर जल्दी- 
में चनेके लिए दोनों हाथ हाँडीमें डाल देता है और चनेकी मृद्ठी भर लेता है। मुद्ठीमें 
चना आनेके कारण सुट्टी फूल जाती है । इससे वह हाथ बाहर निकाल सकता नहीं । 
वानरको ऐसा लगता है कि अन्दरसे इसका हाथ किसीने पकड़ रखा है। वानरको किसी- 
ने पकडा नहीं । वानरको चना अतिप्रिय है । इसलिए चना अपनी मुद्ठीमें-से छोड देनेको | 
उसकी इच्छा होती नहीं । चना हाथमें-से छोड दे तो तुरन्त उसके हाथ बाहर निकल सकते... 

- हैं । अपने हाथके कारण ही बन्धनमें पड़ता है, उसपर भी ऐसा मानता है कि किसीनी 
इसको पकड़ रखा है । 

उसी प्रकार ही यह संसार, हाँड़ी है। विषय-वासना ही चने हैं। मन बल्दर 
जैसा है। मनने विषय-वासनाओंको पकड़ रखा है, उससे वह बन्धनमें पड़ जाता हे । | 


ऽर तत्वार्थ-रामायण 
थोड़ा भी अंश रह जाय तो बुद्धि निव्यंसन होती नहीं, शुद्ध होती नहीं, स्थिर होती नहीं। 
बुद्धिको निव्यंसन करनेके लिये, शुद्ध करतेके लिए, स्थिर करनेके लिए मनके मालिक 
चन्द्रकी और बुद्धिके मालिक सूयंकी आराधना करनी आवश्यक है। 

श्रीराम न आवे तबतक श्रीकृष्ण आते नहीं । भागवतमें मुख्य कथा श्रीकृष्णकी 
होनेपर भी पहले श्रीरामको पधराया है और पीछे श्रीकृष्ण पधारे हैं। मनुष्य रामजीकी 
सर्यादाका पालन करे तो ही श्रीकृष्ण-लीलाका रहस्य समझ सकता है । मनुष्यको थोड़ी 
सम्पत्ति मिले, थोड़ा अधिकार मिले, उसीसे वह मर्यादाको भूल जाता है। रामजीकी 
सर्यादाका पालन ही रामजीकी उत्तम सेवा है। रामजीको पधराना हो तो रामजीकी 
सर्यादाका पालन करो। रामजी न पधारे तबतक श्रीकृष्ण आते नहीं । जो वेदकी, शास्त्रों- 
को मर्यादाका बराबर पालन करते हैं, उन्हींका मन शुद्ध होता है। उन्हींको पीछे प्रेमः 
भक्तिक्रा रङ्ग लगता है। इसलिए मर्यादा-पुरुषोत्तमको लीला पहले वर्णन की गयी है। 
पुष्टि-पुरुषोत्तम पीछे आये हैं। उदाहरणके तौरपर मास्टरजी सरल अक्षर पहले पढ़ाते हैं 
और जटिल अक्षर पीछे पढ़ाते हैं। i 

श्रीराम मर्यादा-ख्प हैं ग्रौर श्रीकृष्ण प्रेम-रूप हैं । मर्यादा और प्रेम जीवनमें 
उतारोगे तो सुखी रहोगे । श्रीराम और श्रीकृष्ण एक ही हैं । दोनों साक्षात्‌ पूर्ण पुरुषोत्तमके 
अवतार हैं । श्रीमद्भागवतमें भगवानके चौबीस भ्रवतारोंकी कथा आती है। महापुरुष कहते 
है कि श्रल्पकालके लिए थोड़े जीवोंका उद्धार करनेके लिए जो अवतार होता है, वह अंशावतार 
है और अनन्तकालके लिए अनन्त जीवोंका कल्याण करनेके लिए जो अवतार होता है, 
चह्‌ पूर्णावतार है। भगवानके जितने अवतार हुए हैं वे सभी श्रेष्ठ हैं, कोई अवतार 
6 नहीं परन्तु श्रीराम और श्रीकृष्णके समान कोई हुआ नहीं । इनकी लीला अलो- 

क्‌ है। 
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भक्तिमें दुराग्रह न रखो । श्रीराममें दो कला ग्रोछी हैं, ऐसा मत मानो। दोनों 


. अवतार परिपूर्ण हैं। रामावतारमें रामजीने सब कुछ किया--राक्षसोंको मारा, अनेक यज्ञ 


' किये, प्रजाको अतिशय सुखी किया, अनेक जीवोंको तारा परन्तु रामजी राजाधिराज थे, 
_ इसलिए गायोंकी सेवा कर सके नहीं । रामजीके यहाँ अनेक सेवक थे, इसलिए गायोंकी 


' पूजा, गायोंकरी सेवा उन्होंने रामजीको करने दी नहीं। इसी कारणसे रामजी श्रीकृष्ण- 


ह स्वरूपे गायोंकी सेवा करनेके लिए ब्रजमें पधारे हैं। श्रीराम ही श्रीकृष्ण हैं। श्रीकृष्ण ही 


= आदिदेगोमहाबादुरि्नारायणः `` प्रञचः। 
साक्षाद्‌ रामो रघुभेष्ठः शेषो लक्षमण उच्यते ॥ 
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रामावतारमें शेषनारायणने छोटे भाई लक्ष्मणके रूपमें रामजीकी बहुत ही सेवा 
की है, रामजीके लिए अतिशय कष्ट उठाया है और इसलिए परमात्माने कृष्णावतारमें 
इनको बड़े भाई बलराम बनाया है। 


लक्ष्मणजीनी सेवा नोधीं, खयं चन्द्रनी साखे, 

बल्देवजीने मोटा बनावी आज्ञा शिरपर राखे | 
श्रीराम-लक्ष्मण ही श्रीकृष्ण-बलराम हैं । है 
श्रीमङ्कागवतमें ब्रह्माजीने नारदजीसे कहा है कि-- 


अस्सत्प्रसाद सुखः कलया कलेश 
इक्वाङ्ंश अवतीय गुरोनिदेशे । 
तिष्ठन्‌ बनं सदयितानुज आविवेश 
यस्मिन्‌ विरुध्य दशकन्धर आतिंमाच्छत्‌ ॥ 
सब कलाओंके अधिष्ठाता ईश्वर जब अपने ऊपर कृपा करते हैं तब (लक्ष्मीजी, 
संकर्षण आदि ) कलाओंके साथ इक्ष्वाकुवंशमें श्रीरामरूपसे अवतार धारण करते हैं। इस 
अवतारमें पिताको आज्ञाका पालन करनेके लिए ये पत्नी. और छोटे भाई लक्ष्मणके साथ 
वनमें वास करते हैं और रावण इनका विरोध करनेके कारण स्वयंको पीड़ित कर लेता है । 


इस इलोकके भाष्यमें श्रीमहाप्र्ुजीकी उक्ति है कि वेष्णव आचार्य श्रीराम और 
श्रीकृष्णमें भेद गिनते नहीं। इसीसे तो श्रीचैतन्य महाप्रश्नुजी जब दक्षिणकी यात्राको गये 
तब एक कीत्तंन-धुन उन्होंने प्रचलित की थी जो आज भी वहाँ खूब गायी जाती है। 
राम राघव राम राघव राम राघव पाहि साम्‌। 
कृष्ण केशव कृष्ण केशव कृष्ण केशव रक्ष माम्‌ ॥ 
आदश जीवन किस प्रकार यापन किया जाय यह श्रीराम बताते हैं और पुष्टिका 


रथात्‌ प्रेमका आनन्द, श्रीकृष्ण बताते हैं । रामजीकी लीलामें मर्यादा है। श्रीकृष्ण-लीलामें 
प्रम भरा हुआ है । एक मर्यादापुरुषोत्तम हैं, दुसरे पुष्टि-पुरुषोत्तम हैं । 


. _ शास्त्रें मुक्तके दो प्रकार बताये हैं। क्रममुक्ति और सद्योमुक्ति। भर्यादापुरुषोत्तत 
रामजी जीवको समयसे छोड़ते हैं--मुक्त करते हैं। पुष्टि-पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण क्रम क्रमसे | 
मुक्त करनेके स्थानप्र असमयमें ही--जीव लायक न हुआ हो तो भी जीवको मुक्ति दे देते 

हैं । यह पुष्टि-मागं है, कृपा-मार्ग है। श्रीरामजीका नाम श्रेष्ठ है और की लीला. 
श्रेष्ठ है । | 


श्रीकृष्णकी ४०० 
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श्रीराम-श्रीकृष्ण एक ही हैं। दोनोंकी लीला पृथक है। एक दशरथ महाराजके 
राजमहलमें अवतरित हुए हैं, दूसरे कसके कारागारमें । एक दिनके बारह बजे प्रगट हुए 
हैं, दूसरे रात्रिके बारह बजे । 

मनुष्य दिनमें दो बार सुध-बुधः खोता है। दिनके बारह बजे भुखसे और रात्रिको 
निवृत्तिमें काम-सुखकी यादसे । ये दोनों समय पवित्र करते हैं। दिनमें रामजीको याद 
करो और रात्रिमें श्रीकृष्णको, तो ये दोनों समय पवित्र हो जायंगे। मर्यादापुरुषोत्तम 
रामजीकी मर्यादाका पालन करो तो पुष्टि-पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण पुष्टिपूर्वक कृपा करेगे । 


श्रीकृष्णमें समस्त सद्गुण होनेपर भी श्रीकृष्णका चरित्र ऐसा दिव्य है कि जल्दी- 
से बुद्धि स्वीकार नहीं करती श्रीकृष्णका जीवन-रहस्य समभझना कठिन है। श्रीरामको 
लीलाका रहस्य समझना बहुत कठिन नहीं । श्रीरामजीकी मर्यादाका पालन करना-यह 
बहुत कठिन है। तुम किसी भी देवताकी सेवा करो, किसी भी सम्प्रदायकी शिक्षा ग्रहण करो 
परन्तु तुमको रामजीकी सेवा तो करनी ही पड़ेगी । श्रीरामजीके दशन बिना श्रीरामजीकी 
सेवा बिना, जीवन शुद्ध होगा ही नहीं । भगवान श्रीक्ृष्णकी भक्ति करे उसे भी श्रीरामजीकी 
सेवा करनी ही पड़ंगी। कोई वेष्णव ऐसा मानता हो कि मैं रामजीकी सेवा नहीं करूँ, 
-रामजीको नहीं मान्‌, तो उसकी सेवा श्रीकृष्णको सहन होती नहीं। कोई शिवजीकी सेवा 
करता हो और रामजीको न माने तो उसकी सेवा शिवजीको सहन नहीं होती । 


जगतमें जितने देवता हैं, सबकी लोला अनुकरणीय : नहीं । रामजीकी प्रत्येक 
लीला अनुकरणीय है । | : 

शिवजीकी सभी लीला अनुकरणीय नहीं । 

३मशानेषताक्रीडा स्मरहर पिशाचाः सहचरा- 

 शिचिताभस्मालेषः स्रगपि नृकरोटिपरिकरः । 
अमंगल्य शीलं तव मवतु नाभैवमखिलम्‌ | 
Q 
तथापि स्मतणां वरद्‌ परमं मंगलमम्रि॥ ` 


र श्रीशिवजी महाराज तो श्रीअङ्गपर चिता-भस्म धारण करते हैं । चिता-भस्म शिव- 
अल शस पवित्र होती हैं । तुम उज्जेन गये होगे, उज्जेनमें महाकालेश्वर विराजते हैं। वहाँ 
 इमशानमेसे शिवजी महाराजके लिए भस्म आती हैं। वहाँ जो पूजा होती है, उसमें ऐसा 
नियम हैं कि शिवजीको अभिषेक करानेके पदचात्‌ सबसे पहले चिता-भस्म अर्पण करते हैं 
हमसे ऐसा नहीं होगा । हम चिता-भस्म लगावें तो नहाना पड़ेगा | शंकर भगवान 
भी पी गये । हमसे ऐसा हो सकेगा कया ? i 
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भगवान शङ्करके पास एक बार कामदेव गया था। शिवजीने आँख उठाकर देखा । 
कामदेव जलकर भस्म हो गया। शिवजीका कामदेव स्पशे ,कर सकता नहीं। जो अमंगलरूप 
कामको मारता है उसका सब कुछ मंगलमय है .। शास्त्रमें कामको अमंगल कहा 
गया है। 


ˆ शिवजीकी लीला दिव्य है । अपने जैसे साधारण मनुष्योसे उनका अनुकरण हो 
नहीं सकेगा । इसी प्रकार श्रीकृष्णकी प्रत्येक लीला अनुकरणीय नहीं है। श्रीकृष्ण जो करें 
सो अपनेसे होगा नहीं । 


श्रीकृष्ण माखनको चोरी करते हैं श्रौर हम करें तो ? करो तो उसके पीछे खबर 
पड़े कि क्या होता है । श्रीकृष्णको सभी लीला ग्रटपटी हैं । श्रीकृष्ण माखनकी चोरी नहीं 
करत हैं। यह तो गोपियोंका प्रम ऐसा है कि ब्रह परमात्माका आकषण करता है। 
गोपियोंके घर माखन खानेकी परमात्माको - इच्छा होती है। श्रीकृष्ण जगतका आकर्षण 
करते हैं और श्रीकृष्णका आकर्षण गोपी-प्रमं करता है । श्रीकृष्णने चोरी की, ऐसा सन्तोंने 
कहा नहीं, श्रीकृष्ण तो मालिक ही हैं ये तो गोपियाँ, लालाको लाइमें ऐसा कहती थीं कि 
'कन्हैया .माखन-चोर है । प्रेममें कोई गाली भी दे तो तनिक भी बुरा लगता नहीं । 
-तो प्रेमकी मुत्ति हैं । गोपी भले ही लालाको माखन-चोर कहकर बुलावें परन्तु तुम किसी 
भी दिन माखन-चोर कहना नहीं । तुम लालाको माखन-चोर कहोगे तो लालाको सहन होगा 
“नहीं । कन्हैया कहेगा, मैं चोर नहीं, तू चोर, तेरा बाप चोर और तेरा दादा भी चोर । 
'घरमें किस प्रकार एकत्रित करके बद्धला बनाया है उस सबको मैं जानता हूँ । मुझको सब 
खबर है। तू कसा है, यह तो मैं जानता हूँ । चोर तो तू है। में त्तो मासिक हूँ । 


अरे ! ताला तोड़कर ले जाय, क्या उसीको चोर कहते हैं ? आजकल तो कितने 
ही चोरीकी ऐसी चतुराई करते हैं कि किसीको खबर ही नहीं पड़ती । यहाँ भले ही खबर 
न पड़े परन्तु ऊपर तो ठाकुरजोको सब खबर पड़ ही : जाती है । 


जगतमें जो कुछ भी है, उसके मालिक श्रीकृष्ण ही हैं। ..श्रीकृष्ण जो करें, वह | 
तुमको करणीय नहीं । गोपी तो तन, मन, धन सर्वेस्व श्रीकृष्णको अपंण कर देती हूँ । उ 
गोपियोंके घर जाकर कन्हैया माखन आरोगें तो यह उनको प्रेम-लीला है। उसके अनुकरण : 
करनेकी मनाही है। | 

श्रीकृष्ण कालिय नागके ऊपर नाचते थे । अपनेको तो नागका नास] 
घबराहट होती है । नाग अपराधीको ही पकडता है। इस जन्ममें अथवा पू 
इसका अपमान किया है, उसीको यह डसता है। फिर भी अपनेको घबराह 
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इसलिए क 
कन्हैया तो कालिय नाग ऊपर थेथे नाचे छे। 


कन्हैयो टथली आंगली ऊपर गोवन घारण करे छे। 
कन्हेयो पूतनाए आपेछं शेर पी पचावो जाय छे॥ 
जहर पचानेके पीछे ही श्रीकृुष्णका अथवा शिवजी महाराजका अनुकरण हो सकता 
है । अपनेमें यह शक्ति नहीं । हम जहर पीकर पचा सकते नहीं। हमारे लिए ऐसे चरित्र 
अनुकरणीय नहीं है । | 
श्रीकृष्णकी रासलीलाका श्रवण करो । सुनकर पीछे उसका मनन करो परन्तु 
उनका अनुकरण न करो । श्रीशुकदेवजी महाराज भागवतमें कहते हैं । 
नेतत्‌ समाचरेज्जातु मनसापि ह्यनीश्वरः । 
विनञ्यत्याचरन्‌ मौढ्याद्‌ यथा रुद्रोब्धिज॑ विषम्‌ || 
ईश्वराणां वचः सत्यं तथैवाचरितं क्वचित्‌ । 
तेषां यत्‌ स्ववचोयुक्तं बुद्धिमांस्तत्‌ समाचरेत्‌-।। 
रासलीलाका अनुकरण नहीं करना है। रासलीलाका श्रवण करो, आँख बन्दः 
करके रासलीलाका चिन्तन करो। रासलीलाका चिन्तन करनेसे काम-विकारका नाश 
होता है । शुद्ध जीवका ब्रह्मके साथ रमण्‌, यही तो रास है । रासलीला अर्थात्‌ जीव और 
ईइवरका मिलन । रासलीला, यह कामलीला नहीं । रासलीलामें जिसे कामकी गन्ध आती 
है, उसकी बुद्धि बिगड़ी हुई है । श्रीकृष्णके सामने काम टिक ही नहीं सकता । 
| एक समय कामदेवको अभिमान हुआ कि मैं बड़ेसे बड़ा देव हूँ । बड़े-बड़े ऋषि 
` मेरे अधीन हो जाते हैं। बड़े-बड़े देवता भी मेरे अधीन रहते हैं। उस अभिमानमें काम- 
दैव श्रीकृष्णके पास गया और उनसे कहा--'मेरी और आपकी कुइती हो”, संस्कृतमें काम- 
का नाम है मार । समय आनेपर सभीको मारता है । कामदेवकी श्रीकृष्णके ऊपर शक्ति 
_ आजमानेकी इच्छा हुई । ; 
क श्रीकृष्णने कामदेवसे कहा--'शिवजीने तुमको जला दिया था, वह भूल गया ।' 
र हे कामदेवने कहा-शिंवजीने मुझे जलाया, यह बात सच है परन्तु उसमें मेरी थोडी 
अल थी । शिवजी समाधिमें बैठे थे तेजोमय ब्रह्मका चिन्तन कर रहे थे । पूर्ण सावधानः 
थे, उसी समयमें मैं उनको मारने गया । मैंने समयका विचार किया. नहीं। इससे मेरी 
_ हार हो गयी दिया । समाधिमें बैठे-बेठे जलावें, : 


श्रौरास-श्रीश्यास . ८७ 


प्रश्ने कहा--रामावतारमें भी तेरी हार हुई । 


कामदेवने कहा--रामावतारमें लो आप खूब मर्यादामें रहते थे । किसी भी स्त्री- 
'का स्पशं करते नहीं थें । स्त्रीके सामने देखते भी नहीं थे । देखते तो मातुभावसे देखते थे । 
-रामावतारमें खूब मर्यादा पालकर मेरा पराभव किया था। मर्यादामें रहकर साधारण जीव 
भी मेरा पराभव कर सकता है । ग्रहस्थाश्रमरूपी किलेमें रहकर आपने मुझे मारा है। 


रामावतारमें तो आप एकपत्नी-ब्रत पालते थे। इसलिए आपने मुझे मारा । इसमें क्या 
आश्चयं ? र 


DOS 4 


` श्रीकृष्णने कहा--तो अब तेरी क्या इच्छा है? 

कामदेवने कहा--रामावतारमें मर्यादामें रहकर आपने मुझे हराया, इसमें कोई 
खास बात नहीं । अब इस कृष्णावतारमें आप कोई मर्यादा न रखो । मर्यादा तो साधारण 
मघुष्यके लिए है, परमात्माके लिए होती नहीं । आपको मर्यादा पालनेकी क्या जरूरत है ? 
सब प्रकारकी मर्यादा छोड़कर शरद्‌ पूर्णिमाकी रात्रिमें अनेक स्त्रियोंके साथ वृन्दावनमें 
आप विहार करो और मैं आपको बाण मां । तब भी आप निर्विकारी रहो तो आपकी 
जीत और कामाधीन बनो तो मेरी जीत । आप निविकारी रहो तो आप ईश्वर और मेरे 
अधीन बनो तो पीछे मैं ईश्वर । 


रामावतारमें शरीरसे तो नहीं परन्तु मनसे भी किसी स्त्रीका स्पश किया नहीं । 
सनसे स्पशे हो, यह भी पाप है । कृष्णावतारमें श्रीकृष्ण पुष्टि-पुरुषोत्तम हैं । कामने ऐसा 
साना कि 'श्रीकृष्णको हराना सरल है ।' श्रीकृष्ण तो गोपियोंके साथ, स्त्रियोंके साथ मुक्त- 
रूपसे विहार करते हैं, इसलिए मैं उन्हें हरा सकूंगा । । 

श्रीकृष्णने कहा है--तेरी इच्छा है तो मैं ऐसा: ही करूँगा | 


स्त्रियोंस दुर जज्जलमें बेठकर पत्ता चबाकर संयम पाले, कामको मारे, इससे 
आश्चर्यं नहीं । प्रत्येक स्त्रीमें मातुभाव रखे और कामको मारे, इसमें भी कोई आदचय 
नहीं परन्तु श्रीकृुष्णने तो स्त्रियोंक बीच रहकर कामको मारा। शरद्‌ पूणिमाकी | 
रात्रिमे गोपियोंके साथ रासलीलामें रमण किया और कामके ऊपर विजय प्राप्त की | हू 
श्रीकृष्णका स्मरण करनेवालेको भी काम त्रास दे नहीं सकता तो श्रीकृष्ण स्वयंको तो वह | 
क्या त्रास दे सकता है ? कामका पराभव हुआ। कामने घनुष-बाण फेंक दिया । रासलीला, | 
यह कामके ऊपर विजय करनेकी लीला है । श्रीकृष्ण योगेशवर हैं । ब 


श्रीकृष्णकी लीला, अनुकरण करनेके लिए नहीं परन्तु उसका श्रवण करके 


पड 
चितन. IA a ते 
रामजीकी 


श्र 


करके, उनमें तन्मय होनेके लिए है। रामजीकी प्रत्येक लीला अंनुकरणीय है । राम जीकं 
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अमुक लीला अनुकरणीय और अमुक लीला चिन्तनीय है, ऐसा नहीं । रामजीका समस्त 
आचरण अचुकरणीय है। रामजीकी प्रत्येक लीला अनुकरण करने योग्य है। आचरणः 
हमेशा रामजीको तरह रखो । श्रीकृष्ण परमात्मा हैं श्रीकृष्ण कहें, वही करने योग्य है। 
वे करें, वह करना नहीं है। श्रीराम परमात्मा हैं। श्रीराम करे वह करना है। रामजी 
पुणं पुरुषोत्तम होनेपर भी मनुष्यको आदशे बतलाते हैं। रामजीके सद्गुण जीवनमें उतारने: 
हुँ । रामजी सब सद्गुणोंके भण्डार हैं । | है 

रामजी अत्येक स्त्रीमें मातुभाव रखते थे । किसी स्त्रीको काम-भावसे देखते नहीं 
थे। रामजीका मातृ-प्रेम, पितृ-प्रेम, बन्धु-प्रेम, रामजीका एकपत्नी-त्रत, एकवचनी-प्रण, 
रामजीका संयम, रामजीका सदाचार, रामजीकी उदारता, रामजीकी निष्कामता आदि 
मानव-जीवनमें उतारने योग्य हैं। रामजीने ऐश्वर्य छिपाया है । मनुष्यों जेसा नाटक 
किया है। साधकका व्यवहार कैसा होना चाहिए, वह रामजीने बताया है। साधकका 


स रामजी जेसा होना चाहिए । सिद्ध पुरुषका आचरण कदाचित श्रीकृष्णका जैसा 
ग ° 6 


. . रामजीकी लीला सरल हैं । श्रीकृष्णकी सभी लीला ग हैं हैं 
कम बाल हून हैं। अटपटी हैं। 
गि बाल-लीला भी अति सरल है। इनकी बाल-लीलामें भी अतिशय मर्यादा है 
रामजीने किसी दिन भी कौशल्या माँको छला नहीं । कऱ्हैयाने विचार किया कि रामा 
वतारमें मर्यादाका बहुत पालन किया, इसलिए दुःखी हुआ । अबकी बार कष्णावतारमें 
मर्यादाका पालन नहीं करूँगा । ` कन्हैया तो यशोदा माँको भी छलते हैं । बालकृष्णः 
मातासे कहते हैं कि माँ तुम मुझे छोड़कर कहीं जाना नहीं तु घरका काम-काज छोड़कर 
मुझे खिलाया कर । पूरे दिन मुझे गोदीमें लेकर खिलाया कर । कदाचित्‌ कभी यशोदा 
न EN घरका काभ करने चली जायें तो कन्हैया तुफान मचा डालते हैं। 
ह की हाँ ह फोड़ देते हैं और माँ सजा देने ग्रायें तो लाला हाथमें आवे' 
i श्रीराम तो अति सरल हैं, अति शान्त हैं। रामजीकी बाल-लीलामें 
मर्यादा है ) न बाल-लीलामें अतिशयः 
Fe न छोटे भाइयोके साथ खेलते हैं तो इस रीतिसे खेलते हैं कि स्वयंकी हार हो 
ट हे रे ह जऽमण-भरतजीको जीत हो जाती है। ये तो बहुत सरल हैं। सोचते हैं कि 
हू ह कक हार =e जाय | बालकृष्ण जब खेलते हैं तो लालाकी किसी दिन भी हार 
. 7 नह । कन्दया जहाँ जाते हैं, वहाँ उनकी जीत ही होती है। | 
. रामजी माता-पिताकी आज्ञाके बिना जाते नहीं 
वि गी आज्ञा लेने जाते नहीं । . ; के | हा हा हा मा 
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अयोध्याके लोग आवें और रामललाको मनावें कि मेरी बहुत भावना है, तुम 
मेरे घर पधारो। तब रामचन्द्रजी कहते हैं--मैं स्वतन्त्र नहीं हूँ । में तो माता-पिताके 
अधीन हूँ । मैं माँकी श्राज्ञामें रहता हूँ । तुम मेरी मांसे कहो । माँ मुझे आज्ञा देगी तो मैं 
तुम्हारे घर आऊंगा। ; 


| लोग कोशल्याजीको मनाते हैं, प्रार्थना करते हैं कि माँ! मेरी बहुत इच्छा है कि 

रामजी मेरे घर पघारें । तुम रामजीको मेरे घर भेज दो माँ ! 
कोशल्याजी आज्ञा देती हैं तो रामजी जाते हैं परन्तु ये तो मर्यादापुरुषोत्तम हैं 

ओर राजाधिराज हैं। वे किसीके घर जाते हैं तो वहाँ शान्तिसे गह्दे-तकियेके सहारे बैठे ही 

रहते हैं । श्रीराम अति शांत हैं। कन्हैयाकी सभी लीला निराली हैं, बहुत गहन हैं । 

कन्हैया कभी किसीसे ऐसा कहते नहीं कि तुम मेरी माँसे कहो । ये आज्ञा देंगी तो मैं 

तुम्हारे घर आऊंगा । कन्हैयाक्नो तो किसीके आमन्त्रणकी जरूरत ही क्‍या थी ? कन्हैया 

तो कहते हैं, मुझे कौन निमन्त्रण देगा ? मैं तो घर-घनी हूँ । इसलिए मुझे तो सबको 

इकट्ठा करके ले जाना है । लाला आमन्त्रणकी बाट कया कभी देखता है? कन्हैया तो 

बगैर बुलाये ही गोपियोके घर जाते हैं परन्तु लालाका ऐसा नियम था कि जिस घरका 

मालिक है, जिसने अपना सर्वेस्व मनसे लालाको अर्पण कर दिया है, उसीके ही घर लाला 

जाता है । यह किसी अन्यके घर नहीं जाता, चाहे जिसके घर जाकर यह माखन. नहीं 

खाता । लाला तो जहां प्रेम है, वहीं जाता है। श्रीक्ृष्णकी लीलामें अतिशय प्रेम है । [ 

रः एक गोपीके घर लाला माखन खा रहे थे । उस समय गोपीने लालाको पकड़ 

लिया । तब कन्हैया बोले-तेरे धनीकी सौगन्ध खाकर कहता हूँ, अब फिर कभी भी तेरे 

घरमें नहीं आऊंगा । 
गोपीने कहा--मेरे धनीकी सोगन्ध क्यों खाता है ? 
कन्हैयाने कहा--तेरे बापकी सौगन्ध, बस ? न 

गोपी और ज्यादा खीझ जाती है और लालाको धमकांती है-परन्तु तू मेरे घर 

आया ही क्‍यों ? 
कन्हैयाने कहा--अरी सखी ! तू रोज कथामें जाती है, फिर भी तु मेरात्तरा | 

छोड़ती नहीं-इस धरका मैं धनी हूँ, यह घर मेरा है। 5 

| गोपीको आनन्द हुआ कि मेरे घरको कन्हैया अपना घर मानता है। कन्हैया तो | 

सबका मालिक है। सभी घर उसीके हैं। उसको किसीकी आज्ञा लेनेकी जरूरत नहीं 
गोपी कहती है--तूने माखन क्यों खाया ? 75 8 लय 
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लालाने कहा--माखन किसने खाया है ? इस माखनमें चींटी चढ़ गई थी, उसे 
तिकालनेको हाथ डाला । इतनेमें ही तु टपक पड़ी । ॒ 
गोपी कहती है-परन्तु, लाला ! तेरे ग्रोंठके ऊपर भी तो माखन चिपक रहा है। 
कन्हैयाने कहा--चींटी निकालता था, तभी श्रोंठके ऊपर मक्खी बैठ गयी, उसको 
उड़ाने लगा तो माखन ओंठपर लग गया होगा । 
कन्हैया जसा बोलते हैं, ऐसा बोलना किसीको आता नहीं । कन्हैया जैसे चलते 
हैं, वेसा चलना भी किसीको आता नहीं। गोपीने तो पीछे लालाको घरमें खम्भके साथ 
डोरीसे बाँध दिया । कन्हैयाका श्रीअङ्ग बहुत ही कोमल है । गोपीने जब डोरी कसकर 
बांधी तो लालाकी आँखमें पानी आ गया । गोपीको दया आयी, उसने लालासे पुछा 
साला ! तुझे कोई तकलीफ है क्या ? 
लालाने गदेन हिलाकर कहा-मुझे बहुत दुःख हो रहा है, डोरी जरा ढीली कर | 
गोपीने विचार किया कि लालाको डोरीसे कसकर बाँधना ठीक नहीं। मेरे | 
लालाको दुःख होगा । इसलिए गोपीने डोरी थोड़ी ढीलो रखी और पीछे सखियोंको खबर 
देने गयी कि मैंने लालाको बाँधा है । 
तुम लालाको बाँधो परन्तु किसीसे कहना नहीं । तुम खूब भक्ति करो परन्तु उसे 
प्रकाशित मत करो। भक्ति प्रकाशित हो जायेगी तो भगवान सटक जायंगे। भक्तिका 
अकाश होनेसे भक्ति बढ़ती नहीं, भक्तिमें आनन्द आता नहीं । 
बालकृष्ण सुक्ष्म शरीर करके डोरीमें-से बाहर निकल गये और गोपीको अँगूठा 
दिखाकर कहा, तुझे बाँधना ही कहाँ आता है? क 
गोपी कहती है--तो मुझे बता, किस तरहसे बाँधना चाहिये । 
गोपीको तो लालाके साथ खेल करना है, लाला गोपीको बाँधते हैं । 
__ योगीजन मनसे श्रीकृष्णका स्पर्श करते हैं तो समाधि लग जाती है। यहाँ तो 
 रोपोको प्रत्यक्ष श्रीकृष्णका स्प हुआ है । गोपी लालाके दशंनमें तल्लीन हो जाती है। 
 ोपीत्ा ब्रह्म-सम्बन्ध हो जाता है लालाने गोपीको बाँध दिया । ः 
गोपी कहती है कि लाला छोड़! छोड़! लाला कहते हैं--मुझे बाँधना आता है, 
रे छोड़ना तो आता ही नहीं । 
हर यह जोव एक ऐसा है, जिसको छोड़ना आता है। चाहे जितना. प्रगाढ सम्बन्ध 
हो परन्तु स्वार्थं सिद्ध होनेपर उसको भी छोड़ सकता है। - परमात्मा एकबार बाँधनेके 
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श्रीकु्णकी लीला अटपटी हैं। लाला कूपा करे, उसे ही यह लीला समझ 
पड़ती हैं । श्रीकृष्ण-लीलामें विनोद है, प्रेम है, गूढ तत्त्व है। श्रीकुष्णकी वाणीका रहस्य 
समझना कठिन है । श्रीकुष्णको पहचानना कठिन है। श्रीरामको पहचानना सरल है परंतु 
श्रीरामकी मर्यादाको जीवनमें उतारना कठिन है। मन-शुद्धि मर्यादाका पालन करनेसे 
होती है । धमकी मर्यादा छोडना नहीं । 


श्री राम बहुत शर्मीले हैं। कौशल्या माँ माखन-मिश्री देना भूल जायें तो रामजी 
माँगते नहीं । बहुत मर्यादामें रहते हैं। अनेक बार ऐसा हुआ कि कौशल्याजी लक्ष्मीनारायण= 
की सेवामें ऐसी तन्मय हो जाती हैं कि रामजी कौशल्या माँका वन्दन करने आवे, पास 


बेठ जाय परन्तु माँ रामजीको माखन-मिश्री देना भूल जाती हैं परन्तु रामजी कभी भी 
माँगते नहीं । 


कन्हैया तो यशोदा माँके पीछे पड जाते थे कि “माँ ! माखन-मिश्री मुझे दो । 


लालाकी सभी लीला विचित्र है । ये तो प्रेम-मुत्ति हैं । श्रीराम मर्यादापुरुषोत्तम हैं, माता- 
की भी मर्यादा रखते हैं । 


श्रीराम और कुष्ण दोनोंको माखन-मिश्री बहुत भाती है । दोनों माखन-मिश्री 
आरोगते हैं। श्रीबालकुष्णलाल तो माखन-मिश्री हाथमें ही रखते हैं। कन्हैया जगतको 
ज्ञान देते हैं कि तुम मिश्री जसे मधुर बनो तो मैं तमको हाथमें रखें ।' जीवनमें मिठास 
संयमसे आती है, सबका मान रखनेसे आती है। सबको मान देनेसे और सब इन्द्रियोका 
संयम करनेसे जीवन मिश्री जेसा मधुर बनता है । जिसके जीवनमें कड़वाहट है, उसकी भक्ति 
भगवानको प्रिय लगती नहीं । जिसका जीवन मिश्री जेसा मधुर है, जिसका हृदय माखन 
जसा कोमल है, वही परमात्माको प्यारा है। कन्हैया माखन-चोर अर्थात्‌ मृदूल मनका 
चोर है । मृदुल मन, कोमल हृदय इनको प्रिय लगता है । 


कितने ही भक्ति तो करते हैं परन्तु उनका हृदय पत्थर जेसा कठिन होता है। 
कितने ही लोग अ-परस” बहुत पालते हैं परन्तु समझते नहीं कि अपरस किस लिए है, 


अपरसका फल क्या है ? अरे, अपरस तो मनको शुद्ध करनेके लिए है, पवित्र करनेके लिये | हि ५ 
है । क्या किसीका तिरस्कार करनेके लिये अपरस है? बहुत अपरस पालनेपर भी तुम्हारा. हे 
मन बिगड़ा हुआ रहे, तुम्हारा हृदय पत्थर जेसा कठोर बने तो उस मर्यादाका क्या उपयोग... 


है ? कितने ही लोग अपरस पालते हैं परन्तु कोई अटक जाय तो बहुत क्रोध करते हैं । 


उसका बहुत तिरस्कार करते हैं। ऐसा अपरस किस कामका ? अपरस तो क्रोधादि विकारों- ह के 


का विनाश करनेके लिए है । हृदयको कोमल बनानेके लिये अपरस है, मर्यादा है । | रे हृदय ह 
पत्थर जसा कठिन होता हो तो वह भ्रपरस किसी कामका नहीी | | 
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तुम हृदयको माखन जेसा कोमल बनाओ । तुम मिश्री जैसे मधुर बनो । तनिक 
भी कपट न करो। ककंश वाणी न बोलो। सबको मान दो । किसी जीवका जरा भी अपमान 
न करो । कोई जीवको निम्न श्रेणीका मत मानो । जो किसी जीवको अपनेसे नीचा मानता 
है, उसका हृदय पत्थर जेसा कठिन हो जाता है । जीवमात्र ईश्वरका अंश है, परमात्माका 
स्वरूप है । सबमें भगवऱद्वाव रखकर व्यवहार करो । जिसका जीवन मिश्री जैसा मघुर 
नहीं, उसकी भक्ति भगवानको सहन नहीं होती । व्यवहारमें जबतक कपट है, दम्भ है, 
अभिमान है, वहाँ तक जीवनमें कड़वाहट रहेगी । परमात्मा अति मधुर हैं । 

मधुराधिपतेरखिल मधुरं । 

जिसका सब कुछ ही मधुर है, उसीके हाथसे भगवान अङ्जीकार करते हैं । 

श्रीराम-भ्रीकृष्ण हृदयका शुद्ध प्रेम माँगते हैं। प्रेम देखनेपर परमात्मा दौड़े आते 

हैं । गोपियोंका प्रेम कन्हैयाको बिना आमन्त्रणके ही गोपियोंके घर ले जाता है। 

सबसे ऊंची प्रेम सगाई | 

दुर्योधन को मेवा त्यागो, साग विदुर घर खाई । 

झूठे फल सबरी के खाये, बहु विधि प्रेम बढ़ाई ॥ 
भगवानने दुर्योधनकी मेवाको ग्रङ्जीकार नहीं किया, विदुरके घरकी भाजी | 
आरोगी। बड़े-बड़े ऋषि-मुनियोंके आश्रममें न जाकर भगवान शबरीकी झोंपड़ीमें पघारे । ! 
साचवका जीवन पवित्र बनेगा तो भगवान बिना आमन्त्रणके उसके घर पधारेंगे। जिसका ; 
बज्गला बड़ा हो, उसके यहाँ परमात्मा जल्दी जाता नहीं परन्तु जिसका मन बडा हो, 
उसके यहाँ ही परमात्मा पधारते हुँ । 
रामहि केवल रश पिआरा । जानि लेहु जो जाननि हारा॥ | 
श्रीरामजीका नाम भी सरल है और स्वरूप भी सरल है। रामावतारमें तो | 
रामजी बहुत सरल थे परन्तु सरलताको लोगोंने मान नहीं दिया । जो बहुत सरल होता 
है, उसको भी लोग बहुत त्रास देते हैं। रामजीको बहुत सहन करना पड़ा था और इसी- 

र so जन्मसे ही थोड़े बाँके बने । प्रभुने विचार किया, रामावतार- 

मे में बहु 7 परन्तु लोगोंने मान नहीं दिया। अतएव अबकी बार मैं जन्मसे ही 

बँका रहुँगा । 

र रामजीका नाम भी सरल है । राम-नाममें एक भी जडवाँ अक्षर नहीं है । कृष्ण 
 नामर्म एक भी सरल अक्षर नहीं है, दोनों युर्माक्षर हैं। श्रीकृष्ण प्रकट हुए मधुराके 
. कारागारमें, भूले गोकुलमें, खेले बृन्दावनमें, बड़े हुए मधुरामें और राज्य किया द्वारिकामें । 
. इस प्रकार उनकी सभी लीला अटपटी हैं। . | 
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शओराम-श्रोश्याम ९३ 


रामावतारमें तो ये अतिशय सरल हैं । रामजी खड़े रहते हैं तो भी सरलतासे । 


बालकृष्ण खड़े रहते हैं, कभी-कभी बाँके होकर । इसीलिए तो लालाका नाम पड़ा है 
ःबाँकेबिहारीलाल ! 


श्रीबाँकेबिहारीकी जय ! 


श्रीकृष्ण सरल भी तो हैं। कन्हैया बहुत भोले हैं, बहुत प्रेमी हैँ । लालाके लिये 
'कोई थोड़ा माखन-मिश्री ले जाय तो कन्हैया प्रेमसे आरोगते हैं कि मेरे लिये माखन लाया 
है। कन्हैया बहुत सरल हैं परन्तु ये जगतको बताते हैं कि मैं सरलके साथ सरल हूँ परन्तु 
कोई बाँका होकर आवे तो मैं भो उसके साथ बाँका हो जाता हूँ । 


श्रीराम तो सबके साथ सरल हैं। श्रीकृष्ण सरके साथ सरल हैं, बाँकेके साथ 
बाँके हैं । श्रीराम तो रावणके साथ भी सरल हैं। श्रीराम सज्जन-दुजेन सबके साथ सरल 
हैं । जीवका अपराध रामजी देखते नहीं । श्रीकृष्ण सज्जनके साथ सरल हैं, दुजनके साथ 
सरल नहीं हैं। सुदामाजी आँगनमें आये हैं, ऐसा सुनकर श्रीकृष्ण सिंहासनसे . कूद पड़े 
और सामने गये, सुदामाजीको आलिंगन किया । परमात्मा श्रीकृष्ण सुदामाजीके चरण 
पखारते हैं और उनको गद्दीके ऊपर बैठाते हैं, स्वयं नीचे बैठते हैं सुदामाजी सच्चे ब्राह्मण 
हैं इसलिए श्रीकृष्ण उनके साथ अतिशय सरल हैं परन्तु श्रीकृष्ण महाभारतके युद्धमें 
द्रोणाचार्यके साथ सरल नहीं हैं, बाँके हैं । सुदामाजी ब्राह्मण हैं और द्रोणाचार्यं भी ब्राह्मण 
हैं । द्रोणाचार्ये वेद-शास्त्रमें सम्पन्न ज्ञानी ब्राह्मण हैं । 
अग्रतश्चतुरो वेदाः पृष्ठतस्सशरं धनुः । 
इदं ब्राह्मण इदं क्षात्रं शापादपि शरादपि ॥ 
द्रोणाचार्यं साधारण ब्राह्मण नहीं हैं। चार.वेद और छ: शास्त्रोंके ज्ञाता हैं । 
प्रश्ने विचार किया कि बहुत ज्ञाता होनेसे क्या ? वे स्वरूपको भूले हुए हैं। बहुत ज्ञानवान 
होकर पाप करे तो ठाकुरजीको भी गुस्सा आता है। जिसने ज्ञान पचाया है, वह कभी 
कपट करता नहीं, किसीके साथ अन्याय नहीं करता । कपट करनेसे ही हृदय बाँका होता 
है । सच्चे ज्ञानीका लक्षण यह है कि उसका हृदय बहुत सरल होता है, कोमल होता हैः 
और उसका व्यबहार शुद्ध होता है । द्रोणाचायं जानते थे कि युद्ध करना ब्राहाणका | 
ध नहीं। फिर भी वह युद्ध करते हैं। इनको अच्छी तरह खबर थी कि दुर्योधने र 
अन्याय किया है, फिर भी दुर्योधनकी सहायता करनेके लिए वे युद्ध करते हें॥। = ३७ ३ ३ 


Ro * २७८ Ee 


द्रोणाचायंने इतना बड़ा अपराध किया। श्रीकृष्णने विचार किया कि इतना ब 
ज्ञानवान है, ज्ञानी है। जानते हुए भी पाप करता है। मैं भी समझकर कपट करूँगा १ 
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सांपदिया। | 


&४ तत्वार्थ-रामायण 

यख पककयन ७ oso, 
| महाभारतके युद्धमें अश्वत्थामा नामके हाथीको मरवाकर श्रीकुष्णने इस बातकी 

चर्चा फॅलायी कि द्रोणपुत्र अश्वंत्थामा मारा गया है। द्रोणाचार्यको ऐसा लगा कि श्रीकृष्ण 


तो कदाचित्‌ बुरा भी बोल सकते हैं । इनसे कोन कहने वाला है? चलो, युधिष्ठिरसे 


पूछ , ये असत्य नहीं बोलते । 

परन्तु श्रीकृष्णने तो धमंराजसे पहले कह रखा था कि मैं जो कहूँ बही तुमः 
कहना ! सत्यको व्याख्या समभाते हुए श्रीकृष्ण भगवानने धर्मराजसे कहा, सबमें सद्भाव 
रखते हुए सबका हित हो, ऐसा बोले उसीका नाम सत्य है। द्रोणाचार्य ज्ञानी ब्राह्मण होते 
हुए भी दुर्योधनरूपी अधर्मकी सहायता करते हैं। अश्वत्थामा मारा गया” सुनकर व्रोणाचार्य 
युद्ध छोड़ देंगें। युद्ध छोड़े, उसीमें उनका कल्याण है । इसलिए तुम मेरी बातका अनुमोदन 
करना। श्रीकृष्णके कहनेसे ही धर्मराजको 'नरो बा इुंजरो वा! कहना पड़ा। धमंराजके कहने- 
से द्रोणाचार्यंने शस्त्र छोड़े और उनका वध हुआ। श्रीकृष्ण कपट करके मारते हैं । 
श्रीकृष्ण ब्राह्मणकी पूजा भी करते हैं और कोई ब्राह्मण जब ज्ञानको भूलता है तो कपट 
करके उसे मारते भी हैं। श्रीकृष्णकी सभी लीलाएं दिव्य हैं। रामजीकी सभी लीलाएं 
बहुत सरल हैं। रामजीकी जेसी सरलता कहीं भी देखनेको नहीं मिलेगी । पिछली बार 
प्रसङ्ग आ चुका है। राम-रावणगयुद्धमें रावण जिस समय बहुत थक गया, घायल हो गया, 
घबरा गया, उस समय श्रीरामचन्द्रजी उसे घर जाकर आराम करनेको कहते हैं। 'फिर 
आंनेवाले कलको युद्ध करंगे---रामजी रावणसे ऐसा कहते हैं । 


श्रीराम रावणके साथ .सरल हैं परन्तु श्रीकृष्ण दुर्योधनके साथ सरल नहीं । 


rs 


रामचन्द्रजी कुटिलके साथ भी सरंल व्यबहार करते हैं और श्रीकृष्ण सरलके साथ सरल और 
` कुटिलके साथ कुटिल व्यवहार रखते हैं। तुम किसीको धोखा मत देना परन्तु व्यवहारमें 


सावधान रहना कि तुमको भी कोई धोखा न दे जाये । 


से श्रीराम और श्रीकृष्णके समान इस जगतमें हित करनेवाला और कोई नहीं । 
देवता, मनुष्य सबकी यह रीति है कि सब स्वार्थके लिए ही प्रीति करते हैं। श्रीराम- 


श्रीकृष्ण तो पूर्णं निष्काम हैं। बालिको मारकर किष्किन्धाका राज्य रामजीके चरणोंमें 
आया । राज्यका शासन करनेके लिए सुग्रीवने रामजीसे विनती की । 


रामजीने मना किया और किष्किन्धाका राज्य सुग्रीवको सौंप दिया । रावणको 


र > मारनेके पदचात्‌ लंकाका राज्य रामजीने विभीषणको सौंप दिया । 


कंसको मारनेके बाद मधुराका राज्य मिला, वहु श्रीकृष्णने लिया नहीं, उग्रसेनको- 
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श्रीराम एवं श्रीकृष्ण जैसा उदार कोई हुआ नहीं । ये पूर्ण अनासक्त हैं । परमात्मा 
जीवके प्रति अतिशय उदार हैं। अतिशय दयालु हैँ । जीवकी योग्यता न होते हुए भी ये 
जीवके ऊपर खूब अनुग्रह करते हुँ । " 
श्रीरामकी उदारता भौर दीनवत्सलता बेजोड़ है । 


ऐसो को उदार जग माहीं । 

बिजु सेवा जो ट्र्वै दीन पर राम सरिस कोउ नाहीं ॥ 
जो गति जोग विराग जतन करि नहिं पावत मुनि म्यानी | 
सो गति देत गीध सबरी कहूँ प्रश्ु न बहुत. जिय जानी ॥ 


अरे, परमात्मा तो ऐसे उदार हैं, ऐसे दयालु हैं कि वेरभावसे भी भजनेवालेको 
मुक्ति दे देते हैं । रामने राक्षसोंको सदूगति दी है। श्रीकुष्णने पूतना, शिशुपाल, दन्तवक्त्र 
इत्यादिको सद्गति दी है। 


श्री राम-श्रीकृष्ण दो नहीं--एक ही ब्रह्मके दो स्वरूप हैं, निराकार ब्रह्म हैं, एक 
ही परमात्माके दो भिन्न अवतार हैं। 
रह्म जो व्यापक विरज अज, अकर अनीह अभेद्‌ । 
सो कि देह धरि होह नर, जाहि न जानत वेद ॥ 


ए ए 
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(१८) 
रामायणका सत्सङ्ग 


श्रीरामके आनेके बाद श्रीकृष्ण आत हैं । तुमको रामजीके दशन करनेकी इच्छा 
हो तो तुम रामायणका सत्सङ्ग करो । जीव रामायणके सत्सङ्गसे सुधरता है। रामायणके 
सत्सङ्गसे जीवन दिव्य बनता है। रामायण सुननेसे मनुष्यको भूल दिखाई देती है। 
श्रीरामचरित्र मागदशक हैः। .रामायणसे प्रत्येक मनुष्यको ज्ञान मिलता है । तुम्हारा मनः 
कंसा है यह जाननेकी इच्छा हो तो. रामायण पढ़ो । जिसका अधिक समय आलस और 
निद्रामें जाता है, वह कुम्भकर्ण है। परस्त्रीका काम-भावसे चिन्तन करता है वह रावण 
है । जो रुलाता है वह रावण है और परमानन्दमें रमण करता है, वह राम है। रामायण- 
का मनन करोगें तो तुम्हें अपना मन रामायणमें दिखाई देगा । 

मनुष्यका स्वभाव है कि उसे दुसरेकी भूल जल्दी दिखाई देती है, परन्तु उसे 
स्वयंकी भूल दिखाई नहीं देती। कितने ही लोग ऐसा समभते हैं कि मुझसे कोई भूल होती 
ही नहीं | मैं जो समझता हूँ, बोलता हूँ, करता हूँ, यह सब ठीक ही होता है। स्वयंको 
निर्दोष समझे, इसके बराबर कोई पाप नहीं । जगतमें निर्दोष एक श्रीराम, श्रीकृष्ण हुँ 
श्रीराम, श्रीकुष्णके अतिरिक्त निर्दोष कोई महीं । 


जीवमात्र भूल करता है। पाप कौन करता नहीं ? मानवमात्र पाप करता है। 
अनपढ़ पाप करता है और पढ़ा-लिखा भी पाप करता है। इस जगतमें ऐसा कोई मनुष्य 
नहीं कि जिसने पाप न किया हो । 


न कश्चिन्नापराध्यति | 
, « पाप न करे, वह मनुष्य नहीं अपितु देवता है परन्तु पाप करनेके उपरान्त 
जिसको परचात्ताप होता नहीं, वह मनुष्य नहीं, अपितु दानव है । जिसको किये हुए पापों- 
का पश्चात्ताप होता है, वही मानव है । पाप हो, यह कोई बहुत बड़ा अपराध नहीं परन्तु 
पाप स्वीकार न करे, किये हुए पापके लिए प्रायर्चित्त न हो, यह बड़ा अपराध है । 
हा पस्ताबो बिधुछ झरणुं स्वगथी उतयुं छे, 
पापी तेमां इबकी दई ने पुण्यशाली बने छे। 
जिसका पाप प्रकाशित हो जाता है, उसके पापका विनादा होता है । शास्त्र और 
` सन्त कहते हैं क्रि मङुष्यको स्वयंके पुण्य गुप्त रखने और पाप जाहिर करने चाहिए । 
. सावारण मनुष्य पुण्योको बहुत प्रगट करते हैं परन्तु पापको छिपाते हैं । पापको छिपाओ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


5, ४३२५७ ३३ ७४:52%<2222:57६:5 3: 


रामायणका सत्सङ्गः २५ 


Es. 


® 


RR RRR 


नहीं और पुण्यको प्रकट करो नहीं । समाजमें पाप जाहिर करनेसे पापकी आदत छूटती है । 


पाप, समाजमें जाहिर करोगे तो पापका नाश होगा ।. पुण्य, समाजमें जाहिर करोगे तो 
पुण्यका नाश होगा । 


मनुष्य पापको मनमें छिपाकर रखता है, इससे उसका जीवन बिगड़ता है | जो 
पाप छिपाते हैं उनको पाप छोड़ता नहीं । पाप पहले ग्राँखमें आता है, पीछे मनमें, वाणीमें 
और सबसे पीछे आचरणमें आता है । एक बार आनेके पीछे यह घर कर लेता है । हृदयः 
सिंहासन तो परमात्माके लिए है, वहाँ पापको स्थान होता नहीं । पापसे बहुत सावधान 
रहना । मनुष्यको खबर भी न पड़े ऐसी रीतिसे वह आँखमें, जीभमें और मनभें आता है । 
अनजानेमें पाप हो जाये तो उसे बाहर करके जला डालो । 


एकान्तमें अपने ठाकुरजीके पास भी पाप स्वीकार करो । मानव, पाप स्वीकार 
न करे तो भगवान उसे महापापकी तरह गिनते हैं। छिपाये हुए पापका दण्ड अति भयानक 
होता है। मनमें बुरा विचार आवे तो उसी दिन दुसरे वेष्णवसे कह देना । पाप प्रकट 
करोगे तो वह निकल जायेगा, पाप प्रकट करोगे तब ही जलेगा । 


पाप करनेके बाद.जिसको खबर नहीं पड़ती कि मैंने पाप किया है, वह मनुष्य 

नहीं । पशु पाप करता है परन्तु उसको खबर नहीं पड़ती कि मैं पाप करता हूँ। रामायणः 

की कथा तुम सुनोगे तो अपनी भूल तुमको दीखेगी । तुमको भान. होगा कि यह मेरी 

` भूल हुई है। मुझे इसे सुधार लेना चाहिए। रामायणकी कथा सुननेसे जीवन दिव्य बनता 
है। जिसका जीवन दिव्य बनता है, उसे ही प्रभुके दशेन होते हैं । 


, साधारण मनुष्य किसी राजासे भी जल्दी मिल नहीं सकता । राजासे मिलना हो 
तो भी कितनी ही योग्यता सँभालनी पड़ती है। एक भ्राकृत राजाके पास भी लायक बन- 
कर जाना पड़ता है तो परमात्मा तो सबसे श्रेष्ठ हैं । प्रशुके दशन करनेके लिये तो बहुत 
योग्य होनेकी जरूरत है । 


जिसके मनमें पाप है, जिसके घरमें पाप है, वहाँ परमात्मा आते नहीं । कचड़ा 

पड़ा हुआ हो, वहाँ इस जीवका भी बेठनेके लिए मन चाहता नहीं तो फिर पापकी कीचड़. 

जमी हुई हो, उस हृदयमें विराजना प्रको कैसे सहन होगा ? पाप छूटे तो हृदय शुद्ध हो, 

और हृदय शुद्ध हो तो ही परमात्मा पधारें । कक. 
पापके पजेमें-से छूटना कठिन है। पाप करनेकी अनेक जन्मसे आदत है ओ 

पापोंका संस्कार जगनेके पश्चात्‌ विवेक रहता नहीं, ज्ञान टिकता नहीं । मनुष्य पाप : ड 
ही रहता है। पुण्यका जोर जबतक अतिशय बढ़े नहीं, तबतक पापकी आदत छूटती नहीं 6 ख 

` मनुष्य, शरीरकी अपेक्षा जीभसे, जीभकी अपेक्षा आँखसे और आँखकी अपेक्षा मनसे अधिक 2 
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पाप करता है। आत्मा, इन्द्रियोंमें इतना तो ओत-प्रोत हो जाता है कि इन्द्रियाँ पाप करती 
हैं, उनको देखता हुआ भी रोकता नहीं । 

जबतक इन्द्रियोंको पाप करनेको टेव है, तबतक उनको भक्तिरस मिलता नहीं । 
भक्तिरस मिले बिना परमात्माका दशन होता नहीं । इन्द्रियोंमें भक्तिरस भरना हो तो 
उनको निष्पाप करो । मनमें पापका विचार आवे तो तत्क्षण उसे निकाल बाहर करो । 
कदाचित्‌ पापं हो जाये तो प्रभुके पास रो पड़ो, क्षमा माँगो, पश्चात्ताप करो, फिर दुबारा 
ऐसा दोष न करनेका हढ़ निश्चय करो, और उसके लिए सतर्कता रखो । { 

जिसको अपने दोषोंका ज्ञान हो जाता है, उसे ही स्वयंकी भूल छोड़नेकी - 
इच्छा होती है, उसमें ही जीवन सुधारनेको भावना जगती है। रामायणका सत्सङ्ग करे तो 
जीवन सुधरता है, मनके पाप जलते हैं और मानव नये पापसे बच जाता है । रामायणको 
कथा सुने तो उसको ज्ञान होता है कि मुझसे भूल क्या होती है? साधारण रीतिसे मनुष्य 
अपनी भूल माननेको तैयार नहीं होता। किसीको तुम उसकी भूल बताओ तो उसको 
अधिकतर बुरा ही लगता है। उसको लगता है कि तुम हमारी भूल बतानेवाले कौन ? 
तुम कंसे हो यह तो मैं ही जानता हूँ । मनुष्य स्वयंको निर्दोष ही समभता है और अपने 
दुर्गृणोंको भी सद्गुण ही करके मानता है परन्तु जो ये कथा सुनते हैं, उनको ही स्वदोषका 
भान होता है। कथा ही उसको पाप करनेसे बचाती है। । 


एक मनुष्यनें अपने लड़केसे कह रखा था कि कदाचित्‌ किसी मन्दिरमें दर्शन 
करने जाना हो तो भले ही जाना । भगवानको हाथ जोड़ना परन्तु भूल-चूकमें भी कभी 
कथा सुनना नहीं। कथा सुनेगा तो अपना धंधा बिगड़ जावेगा । उसका धंधा चोरीका था। 


क एक बार ऐसा हुआ कि उसका लड़का जङ्गलमें जा रहा था, वहाँ एक जगह 
कथा हो रही थी। उसको पिताके वचन याद आये कि कथा सुनना नहीं । ऐसा विचार- 
केर लड़का कानमें उंगली घुसाकर जाने लगा ठाकुरजीको दया आयी कि इसकी पितांके 
वचनमें कितनी श्रद्धा है। इसलिए प्रश्नने लीला की । उसके रास्तामें काँंठा डाल दिया। 
वह काँठा उसके पेरमें लगा--इसलिए उसे कानमें-से उंगली निकालनी पड़ी और जितनी 
देर उंगलीका काँटा निकालनेमें लगी, उतनी देर तक उसके कानमें कथाके अक्षर थोडेसे 
पड़ गये कि ईश्वर सवंव्यापक हैं । वह सबमें विराजमान हैं और सवंकालमें सबको देखते 
 हँ। कितने ही लोग ऐसा समभते हैं कि दरवाजा बन्द है, यहाँ कोई देखनेवाला भी नहीं 
है और सुननेवाला भी नहीं। अरे ! तुम्हारा पाप तुम्हारे अन्दर ही बैठा है। यही सब 
कुछ देखता और सुनता है। दरवाजा बन्द है इससे क्या ? लड़केने इसे घ्यानमें रख लिया 
भगवान सबको दैखते हैँ | me का 
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बाप-बेटा पीछे एक क्षेत्रमें चोरी करने गये । वहाँ आामका एक बड़ा पेड़ था । 
बापने बेटैसे कहा कि मैं ऊपर चढ़कर फल लाता हैं। तु नीचे खड़ा-खड़ा नजर रख कि 
कोई आता तो नहीं है । कोई देखता तो नहीं है ? बाप जब वुक्षके ऊपर चढ़कर फल लेने 
गया तो लड़का एकदम बोल पडा, “बापू! वह देख.रहा है,' बाप घबराया और यह एकदम 
नीचे उतर ग्राया, लड्केसे पुछा-क्रीन देख रहा है? यहाँ तो कोई भी दिखाई नहीं देता । 
लड़केने कहा--मैंने कथामें सुना है कि ईश्वर सबको देखता है । 


रामकथा पाप करनेसे बचाती है । 


मनमें अनेक जन्मोंका मैल भरा है । मनको शुद्ध करनेके लिए रामायणका सत्सङ्ग 
आवश्यक है। रामायण भगवान श्रीरामका नाम-स्वरूप है। कलियुगमें नाम-सेवा मुख्य है । 


कलियुग सम जुग आन नहिं जों नर कर विश्वास | 
गाइ राम शुन गन बिमर भव तर बिनहिं प्रयास || 


यदि परमात्माके नामके साथ अतिशय प्रीति हो तो ही अनेक जन्मकी पापकी 
आदत छूटती है । जगत परमात्माके अधीन है परन्तु परमात्मा नामके अधीन है। नाम 


ही ब्रह्म है। नाम ही परमात्मा हैं । अरे ! परमारमाका नाम तो परमात्मासे भी अधिक 
श्रेष्ठ है । 


_रामायणमें एक प्रसंग आता है--वानर पत्थरके ऊपर राम-नाम लिखकर पत्थर 
समुद्रमें डालते हैं। राम-नामसे पत्थर तैरते हैं। पानीमें डूबते नहीं। राम-नामकी ऐसी 
महिमा है। रामजी महाराज वहाँ समुद्रके किनारे विराजे हुए थे। वहां प्रभुने विचार 
` किया कि मेरे नामसे पत्थर तैरता है तो फिर मेरे हाथसे छोड़ा हुआ पत्थर क्यों नहीं तरेगा ? 
मैं एक बार प्रयोग करूँ। मेरे हाथसे छोड़ा हुआ पत्थर यदि तैर जाय तो इन लोगोंसे 


कहूँ कि लिखनेकी मेहनत न करें। मैं जिस पत्थरका स्पर्श करूँ उस पत्थरको समुद्रमें डाल 
दिया जाया करेगा । 


परन्तु रामजीको थोड़ी शङ्का हुई। कदाचित्‌ मेरे हाथसे डाला हुआ पत्थर न तैरा 


और डूब गया तो मेरी किरकिरी होगी । इसलिए समुद्रके किनारे मैं अकेला ही जाऊं और 
आगे-मीछे कोई न हो, इस प्रकार पहले परीक्षा कर लूं। पत्थर तैरेगा तो पीछे इन लोगों> br 
से कहुँगा । तब रामचन्द्रजी दूर समुद्र-किनारे गये और अकेले ही गये। परीक्षा क्रते 

समय वहाँ कोई देखनेवाला नहीं था | रामजीने पत्थर उठाया । श्रीहनुमानजी महाराजका | 


नियम था. कि कोई भी काम करें तो रामजीके चरणोंमें नजर रखकर ही करे। इससे ससे 
हतुमानजीकी हार किसी दिन भी हुई नहीं । हनुमानजी जहाँ जाते वहीं उनकी जीत होती 
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थी । वे रामजीका बल लेकर काम करते थे। श्रीराम-चरणमें नजर रखकर काम करते 
थे। हनुमानजीने विचार किया कि हम सब तो यहीं बैठे हुए थे, इन्होंने किसीसे' कहा नहीं, 

ये अकेले कहाँ चले गये हैं ? क्यों गये हुए हैं । 

रामजीने हाथमें पत्थर लिया । आसपास कोई नहीं है, ऐसे विश्वाससे पत्थर समुद्र- 
सें फेकनेको तैयार हुए । इतनेमें ही हनुमानजीने जोरसे जो छलाँग लगायी तो रामजीके 
पीछे आकर खड़े हो गये। हनुमानजी विचार करते हैं कि ये अकेले यहाँ क्या कर रहे हैं । 
रामजीने जेसे ही पत्थर समुद्रमें फेंका कि तुरन्त डूब गया। रामजीको यह ठीक लगा 
नहीं । उनको अनुभव हुआ कि मेरे हाथका डाला हुआ पत्थर तैरता ही नहीं, डूब जाता है 
परन्तु फिरसे '्रयोग करके देखूं । दुसरा पत्थर हाथमें लिया और जोरसे समुदरमें फेंका । 
वहभीड्बग्याा | | 
रामजीको विश्वास हुआ कि. मेरे नामसे पत्थर तैरता है परंतु मेरे हाथसे छोडा 


हुआ पत्थर तैरता नहीं । यह तो ठीक है कि मैंने किसीको बात प्रकट नहीं को, मैं अकेला | 


ही यहाँ आया । यहाँ कोई देखनेवाला नहीं था, यह ठीक हुआ । अब एक बार अन्तिम 
रय्न फिर करे लूं । फिर तीसरा पत्थर रामजीने फेंका और वह भी डूब गया । रामजी 
थोड़े उदास हुए, नाराज हुए । | 
रामजीने जब पीछे देखा तो हनुमानजी महाराज हाथ जोड़कर खड़े हुए थे । 
. रामजीने' हनुमानजोसे पुछा--हनुमान ! तू यहाँ कहाँसे किसलिए आया है ? 
हनुमानजीने कहा--आपने पहला पत्थर छोड़ा तबसे मैं यहीं तो हूँ । 
रामजीने कहा--परन्तु इस समय तुमको यहाँ आनेकी क्या जरूरत थी ? | 
` हडुमातजीने कहा-मेरे मालिक जहाँ जायें वहाँ मुझे जाना ही चाहिये ? जहाँ 
आप वहाँ मैं। . र 
रामजीको कुछ ठीक नहीं लगा । उनको लगा कि इस हनुमानने देख लिया है, 
यह्‌ सत्र बन्दरोसे अब कह देगा कि अकेले प्रयोग कर रहे थे परन्तु इनका प्रयोग सफलः 
नहीं हुआ । इनके हाथका फेंका हुआ पत्थर तेरा नहीं । रामजी नाराज हो गये । 


हनुमानजी रामजीका मुखारबिन्द निहारते हैं और विचार करते हैँ-आज मेरे 


मालिक नाराज हो गये हैं । इनके हाथका छोड़ा हुआ पत्थर तैरता न हीं 

2 । मेरा अवतार 
र तो रामजीकी सेवा करनेके लिए है, रामजीको प्रसन्न रखनेके लिये है। ; ः 
` “इसलिए हाथ जोड़कर हनुमानजी ने कहा--महाराज ! आप नाराज न हों। जो 
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`] 
अपनाते हैं, जिसको हाथमें रखते हैं, वही तरता है। रामजी जिसको फेंक देते हैं, बह तो 
डूबता ही है। आपने जिसका त्याग किया, वह फिर किस प्रकार तर सकता है ? 


तमे तर छोड़सो तेहने नाथजी, 'काग' त्रिलोक माँ कौन तारे १ 
आप जिसको हाथमें रखते हैं, आप जिसको अपना मानते हैं, वह संसार-सागरसे 
तर जाता है। आप जिसको फेंक दो, सम्बन्ध तोड़ दो तों वह कभी तर नहीं सकता । वह 
तो डूबता ही है। महाराज ! तुम्हारे नामसे पत्थर तैरता है। तुम्हारे हाथसे नहीं 
तेरता । र 
' हनुमानजीने जब ऐसा अर्थ किया तो रामजी प्रसन्न हो गये। हनुमानजीसे 
कहा--हनुमान ! तेरी बुद्धि अति दिव्य है । हनुमानजीको रामजीने पदवी दी । बुद्धिमता 
वरिष्ठम्‌ । हम सब तो बुद्धिमतां कनिष्ठम्‌ हैं। हनुमानजी महाराज बुद्धिमतां वरिष्ठसु 
हैँ । ऐसे बलवान, ऐसे बुद्धिमान हुए नहीं और होंगे भी नहीं , | 
मनोजवं मार्ततुस्यवेगं जितेन्द्रिय बुद्धिमतां वरिष्ठम्‌ । 
वातात्मजं वानरयूथशुल्यं औरामदूतं शरणं प्रपद्य ॥ 
रामजीकी अपेक्षा रामजीका नाम श्रेष्ठ है। कितने ही महापुरुषोंने वर्णन किया है= 
राम स्वत्तोऽधिकंनाम इति मन्यामहे बयम्‌ । 
स्वयेका तारिताऽयोध्या नाम्ना;तु श्चुवनत्रयम्‌ ॥ 
रामजीके सत्सङ्गकी अपेक्षा भी रांमायणंका' 'सत्सङ्ग बहुत प्रभावकारक है । 
परमात्मा. प्रत्यक्ष विराजे, फिर भी जो काम परमात्मा स्वयं नहीं कर सकते, वह काम 


परमात्माका नाम करता है। राम-नामसे पत्थर तैरा है और रामजीके हाथसे छोड़ा हुआ 
पत्थर डूबा है। - "ककि 


कितने ही जीव ऐसे होते हैं कि रामजीके दशनसे भी सुधरते नहीं। रावणको 
-रामजीके दशन हुए परन्तु वह कहाँ सुधरा ? रावण राभजीके दशन करता है, फिर भी. 
हाथमें धनुष-बाण लेकर रामजीके साथ युद्ध करनेको तेयार हुआ है, अरे! युद्ध करता है ? 
योग्य तो यह था कि रामजीके दशन करनेके बाद रावण धनुष-बाण फेंक देता, रामजीकी 
शरणमे आ जाता, रामजीके चरणोंमें माथा झुकाता परन्तु रावण ऐसा दुष्ट है कि रामजी- 
के दशनसे भी उसका जीवन सुधरा नहीं । | 


द्वारिकानाथके दशं दुर्योधनको हुए परततु दुर्योधन सुधरा नहीं। परमात्मा... 
रीकृष्ण कृपा करके उसके घर पधारे और उसे समझाने लगे। प्रत्यक्ष परमात्मा उसको 


समझात हैं, फिर भी वह सुधरता नहीं । श्रोकृष्णको वह सम्मुख जवाब देताह।| 
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इससे प्रतीत होता है.कि कितने ही जीव ऐसे होते हैं, जिनको भगवान भी 
नहीं सुधार सकते। भगवान जब सजा देते हैं, तभी वह सुधरता है। ऐसे जीवोंको 
ईश्वर सजा करते हैं, मारते हैं। जो . काम राम-दशंनसे भी नहीं होता वह रामायणके 
सत्सङ्भसे होता है। रामजी रावणको सुधार सके नहीं परन्तु रावण रामायणका सत्सङ्ग 
करता, रामायणकी कथा सुनता, राम-नामका जप करता तो अवश्य सुधर जाता । 

रावण तो मर गया। दुर्योधन भी मर गया परन्तु इस कलियुगमें रावणका, 
दुर्योधनका वंश बहुत बढ़ गया है। अरे! रावण, दुर्योधनके क्या दो-चार सींग थे ? वे भी 
अपने जैसे ही थे । 

पराये धनको जो दबाकर बैठ जाय, वही दुर्योधन है। आजकल बहुत लोगोंको 
बिना मेहनतका धन पचानेकी इच्छा होने लगी है। उस समय एक ही दुर्योधन था कि 
जिसने तुफान मचा डाला परन्तु अब अनेक दुर्योधन उत्पन्न होने लगे हैं। इसीसे जगतमें 
शान्ति रहती नहीं । 

जिसकी आँखमें काम हैं, जो इस जगतके स्त्री-पुरुषोंको काम-भावसे देखता है 
वही रावण जैसा है। मार्ग चलती स्त्रीमें जिसका मन फसे, किसीके सौंदयंमें जिसका मन 
लुभावे, परस्त्रीका जो चिन्तन करे, वह रावण जैसा ही है। जो मनसे बहुत पाप करे, वह 
रावण जैसा ही है। . `: 


परट्रोही परदार रत पर घन पर अपवाद | 
ते नर पॉवर पापमय देह घरें मुजाद ॥ 
रावण ब्राह्मण था, ऋषिके वंशमें उसका जन्म हुआ था, इसके उपरान्त भी 
ज गिनती राक्षसोंमें हुई । बहुतसे लोग तो रावण ब्राह्मण था इस बातको भी जानते 
२ । रावण अर्थात्‌ दुष्ट राक्षस। जो आंँखमें काम-भाव रखता है, जो जगतको काम-भाव- 
र ह हाण हो अथवा क्षत्रिय हो, राक्षस जैसा है। तुम आँखमें किसको रखते 
i र रखो । श्रीकृष्णको रखो । श्राँखमें परमात्माको रखो, प्रेम रखो, 
Te काम जिसको स्पर्श करता है, वह अपने स्वरूपसे 
Ee रलग ' नौचे गिरता है, 
न ड 5 se ह है कि काम-सुख कदाचित न भोगे गा व 
आवे, एम आवे तो उससे ही जीव का + 
` हुम कि उसी क्षण शक्तिका नाण होता ह पह पाला 
ये आँख दीपक हैं। तुम आँखरूपी प्र काशमे कुड़ा-करकट | 
as में इडारकट देखते हो कि 
श्राराम' ह देखते हो ? तुम आंख किसको देते हो ? तम जगतको आँख किस ठ देते 
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हो ? जिसको आँख देते हो, वह तुम्हारे मनके अन्दर आता है। ज्ञानी पुरुष जगतको 
उपेक्षा-भावसे देखते हैं, अपेक्षात्मक हृष्टि परमात्मामें ही रखते हैं। जगतको उपेक्षा-भावसे 
देखो । अपेक्षात्मक इष्टि परमात्माके स्वरूपमें रखो । 


भक्तिमें आँख मुख्य हैं। आँख सुधरनेके बाद ही भक्तिका सही आरम्भ होता 
है । जिसको स्त्रीमें साँदयं दीखता है, जिसको पुरुषका शरीर सुन्दर लगता है, वह क्यों 
भगवानकी भक्ति करता है ? अरे, वह तो संसारकी भक्ति करता है। 


आँख न बिगड़े तब तक मन बिगड़ता नहीं । रावणकी आँख बिडी, रावणका 
मन बिगड़ा, रावणकी वाणी बिगड़ी । रावणका समस्त. जीवन बिगड़ गया। अधिक तो 
क्या कहूं ? हजारों वषं हो गये रावणका नाम भी बिगड़ गया। लोग अपने बालकका 
नाम राम रखते हैं परन्तु किसीको भी रावणका नाम रखना पसन्द नहीं। किसीने भी 'राबण 
भाई' नाम रखा हो ऐसा सुना नहीं । रावणके नामसे भी घृणा ग्राती है। रावणका नाम 
लेना पसन्द नहीं । रावण जसा कोई दुष्ट नहीं और वह रामजीके दर्शन करके भी सुधरा 
नहीं परन्तु कोई रावण जैसा हो ओर वह रामायणकी ' कथा श्रवण करे, रामायणका 
सत्संग करे, राम-नामका जप करे तो वह श्रवस्य ही सुधरेगा । 


परमात्माका कथामृत, नामामृत अलौकिक है । मानवको इन्द्रियाँ तरास न दें, इस 
कारण ही परमात्मानें कृपा करके यह दो अमृत जगतूको दिए हैं। जेसे-जैसे मनमें विषय 
प्रवेश करे, पाप प्रवेश करें, वैसे-वेसे ही नामामृत अथवा कथाभृतका आश्रय लेनेसे मानव 
इन्द्रियोके त्राससे त्राण पा जाता है। राम-कथा अमृत है, राम-नाम यमृत है। प्रश्नका नाम 
अमृतसे भी मधुर है। कथामृत पापको जलाता है, जीवनको सुधारता है । 


सबका भक्षण करनेवाला जो काल है, उसका भक्षण करनेवाले श्रीरामजी हैं । 
रावणको मारनेके लिए रामजीको इतनी खटपट, इतनी लीला करनेकी क्या जरूरत थी ? 
श्रीराम तो परमात्मा हैं, सवंशक्तिशाली हैं, कालके भी काल हैं। सङ्कल्पमात्रसे रामजी 
रावणको मार सकते थे परन्तु रामजीने यह समस्त लीला इस कारणसे ही की कि लोग 
` रामायणका पाठ करें, श्रवण करें, उतने समय तक जगतुको भूल सकें । श्रीरामचन्द्रजीने | 
रावणको मारनेके लिए अवतार धारण किया नहीं, परन्तु. कलियुगके लोग यह लीला | 
सुनकर उसमें तन्मय हों इसलिए ही यह समस्त लीला की हैं । भगवानको लीला-क्था 
मोक्षदायी है। अवतार-दशामें भगवान बहुत जीवोंका उद्धार करते हैं परन्तु अनवतार- 
दशामें-अर्थात्‌ जब परमात्मा प्रत्यक्ष विराजते नहीं उस समय श्रीराम-कथा अनेक जीवों- 
को प्रभुका मार्ग बताती है, अनेक जीवोंका कल्याण करती है । गा 
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कितने ही लोग रोजःमम्दिरमें जाकर दशन करते हैं और बाहर जाकर पाप भी 
करते हैं। ऐसे लोग दशन करते हैं, फिर भी उनका स्वभाव सुधरता नहीं। मानवका व्यवहार 
जबतक शुद्ध होता नहीं, तबतक उसे भक्तिमें आनन्द आता ही नहीं। भक्ति बहुत करता 
है परन्तु व्यवहार शुद्ध रखता नहीं, इससे उसको भक्तिमें जो आनन्द मिलना चाहिए, वह 
मिलता नहीं । व्यवहारमें पाप करे, दम्भ करे, उससे भक्तिका जेसा फल मिलना चाहिए 
वेसा मिलता नहीं । [ 
कितने ही लोग मानते हैं कि व्यवहारमें थोड़ी भूल होती ही है और पाप भी 
करना पड़ता है। व्यवहारमें थोड़ा पाप हो जाये तो बडा दोष नहीं कहलाता, मंदिरमें जाकर 
थोड़ी भेंट रख दे, दशंन कर ले उससे भगवान सब पाप भस्म कर देते हैं । भगवान कहते 
हैं-तू ऊपर आ, फिर तुझे बताऊँ कि मैं पापोंको भस्म करता हूँ कि तुझे धिक्कारता हूँ । 
मन्दिरमें तुम दशन करो, भेंट घंरों, उसंसे भगवान तुम्हारे पापोंको भस्म कर देंगे, यह “ 
कल्पना बिल्कुल खोटी है। :'' ' क 
व्यवहारमें पाप करना ही पड़ें, ऐसा नहीं है । निष्पाप होकर भी व्यवहार हो 
सकता है। तुम अधिक भक्ति न करो तो कोई बाधा नहीं परन्तु व्यवहारको शुद्ध रखो, पापः 
छोड़ो । प्रापको कभी साधारण गिनो नहीं। साधारण चिनगारी भी किसी समय सब कुछ 
जलाकर भस्म कर देती है॥ःपाप, अग्नि, शत्रु, रोग ऑर ऋण--ये साधारण नहीं होते । 
साधारण पाप किसी समय बहुत बड़ा अनर्थ कर देता है। मेरे हाथसे बिल्कुल पाप न हो, 
ऐसी इच्छा हो तो सबमें परमात्माको देखनेकी आदत डालो । | 
- पाप किसे कहते हैँ? : ; | 
चोरी, हिंसा, व्यभिचार आदि तो महापाप हैं ही। ये साधारण पाप नहीं है। | 
जगतमें सवत्र वैधानिक रूपसेः इनको अपराध माना गया है और धर्म-हष्टिसे इनको पाप | 
माना गया है । इनके अलावा भी दुसरे पाप हैं । | ।। 
 __ ज्ञानी पुरुष भेद-हष्टिको पाप मानते हैं। ज्ञानी पुरुष अद्वैत-भावमें स्थिर होते ! 
हैं। ये ऐसा मानते हैं कि मेरे अन्दर जो शुद्ध चेतन आत्मा है, वही सबमें भी है। वे सबमें | 
स्वयंको ओर स्वयंमें सबको देखते हैं । क 
| ' सवभूतस्थमास्मानं सर्वभृतानि चात्मनि । 
ह जहाँ भेद है, री भय है। रांग-द्रेष है। ज्ञानी पुरुष जगतको अभिन्न भावस 
= देखते हैं। ज्ञान-मागंमें एक ही सत्ता है, ईइवर-तत्त्व एक ही है, और वह सबमें विलास. 
करता है। जो भेद दिखाई देता है, वह मायाके कारण दीखता है। pr 


RE . 
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आकाशमें सूर्यनारायण एक ही हैं परन्तु अट्टालिकामें तुम जितने घड़ोंमें पानी 
भरकर रखोगे तो प्रत्येक घड़ेमें तुमको अलग सूर्यनारायण दीखेंगे । घड़ेमें जो सूर्यं दीखते 
हैं क्या वह सत्य हैं ? घड़ेमें डाला हुआ पानी बाहर निकाल दो और फिर देखो, इसमें जो 
सूयेनारायण थे, वह कहाँ गये ? घड़ेमें सूर्यं था, ऐसा बोलना भी उचित नहीं । घड़ेमें जो 
दीखता था, वह तो प्रतिबिम्ब था। सूर्य एक ही है परन्तु जलकी उपाधिसे जैसे अनेक 
रूपोंमें भासता है, वेसे ही अन्तःकरणकी उपाधिसे एक ही परमात्म-तत्त्व अनेक रूपोंमें भासता 
है।.. ज्ञान-मार्गमें भेद-हष्टि ही पाप है। जहाँ भेदभाव आया,. वहाँ ही समस्त विकार 
जगतेः हैं, भय उत्पन्न होता है, मोह उत्पन्न होता है। 7 


भक्ति-मार्गमें श्रीरामका, श्रीकृष्णका विस्मरण ही पाप है । परमात्माका जिस 
क्षणमें: विस्मरण होता है, उसी क्षण पाप होता है। श्रीधर स्वामी पापकी: व्याख्या करते 


हुएः कहते हैं कि जो परमातमासे दूर ले जाय, जो लक्ष्यको शुलावे, वही पाप है। जाना है 
फरमात्माके चरणोंमें और पाप ले जाता है, जन्म-मरणके चक्करमें । 


_ कर्म-मार्गमें धमका त्याग, पाप माना गया है । जिसका जो धर्म प्रझुने निश्चित 
किया है, वह परमात्माकी आज्ञाको भंग करे, अपने कत्तंव्यपर बराबर आरूढ़ न रहे और 
धर्मका पालन न करे, यह कर्म-मार्गमें पाप माना गया है । | 


। -ज्ञान-मार्गमें पाप हष्टि-भेद, भक्ति-मागेमें पाप प्रभ्न-विस्मरण और कमं-मा्गमें 
पाप स्वघमेका त्याग । बाह्य रूपसे देखनेमें इनमें परस्पर भेद जैसा दीखता है परंतु सिद्धांत 
एक ही है। पापसे बचना हो तो सबमें भगवद्भाव रखो, सबमें भगवद्भावं रखकर व्यवहार 
क्रो । 


` सबमें एक ही प्रश्न विराजे हैं, ऐसा समझकर. व्यवहार करोगे तो व्यवहार भी 
भक्ति बनेगा । स्वामी रामदासजीने 'दास-बोध' में लिखा है कि जिसको व्यवहार करना 
आता नहीं, वह भक्ति कर सकता ही नहीं। व्यवहार और भक्तिको अलग मत मानो । 
ईश्वर चेतन्य-रूपसे सबमें हैं, ऐसे अनुभव करनेकी आदत डालो । ऐसी आदत जिसकी पड़ 
जावेगी, उसकी प्रत्येक क्रिया भक्तिमय और ज्ञानमय बनेगी । परमात्माकी आज्ञा समभकर 
जो व्यवहार करता है, स्वधमंका पालन करता है, उसकी बुद्िमें ज्ञान आ जाता है, उसके 
हृदममें भक्ति बसती है, उससे पाप दूर भागते हैं । | 


व्यवहारमें पाप करना नहीं। किसीको धोखा देता नहीं, किसी जीवके साथ 23 
कपट करना नहीं । पाप एक दिन प्रकट हो जायेगा । पाप और पारा बाहर आये बिना | ये 


नहीं रहते, ये कभी गुप्त रह सकते नहीं। | ; वह 8 
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कितने ही मनुष्य दुसरोंके साथ प्रेम करते हैं परन्तु भाईके साथ किसी सभय 
कपट करते हैं । इनको ऐसा लगता है कि भाईको क्या खबर पड़ेगी ? अरे, आज नहीं 
पड़ेगी तो साल, दो साल, चार साल बाद किसी दिन तो उसको खबर पड़नी ही है । जिसके 
व्यवहारमें कपट है, उसको भक्तिमें आनन्द आता ही नहीं । जो धनके लिए कपट करता है, 
उसको भक्तिमें आनन्द आता नहीं। पेसा तुम्हारे भाग्यमें जितना लिखा है, उतना ही 
तुमको मिलना है। पाप करनेसे अधिक पैसा मिलेगा, यह कल्पना बुरी है। अनेक बार 
मनुष्य समझता है कि मैं झूठ बोला तो आज मुझे कुछ अधिक लाभ हुआ। अरे, तुझे लाभ 
हुआ वह भूँठ बोलनेसे नहीं हुआ। तेरे प्रारब्धमें आज जो लाभ लिखा था, वही तुझे मिला 
है परन्तु झूठ बोलनेसे पाप तेरे माथे आ गया । : 
पेसा प्रारब्ध-प्रमाणसे ही मिलता है। शास्त्रमें लिखा है कि सम्पत्ति, सन्तति 
और संसार-सुख ये पूर्व जन्ममें किए हुए कर्मानुसार ही तुम्हारे लिए निदिचित किए गये 
हैँ । पूर्व जन्मके किए हुए कर्मानुसार सम्पत्ति मिलती है, पूर्व जन्मके कर्मानुसार ही संसार- 
सुख ओर सन्तति प्राप्त होती है । 
मनुष्य ऐसा समझता है कि मैं पाप करूं तो सुखी रहूँगा । पाप करनेसे कोई सुखी 
हुआ नहीं। तुम अधिक भक्ति न करो तो बाधा नहीं परन्तु व्यवहारमें पाप न करो, 
व्यवहारको अतिशय शुद्ध रखोगे तो मन पवित्र रहेगा और मन पवित्र होगा तो तुम्हें 
भक्तिमें आनन्द आवेगा ही । भक्तिमें तत और धन ये गोण हैं । मन मुख्य है । मन बिगड़े 
तो मनुष्यको भक्ति करनेपर भी भक्तिमें आनन्द आता नहीं। | शक 
व्यवहारको शुद्ध रखनेके लिए रामायणका सत्संग करे। तम अपना कर्तव्य | 
' विधिवत्‌ पुरा करो र रामायणमें पर्याप्त रूपसे बताया है कि स्त्री-धर्म क्या है ? स्त्रीका । 
कर्तव्य क्या है ? पतिका कर्तव्य क्या है? भाईका कत्तव्य क्या है? पुत्रका कत्तंव्य क्या है ? 
माता-पिताका कत्तव्य क्या है ? गुरुका कत्तव्य क्या है? शिष्यका कर्तब्य क्या है? समाजः 
चम कसा है ? राज्य-धमं केसा है ? रामायणको कथा ऐसी है कि जीवमात्रको धर्मका 
बोध कराती है। 
` रामायणका प्रत्येकं पात्र भति दिव्य है। मानव स्वयंका हक माँगता है, स्वयंकां 
भाग मागता है परन्तु उसे स्वयंका कसंव्य पुरा करनेकी इच्छा होती नहीं । यह विचारता 
नहीं कि मेरा कतव्य क्या है ? क्या अपने कत्त॑व्यकी पूर्ति मैं करता हूँ ? जो स्वयंका 
कत्तव्य भी पालन न करे, उसको भाग लेनेका क्या अधिकार है ? माता-पिताकी सम्पत्ति 
 लेनेकी इच्छा है परन्तु पुत्र होकर माता-पिताकी सेवा करनेकी इच्छा इसके मनसे होती | 
नहीं ! बापका सब कुछ ले लेना चाहता है परन्तु बापकी सेवा करनेमें शर्म आती ह j 
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रामायणमें सब कुछ आता है। चाहे जेसा जीव हो, वह रामकथा सुने तो उसे 
मागदशन मिलता है । रामकथाकी महिमाका वर्णन कौन कर सकता है? रामकथाका एकः 
एक अक्षर बोधमय है। देशके लिए कोई प्राणोंका त्याग करे, यह ठीक है परन्तु देशके 
लिए दिव्य जीवन व्यतीत करे, यह अधिक टीक है । दिव्य जीवन बनाना हो तो रामायण- 
का सत्सङ्ग करो, रामजीका दशन करो, रामजीकी सेवा'करो। * 

जगतमें श्रीराम जैसा पुत्र हुआ नहीं, दशरथ महाराज जैसा पिता हुआ नहीं । 
.जब श्रीराम वनमें गये, तब दशरथ महाराज अंतिम श्‍वास तक रामजीका स्मरण करते 
रहे । दशरथ महाराज बारम्बार कौशल्यासे पूछते हैं कि मेरा राम कहां है ? मुझे राम- 
को देखना है । जिस समय यहाँ थे, उस समय मैंने उन्हें अच्छी तरह नहीं देखा था । मेरे 
रामके पास मुझे ले जाओ | रामके बिना मैं जीवित रह सकता नहीं। रामजीके बिना 
दशरथ महाराज जीवित रहे ही नहीं । रामजी वनमें गये, उसीके साथ दशरथ महाराजने 
प्राण छोड़ दिये । रामायणका एक-एक पात्र दिव्य है, अद्वितीय है। 

श्रीराम जेसा पुत्र हुआ नहीं । 

दशरथ जैसे पिता हुए नहीं । 

कोदाल्या जेसी माता हुई नहीं । 

लक्ष्मण-भरत जैसे भाई हुए नहीं । 

रामजी जैसा पति हुआ नहीं । 

सीताजी जेसी पत्नी हुई नहीं । 

वशिष्ठजी जैसे गुरु हुए नहीं । 

रावण जेसा शत्रु हुआ नहीं । 

हनुमानजी जैसा सेवक हुआ नहीं । 


TI पास. 
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रामायण ग्रति दिव्य ग्रन्थ है। रामायणकी कथा करुण-रस-प्रधान है । इसके 
बालकाण्डके सिवाय सब काण्डोंमें कारुण्य है। रामायण लिखनेके बाद वाल्मीकिजीने 
विचार किया कि इसमें मुख्यत: करुण रस है। इसलिए इसके उपरान्त आनन्द रामायणको : 
रचना की जाय । उसमें शोकपूर्ण प्रसङ्गोंका वर्णन उन्होंने नहीं किया । । 

भागवतकी -रचना गङ्गा-किनारे हुई है। रामायणकी रचना तमसाके किनारे 
हुई है। रामायण आदिकाव्य है और वाल्मीकि ऋषि आद्य कवि हैं। वाल्मीकि ऋषिः 
'की कथा अर्थात्‌ राम-नामको दिव्य महिमा । वाल्मीकि ऋषिने श्रीरामचन्द्रजीसे अपने 
मुखसे कहा है, तुम्हारे नामकी महिमा मैं जानता हूँ । मैं तो राम-नामका भी ठीक-ठीक 
जप नहीं करता था। मरा-मरा बोलता था, फिर भी नाम-जपके प्रतापसे मैं महषि हुआ 
आदि कवि हुआ । राम-तामका जप करनेसे ही मुझे सिद्धि मिली है। | 


दान दैना सरल है। बहुत पुस्तक बाँटना सरल है । अधिक 
तो क्या कहूँ, ध्यान 
घरना भी थोड़ा सरल है। कथा करनी सरल है। कथा करवानी भी सरल । कथा 
सुनना भी सरल है परन्तु शान्तिसे बैठकर भका नाम-जप करना, बहुत कठिन है। 
मनुष्य सब कुछ ट सकता है परन्तु शान्तिसे बेठकर परमात्माके नामका जप करता नहीं। 
मनुष्यको अनेक जन्मोंसे पापकी आदत हैं । मनुष्य 
र नुष्य पुण्य करता है और पाप भी 
चालू ही रखता है । बहुतोंकी पाप छोड़नेकी इच्छा होती है परन्तु छोड़ र सकते । पाप 
छूटता नहीं। महाभारतमें तो एक स्थानपर दुर्योधने कहा है कि मेरे अन्दर कोई बैठा है 
कक कप है । हे ड हैं इसकी मुझे खबर पड़ी नहीं । दुर्योधन क्या अधिक मूर्ख 
T? नता था कि मैं पाप करता हूँ, मैं पाण्डवोंके अर 
फिर भी वह पाप छोड़ नहीं सकता । | हह ` श भाव करता 
जानामि घमं न च मे अ्बृत्तिः जानाम्यधर्मं न च मे निवृत्तिः | 
केनापि देवेन हृदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि तथा करोम्नि ॥ 


दुर्योधन कहता है कि धर्मको मैं जानता है परन्तु घर्मानुकूल पवित्र जीवन व्यतीत 


करना मेरे लिए सम्भव नहीं। मैं अधर्मको पहचानता हैं परन / 
5, मेरे ` को ई a परच तु मैं पाप हीं A | 
मेरे अन्दर कोई बेठा है, वही यह सब कराता है। मय सकता लही॥ 


भगवान पाप कराता है ? | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


a 


आद्य कवि वाल्मोकिजी ः १०९ 


I २६७५ ७००० दयादायक रन रा दा रह, 


\ क, ए क, ९ सक, 

महाभारतके टीकाकारोंको इस इलोकका अर्थ करनेमें बहुत कष्ट होता है । मेरे 
अन्दर कोई देव बेठा है, वह पाप-पुण्य कराता है। इसी प्रकार दुर्योधन बोला है। क्या 
'उसका ऐसा अथं है कि परमात्मा पाप-पुण्य कराता है ? परमात्मा सत्कर्म कराते हैं, पुण्य 
'कराते हैं, प्रश्न पाप करवाते नहीं । मेरे हाथसे जो अच्छा काम हुआ, वह प्रशुने. कराया 
और जो खराब काम हुआ, वह मैंने किया, ऐसा सदा सानता चाहिए। परमात्मा कोई 
'खराब काम करनेकी प्रेरणा देता ही नहीं । हि 


` ` टीकाकारोंने इसका अर्थ किया है कि अन्दर रहनेवाला कोई देव पाप कराता है 
अथवा मानवमें आरूढ़ हुए अनेक जन्मोंके संस्कार पाप कराते हैं। पापके संस्कार एक दो 
जन्मके नहीं, अनेक जन्मोंके हैं । पापके ये संस्कार मनुष्यकी इच्छा न होते हुए भी पाप 
'कराते हैं । प्रशुके नामका खूब जप करोगे तो पापके संस्कार छूट जायेंगे | 


जप बिना जीवन सुधरता नहीं । अतिशय जप किये बिना पांपकी आदत छूटती 
नहीं । स्वभाव सुधारना, बहुत कठिन है। तीर्थ-स्नान करनेसे अथवा विष्णु-यज्ञ करने- 
ससे स्वभाव सुधरता नहीं । स्वभाव सुधरता है, परमात्माके ध्यान-जपसे । स्नानसे शरीरकी 
शुद्धि होती है। दानसे घनकी शुद्धि होती है। परमात्माके ध्यान-जपसे मनकी शुद्धि होती है। 
स्नानथी तननी शुद्धि थाय छे, | 
दानथी घननो शुद्धि थाय छे। 
' ध्यान जपथी मननी शुद्धि थाय छे! 


संसारके विषयोंमें भटकता मन, जप करनेसे. स्थिर होता है। संसारके विषयोंसे 
'बिगड़ा हुआ मन जपसे शुद्ध-होता-है। मनकी सलिनता और चञ्चलता दुर करनेके लिए 
नाम-जपकी आवश्यकता है । मन बिगड़ा है, संसारका, चिन्तन करनेसे । बिगड़ा हुआ मन 
श्री रामके स्वरूपका चिन्तन करे । श्रीरामके नामका स्मरण करे तो मन सुधरता है। जो 
मन प्रश्ुके नाममें सतत रहता है, वह बिगइता नहीं। | 4 
जप बिना पाप और वासना छूटती नहीं। पुराने संस्कारोंको नष्ट करनेका | 
साधन जप है। मन स्थिर होता नहीं, इसलिए मैं जप करता नहीं, यह अज्ञान हैं। जप 
करो । भले ही मन दूसरी जगह भटके । सतत जप करोगे तो मन अवस्य स्थिर होगा। 


मन पानीकी तरह है । पानी जिस तरह नीचेकी तरफ बहता है, उसी प् प्रकार 
'मन भी संसारके विषयोंमें फंसकर पतनके मार्गमें जातां है। यन्त्रका सङ्ग ष जल 


'ऊँचा चढ़ता है, उसी प्रकार मनको नाम-जपका सङ्क मिले तो वह ps गामी 
e में ~ पहुँचतां A hs > | ह, 27 क ७ ~ SS to Firs | ४ छः 7७ द: 
अभुके चरण है । dbs BS 
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चछ 


De 


— र रा रपट 
निश्‍चय करो कि अब मुझे पुरुष बनना नहीं, स्त्री बनना नहीं, नया जन्म लेना नहीं, 
परमात्माके चरणोंमें पहुंचना है। जन्म-मरणके त्रासमें-से छूटनेके लिए नित्य इक्कीस हजार 
'नाम-जप नियमपूर्वक करो । पूरे दिनमें मनुष्यके इक्क्रीस हजार छः सौ इवास आते-जाते 
हैँ । प्रत्येक शवासपर भगवानका नाम लो । 
राम-नामके जपसे वाल्मीकिजीको परमात्मा श्रीरामचन्द्रजीके साक्षात्‌ दशन हुए 
थे । पूर्वाश्नममें वाल्मीकिजी कुसङ्गसे बिगड़े थे। ब्राह्मण होनेपर भी ये अनेक जीवोंकी हिसा 
करते थे। हिंसा करके कुटुम्बका भरण-पोषण करते थे । एक बार सप्तषि जङ्लमे-से जा 
रहे थे। वाल्मीकिजीकी उनके ऊपर नजर पड़ी । साथियोंको आज्ञा दी कि इनको पकड़ो । 
'सप्तषियोंने वाल्मीकिजीसे कहा--भाई ! तू ब्राह्मण है और ऐसा पाप करता है? 
वाल्मीकिजीने कहा--पाप न करूँ तो अपने कुटुम्बका पोषण किस प्रकार करूँ? 
घरके लोग भूखे हैं, इसलिए पाप करके ही कुटुम्बको खिलाता हूँ । 
सप्तषियोंने कहा-हमारे पास जो कुछ है, सब हम तुमको दैनेंको तैयार हुँ । 
तुमको सुटनेकी जरूरत नहीं है परन्तु एक बार घर जाकर पुछ आ कि जिनके लिए तु पाप 
करता है, वे सब लोग क्या तेरे पापमें भागीदार बननेको तैयार हैं ? 
वाल्मीकिजीने कहा--महाराज ! मैं सडको खिलाता हैं, इसलिए मेरे पापमें तो 
इनका भाग रहेगा ही। | 
सप्त्ियोंने कहा--तू पूछ तो सही । हम यहीं खड़े हैं। पूछकर आ जा । 
वाल्मीकिजी घर गये--पत्नीसे, माता-पितासे सबसे पूछा--मैं पापसे पैसा कमा- 
कर तुमको खिलाता हूँ, इसलिए मेरे पापमें भागीदार हो न ? सबने मनाही कर दी । _ 
पापं तवैब' तत्सवे बयं तु कलभागिनः | 
पाप तो सब पाप करनेवालेके ही माथे होता है। | 
' . स्वयंका किया हुआ स्वयंको ही भोगनां पड़ता है । अरे ! सुखमें 
: । सजागें बी अतिक्रमे दीनः सभी साथ देते 
हैं । सजामें कोई साथ देता नहीं। अं जीव अकेला ही जाता है। वाल्मीकिको 


बहुत पश्चात्ताप हुआ और वे सप्तर्षियोंकी शरणमें गये। सप्तर्धियोंने बिचार किया कि 
. इससे अब क्या कहा जाय ? इसके लिए राम-नामका जप ही उत्तम है । म 


__. ऋषियोंने वाल्मीकिसे कहा--तू राम-नामका जप कर। 
वाल्मीकिने पुछा--कबतक जप करना है ? 
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वाल्मीकिजी राम-नामका जप करने बैठे परन्तु अतिशय पाप किया था, इससे 

राम-नाम मुखसे निकलता नहीं । इस जिह्वासे बहुत पाप हुआ है, इस कारणसे इस जीभसे 

नाम-जप होता नहीं । अतिशय जप न हो, तबतक जीवन सुधरता भी नहीं। परमात्मा 

प्रत्यक्ष दीखते नहीं । नाम-जपसे परमात्माकी भक्ति होती है। परमात्माके नामका जप 

जीभ करे तो जीभ सुघरे परन्तु जीभसे जप होता नहीं।. .जीभ.टक-टक बहुत करती है 

व्यथ भाषण करती है परंतु प्रभुका नाम-जप करती नहीं | जप करनेमें इसे बोझ लगता 

` हूँ। मानव जीभसे जप करता नहीं, पाप बहुत करता है। परमात्माको अर्पण किये बिना 

` कोई कुछ खाये तो उससे जीभ बिगड़ती है | परमात्माको अपंण किये बिना कोई पानी भी 
पीता है. तो भी जीभ बिगड़ती है। जगतकी निन्दा करनेसे जीभ बिगड़ती है । 

र वांत्मीकिने पाप बहुत किया, इससे “राम-राम'के अक्षर इनके मुखमें-से निकलते 
नही । 
ये तो 'मरा-मरा बोलते हैं पर 'मरा-मरा' का जप करते-करते वाल्मीकिजी उसमें 
अतिशय तन्मय हो गये। शरीरके ऊपर दीमक प्रकट हुई। वाल्मीकिजी सतत जप करते रहे। 

श्री राम-नाममें ऐसी शक्ति है कि वह प्रारब्धका.नाश करती है। 
वेदान्तके ग्रन्थोंमें ऐसा लिखा है कि ज्ञान प्राप्त -हो जाय, परमात्माका दशन हो 
जाय तो भी ज्ञानी पुरुषोंको प्रारब्ध भोगता ही पड़ता है। | 


आरब्धं बलबत्तर खलु बिदां . भोगेन तस्य क्षयः । 

सम्यरज्ञानहुताशनेन विलयः ग्राक्संचितागामिनास्‌ ॥ 
परमात्माका दशंन करनेके-बाद भी ज्ञानीको. प्रारब्ध भोगना पड़ता है। उसके 
आरब्धका विनाश होता नहीं । ज्ञानसे संचित और क्रियमाणका नाश होता है परन्तु 
'घ्रारब्धका नाश होता नहीं । इससे सिद्ध होता है कि ज्ञानसे प्रारब्ध बड़ा है। बड़े-बड़े 
सन्तोंके जीवनमें दुःखके अनेक प्रसङ्ग आते हैं और उन महापुरुषोंने कहा है कि इस शरीरः 
का प्रारब्ध ऐसा ही है। सन्त सहन करते हैं। अपना हृदय जलने लगता है और सन्त- 


महापुरुष दुःख-सुख सहन करते हुए परमात्माका स्मरण करते हैं परन्तु प्रारब्ध-प्रमाणसे 


सुख-दुःख तो उनको भी भोगना ही पड़ता है । इसलिए ज्ञानसे प्रारव्ध श्रेष्ठ है परन्तु 
प्रारब्धका नाश परमात्माके नामसे होता है। इसलिए प्रारब्धसे भी परमात्माका नाम 
श्रेष्ठ है । 3 
भेटत कठिन कुअंक भालके । | 


विधाताने कंपालमें जो लिखा है, वह भी अतिशय जपसे धीरे-धीरे क्षय होता है जे 


परन्तु साधारण जपसे प्रारब्ध क्षय नहीं होता। रोज दो-चार साला जपा करो, उससे 
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किसी प्रारब्धका क्षय होता नहीं। अतिशय जप करो तो विधाताका लिखा भी मिट जाता 
है । प्रारव्धका नाश होता है। 

पराये अन्नका त्याग--जहाँ तक बने किसीका खाये नहीं और ब्रह्मचर्यंका 
पालन--इन दो नियमोंके साथ प्रश्ुका नाम-जप करो तो सख्यानुसार उसका फल प्राप्त 
होता है। रामदास स्वामीने दासंबोध में लिखा है कि एक करोड़ जप करे, उसके जन्म- 
स्थान व तनुस्थान सुधरते हैं। जन्म-कुण्डलीमें बारह घर होते हैं और ग्रह नौ हैं। जिसका 
तनुस्थान सुधरे, उसको आरोग्य प्राप्त होता है और अन्तकालमें भी उसको कोई महारोग 


होता नहीं। 
दो करोड़ जप करे, उसे द्रव्य-सुख मिलता है और वह कभी दरिद्र होता नहीं । 
जो तीन करोड़ जप करता है वहं जो काम हाथमें ले वही प्रभु-क़्पासे सफल होता है। 


Se] 


स, प पता." 


उसका पराक्रम सिद्ध होता है और उसे यश-कीत्ति मिलती है। उससे तीसरा स्थान : 


शुद्ध होता है। 

चार करोड़ जप क्रनेवालेको संसारका सुख मिलता है। पाँच करोड़ जप करे 
उसको बुद्धिमे ज्ञान स्फुरित होता है। ज्ञान प्रयत्नमात्रसे विशेष रूपसे मिलता नहीं । 
प्रयत्न करनेसे, पुस्तक पढ्नेसे मात्र शब्द-ज्ञान बढ़ता है। जगतूमें ऐसा दीखता है कि जिसका 
दन्द-ज्ञान बढ़ता है उसके अन्दर अभिमान बढ जाता है। अभिमान बढ़े तो समझो कि 


यह ज्ञान नहीं, ज्ञानका आभास मात्र है। ज्ञान तो परमात्मा देते हैं । गीताजीमें आज्ञा 


की है । 
मंत्तः ` स्सृतिर्जञानमपोहनं च | 
अर्जुनने जब बहुत तकंकी बातें कीं तो प्रभुने कहा--श्रर्जन! यह तकंकी बात छोड़ 
 दै। ज्ञान मैं देता हूँ । वह मेरी कृपासे मिलता है। प्रभुकी कृपा प्रभुके नाम-जपसे प्राप्त 
होती है। 
| ` स॒न्तोका चरित्र प॒ढोगे तो ज्ञात होगा कि वे किसीके घर पढने नहीं गये थे। 
 ब्रजभक्तोंको ज्ञान किसने दिया था ? मीराबाई श्रौर नरसी मेहता किसके घर वेदान्त पढ़ने 
र गये ह ? पण्डित तो पुस्तक. पढ़कर बोलते हैं ओर सन्त, परमात्माका दर्शन करते-करते 
लते हैं । पण्डित तो पुस्तकके पीछे पड़ा हुआ है परन्तु जो परमात्माके पीछे पडा है उसे 


Dr ELE 


_ सच्चा ज्ञान प्राप्त होता है । सच्चा ज्ञान परमात्माके नाम-जपसे मिलता है। 
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मेरे मनमें है । मनमें रहनेवाला काम, शत्रु है । मनमें रहनेवाला अभिमान शत्र है। राग- 
द्वेष ये शत्रु हैं। 


सात करोड़ जप करनेवालेका सप्तम स्थान सुधरता है । वह स्त्री हो तो इसका 


सोभाग्य अखण्ड रहता है और यदि पुरुष हो तो उसे सप्तम स्थानमें स्त्री-सुख अतिशय 
मिलता है । 


आठ करोड जप करनेवालेका म्रष्टम स्थान सुधरता है। अष्टम स्थान, मृत्यु 
स्थान है। उसका मृत्यु स्थान सुधरता है, मृत्यु सुधरती है, अपमृत्यु टलती है। वह घरमें 
खटियामें 'हाय-हाय' करता मरता नहीं । भगवान उसको अन्तकालमें गङ्गा-किनारे अथवा 
यभुना-किनारे बुला लेते हैं। इसकी मृत्यु किसी तीर्थमें होती है, पवित्र अवस्थामें होती है। 


नौ करोड़ जप करनेवालेको स्वप्नमें देव-दक्षन होते हैं। वह जिस देवताके 
मन्त्रका जप करता है, उस देवताके सगुण स्वरूपका उसको साक्षात्कार होता है। दस, 
ग्यारह और बारह करोड़ जप करे तो संचित, क्रियमाण और प्रारब्ध--इन तीनोंका 
विनाश होता है । उसका प्रारब्ध कुछ रहता नहीं और तेरह करोड जप करे तो फिर*** 
सियावर रामचन्द्रजीकी जय ! उसे भगवानका साक्षात्‌ दर्शन होता है, अपरोक्षानुभूति 
होती है । तेरह करोड़ जप करना अर्थात्‌ परमात्माके चरणोमें जाना । 


जप, संचित, क्रियमाण और प्रारब्धको क्षय करता है । पूवंजन्मके पापोंका क्षय 
करता है। जपका फल तत्काल देखनेमें न आवे तो मानना चाहिये कि पूवजन्मके पाप 
अभी बाकी हैं और उनका नाश हो रहा है। 


विद्यारण्य स्वामीके चरित्रमें आता है कि उनकी आथिक स्थिति बहुत शोचनीय 
थी । इससे अर्थप्राप्तिके लिए इन्होंने गायत्री मंत्रके चौबीस पुरश्चरण किये परन्तु कोई . 
फल देखनेमें आया नहीं, इससे अंतमें इन्होंने संन्यास ग्रहण किया । उस समय उनको | 
गायत्री माताका दर्शन हुआ । माताने उनसे वरदान माँगनेको कहा । 


. विद्यारण्य स्वामीने कहा, माताजी ! जब आवश्यकता थी तब तुम नहीं ायीं। i 
अन.तुम्हारी क्या जरूरत है ? परन्तु. यहः तो कहो कि उस समय तुम तुरन्त क्यों नहीं 
प्रसन्न हुई?! | | क क 

गायत्री माताने कहा--तू तनिक पीछे नजर कर। . छ 
विद्यारण्य स्वामीने पीछे देखा तो उन्होंने चौबीस पहाड़ जलते 
आइचये हुआ । गायत्री माताने कहा, तेरे अनेक जन्मोंके पाप तेरे द्वारा की ग 
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से जल रहे हैं। तेरे चौबीस पव॑तों जैसे पापका क्षय हुआ कि तुरन्त मैं आयी हूँ। जब 
तक पापका क्षय न हो जाय, जीव शुद्ध न हो जाय, तबतक मेरा दर्शन होता नहीं । 
विद्यारण्य स्वामीने कहा--माताजी ! मैं शुद्ध हो गया हूँ। मुझे अब कुछ भी 
माँगना नहीं । बादमें विद्यारण्य स्वामीने 'पंचदशी” नामका उत्तम ग्रंथ लिखा । वेदान्तमै 
इस ग्रंथका बहुत महत्त्व है। 
्रभ्ुके नाममें प्रेम न जगे, तबतक मनुष्यका जीवन सफल होता नहीं। परमात्मा- 
के नाममें जब प्रीति होती है, तब ही पापकी ्रादत छूटती है और पहलेके पाप जलते हैं । 
भगवन्ञाममें ऐसी शक्ति है कि मरा-मरा जप करते शरीरके ऊपर दीमक प्रकट हों 
गईं । सप्त ऋषि वापिस जब लौटकर वहाँ आये तो उन्होंने यह देखा । ऋषियोंने उनको 
बाहर आनेकी आज्ञा की । और वे वल्मीकिमें-से--अर्थात्‌ दीमकोंमें-से बाहर निकले । 
वाल्मी किजीका जीवन दिव्य बन गया । ये महान्‌ ऋषि बने और महान्‌ आदि 
कवि बने । रामायण जेसे दिव्य ग्रन्थकी इन्होंने रचना की । वाल्मीकि ऋषिको परमात्माका 
प्रत्यक्ष दर्शन हुआ है और. परमात्माकी लीलाओंका दर्शन करते-करते इन्होंने रामायणमें 
उसका वर्णन किया है। उ ह 
भागवत जिस तरह समाधि भाषाका ग्रन्थ है, उसी प्रकार रामायण भी समाघि 
साषाका ग्रन्थ हूँ । रामायणमें, श्रीराम सदैव धनुष-बाण सजा हुआ रखते हैँ । धनुष-बाण- 
रहित रामजीका दर्शन किसी स्थानपर नहीं है। वनमें रहते हों अथवा राज्यासनके ऊपर बेठे 
हों, श्रीरामजीके पास घनुष-बाण तो होता ही है । उपनिषदुमें कहा है-- [ 
. ग्रणवो हि धनुः 
घनुषको प्रणवकी अर्थात्‌ ओंकारकी उपमा दी है । ओंकार ग्रर्थात्‌ .ज्ञानः। 
घडुष ज्ञानका स्वरूप है। बाण विवेकका स्वरूप है । ज्ञान धनुष है, विवेक .बाण 
है । ज्ञान-धनुषको विवेक-बाणसे हमेशा सज्जित रखो । काम-राक्षस किस समय विघ्न 
करने आवे यह कहा नहीं जा सकता । काम-क्रोधादि और वासना रूपी ताड़का, शूपंणखा 
§ आदि तुम्हारे पीछे पड़े हैं, तुमको मारने आते हैं परन्तु रामजीकी तरह धनुष-बाणको - 
सज्जित रखो । ज्ञान-विवेकको. सतेज रखोगे तो राक्षस मरेंगे । काम, क्रोध, लोभ, मोहः... 
_ इत्यादि राक्षस जीवमात्रके पीछे पड़े हैं । जो प्रतिक्षण सावधान रहता है, उसको राक्षस 
मार सकते नहीं । ॒ ; 
परमात्मा श्रीकृष्णका नाम-स्वरूप जिस प्रकार भागवत है उसी प्रकार परमात्मा 
 सरामचन्द्रजीका नाम-स्वरूप रामायण है। नामके साथ प्रीति करे तो ही मन शुद्ध होता 
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है । भक्तिमें आनन्द आवे, ऐसी इच्छा हो तो मनको अतिशय शुद्ध रखो, सतत हरि-स्मरण 
करनेका अभ्यास करो। वासना एक बार अन्दर प्रवेश हुई तो फिर तुम्हारी चतुराई चलेगी 
नहीं । वासना जागनेसे मनुष्य विषय-भोगोके पीछे दौडता है, उनको भोगता है और मन- 
को बिमाइता है । विषय न भोगे तो भी मन चञ्चल होता है। इस प्रकार वासनारूपी 
राक्षसी दोनों प्रकारसे मारती है। जो श्रीराम-नामका सतत जप करते हैं, श्रीराम-स्मरण 
सतत करते हैं, उनके मनमें वासना प्रवेश करती नहीं । सतत श्रीराम-नामका जप क्रे, 
उसकी वासना मरती है। 


लौकिक वासनाको अलौकिक वासनासे निकालना पड़ता है। काँटा जिस तरह 
काँटेको निकालता है, उसी प्रकार अलौकिक वासना लौकिक वासनाको निकालती है । 
किसी स्त्री किवा पुरुषसे मिलनेकी इच्छा लौकिक वासना है । परमात्मासे मिलनेकी इच्छा, 
अलौकिक वासना है। लौकिक वासनामें फसा हुआ मन अशुद्ध होता है। अलौकिक 
वासना जब मनमें जागे, तब ही मन शुद्ध होता है। 

मन शुद्ध होगा तो ही भक्तिमें आनन्द आवेगा । अन्य सब कुछ बिगड़े तो भले 
ही बिगड़े परंतु मन न बिगड़े। उसकी सावधानी रखना । इस शरीरका बहुत ध्यान रखोगें 
तो भी एक दिन यह बिगडना ही है । शरीर किसीका भी स्थायी रूपसे सही रहता नहीं। 
शरीर बिगड़ता ही है। मनुष्य शरीरका ध्यान रखता है परन्तु मनकी चौकसी रखता 
नहीं । बिगड़े हुए शरीरका भाग कदाचित्‌ बदला जा सकेगा परन्तु बिगड़ा हुआ मन इस 
रीतिसे बदला नहीं जा सकेगा । शरीरको एक दिन' छोड़ना ही पड़ेगा । शरीर छूट जायेगा 
तो दुसरा मिलेगा परन्तु मन तो मरनेके बाद भी साथ ही जाना है । तनकी अपेक्षा मनका 
घ्यांन अधिक रखो । नामके साथ प्रीति करोगे तो ही भन पवित्र रहेगा । 


जगतमें जितने महापुरुष हुए हैं, उन सबने प्रभुके नामके साथ प्रीति की है । 
ईशवरका स्वरूप प्रत्यक्ष दिखाई न देनेके कारण परमात्माके नामके साथ ही प्रीति करनी 
पड़ती है । प्रझुने जगतमें स्वरूपको तो छिपाया है परन्तु नामको प्रकट रखा है। दृधमें 


जिस प्रकार माखन अति सुक्ष्म रूपमें रहता है, उसी प्रकार परमात्मा सबमें अति सूक्ष्म 


रूपमें विराजे रहते हैं। परमात्माका निर्गृण-तिराकार स्वरूप अति सूक्ष्म है। यह आँखसे 


दिखाई देता नहीं । परमात्माका सगुण-साकार स्वरूप आँखसे दिखाई देता है परन्तु उसे | 
दैखनेकी अपनेमें शक्ति नहीं । परमात्मा शर्ध, चक्र, गदा, पद्म धारणं करके अपने समक्ष | 


. 


त्यक्ष प्रकट हो जायें तो हम जैसे साधारण मनुष्य प्रभुका तेज सहन न हो सकनेके कारण | 


मुच्छोमिं पड़ जायेंगे। ` ` 
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इसलिए परमात्माके नामके साथ प्रीति करो । यह जगत परमात्माके अधीन है 
और परमात्मा नामके अधीन हैँ। प्र्ुुका नामस्वरूप बहुत मधुर है, परमात्माका नाम- 
स्वरूप अति सरल है । भ्रन्तःकरणकी शुद्धि प्रश्रे नामसे होती है। 

रामायण भगवान रामचन्द्रजीका नामस्वरूप है। रामायणका एक-एक काण्ड 
रामजीका एक-एक अङ्ग है। बालकाण्ड श्रीरामका चरण है, अयोध्याकाण्ड श्रीरामका 
कटिपर्यन्त भाग है। अरण्यकाण्ड श्रीरामका.उदर है, किष्किन्धाकाण्ड श्रीरामका हृदय 
है, यह सुन्दरकाण्ड श्रीरामका कण्ठ है, लङ्काकाण्ड श्रीरामका मुख है, उत्तरकाण्ड श्रीरामका 


मस्तक हे । 


११६ 


Cl 


(२०) 
मुक्तिक सात सोपान 


रामायणके सात काण्ड मनुष्यकी उन्नतिकी सात सीढ़ियाँ हैं। तुलसीदास 
महाराजने एक-एक काण्डको सोपान नाम. दिया है। 
प्रथमः सोपानः। 
हितीयः सोपानः । 


सोपान अर्थात्‌ सीढ़ी । श्रीरामके चरणोंमें जाना है। ये सात सीढ़ियाँ मनुष्यको [ 


जी जहाँ विराजते हैं--आत्मा रामो विराजते, वहाँ ले जाती हैं। रामजीके चरणोंमें- 
ले जाती हूँ । श्रीएकनाथ महाराजने कहा है कि एकके पीछे एक काण्डके नामकरणमें भी 
क हे $; रामायणके पहले काण्डका नाम हे बालकाण्ड । तुमको भक्तिमागंमें आगे .बढना 

` हो तो तुम बालक जैसे बनो। जगतमें तुम्हारा ज्ञान बढ़े, मान बढ़े, परमात्मा तुमको अति- 


शय वन द, खूब सुखी कर, तो भी मनसे बालक जैसे बने रहो। जिसका मन बालक जैसा - 


४ है, उसकी भक्ति ही भगवानको प्रिय है। 


Sr ws 
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._ बालकका मन निर्दोष होता है। बालकके मनमें विकार नहीं, वासना नहीं, मान. 
रह नहीं । बालकको कोई घोखा दे और बालक रोने लगे तब कोई उसको पेड़ा देवे | 
भुल जाता है कि इसने मुझे घोखा दिया है। वह बेचारा पेड़ा लेनेको दौड़ता- | 


मुक्तिके सात सोपान ११७) 


Re पद रा, 5 585. "का आा. 


\ ए, 9. 


र प 


जाता है। तुम्हारा कदाचित्‌ कोई अपमान करे और वह तुमको प्रशुका प्रसाद दे तो 
असादको लेने क्या तुम जाओगे ? बालकका मन अमान है। उसे अभिमानका स्प नहीं । 


बालकको कपट करनेकी बुद्धि नहीं, झूँठ बोलनेका ज्ञान नहीं, उसे तो किसी समय 
माँ या बाप भूंठ बोलना सिखा देते हैं तो ही वह भूठ बोलता है। बालकको असत्य बोलना 
आता ही नहीं। 79 


एक बार ऐसा हुआ कि घरधनीने जङ्गलेमें-से देखा कि सेठ कुछ उगाही करने 
आ रहा है । घरमें तीन वर्षका बालक था, उससे कहा कि बेटा ! तू बाहर जा और 
'पहला सेठ आता है, उससे कहना कि मेरा बाप घरमें नहीं है । बालकने कहा-पिताजी ! 
तुम तो घरमें हो तो मैं कैसे कहूँ कि घरमें नहीं है ? बापने कहा--मैं तुझे पेड़ा दूंगा । 
तू बाहर जाकर ऐसा बोलना कि मेरा बाप घरमें नहीं । _ वह बालक बाहर आया और 
सेठसे कहा कि मेरे बापने मुझसे कहा है कि मैं पेड़ा दूंगा, मेरा बाप घरमें नहीं है । 


बालकमें कपट करनेकी अक्ल कहाँ है ? उसको भूँठ बोलनेका ज्ञान नहीं है। यह 
भोला है, सरल है, इसीसे तो बालक भगवानको बहुत प्यारे लगते हैं । श्रीकृष्ण तो बालक: 
के लिए माखन-चोर कहलाते हैं । वे कहते हैं, लोग: भले ही मुझे माखन-चोर कहे परन्तु 
सैं बालकोंको माखन खिलाऊंगा । 


बालककी इष्टि और मन इतने अधिक शुद्ध होते हैं कि उनको देखनेवालेका भी 
मन बिगड़ता नहीं । हष्टि बालककी जेसी रखो । बालककी आँख निर्दोष होती है। दोष, 
सनुष्यकी आँखोंसे मनमें. आता है, इसलिए इष्टिके ऊपर अंकुश रखोगे तो जीवन निर्दोष 
बनेगा । जेसी हष्टि वेसी सृष्टि। बालककी जैसी निर्दोष-निविकारी इष्टि रखोगे तो 
'रामजीके स्वरूपको पहचान सकोगे। रामजीको घरमें पधराना हो तो तुम हृदयसे बालक 
बनो । बालक जेसे निर्दोष और निविकारी बनोगे तो रामजीको ठीक लगोगे । बड़े-बड़े 
सन्तोंका हृदय बालक जैसा होता है। 


बालकाण्ड हमको .बोध कराता है कि मन, वाणी और क्रिया एक रखो । मन, क 
वाणी और क्रिया एक हो तभी भक्तिमें आनन्द आता है। मानव, भक्ति नहीं करता, ऐसा | 
नहीं । वह भक्ति करता है परन्तु सतत भक्ति करता नहीं। इसका कारण यह. हैकिउसे | 
'भक्तिमें आनन्द श्राता नहीं और फिर यह भगवानकी. भक्ति छोड़कर संसारके. विषयोंमें 
आनन्द लेने जाता है। मानवको भक्तिमें आनन्द आवे तो वह भक्ति छोड़े नहीं । र्मा भ 
आनन्द उसको आता है, जिसके मन, वाणी और क्रिया एक होती हैं । मनमें जो है, वह 

बोलो और जेसा बोलो वैसा आचरण रखो, वेसी क्रिया करो । ४ | 
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ह ह rn मम 
० मनुष्य वाणींमें मिठास रखता है परन्तु इसके मनमें बहुत मिठास न' हीं । 

सनमें तो अनेक बार कड़वाहट होती है, पाप होता है परन्तु मनका पाप वह्‌ हपता 

वह बोलता है कुछ और करता है कुछ और । बालकाण्ड कहता है कि तुम बालक जेसे बनो । 


बालकका मन, वाणी और क्रिया एक होती हैं । बालकमें छुल-कपट होता नहीं । 


बालक निरभिमानी होता है। तुम्हारा ज्ञान बढ़े परन्तु सावधान रहना कि ज्ञान 
का अभिमान तुमको स्पशं न करे। इस जीवके पास अभिमान करने जेसा कुछ भी तो . 


आ ए > 


` नहीं। फिर भी बहुत अभिमान करता है । सब छोड़ना सहज है परन्तु अहं छोड़ना बहुत 


कठिन है ज्ञानीपन रखकर भक्ति करोगे तो भक्ति हो सकेगी नहीं। भगवानके पास 
बालककी तरह अज्ञानी बनकर जाओ । अज्ञानी बालकके माता-पिता उसका बहुत खयाल 


` रखते हैं। पढ़े-लिखे बालककी चिन्ता माता-पिताको उतनी होती नहीं। यह कुछ तोड़-- 


फोड़ लेगा, इस बातकी झोरसे उनको निश्चिन्ता होती है। जो मुखें 

चिन्ता माँ-बापको अधिक होती है । परमात्माके पास ना बनकर दा कोन ल 
है परन्तु ज्ञानका अभिमान पतन कराता है। किसीको भी हल्का मत गिनो। सवेमें ईश्वर- 
का अनुभव करनेके लिए ज्ञान है, कोई हल्का है, ऐसा समभनेके लिए नहीं । दूसरोंको 
जो हल्का समझता है, वह स्वयं ही हल्का है । 


बालकाण्ड ज्ञान कराता हें कि निरभिमानी बनो और निर्मोह बनो । 
निर्मानमोहा जितसङ्गदोषाः। र 
जीवनमें धीरे-धीरे संथम बढ़ाते जाओगे तो बालक जैसे £ रे 
सयम बढ़ नर्मोह .बनोगे । मान- 
अपमान भुल जाओगे तो बालक. जैसे निर्मान हो सकोगे । र 


र कि पधि आता है अयोध्याकाण्ड । जिसका मन बालक जैसा है, उसका 
का योध्या बनता है । अयोध्या अर्थात्‌ जहाँ युद्ध नहीं, कलह नहीं, वैर नहीं, ऐसी 
हा जहाँ भगड़ा ह न भाव नहीं, स्वार्थ-भावना अथवा विषमता नहीं, वह ही 
योध्या है और वहींपर . श्रीराम, अवतार धारण करने आते हैं।। जब कैकेयीके मनमें 


है विषमता या स्वार्थे जगता है, तब श्रीराम अयोध्या छोड जाते हैं । 


_ कथा सुनते होतो आजसे ऐसा निशचय करो कि इस जगातमें मेरा कोई शत्र नहीं, 


` मेंरा किसीने कुछ भी विगाड़ां न हीं। मेरा पके क 
Be नहीं ८ अंक [ । मेरा बिगड़ा , मेरे पा ss 
. इ दिया नहीं, मेरा ना कार मेरे पाप ह| * "गे र! किसीने मुके 


भूतेष बद्भवेरेण न मनुष्यः शान्तिमृच्छति । ` | 
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PR £ 
जगतभें एक जीवमें भी कुभाव रखोगे तो तन, मन दोनों बिगड़ेंगें । कोई किसी- 
का बिगाइता नहीं, सबको किये हुए कर्मोका फल भोगना पड़ता है। मनमें निश्चय करो 
'कि नया पाप न हो, ऐसी सावधानी मुझे रखनी है। जो पाप लेकर आया हूँ, उनको भोग- 
कर मुझे पुरा करना है। पाप भोगनेके लिए ही तो यह जन्म मुझे लेना पड़ा है । जिसने 
'बिलकुल पाप किया ही नहीं अथवा जिसका पाप शेष रहा ही नहीं, वह तो प्रभुके चरणोंमें 
'ही रहता है । उसे जन्म लेना पड़ता नहीं । 
अयोध्याकाण्ड ज्ञान सिखाता है कि निर्वेर बनो । मनके साथ निश्चय करो कि 
भेरा कोई शत्रु नहीं । मैं किसीका शत्रु नहीं । युद्ध न करो । थोड़ा जीवन है । जीवन बहुत 
छोटा है, इसलिए इस छोठिसे जीवनमें चैर-भाव' किसलिए करते हो ? जीवका जगतके साथ 
सम्बन्ध सच्चा नहीं । कभी-न-कभी जगतका सम्बन्ध छोड़ना ही पड़ता है। तुम्हारा सच्चा 
सम्बन्ध परमात्माके साथ है। 
अयोष्याकाण्ड शिक्षा देता है कि तुम सरयूजी अर्थात्‌ भक्तिके किनारे रहना । 
भक्तिके किनारे रहोगे तो युद्ध होगा नहीं । जो भक्तिके किनारे रहता है बही निर्वेर बनता 
'है। आज तक तो आप सब भक्तिके किनारे ही हो परन्तु आनेवाले कलमें कहाँ रहोगे, यह तो 
भगवान जाने । 


कथाकी भले ही पूर्णाहुति हो जाय परन्तु भक्तिकी पूर्णाहुति न करो। कितने ही 
लोग ऐसे होते हैं कि कथा होती है तब तक तो खूब भक्ति करते हैं, एकबार भोजन करते 
हैं, उपवासं करते हैं, मौन रखते हैं, ्रह्मचर्यंका पालन करते हैं और किसीकी निन्दा नहीं 
करते हैं परन्तु जहाँ कथाकी समाप्ति हुई कि--'बीत गयी बात ।” भक्तिकी समाप्ति न 
करो । सदैव भक्तिके किनारे रहो, भक्तिक्रो व्यसन बनाओ | 


सन्तोंकी आँखको, इन्द्रियोंको और इनके चित्तको भक्तिका भारी व्यसन होता 
है। ये एक क्षण भी प्रभुके नाम-स्मरण बिना रह सकते नहीं । साधारण मनृष्यको भक्ति- 
'का व्यसन होता नहीं । अन्य व्यसन होते हैं। यह घण्टे-दो-घष्छे ठाकुरजीके पास बैठते हैं, 
'पीछे ठाकुरजीको पोढ़ा देते हैं । प्रभु कहते हैं कि अरे ! झैं कुम्भकर्णका बाप नहीं हूँ, जो 
'बाईस घण्टे सोऊ । जो भक्तिकी समाप्ति करता है, वह भक्तिका रहस्य जानता ही नहीं। 
"भक्ति तो जीवनको अन्तिम श्वास तक करनी आवश्यक है। 


मन ईश्वरमें हो और ईश्वर-स्मरण करते हुए शरीर त्याग करे तो मुक्तिमिलती 
है। समस्त जीवन जिसके लिए व्यतीत हुआ हो, वही अंत समय स्मृति आवेशा । बहुतः. ` ७ 
युण्यशाली जीव हो, जीवनमें सतत जिसने राम-नामका जप किया हो, उसको ही अन्त- | बे 


कालमें राम-नामका स्मरण रहता है। 
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१२० तत्वार्थ-रामायण 


कक ७ रा ाकका---नाक पा रा. रा. 
जन्म जन्म मुनि जतलु करादीं । अन्त राम कहि आबत नाहीं ॥ 


सम्पूर्ण जीवन श्रीराम-स्मरणमें गया हो तो ही अन्तकालमें श्रीराम याद आवेगे ॥ 
मनको ईइवरका सतत स्मरण करानेके लिए जपको छोड़कर अ्रन्य कोई साधन नहीं । जीभ- 
से प्रशुके नामका जप करो और मनसे प्रभुका स्मरण करो । अन्तकाल तक जप चालू ही 
रखो । जपकी पूर्णाहुति न हो, भजनकी, भक्तिकी समाप्ति न हो। शरीरकी समाप्तिके 
साथ हो भजनकी समाप्ति । भक्ति जीवनके अन्त तक करो । 


एक भाई हमको पूछने आये कि महाराज ! मैंने राम-नामका एक करोड़ जप | 
किया है। अब उसकी पूर्णाहुति करनेका मेरा विचार है । उस पूर्णाहुतिमें मुझे क्या-क्या 
करना है ? कोई ऐसा पूछने आता नहीं कि मैं बहुत वर्षासे दाल-भात खाता हूँ सो अब 
मुझे दाल-भातकी पूर्णाहुति करनी है। अरे, दाल-भातकी पूर्णाहुति नहीं तो राम-नामकी 
पूर्णाहुति कहीं होती है ? जीवनके अन्तिम दिन तक इस पेटकी थोड़ी-सी तो पुजा करनी 
ही पड़ती है। पेटको कुछ देना ही पड़ता है। भोजनको पूर्णाहुति नहीं तो प्रश्ु-भजनकी 
पूर्णाहुति किस प्रकार हो सकती है? भक्तिकी पूर्णाहुति होती नहीं, भक्ति तो निरन्तर 
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करनी है । 


भक्तिके किनारे जो रहता है, वह युद्ध करता नहीं। उसका मन अयोध्या बनता 
है । भक्ति अर्थात्‌ प्रेम । अयोध्याकाण्ड प्रेमका दान करता है। भाई-भाईके बीचका प्रेम, 
पिता-पुत्रके बीचका प्रम, पति-पत्नीका प्रेम, राजाःप्रजाका प्रेम । अयोध्याकाण्डका पाठ 
जो करता है, उसका घर अयोध्या बनता है । जिस घरमें दो भाइयोंका झगडा होता होवे, 
उस घरमें अयोघ्याकाण्डका पाठ करना चाहिए । 


इस कलियुगमें दो सगे भाई भी एक घरमें साथ रह सकते नहीं । विवाह हुआ 
कि अलग होनेकी बात आ जाती है । संयुक्त कुटुम्बकी अपनी प्रथा अब झुलायी जा रही 
है । संयुक्त कुदुम्बकी प्रथा अपने तीन महान्‌ ग्रन्थोंका श्रादशे है श्रीक्ृष्ण-बलराम दो भाई 
थे पर घर एक ही था । श्रीराम, लक्ष्मण, भरत, शत्रुघ्न चार भाई ये परन्तु घर एक ही | 
था । पाण्डव पाँच थे फिर भी घर एक ही था। भागवत, रामायण और महाभारत--ईर 
तीनों ग्रन्थोंका आदर्श एक ही है, संयुक्त कुटुम्ब । ब 


` - ` सब भाई आपसमें मन.उदार रखें, आँखमें प्रेम रखें तो घरमें झगडा होगा नहीं ` 
जिस घरमें झगड़ा नहीं अपितु प्रेम है, वह घर तीर्थस्थान बनेगा, योध्या बनेगा : 
. रामजी वहाँ निवास करेंगे । तीर्थमें रहो; यह ठीक है परन्तु तुम अपने शरीरको और घर 


ती { थं जैसा पवित्र बाओ, तोत. है, ।भयोध्याक़ाएडका जिस घरमें % पाठ i होता है, 
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वह घर अयोध्या जेसा बनता है। घरमें भाई लोग अयो र्‌ 
न ग अयोध्याकाण्डका पाठ करें तो झगडा 
अयोध्याकाण्डकी यह फलश्रुति है कि अयोध्याकाण्डका जहाँ t 
ब् तर हां पाठ होता है, वहाँ 
युद्ध होता नहीं। जहाँ कलह होती हो, उस घरमें हनुमानजीके पास दीपक जलाकर 
हनुमानजीको रामायण सुनाओ। ग्रंथोंमें लिखा है कि रामजी महाराज स्वघाम पधारे, 
उस समय हनुमानजी साथ गये नहीं । हनुमानजी यहीं पर रह गये । 


तुम श्रीअयोध्या गये होगे। अयोध्यामें सरयू गङ्गाके अनेक घाट हैं। सरयू 
गङ्गाका प्रवाह अति विशाल है। वहाँ एक घाटका नाम है, गुप्त घाट । अयोध्याके साधु- 
सन्त ऐसा कहते हैं कि श्रीरामजी यहाँ पधारे हैं और यहींसे गुप्त हुए हैं। स्वधाम पघारे 
हैँ । अयोष्याकी प्रजाको भी प्रश्ने मुक्ति दी है। रामजीने हनुसानजीसे कहा--“तुस 
चलो परन्तु हनुमानजीने मनाही की कि मुझे नहीं आना । जब तक श्रीरामनाम जगतः 
में है, श्रीराम-कथा जगतमें है, तब तक मैं जगतमें रहुँगा । मुझे वेकुण्ठमें भी आना नहीं । 
शऔीराम-माममें और श्रीराम-कथामें मुझे बहुत आनन्द आता है। । 
र श्रीराम-कथा सुननेके लिए हनुमानजी यहींपर पृथ्वीपर ही रह रहे हैं। बैकुण्ठ 
गये नहीं । हनुमानजी महाराज अमर हैं, सप्तचिरजी वियोमें हनुमानजीकी गिनती है । 
अश्वत्थामा बलिव्यांसो इनुमांश्च विभीषणः । 
कृपः परशुरामश्च सप्तेतेचिरजीबिनः ॥ 
अश्वत्थामा, बलिराजा, व्यास, हनुमान, विभीषण, कृपाचायं और — 
ये सात चिरंजीवी हैं। ४ न 
जहाँ-जहां श्रीराम-कथा, श्रीराम-कीत्तेन होता है, वहाँ हनुमानजी हाथ जोड़कर, 
मस्तक नवाकर प्रम-पुलकित अश्वुभरी ग्राँखोंसे तल्लीनतासे सुनते हैं। रामकी शक्ति इनमें 
समायी हुई है। हनुमानजी राक्षसोंका, राक्षस-वृत्तियोंका विध्वंस करनेवाले हैं । 


यत्र यत्र रघुनाथकीतनम्‌ तत्र तत्र कृतमस्तकाञ्जलिम्‌ । 

वाष्पवारिपरिपूर्णहोचनम्‌ मारुतिं नमत राश्वसान्तकस्‌ ॥| > 

हर जहाँ श्रीराम-कथा होती है, वहाँ हनुमानजी महाराज पधारते हैं परन्तु पीछे 

कथामें कुम्भकर्णकी स्त्री भी आती है । कुम्भकं युद्धमें सर गया और उसकी स्त्री विधवा | 

हुई। वह भगवानके पास आकर कहने लगी कि अपने पतिके बिना अब सुरे किसका आसरा | 

है, मैं अब समय कैसे व्यतीत करूं ? भगवानने कहा--तू नाटक-चेटक देखने जाया कर 
कुम्भकर्णको विधवा पत्नीने कहा, मैं वहाँ नहीं जाऊंगी, मैं पतिब्ता स्त्री हैं। तुमने ज 
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पतिको मारा, इसलिए मैंने तुम्हारे साथ वैर बढ़ाया है । इसलिए जहाँ लोग तुम्हारी कथा 
करते होंगे, वहाँ मैं जाऊंगी । कथामें बेठा हो अथवा हाथमें माला ली हुई हो तो तुरन्त 
कुम्भकर्णो स्त्री निद्रादेवी आकर खड़ी हो जाती है। दो-चार रात्रिका जागरण हो तो 
भी नाटक, सिनेमामें नींद नहीं आती । कथा हेँसनेके लिए नहीं, ज्ञान लेनेके लिए है। 


श्रीराम-कथा जहाँ होती है, हनुमानजी महाराज अवश्य पधारते हैं। एकनाथ 
महाराजके चरित्रमें एक सुन्दर प्रसङ्ग आता है। एकनाथ महाराज सुन्दरकाण्डको कथा 
कर रहे थे । श्रीसीताजीकी खोजमें समुद्रका उल्लंघन करके हनुमानजी लड्कामें आये हुँ । 
खोजते-खोजते अशोक-वनमें गये हैं। श्रीसीताजी जहाँ हों, वहीं अशोक-वन है । श्रीसीताजी 
पराभक्तिका स्वरूप हैं । भक्ति जहाँ हो, वहाँ शोक नहीं होता। एकनाथ महाराजने कथाओं 
कहा कि हनुमानजी जिस समय अशोक-वनमें आये, उस समय वहाँके वृक्षों और लताओंपर 
इवेत पुष्प खिल रहे थे । 

श्रीएकनाथ महाराजको कथा हो रही थी, उस समय नियमानुसार हनुमानजी 
भी वहाँ कथा सुनने पधारे । हनुमानजीने प्रगट होकर एकनाथ महाराजको इस बातका 
विरोध किया । हचुमानजीने कहा--महाराज ! तुम यह गलत कह रहे हो । मैंने उस 
समय अशोक-वनमें अपनो आंँखोंसे प्रत्यक्ष फूल देखे और वे सफेद नहीं परन्तु लाल थे । 


एकनाथ महाराजने कहा--मैं तो अपने रामजीको रिझानेके लिए कथा करता 
हूँ । मुझे जेसा दिखाई देता है, वेसा ही वर्णन करता हूँ । 


। यह झगड़ा अंतमें श्रीरामचन्द्रजीके पास गया । रामजीने कहा--तुम दोनों सत्य 
 हो। फूल थे तो सफेद परन्तु हनुमानजीकी आँख उस समय क्रोधसे लाल हो रही थीं इस- 
लिए उनको वे लाल दीख रहे थे । ह 
| हनुमानजी रामायण सुनने आते हैं। जीवनमें किसी भी सङ्ूटका प्रसङ्ग आवे | 
तो हुनुमानजीको तुम रामायण सुनाओ । शास्त्रमें ऐसा लिखा है कि जो हतुमातजीको | | 
_ रामायण सुनाता है, उसके लिए सभी ग्रह अनुकूल हो जाते हैं । छोटी-मोटी दशा आवे तो 
शनि महाराज कितनोंको हीं धक्का मारते हैं। शनि महाराज तो देवस्वरूप हैं। शनि _ 
 महाराजकी हष्टिमें कोई त्रु नहीं, कोई मित्र नहीं । लोग कहते हैं कि शनि महाराज 
कुपित हैं। अरे, शनि महाराज किसीसे कुपित नहीं हैं । शनि महाराज तो किए हुए कर्मो- | 
सजा देते हैं। मनुष्यको उसके पापकी सजा देते हैं। तुम हनुमानजीको रामायण | 
_ मुनाओगें तो शनि महाराज राजी होंगे । जो हनुमानजीको रामायण सुनाता है उसके पाप | 


i> - नर s 
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जगतमें ऐसी कोई भाषा नहीं, जिसमें रामायण न हो। प्रत्येक भआाषामें रामः 
चरित्रका वर्णन हुआ है। जब-जब तुमको फुसंत मिले, तब रामायणका पाठ करो, अन्य 
` बातें न करो । कितने ही लोगोंको ऐसी आदत होती है कि जहाँ फुसंत मिली कि पड़ोसी- 
के यहाँ गप्प मारने चले जाते हैं । जाकर कहते हैं, मैं तुम्हारे घर आया हूँ । पड़ोसी कहता 
है, आये तो बहुत अच्छा किया परन्तु पीछे मनमें वह बोलता है कि तुम्हारा तो बिगड़ा 
हुआ है और मेरा भी बिगाइने आये हो । बिना कारण किसीके घर जाना, बिना कामके 
किसीके घर ज्यादा बैठना, यह ठीक नहीं। व्यर्थ बैठना नहीं, ज्यादा बोलना नहीं । 
श्वुद्धारका चित्र देखना नहीं, श्डङ्गारकी बात सुननी नहीं, श्ृ्गारकी पुस्तक पढ़ना नहीं । 
जब-जब फुसँत मिले, तभी हनुमानजीको रामायण सुनाओ । तुम्हारा पाप जलेगा, तुम्हारी 
बुद्धि शुद्ध होगी, तुम्हारे घरसे झगड़ा मिटैगा । श्रीराम-कथा अति दिव्य कथा है । 

जिसमें समस्त दिव्य सद्गुण एकत्रित हो जायें, वही परमात्मा हैं। श्रीराम 
सर्वंगुणोंके भण्डार हैं । लक्ष्मणजी. विवेकके स्वरूप हैं। भरत वैराग्यके और इत्रुघ्नजी 
सदुविचारके स्वरूप हैं। भरत ओर शत्रुघ्न अर्थात्‌ वेराग्य और सद्विचार यदि इस 
अयोध्यारूपी शरीरमें न हों तो दशरथरूपी जीव कंकेयीके, कामके, दुर्बुद्धे अधीन हो जाय 
परन्तु वेराग्य और सदृविचार हों तो जीव कामके, दुर्बुद्धिके अधीन होता नहीं । 


. अयोध्याकाण्डमें किसीको लोभ हो, ऐसा दीखता नहीं । रामजीको राज्यका लोभ 
तहीं । भाईके सुखके लिए रामजी हँसते-हँसते वनमें गये । मिले हुए राज्यको भरतजीचे 
भी लिया नहीं । भरतजीको भी राज्यका लोभ नहीं । भरतजी कहते हैं कि यह राज्य मेरे 
बड़े भाईका है । मैं तो उनका सेवक हूँ । रामजी वनमें गये, वहाँ गुह राजा अपना राज्य 
रामजीके चरणोंमें अपंण करता है परन्तु रामजी उसे लेते नहीं । 


अयोध्याकाण्डमें लोभ दिखाई देता नहीं । इसलिए उसमें युद्ध नहीं ॥ रामायणमें 
सात काण्डोंमें-से छः काण्डोंमें युद्धको कथा आती है । बालकाण्डमें रामजी और राक्षसोंका 
युद्ध, अरण्यकाण्डमें खरदूषणके साथ युद्ध, किष्किन्धाकाण्डमें बालि और सुग्रीवका युद्ध , 
सुन्दरकाण्डमें हनुमानजी और राक्षसोंका युद्ध, लङ्काकाण्डमें राम-रावण-युद्ध और उत्तर- 
काण्डमें दिग्विजय, समयका युद्ध--इस प्रकार प्रत्येक काण्डमें युद्धकी कथा है । केवल एक 
अयोध्याकाण्डमें ही नहीं है । अयोध्याकाण्ड ज्ञान देता है कि प्रभुकी पघरावनी करनी हो, 


तुम्हारे अन्दर श्रीरामजी निवास करें, ऐसी इच्छा हो, प्रशनके चरणोंमें जाना हो तो युद्ध न | 


करो । मनमें-से वेरको दुर करो, कुभावको त्यागो । 


` कदाचित्‌ तुम्हारा कोई नुकसान करे, तुमको कोई बिना कारण सतावे तो भगवान 
तुम्हारे शनुको देखेंगे । भगवान अन्धे नहीं। ईश्वरके राज्यमें तनिक भी अन्याय हुआ 
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नहीं, होता भी नहीं । प्रङ्ुके राज्यमें देर हो सकती है पर अन्धेर नहीं। तुम्हारे शत्रुको 
भगवान सजा देनेवाले हैं परन्तु तम उसके लिए तनिक भी कुभाव न रखो । 

अयोध्याकाण्डके पीछे आता है अरण्यकाण्ड । अरण्यकाण्ड निव्यंसन बनाता है। 
अरण्यकाण्ड बोध कराता है कि धीरे-धीरे सयम बढ़ाकर वासनाका विनाश करो । निर्वेर 
होनेके पीछे भी वासना त्रास देती है। मानवका मन अनेक पाप-वासनाओंसे दूषित हो 
चुका है। वह अधिकतर काम-वासना भोगनेके लिए ही आतूर रहता है, अनेक प्रकारके 
सय और चिन्ताग्रोंसे व्याकुल रहता है। मन कामातुर है, भयसे व्याप्त है और नाना 
प्रकारकी इच्छाओंसे पीड़ित है । मानवंको दुख देने वालो यह वासना ही है। 


योगवशिष्ठमें एक स्थानपर श्रीरामचन्द्रजीने वशिष्ठ ऋषिसे कहा-- 


तरन्तिमातंग घटातरंगं रणाम्बुर्धि ये मयि ते न शूराः । 
झूरास्त एवेह मनस्तरंग देहेन्द्रियाम्बोधिं इमं तरन्ति ॥ 
गुरुदेव ! युद्ध-भूमि हो और सामने शत्रुके पहाड़ जैसे मोटे हाथियोंकी पंक्तियाँ 
गरज रहों हों, हाथियोंकी ऐसी विशाल सेनाको स्वयंके बाहुबलसे छिन्न-भिन्न कर सके 
स्वयंको शक्तिसे उसका भेदन करके पार निकल जाये, यह ठीक है। वह मनुष्य बहुत 
हिम्मत वाला है परन्तु मैं उसको शूरवीर नहीं कहता । मेरे मतमें सच्चा शुरवीर तो वह है 
किं जो शरीरःरूपी समुद्रमें उठती हुई मनकी तरङ्गोंको, मनकी इच्छा-आकांक्षाओंको 
सनकी विकार-वासनाओंको संयमसे पार कर जाये। जो संयमी है, वही खरा शूरवीर है । 
वासनाओंके ऊपर जो विजय पाता है, वही सच्चा पराक्रमी है । जो वासनाओंका- गुलाम बन 
जाता है वह निबंल है। वह संसारमें हार जाता है। उसके यह लोक और परलोक दोनों 
ब्रिगडते हैं। वासनाओंको संयमसे जीतो । 


र वासंनाओंको चाहे जितना भोग प्राप्त हो, वे कभी भी तृप्त होती नहीं । भोग 
_ भोगनेसे तो वासना बढ़ती हो जाती है । अर्निमें घीकी आहुतिसे जिस प्रकार अग्नि शान्त 
होतो नहीं ओर अधिक प्रज्वलित होती है, उस्ती प्रकार भोग भोगनेसे वासना' शान्त होती 
जही, और अधिक प्रबल बनती हैं | वासना ऐसी भिखारिन है कि वह खिलानेवालेको ही 
खः जाती है। इसको तृप्ति होती ही नहीं । 
EE विवेक और संयमसे ही वासना शान्त होती है । अग्निमें लकडी डालो तभी तक 
वह सुलगती है परन्तु लकडी डालना बन्द होते ही अग्नि आपसे आप शान्त हो जातो है। 


र वासनाओंको भोग परसते रहो, तबतक वे पनपती रहती हैं और भोग देना | | 
गय तो आपसे आप शान्त हो जाती है। पुवंकालमें भाजी-रोटीमें जो शान्ति | 
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ओर आनन्दका अनुभव अपने पूवंजोंको होता था, वह आज भाँति-भाँतिके मिष्टान्नोमें 
और मोटर बङ्गलोंमें भी अपनेको होता नहीं। कारण, जिंतने सुखकी व्यवस्था और भोग- 
विलासका साधन बढ़ता जाता है, उतनी ही मनुष्यकी वासना भी बढ़ती जाती है। जीवन-- 
में सादगी, सन्तोष और संयम होगा तो ही शान्ति और आनन्दका अनुभव होगा । सुख 
भोगनेको इच्छा ही दुःख है। भगवान तुमको सुखः दे तो'विवेकसे प्रभुका स्मरण करते 
हुए थोड़ा सुख भोगो तो बाधा नहीं । नगन 
बहुत सुख भोगनेसे तन आलसी होता है । बहुत सुख भोगनेसे मन बिगइता है । 
विवेकसे थोड़ा सुख भोगो परन्तु अमुक सुख मुझे भोगना ही है, ऐसा सद्भुल्प न करो । 
सुख भोगनेके संकल्पसे मन बहुत बिगड़ता है। धीरे-धीरे वासनाओंका विनाश करो। 
वासनाओंका विनाश करनेके लिए थोड़े दिन घर छोड़कर वनमें रहनेकी भी आवश्यकता है। 
ग्रृहस्थका घर कामभूमि है। गृहस्थके घरमें कामके परमाणु फिरते हैं। 
भोगभ्ूमिमें भक्ति बराबर होती नहीं । भोग, भक्तिमें बाधक है। भोगमें प्रतिक्षण आनन्दै 
घटता जाता है, जब कि भक्तिमें प्रतिक्षण आनन्द बढ़ता जाता है। भक्ति करनेके लिये 
स्थान-शुद्धिको बहुत आवश्यकता है। स्थानीय वातावरणका प्रभाव मनके ऊपर रहता 
है। ग्रहस्थके घरमें कामके परमाणु भरे हुए होनेके कारण घरमें रहकर परमात्माका सतत 
च्यान करना कठिन है। चित्त पूरी एकाग्रतासे प्रश्ु-चरंणोंमें चिपक सकता नहीं । घरकी 
एक-एक वस्तुमें ममता होती है। आँखें यह देखती हैं, इसलिए मोह होता है । वासना 
जगती है । ठ 
गृहस्थ घरमें समभाव रख सकता नहीं । गृहस्थाश्रमका व्यवहार विषमतालंसे 
भरा हुआ है। वहाँ समता बहुत रह, सकती नहीं .।, . जबतक संसारका सम्बन्ध है, | 
तबतक ब्रह्म-सम्बन्ध होता नहीं । धीरे-धीरे संसारका सम्बन्ध कम करो, संयम बढ़ाओ। | 
संयमके बिना भनक्तिमें आगे बढ़ सकते नहीं। आँखका संयम बढ़ाओ, जीभका संयम 
बढ़ाओ, मनका संयम बढ़ाओ । जिसको देखनेकी अत्यन्त आवश्यकता प्रतीत हो, उसीको | 
'देखो । आवश्यक हो, उतना ही बोलो । संयम बिना सुखी हो सकते नहीं । जो इन्द्रियोंका | 
गुलाम है, वह भक्ति कर सकता नहीं । संयम और संदाचार बढ़ाओ तो वासनाओंका नाश ह 
हो, मनं शुद्ध हो और भक्तिमें आनन्द रावे । र 
विलासी लोगोंका सङ्ग मनको बिगाइता है। चासनाओंको जाग्रत करता 
'विलासी लोगोंके सङ्गमें रहकर वासनाओंका नाश करना अशक्य है। थोड़े 
'लिएं विलासी लोगोंका सङ्ग छोड़कर एकान्तमें रहो । शरीर बिगड़ता है तो 
“परिवर्तन करनेके लिए जाते हैं कि जहाँ अच्छी हवा हो, अच्छा पानी हो, व्ह 
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शरीर सुधरे। शरीर बिगड ज़ानेपर जिस प्रकार हवा बदलनेकी आवश्यकता पडती है 
उसी प्रकार बिगड़े हए मनको सुधारनेके लिए घर छोड़कर किसी पवित्र तीथमें रहनेकी 
आवश्यकता है, एकान्तवासकी. आवश्यकता है । एकान्तमें ईश्वर-भजन करो । एकान्त 
मनको जल्दी एकाग्न बनाता है। एक ईश्वरमें सवका अंत करना, उसका नाम एकान्त । 
सनको ईश्वरमें एकाग्र करना हो. तो एकान्तमें रहनेको बहुत आवश्यकता है। एकान्तमें 
जिसका मन शान्त रहता है, एकान्तमें जिसको प्रभ्‌-भजनमें थोडा भी आनन्द आता है, 
उसकी बुद्धिमें ज्ञान, स्फुरण पाता है। उसको वासनाओंका धीरे-धीरे नाश होता है। 


वासना जगती है अज्ञानसे--शरीरका सुख मेरा सुख है, ऐसे अज्ञानसे वासना 
जागृत होती है । परमात्माका ज्ञान न हो, तबतक वासनाओंका नाश होता नहीं । वासना- 
से पाप होता है । पापका सूल है. अज्ञान । अज्ञानका विनाश ज्ञानसे होता है। वासनाओं- 
का विनाश करनेके लिये ज्ञानकी आवश्यकता है। एकान्तमें शान्त चित्तसे प्रभु-भजन करने- 
से बुद़िमें ज्ञान, स्फुरित होता हे। ज्ञान-भक्ति बढ़ानी हो तो थोड़े दिन घर अवश्य छोड़ना ॥ 
बारह महीने बंगलेमें रहे, उसकी ज्ञान-भक्ति बढ़ती नहीं । 
आजकल कितनोंको. ही. घरमें रोज थप्पड़ पड़ता है परन्तु घर छोड़कर जाते 
वहीं । लड़के अपमान करते (हैं: फिर भी घरमें बेठे रहते हैं । अरे, पाँच वर्षका 
बालक ध्रूव घरमें तनिक-सा अपमान होते ही घर छोड़कर चल निकला और वनमें 
तपश्चर्या करके उसने परमात्माका दशन किया । वृद्धावस्था है, सबको छोड़कर चले जाने- 
का समय निकट है, माथेपर काल बैठा है, फिर भी यह जीव मोह छोड़ सकता नहीं, घर 
छोड़ सकता नहीं । 
व्याधीव तिष्ठति जरां परितर्जयन्ती रोगाश्च शत्रव इव प्रहरन्ति देइम्‌ । 
आयुः परिस्रवति मि्नषटादिवाम्भः लोकस्तथाप्यहितमाचरतीति चित्रस्‌ ॥ 
वृद्धावस्था भूखी बाधिन जैसी है। वह मनुष्यकी छातीके ऊपर चढ़ बेठनेके लिए 
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तड़प रही है । शरीरमें अनेक प्रकारके रोग शत्रृकी तरह घुस गये हैं। ये शरीरको ले. 


` जानेके लिए तैयार बैठे हुं । किसी चटखे हुए घड़ेके अन्दर पानी रखा हो और वह पाती 
. जिस प्रकार बहने लग जाता है, उसी प्रकार मनुष्यके जीवनका समय शनेः-शनेः रिस 
रहा है। इसपर भी मनुष्यको स्वयंके हित-अहितका ज्ञान नहीं होता, यह केसी विचित्र 

बात है। 
वृद्वावस्थामें घरके लोग बहुत त्रास देते हैं। कोई कुछ सुनता नहीं, कहा मानता 
' ज्ञहीं । अरे ! घरमे बूढ़ेके साथ, कोई बात करनेको भी राजी नहीं । 
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पश्चाज्जीवति जजरदेहे । 
बातों कोऽपि न एच्छति गेहे ॥ भज गोबिन्दस्‌'`` 

घरमें कोई खैर-खंबर पूछता नहीं । फिर भी घरकी आसक्ति छूटती नहीं । तुम 
जिनके प्रति अत्यन्त आसक्ति रखोगें, वे ही तुमको अधिक रुलावेगे । समकर घर खोडोगें 
नतो कल्याण है, नहीं तो काल धक्का मारेगा और तब घर छोड़ना तो पड़ेगा ही । 

अन्तकालमें घबडाहट क्यों होती है ? इस जीवको घर छोड़ना सहन होता नहीं 
और यमदूत जबदंस्ती घर छुडाते हैं । जैसे-तेसे घर छोड़ना तो पड़ेगा ही । छोड़े बिना 
छुटकारा नहीं । अरे, जबरदस्ती छुड्वानेसे तुमको त्रासं होता है, बहुत वेदना होती है । 
समभकर घर छोड़े, वह बुद्धिमान है तुम समझकर ही महीने-दो-महीनेके लिये घर छोड 
दो तो क्या बुरा है ? 

एक-दो महीने किसी पवित्र तीर्थमें रहकर प्रभुका भजन करो। मानव वनमें 
“रहकर तप न करे, तबतक इसके जीवनमें दिव्यता आती नहीं । श्रीरामचन्द्रजी राजा होते 
हुए भी वनमें गये हैँ । वनमें रामजी दाल-भात खाते नहीं हैं । फल खाते हैं। कन्द-मूल 
आरोगते हैं । वनवासके मध्यमें रामजीने श्रनाज लिया नहीं। अन्नमें रजोगुण है । रजोगुण- 
से कामकी उत्पत्ति है। सात्त्विक आहार बिना कामको मार सकते नहीं । सात्त्विक आहार 
'करनेसे धीरे-धीरे इन्द्रियोंको वशमें ला सकते हो। जबतक जीभ वशमें न आवे, तबतक 
अन्य इन्द्रियोंको निग्रह करना कठिन है। 

रामजी वनमें तपश्चर्या करते हैं। रामजी वनवासके मध्यमें धातुके किसी पात्रका 
स्पशे करते नहीं । प्यास लगे तो नारियलके खोपरेमें पानी पीते हैं । श्रीसीताजी साथ हैं । 
फिर भी रामजी पूर्ण निविकारी हैं। परिपूर्ण संयमी हैं। रामजी पूर्ण यौवनमें वनमें गये 
हैं, वृद्धावस्थामें गये नहीं। बुढापेमें तीथेमें जाकर भजन करेंगे, ऐसी बात न करो । शरीर 
सबल हो, तब ही संयम बढ़ाओ । शरीर दुर्बल होनेके पीछे संयमका कोई अर्थे नहीं । वन- 
में गये तब रामजीकी अवस्था २६ वर्षकी थी, श्रीसीता माताकी अवस्था १८ वर्षकी थी । 


गुहस्थाश्रममें संयमी जीवनका आदश श्रीरामजीने बताया है। पहले तप किया 


A Er RW चर: 


प पा मना. 


'तब रामजी राजा हुए हैँ । पहले तपश्चर्या की हो तो मानव भोगोंमें सावधान रहता है। | ड 
वनवास बिना जीवनमें सुवास आती नहीं । सात्त्विकता आती नहीं । अरे, बारह मास र 


-जङ्जलमें रहे बिना कोई महान्‌ हुआ नहीं । 


 जगतमें जितने सन्त हुए हैं उनके चरित्र पढ़ो तो प्रतीत होगा कि उन्होंने बहुत द 
दिन वनमें रहकर तपश्चर्या की है। पवित्र संयमी जीवन बिताया है, तर वासताके उपर 
तिजंय मिले सकी है और तब ये गाप ने नोत माला ह ह 
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१२८ 
"कठ्लकोः सह 
महल छोड़कर गङ्गा-किनारे तीर्थोमें ब्रास करते थे, ऋषियोंके आश्रमोंपर जाते थे और 
तब शान्ति मिलती थी । ऐसी शान्ति राज़महलमें कहीं भी नहीं मिलती । वनवासकी बहुत 
जरूरत है । सदियोंमें स्निग्ध पदार्थ खानेसे जिस प्रकार शक्ति पूरी वर्ष टिकती है, बैसे 
ही एकाध मास वनमें रहकर किया. हुआ तप बाकीके ग्यारह महीने तुमको पाप करनेसे 

विमुख करता है। 
अरण्यकाण्ड ज्ञान देता है| वासनाका विनाश करनेके लिए थोड़े दिवस विरक्त 
साधुओंका संग करो, भजनानन्दी. महात्माओंका संग करो। सात्तिवक जीवन बिताओ । 
साधारण भोजन करो । एकान्तमें बेठकर प्रश्रुके किसी मन्त्रका अनुष्ठान करो, ध्यान करो 
जप करो । 
किसी गरीब वेष्णवको विष्णु-यज्ञ करनेकी इच्छा हो तो वह कँसे कर सकता 
है ? एक विष्णु-यज्ञ करना हो तो पाँच-दस हजारका खचं होता है। गरीब वैष्णव इतनी 
रकम कहाँसे लावे ? इनके लिये अपने ऋषियोंने एक सरल उपाय बताया है। श्रावण- 
भादों मासके पवित्र दिवसोंमें गङ्गा-किनारे, नमंदा-किनारे रहकर, एक समय सादा सात्त्विक 
भोजन करके रोज, नियमसे. विषूगु-सह्नका पाठ करो । इस प्रकार विष्णु-सहस्रके बारह सौ 
पाठ करोगे तो तुमको विष्णु-यज्ञ करनेका फल मिलेगा, तुम्हारा मन शुद्ध होगा । इसलिए 
एक पसा भी खचें करनेकी जरूरत नहीं.। 
तुम ऐसी इच्छा रखो कि मुझको एकाध महीना समस्त दिवस भक्ति करनी है। 
एक महीना भगवानके लिये रखना है ? कितने ही लोग घर छोड़कर तीर्थमें जाते हैं तो 
वहाँ भी अखबार मंगाते हैं ।. उन्हे यह जाननेकी उत्सुकता होती है कि अहमदाबादमें 
कया हुआ, बम्बईमें क्या हुआ । अरे, तुमको श्रखबार ही पढ़ना है तो तुम घर छोड़कर यहाँ 
क्या करनें आये ? दूसरेकी पञ्चायत करनेसे क्या लाभ ? भहमदाबादमें कहीं झगड़ा हो 
तो यहाँसे तुम कहीं सुधार तो दोगें नहीं ? केवल बातोंसे क्या लाभ है? 
एक-दो महीने अखबार पढ़ो मत, घरकी चिट्टी मँगाओ मत। मनमें हढ़ निश्‍चय 
रखो कि यह महीना मैंने भगवानके लिये रखा है। तुम्हारे घरकी भगवान रक्षा करेगा । 
_ कितने ही लोग घर छोड़कर तीथंमें तो जाते हैं परन्त वहाँ जानेके बाद उनको घरकी बहुत 
स्मृति रहती है कि घरके लड़के क्या करते होंगे तू राम-राम कर, तू घर छोड़कर 
. आया है, फिर भी घरका स्मरण क्यों करता है ? भगवानके लिये जो घर छोडता है, 
उसकी चिन्ता भगवानको है। तुम्हारा नुकसान नहीं होगा । तुम प्रभुमें विश्वास रखो । 
तीर्थमें निवास करनेपर घरका स्मरण करना नहीं । तीथंमें रहकर घरकी याद 
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रहकर ईश्वरका भजन करना ठीक है। तीथंमें रहकर लौकिक बातें 
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मनमें रखनी चाहिये नहीं । मनमें रही हुई वस्तु विघ्न करती है। जिसके मनमें संसार है, 
वह घर छोड़कर तीर्थमें भी रहता हो अथवा जङ्गलमें पेड़के नीचे बेठा हो, वहाँ भी चकवा- 
चकवीका प्रसंग देखनेसे उसके मनमें पाप आतां है। संसार. छोड़कर तीथंमें जाओ और 
उस संसारको मनमें-से बाहर न निकाल सको तो माया त्रास देती है, वासनाएँ सताती 
हैं । संसारमें रहनेसे पतन होता नहीं, संसारको मनमें रखनेसे पतन होता है। वासना ही 
` मानवको भव-बन्धनमें धकेलती है, वासना ही मनुष्यको संसारमें जकड़कर रखनेवाली 
जंजीर है। वासनाकी पकड़में-से जो छूट जाता है, वह मुक्त हो जाता है। 
संसारकारागुह मोक्षमिच्छोरयोमयं पांदनिबन्धशृंखलप । 
वदन्ति तज्ज्ञाः पड वासनात्रयं योऽस्मा द्विुक्तः समुपेति ुक्तिय्‌ ॥ 
वासनापर विजय प्राप्त करनी हो तो जीवन खूब सात्तिवक बनाम्रो । जीवनमें 
तपञ्चर्या करोगे, जंगलमें वास करोगे तो ही काम-राक्षस, वासना-राक्षसी मरेंगी । अरण्य- 
काष्डमें शूपृंणखा अर्थात्‌ वासना एवं मोह और शबरी ्रर्थात्‌ शुद्ध भक्ति थे दोनों मिलते 


हैं । भगवान मोहके ऊपर नजर डालते नहीं, शुद्ध भक्तिको देखते हैं । मोहको, वासनाको 
बाहर धकेलो और शुद्ध भक्तिको अपनाम्रो । 


अरण्यकाण्ड बोध कराता है कि वासनाओंका विनाश करनेके लिए थोड़े दिन 
वनमें रहनेकी आवश्यकता है। वनमें रहकर वासनाओंका विनाश हो तो पीछे ईस्वरके 
साथ मित्रता होती है । | 

अरण्यकाण्डके पीछे आता है, किष्किन्धाकाण्ड | किष्किन्धाकाण्डमें श्रीराम 
सुग्रीवके साथ मित्रता करते हैं। जिसका कण्ठ सुन्दर है, उसका नाम सुग्रीव। कण्ठकी 
शोभा आभूषणसे नहीं, प्रभुका नाम जपनेसे है । जीव प्रभुके नामका सतत जप करे तो 
प्रु उसके साथ मित्रता करते हैं । जीव-ईवरकी मित्रताकी कथा किष्किन्धाकाण्डमे है । 


जीव सुग्रीव है, रामजी परमात्मा हैं। जगतके किसी जीवके साथ वेर न करो 
और अधिक मंत्री-प्रेम भी न करो। कोई न मिले तो वियोगमे उसकी याद न करो । 
ज़गतके साथ विवेकसे प्रेम करो । परमात्माके प्रति प्रेम करना होगा तो जगतके विषयोंका 
प्रेम छोड़ना ही होगा । विषयोंको मनसे न छोड़ा जाये, तबतक ब्रह्म-सम्बन्ध होता नहीं । 


विषयानन्द हो, वहां ब्रह्मानन्द सम्भव नहीं । मनुष्य-शरीरमें विषयानन्द हो, तबतक 


ब्रह्मानन्द आता नहीं । जीव, ईश्वरके साथ मेत्री तब कर सकता है जब कि वह कामकी र 
दोस्ती छोड़ता है। | 5 


कामकी मंत्री छोड़ो तो रामके साथ मैत्री होगी। मानव, कामकी दोस्ती बोब्तो 
चहीं । जिसका काम मित्र है, वह ऐसा समझता है कि काम नानाची इता 
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कणिक सुख है। सच्चा सुख है राम । काम मित्र नहीं, शत्रु है। गीताजीमें प्रभुने आज्ञा 
की हू । | 
जहि शत्रुं महाबाहो कामरूपं दुरासदस्‌ । 
अर्जुन ! तेरा शत्रु बाहर नहीं । तेरे मनमें, तेरी आँखमें रहनेवाला काम्‌ तेरा 


शत्रु है। वह तुझको रुलाता है और तेरे जन्म-मरणका कारण बनता है। कामरूपी शत्रुको : 


तू मार । 


सुग्रीव रामजीके साथ मंत्री हनुमानजीकी सहायतासे ही कर सके हैं। हनुमान- 
जी ब्रह्मचयंके स्वरूप हैं। ब्रह्मचयेका बल मिले तो जीव-ईइवरके साथ मैत्री कर सकता है। 
ब्रह्मचयंके बिना भक्तिमें आनन्द आता नहीं । कारण, ब्रह्मचर्यके बिना मनकी एकाग्रता 
होती नहीं । ब्रह्मचयंका बल मिले तो मन स्थिर होता है। शास्त्रमें तो ऐसा लिखा. है. कि 
एक दिवस ब्रह्मचयं भंग हों तो उसका असर चालीस दिन तक मनके ऊपर रहता है। 
काम और राम एक स्थानपर रह सकते नहीं । अन्धकार और प्रकाश एक जगह रह 
सकते नहीं । | 
जहाँ राम तह काम नहिं, जहाँ काम नहिं राम | 
तुलसी कबहुँ कि रहि सकहिं रबि रजनी इक डाम ॥ की 
भागवतमें कथा आती है कि कंस और श्रीकृष्ण एक जगह रह सकते नहीं। कस 
और श्रीकृष्ण जीवनमें एक ही बार मिले, तभी श्रीकृष्णने कंसको मार डाला । 
एक ही मशुरामें अर्थात्‌ मानव-शरीरमें श्रीकृष्ण कंस-रूपी कामके साथ रह सके 

._ नहीं । कंस काम है, रावण काम है । काम और ईश्वर एक साथ रह सकते नहीं:। कामकी 
. मित्रता छोड़ो तो प्रसुके साथ प्रेम होगा । T ल 2 

. ` ` मतमें कामको रखो अथवा ईश्वरको रखो। जब तक मनमें काम है तब तक 
साम आते नहीं । मनमें काम आँखोंके रास्ते आता है। इसलिए आँखमें रावणको--कामको 
आने मत दो । रावणके दस मस्तक थे, इसका अर्थ यह है कि रावण-काम दस इर्द्रियोंमें 
रहता है | सबको रुलावे उसका नाम रावण । काम, जीव मात्रको रुलाता है । राम जेसें 
_ निविकारी बनोगे तो रावण-काम मरेगा और काम मरेगा तो राम मिलेंगे । 5 
` रामजीने जिसे अपनाया है वह कामान्ध हुआ नहीं । भगवान जिसे अपनाते.हैं 

हु कामके अधीन होता नहीं। उसका मन हमेशा पवित्र रहता है। तुम कामीके साथ 
मित्रता करोगें तो तुम भी कामी हो जाभ्रोगे। तुम निष्काम परमात्माके साथ मित्रता 
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हो जाओगे । ईदवरके अलावा सारा जगत काममय है। जगतके साथ | 
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बेर न करो परन्तु यह जगत प्रेम करने लायक नहीं । यह्‌ जीव ईशवरके साथ मित्रता 
करता है तो जीवन सुन्दर हो जाता है । 


किष्किन्धाकाण्डके पीछे भ्राता है सुन्दरकाण्ड। जीवन उसीका सुन्दर है जो निष्काम 
है, जो परोपकारके लिए जीवित है, जो परमात्माके लिए जीवित है। रातको सोनेसे 
पहले थोड़ा विचार करो--आज मेरे प्रु प्रसन्न होवें, ऐसा कोई सत्कर्म मैंने किया कि 
नहीं ? आज मेरे भगवान नाराज हुए हैं अथवा राजी हुए हैं ? आज मैंने किसी गरीबकी 
सेवा की है कि नहीं ? आज मैंने दूषरोंको कुछ दिया है कि नहीं ? अन्दरसे 'न' का उत्तर 
मिले तो मान लो कि--आज मैं जीवित नहीं रहा, मृतक रहा हूँ । 


जीना है उसका भला जो इन्सानके लिए जिये । 
मरना है उसका भला जो अपने लिए जिये ॥ 


जो शरीरको और इन्द्रियोंको सुख भोगवानेके लिये ही जीता है, उसका जीवन, 
जीवन नहीं । यह तो मरण है। अपने लिये जीवे, वह जीवन नहीं, ऐसे जीवनसे तो मरना 
अच्छा है । अपने लिये जिये, कुटुम्बके लिये जिये, यह तो पशु-धर्म है । कुटुम्बका पोषण 
करना तो कोएको भी आता है। पंगत देखकर कौआ भी जाति भाइयोंको बुलाता है । 
कुटुम्ब-पोषण करनेके लिये यह जीवन नहीं । परोपकारके लिये जीना ही जीवन है, बाकी 
मरण है । साधारण तौरपर ऐसा देखा जाता है कि इस संसारमें कोई धनके लिये जीता 
है, कोई स्त्रीके लिए जीता है, कोई संसार-सुखके लिये जीता है। परोपकारके लिये, 
परमात्माके लिये बहुत थोड़ेसे जीते हैं। परमात्माके लिये, परोपकारके लिये जिये, उसका 
ही जीवन सुन्दर हे। परमात्माके साथ मित्रता करो तो ही जीबन सुन्दर बनता है । 


भागवतमें जिस प्रकार दशम स्कन्ध है, उसी प्रकार रामायणमें सुन्दरकाण्ड है ॥ 
सुन्दरकाण्ड अति सुन्दर है । 


सुन्दरे किं न सुन्दरम्‌ । 

सुन्दरकाण्डमें हनुमानजी महाराजकी बहुत कथा है। सुन्दरकाण्डमें हनुमानजी | 
समुद्र लांधकर लङ्कामें गये और उन्होंने श्रीसीता माके दशन किये । श्रीसीताजी पराभक्ति pS 
हैं। जहाँ पराभक्ति हो, वहाँ शोक रह सकता नहीं, इसलिये सीताजी जहाँ रहती हैं, उसको 5 
अशोक-वन नाम दिया गया है। ब्रह्महष्टि सिद्ध हो, तभी शोक रहता नहीं। परमात्मा त्मा | रे 
द्वारा जीवको अपनाये ज़ानेके बाद जीवको शोक अथवा मोह कुछ भी रहता नहीं। | लक, 


श्रीसीताजी--पराभक्तिका दर्शन किसको होता है ? जिसका जीवन सुन्दर रः ने 
उसे पराभक्तिका दर्शन होता है। समुद्र लांघकर जो जाये, संसार-समुद्रको लाँघे, उसे 
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सोताजी-पराभक्तिके दशन होते हैं। समुद्र उल्लङ्कन कर सकते हैं केवल हनुमानणी। 
हनुमानजीके सिवाय कोई भी समुद्रको लाँघ सका नहीं । हनुमानजीको यह दिव्य शक्ति 
्रह्मचयं और राम-नामके कारण प्राप्त है। समुद्र उल्लंघन करते समय हनुमानजीको सुरसा 
त्रास देती है । पूरे रस-आस्वादकी वासनावाली जीभ ही सुरसा है। हनुमानजीने सुरसाका 
पराभव किया है। संसार-सागरका जिसको उल्लंघन करना है, उसे सुरसाको जीतना 
पड़ेगा । जीभ वशमें करनी पड़ेगी । 


पराभक्तिके दर्शन करनेके पीछे हनुमानजी लङ्काको जलाते हैं। लंका शब्दका 
उलटा होता है काल । सबको मारनेवाले कालको भी हनुमानजी जलाते हैं, मारते हैं। 
हनुमानजीको काल मार सकता नहीं । पराभक्तिके दर्शनका यह फल है। हनुमानजीका 
जीवन भक्तिमय है । इसलिए यह सुन्दर हैं। : 


सुन्दरकाण्डके पीछे आता है युद्धकाण्ड । जिसका जीवन सुन्दर है, वह ही 
राक्षसोंको मार सकता है। काम राक्षस है, क्रोध राक्षस है, लोभ राक्षस है, मोह राक्षस 
है। युद्ध-काण्डमें राक्षस मरते हैं। कितने ही लोंग ऐवा समझते हैं कि काम, क्रोध 
इत्यादि विकार-राक्षसोंक्रा विनाश होनेके पश्चात्‌ भक्ति होती है। अन्दर विकार है, तब 
लक बराबर भक्ति होती ही नहीं। विकारोंका नाश होनेके पश्चातु ही मैं भक्ति करूँगा; यह 
कल्पना नितान्त विकृत है | यह अज्ञान है भक्ति करोगे तो विकार भी धीरे-धीरे घटेंगे । 
विकार जड़से जाते ही नहीं । काम-क्रोधादि विकार अन्तिम जन्ममें भी होते हैं, अति सूक्ष्म 
रूपमें होते हैं । सतत भक्ति करोगे तो विकार घटते जायेंगे। ; 


. भक्ति महारानीके दशन होनेके बाद रावण मरा। भक्ति धीरे-धीरे बढ़ाओ, फिर 
देखो विकार-वासना घट जायेंगी, घीरे-धीरे इनका विनाश होता जाएगा । जबतक भगवद्‌” 
स्वरूपमें आसक्ति न बढ़ाओ तब तक संसारकी आसक्ति छूटती नहीं, -वांसना मरती नहीं । 
वासनाके छः: दोष--काम, क्रोध, लोभ, मोह/-मद “और मत्सर-_अज्ञानसे उत्पन्न हुए 
हैं । रामजीके छ: गुण हूँ-ऐश्वयं, वीर्य, यश, श्री, ज्ञान और वैराग्य । रामजीके एक-एक 


सद्गुणको मनुष्य स्वयंके हृदयमें उतारे तो वासनाओंका एक-एक दोष नाशको प्राप्त होता 


हैं । भगवन्नाममें पुणं तन्मयता होनेसे ये सदृगुण जीवनमें आते हैं। पराभक्तिका दर्शन हो 
. सभी वासनाओंका नाश होता है । | 


` सुन्दरकाण्डमें जीवन भक्तिमय बनाया, पीछे युद्ध-काण्डमें राक्षसोंका विनाश 


क्रिया । युद्ध-काण्डके पीछे आता है उत्तरकाण्ड । युद्धकाण्डमें राक्षसोंका मरण हो तो उत्तर 


मङ्गलमय bap बने ३. re 
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मुक्तिके सात सोपान १३३ 
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प पाक्या, "चइ. “भा एस 
तीवा मोहाणंव इत्वां कामक्रोधादिराक्षसोन्‌ । 
शान्तिसीता समायुक्त आत्मारामो विराजते ॥ 


पूर्वकाण्डमें रावणको मारे, उसका उत्तरकाण्ड सुन्दर बनता है । जीवनके यौवन 
कालमें जो कामको मारता है, उसकी उत्तरावस्था सुखमय-शान्तिमय बनती है। जीवनके 
'पूर्वाद्धमें धीरे-धीरे संयमको बढ़ाकर जो राक्षसोंका संहार करता है, उसको उत्तरावस्थामें 
ज्ञान और भक्ति प्राप्त होती है । जब सूक्ष्म वासनाका भी नाश हो जाये, तभी 'आत्मा- 
"रामो विराजते'-भगवानके परमधाममें प्रवेश मिलता है, मुक्ति मिलती है । | 


रामचरितमाचसमें उत्तरकाण्डमें काकश्रुशुण्डिजी और गरुड़जीके सम्वादकी कथा 
आती है । उत्तरकाण्डमें ज्ञान-भक्तिका मधुर समन्वय किया है। भुशुण्डिजीने लोमश सुनि- 
'के साथका प्रसंग गरुड़जीको सुनाया है । ज्ञानी महापुरुष मानते हैं कि ब्रह्म निर्गुण-निराकार 
है, जब कि. भक्तजन ब्रह्मके सगुण-साकार स्वरूपकी आराधना करते हैं। लोमश मुनि 
-निरयृण ब्रह्मके उपासक हैं । काकभ्ुुशुण्डिजी ईश्वरके सगुण स्वरूपके पक्षपाती हैं । श्रीरामके 
अनन्य भक्त हैं। दोनोंके बौचमें निर्गुण-सगुण विषयक विवाद होता है । भुशुण्डिजी के हढ़ 
अतिकारसे लोमश मुनिकी बहुत क्रोध आता है। उस समय भ्रुशुण्डिजी मनमें विचारते हैं। 


क्रोध कि देतबुद्धि बिलु द्वेत कि बिच अग्यान । 
सायावस परिछिन्न जड़ जीव कि ईसं समान ॥ - 


अद्वेत-भावीको क्रोध आना नहीं चाहिये । अद्वेतमें एक-की ही सत्ता है, दुसरा कोई 
है ही नहीं । दूसरा कोई हो तो क्रोध आवे । द्वेत-भाव हो तो ही क्रोध आवे । द्वेत-भाव 
ज्ञानमें टिक सकता नहीं । अज्ञान बिना द्वेत-भाव सम्भव नहीं । ज्ञानी भी एक क्षणमें क्रोध 
कर बैठता है। ज्ञानीको भी माया-बहुत सताती है । मायावश होते हुएं भी जीव कहता है 
“सोहमस्मि. मैं वह ही . हैं तो ऐसा बोलनेमात्रसे कोई ; उनः स्वतन्त्रःस्वरूप परमात्माके 
समान हो सकता नहीं परंतु जीव यदि प्रभुकी सतत भक्ति.करे तो उत परमात्माके चरणोंमें 
स्थान मिल सकता हे और माया-प्रपञ्चसे बचा जा सकता है । भक्तिके आगे मायाका बहुतः 
नप्रपञच चलता नहीं । ज्ञानको भक्तिके साथकी बहुत जरूरत है । 


गरुड़जी पूछते हैं कि ज्ञान श्रेष्ठतरं है या भक्ति ? भुशुण्डिजीका उत्तर है-- ह 

भगतिदि ग्यानहिं कछ मेदा | उभय दरिं भंव सम्भव खेदा । 22 

ज्ञान और भक्तिमें कोई भेद नहीं। दोनों जन्म-मरणके चक्करसे छुड़ाते हैं 
ततत्त्व-दष्टिसे देखनेमें ज्ञानमें और भक्तिमें अन्तर नहीं । भक्ति द्वारा ज्ञान प्राप्त 

'भक्तिके पीछे ज्ञान आता है । | | | इ 
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भक्तिज नित्री ज्ञानस्य भक्तिमेक्षग्रदायिनी । 
भक्तिद्दीनेन .यत्किव्चित्कृत॑ समसत्समस्‌ ॥ 


भक्ति ही ज्ञानरूपमें परिवर्तित हो जातो हे । भक्तिकी उत्तरावस्था 
अपरोक्ष ज्ञानकी पूर्वावस्था ही भक्ति है। भक्तिमें पहले दासोऽहं और पीछे पा 
है। आरम्भमें 'दासोऽहं' ऐसी भावना हढ़ करके ईश्वरकी आराधना करते हुए साधककोः 
लगता है, अब भगवान मेरे हैं। पहले मैं भगवानका और भक्ति बढ़े, तब भगवान मेरे | 
उसके पीछे अनुभव बढ़ता है, देह-भान भूलता हे, तब मैं ग्रौर मेरा रहता नहीं । उस समयः | 
इ ही रह ज द उसके बाद लगता है कि मैं वही ब्रह्म हूँ, इस प्रकार दासोऽहं-- 

ऽहं होता हे । ज्ञानं है और ज्ञा 

हक है तय Ms fe र न ही भक्ति है। ज्ञान और भक्ति भिलकरः 


. अशुण्डिजी कहते हैं-ज्ञान-मागे बहुत कठिन है। ज्ञान-मार्गमें पतन होनेमें 
= मे देर 
पा नहीं । इसलिए प्रशु-भक्ति सुगम, सुखदायी है। ज्ञानमार्ग अति दुलंभ केवल्य मुक्ति 
[क य ड प नहीं होती । उनकी प्रभुके चरणोंमें स्थानः 
त्य संवाम रहनेको इच्छा होती है। भक्त 
होता है चो गतीको आ होता 2 होती है को भी वही परमपद प्राप्त 


6 DE a E 
अति दुलम केवर्य परम. पद्‌ । सन्त पुरान निगम आगम बद्‌ ॥ 
राम भजत सोइ बुति गोसाई । अनइच्छित आवइ बरिआई ॥ 
अनइच्छित--भक्तको कैवल्य म मुक्तिकी इच्छा नहीं 
- मे चआ मुक्तिका इच्छा नहीं। भक्त तो प्रश्नसे भरतजीकी 
अरथ न घरम न फाम रुचि, गति न चहड़ें निरबान | 
जनम जनम रति राम पद, यह बरदान न आन | 
र भगवानके र रहनेकी इच्छा करता है। प्रशुमें तो वह मिल ही गया 
क उ जग नहीं। भक्त भगवानसे अलग रह सकता नहीं । भगवानसे 
ए भक्त न हो, वह भक्त है। निष्क्राम भक्तिमे मुक्तिसे भी अधिक दिव्य 


£ इशुण्डजीने ज्ञान और भक्तिका सुन्दर समन्वय किया है। सात काण्डोंका संक्षेप- 
यह भावार्थ है । साम-कथा.अस॒त कथा है । रामायणके एक-एक अक्षरका मनन करोगे तो | 
शुद्ध होगा । रामचरित्र पापोंको जलाता है । रामचरित्र मनुष्यको सावधान करता है। 
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स्वंधर्मेका पालन करनेवालेको बहुत ही सहन करना-पड़ता है। प्राण भले जायें परन्तु घर्म 
न जाय, ऐसी हढ़ता मनुष्यको जीवनमें रखनी चाहिए । मनुष्य धनके लिए धर्मका भाग 
'छोड़ता है, थोड़ा लाभ होता हो तो धमं छोड़ देता है, अधर्म करता है परन्तु धन बड़ा 
'नहीं, धमे बड़ा है। {5 Yep 2) 

मचुष्य-जीवनमें धन मुख्य नहीं, धमं मुख्य है। धन, घर्मकी मर्यादामें रहकर 
"मिलना चाहिए। घनकी अपेक्षा घमं श्रेष्ठ है । मनुष्य-जीवनमें घनकी आवश्यकता है परन्तु 
'घन भोतिक सुख देता है, जब कि घर्म मनकी शान्ति दवेता है। धन तो अनेक बार दुःख 
"भी देता है। मनुष्यको धन प्राप्त करनेमें, उसको बढ़ानेमें, उसका रक्षण करनेमें तथा 
उसका उपयोग करनेमें भी पग-पगपर परिश्रम, त्रास और चिन्ता होती है । धनका नाश 
'होनेपर मनुष्य बहुत दुःखी हो जाता है। धन हो तो दुःख है, जाये तो दुःख है । जब कि 
घम तो इस जीवनको सुधारता है और परलोक भी सुधारता है । घम इस लोकमें शाच्ति 
देता है और अन्तमें परमात्माके चरणोंमें ले जाता है। धमं ही मनुष्यका सच्चा धन है, 
उत्तम धन है। धर्म ही उसका सच्चा मित्र है, सच्चा बन्धु है । मरनेके पीछे घन साथ जाता 
नहीं, धर्म ही साथ जाता है। कोई भी साथ न दे, सब साथ छोड़ दें तब भी धर्म साथ 
दैता है, यह मृत्युके परचातू भी साथ रहता है। 


बिद्या मित्रं प्रवासेषु, भार्या मित्रं गृहेषु च । 
. व्याधितस्यौषधं मित्र, धर्मों मित्रं सृतस्य च॥ 
अपने बालकोंको धनका उत्तराधिकारी न बना सको तो कोई बात नहीं, समस्त 
मसस्कारोंका उत्तराधिकारी बनाना । सम्पत्तिसे कदाचित्‌ थोड़ा सुख मिल सके परन्तु 
संस्कारोंसे बहुत शान्ति मिलती है । अच्छे संस्कारोंसे जो सुख मिलता है बह सम्पत्तिसे 
नहीं मिलता । पेसेसे ही सुख मिलता है, ऐसा मनुष्य जबसे समझने लगा, तबसे पाप बढ़ गया 
है और जीवनमें-से शान्ति चली गयी है। पैसेको मुख्य माननेसे सदाचार गया, संस्कार 
गया, सच्चा सुख गया । पैसा जो सुख देता है, उससे अधिक सुख संयमसे और सदाचारसे 2 
'मिलता है। पैसेसे थोड़ा सुख मिलता है, यह बात सच्ची है परन्तु पैसेसे शान्ति मिलती हे 
नहीं, यह भी इतना ही सत्य है। मनुष्य धर्मकी मर्यादा तोडता है, उससे दुःखी होता है 
'परमात्मा हमको अधिक सुख देता है, तो हमें धमेकी मर्यादाका अधिक-से-अधिक पालल | 
'करना चाहिये । | | | र 
अपने धमंमें चार पुरुषार्थ माने गये हैं। घमे, अर्थ, काम और मोक्ष । पहला | 
धमे है ओर अन्तिम मोक्ष है। बीचमें अर्थ और कामको रखा है, इसलिए कि अर्थ और 
काम, ये दोनों धर्मकी मर्यादामें रहकर प्राप्त करने और भोगने चाहिये। घर्मानुकूल नुकूल अर्थे- 
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को प्राप्त करो और धर्मानुकूल कामका सेवन करो । मनुष्य-जीवनमें अर्थ और काम गोण 
हैं। धमं ओर मोक्ष प्रधान. हैं। कदाचित्‌ पेसेका नाश होता होतो हो जाने दो परन्तु 
धर्मको मत छोड़ो । | 
धर्मोहि परमो लोके घमं सत्यं प्रतिष्ठितम्त । 

मानव-सृष्टिका संचालन करनेके लिए परमात्माने जो नियम बनाये, उनका नामः 
है धर्म । तुमको ठीक लगे अथवा' न लगे, धर्मका पालन करोगे तो ही कल्याण होगा तुम्हे 
कोई काये करना हो तो पहले धर्मसे पूछना कि यह काम करनेसे मुझे पाप तो नहीं लगेगा ? 
घनके लिये धर्मका त्याग करे तो वह ईश्वरको सुहाता नहीं परन्तु धर्मके लिये धनका 
त्याग करे, वह प्रभुको अच्छा लगता है । 

अपने ऋषियोंने धनको साधन माना है। धन साध्य नहीं, साधन है। महा- 
पुरुष ध्मेके लिये धनका उपभोग करते हैं। उसमें क्या ग्राइचर्यं है? अरे ! धर्म-रक्षणकेः 
लिये तो ये प्राणोंका भी त्याभ कर देते हैं। रामायणमें ऐसे अनेक चरित्र हैं कि जो धर्मके 
लिए प्राणोंका बलिदान कर देते हैं। धर्मके लिए प्राण देने वाला मरता नहीं, अमर हो 
जाता है | रामायणमें जटायुको कथा आती है कि जटायुने धर्मके लिए प्राणोंका बलिदान 
कर दिया । आज हजारों वर्षोके बाद भी आप जब रामायण पढ़ते हैं, सुनते हैं, तो उस' 
समय आपका मन पवित्र होता है। [ 


_ रामचरित अति दिव्य है। स्त्री-पुरुष श्रीसीतारामजीके एक-एक शुणोंका मनन 
कर, एक-एक सदगुण जीवनमें'उतारें तो जीवन दिव्य बन जाय । : 
' घर्मो वै भगवान्‌ सतामधिपतिरधमं भजेत्‌ सर्वदा 
घमंणेव निवायतेऽघनिवहो घर्माय तस्मै नमः! 
` भर्मा्नास्ति परं पदं त्रिश्चुबने धर्मस्य शान्तिः प्रिया | 
घसं तिष्ठति सत्यमेव शुभदं मा घर्म मां बर्जयः |! 
x तर. x 
पिबन्ति नद्य स्ववमेवनास्भः स्मयं न खादन्ति फलानि वृक्षाः ।. 
नादन्ति सस्यं खलु वारिवाहाः परोपकाराय सतां विभूतयः ॥ 
वृच्छ कबहुँ नहिं फल भखें नदी न संचे नीर । 
परमारथ के कारने साधुन धरा शरीर॥ . 
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भक्ति्ुक्तिविधायिनी भगवतः ओरामचन्द्रस्य हे 

लोकाः कामदुघाङ्घ्रिप्भयुगलं सेवष्वमत्युस्सुकाः । 
नानाज्ञानविशेषमन्त्रवितति स्यक्त्वा सुद्रेभुशं 

रामं श्यामतलुं स्मरारिहृदये भान्तं भजध्वं बुधाः | 


(२१) 
परमात्मा आचन्दस्वरूप 


परमात्मा श्रीराम परमानन्दके स्वरूप हैँ । निराकार आनन्द ही नराकार श्रीराम- 
रूपमें प्रगट हुए हैं। निराकार वस्तु आँखको दीखती नहीं। यह फूल साकार है, आँखको दीखता 
है परन्तु फूलमें जो सुगन्ध है, बह निराकार है। पेड़ेमें जो मिठास है, यह मिठास निराकार 
है । मिठासका कोई आकार नहीं, कोई रङ्ग नहीं। मिठास पीली, सफेद या काली नहीं 
परन्तु पेड़ेमें मिठास है, इस कारण इसका महत्त्व है। पेडा साकार है, मिठास निराकार है । 
आँख साकार है, आँखकी देखनेकी जो शक्ति है, वह निराकार है। परमात्मा 
निर्गुण-निराकार है और सगुण-साकार भी है। निराकारके साथ कोई प्रेम कर सकता नहीं 
क्योंकि निराकार आँखोंसे देखा नहीं जा सकता। निराकार वस्तुका अनुभव बु्धिसे होता है। 
` ज्ञानी महापुरुष मानते हैं कि आँखको देखनेकी शक्ति ईश्वर देता है। यह फूल: 
की माला है, वह किस प्रकार दिखाई देती है ? वह आँखके कारण ही दिखाई देती है 
परन्तु आँखको देखनेकी शक्ति मन देता है। ग्रां और मनका संयोग न हो तो दीखे 
नहीं । मुंहके आगे पड़ी हुई वस्तु भी किसी-किसी समय दीखती नहीं । मन किसी दुसरे 
विषयमें लंगा हो तो मन और ग्राँखका सम्बन्ध नहीं हो पाता और उसीसे वस्तु सम्मुख 
होनेपर भी दीख नहीं पाती । आँखको देखनेकी शक्ति देता है मन, मनको शक्ति दैती है ३ 
बुद्धि और बुद्धिको प्रकाश देते हैं परमात्मा । जो परमात्मा आँखको देखनेकी शक्ति देतह, 
उन परमात्माको आँख देख सकती नहीं । | 2, 
ज्ञानी महापुरुष ऐसा मानते हैं कि ईश्वर द्रष्टा हैं, हश्‍्य नहीं । जो सबका द्रष्टा _ 
हैं, जो सबका साक्षी हैं, उसको कौन आसानीसे देख-जान सकता है। ज्ञानी पुरुष ऐसा | 
मानते हैं कि जो आँख चमड़ीको देखती है, उस आँखसे परमात्माके दशंन हो सकते नहीं 
बाह्रकी आँखको चर्म-चक्षु कहते हैं। अन्दरकी आँखको ज्ञान-चक्षु कहते हैं। इस 
मानना होगा कि ईश्वरको ज्ञान-चक्षुसे ही देख सकते हैं । ईश्वर सूक्ष्म रूपसे सर्वत्र दि 
हुए हैं । बुद्धि सुक्ष्म न हो, तबंतक वह ईश्वरका चिन्तन कर सकती नहीं । ईश्वरका 
रूप नहीं, ईश्वरका कोई आकार नहीं । | | 32204 
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वेदान्त कहता है कि ईश्वर अरूप हैं। वैष्णव सिद्धान्त कहता है कि ईश्वर 
अनन्तरूप हैं । ईश्वर आकाररहित हैं, क्योंकि अनेक आकारवाले हैं, ईकवरका कोई 
निश्चित आकार नहीं । भक्त मानते हैं कि ईश्वर, प्रेमके कारण आकार धारण करते हैं, 
सुक्ष्ममें-से स्थूल रूप प्रत्यक्ष होता है। अतिशय प्रेम देखते हैं, तभी प्र अपना स्वरूप 


बताते हैं । 


१३८ 


प 


सगुनहिं अगुनहिं नहि कछु भेदा | गावहिं मुनि पुरान बुधबेदा || 
अशुन अरूप अलल अज जोई। भगत प्रेम बस सगुन सो होई॥ 
परमात्मा सग्रुण-निगुण दोनों हैं। वेद सगुण-निगु ण ब्रह्मका वर्णन करते हैं । 
ईश्वर साकार-निराकार, उभय रूपमें लीला करते हैं। निर्गुण ही सगुण बनते हैं। बे 
सूक्ष्म हैं, स्थुल हैं, कोमल हैं और कठिन भी हैं । निराकार ईश्वर आँखको दीखता -नहीं 
और जो आँखसे दिखाई न पड़े, उस वस्तुके साथ प्रेम किस रीतिसे हो? इसलिए निराकार 
ही साकार बनते हैं । 
श्रीराम साक्षातु परमात्मा हैं। सगुण-साकार और निगु ण-निराकार, तत्त्व 
इष्टिसे एक ही हैं । निराकार वस्तुके साथ मनुष्य प्रेम कर सकता नहीं । लोग परमात्मा- 
के साथ प्रेम करे इसलिए प्रुने साकार स्वरूप धारण किया है। योगीजच आनन्दका 
अनुभव करते र परन्तु भक्तोंके लिए यह आनन्द साकार रूप धारण करता है । आनन्द 
ही श्रीराम-रूपमें प्रकट हुआ है। निराकार, आकार धारण करे तो भी स्वरूप वही 
रहता है। 
ह रामजीका समस्त स्वरूप आनन्दमय है । रामजी के चरणोंमें आनन्द है, रामजीके 
हाथमे आनन्द है, रामजीके मुखमें आनन्द है। अधिक तो क्या कहूँ ? -रामजीके नखमें 
. ओर बालोंमें भी आनन्द है। रामजीका समग्र श्रीअङ्ग आनन्दसे भरा हुआ है। आनन्दके 
अलावा श्रीरामजी के स्वरूपमें दुसरा कुछ है ही नहीं । । ० 
तुम मन्दिरमें श्रीरामजीका दर्शन करते हो, उस समय शायद तुमको ऐसा लगता 


. है कि जैसे मेरे हाथ-पेर हैं, बैसे ही हाथ-पैर ठाकुरजीके भी हैं परन्तु अपने शरीरमें और . 


ठाकुरजीके स्वरूपमें बहुत अन्तर है। श्रपने शरीरका विचार करोगे तो घ्यानमें आयेगा कि 


`= इस शरीरके बन्दर रुविर है, मांस है, मज्जा है, हड्डी है। श्रीरामके श्रीअङ्गमें न तो . ड 


` शवर न मांस, न॑ मज्जा और न हाड़ हैं; है तो केवल आनन्द । आनन्दके अलावा दूसरा 
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जीवको जो शरीर मिला है, वह पूर्वजन्मके कर्म-प्रमाणमें मिला है। पूर्वजन्मकी के. | 
' अ्माणमें मिला है। कमंणा निमितो देहः ।' किन्तु परमात्मा स्वयंकी इच्छासे था. | F 
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भक्तोंकी इच्छासे शरीर धारण करते हैं । परमात्माका शरीर पञ्चमहाभूतोंका बना हुआ 
नहीं । परमात्माका स्वरूप अप्राकृत है, भ्रलौकिक है, आनन्दस्वरूप है। जीवको उत्पत्ति 
और स्थितिमें ही आनन्द ग्राता है । लयमें आनन्द आता नहीं । भगवानको लयमें भी 
ख आता है। कारण, भगवान स्वयं आनन्दस्वरूप हैं। श्रीकृष्णको सोलह हजार 
रानियोंके संसगामें जो आनन्द है, वही आनन्द सोनेकी द्वारिकाके समुद्रमें डूबते समय भी है। 


जीव, मायाके अधीन होकर जगतमें आता है, परमात्मा मायाधीश होकर जगतमें 
प्रगट होते हैं। रामजीने पूवंजन्ममें कोई कमें किया है और उस कर्म-प्रमाणमें स्वरूप 
घारण किया है, ऐसा नहीं । वाल्मीकिजीने कहा है-- 


चिदानन्दमय देइ तुम्हारी । बिगत बिकार जान अधिकारी ॥ 
नर तलु घरेहु संत सुर काजा | कइहु करहु जस प्राकृत राजा ॥ 
सोनेका आभूषण था । उसकी सुवर्ण-मुत्ति बनाई गई । इस सोचेकी यूत्तिमें सोना 
ही सोना है। सोनेकी मूत्तिके पेरमें सोना, हाथमें सोना, नखमें सोना, स्त्र सोना ही है ॥ 
उसी रीतिसे ईश्वरके स्वरूपमें आनन्द-ही-आनन्द है । परमात्माका स्वरूप दीखता है 
ज जवा, परन्तु यह अपना जैसा नहीं, यह केवल आनन्दमय है। व्यासनारायणका ब्रह्म 
सुत्र है ! 
आनन्दमयोऽभ्यासात्‌ । | 
कितने ही ऋषि मानते हैं कि ईश्वरमें आनन्द है। जो ऋषि ईश्वरमें आनन्द हैँ, 
ऐसा मानते हैं, उनके सिद्धान्तमें आनन्द और ईश्वर--ये दो तत्त्व पृथक्‌ हैं। दो तत्त्व 
भिन्न हैं, इससे ऐसा फलित होता है। इसमें द्रेत आता है । व्यास, वाल्मीकि, ऋषियोंका 
सिद्धान्त है कि आनन्द ही ईश्वर हे आनन्द और ईश्वर भिन्न नहीं । यह अद्वैत सिद्धान्त 
हें। आनन्द ईश्वरमें हे, ऐसा नहीं। आनन्द, ईश्वर, श्रीराम, श्रीकृष्ण--सब एकके ही नाझ 
हैं । आनन्द ही ईशवरका स्वरूप है। 


खाँड्के खिलोनेमें खांड ही होती है। खाँडका खिलौना जिस प्रकार नखशिख तक 2 
खांड्मय होता है, उसी प्रकार परमात्माका सम्पूर्ण स्वरूप आनन्दमय है । ठाकुरजीके नव. 
और बालका दशंन हो, उस समय भी जीवको आनन्द मिलता है। फिर भगवानके चरणाः 
रविन्द और मुखारविन्दके दशनसे आनन्द मिले, इसमें क्या झाश्‍चयं है ? प्रभुके नख और | 
बाल भी आनन्दरूप हैं। परमात्माका समस्त स्वरूप आनन्दमय है । 


अलौकिक सिद्धान्त समझनेके लिए कोई अलौकिक हष्टान्त मिलता नहीं । लौकिक | Fe 
` हष्टान्तसे ही महापुरुष अलोकिक सिद्धान्त समझते हैं। : 7 7 
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रातके बारह बजे हैं। एक भाई खटियामें पड़े परन्तु 
नहीं । वह भाई विचारमें पड़े हैं कि आज निद्रा क्यों नहीं जे रही Cr 
करनेके बाद याद आया कि आज रात्रिको गर्म पानी (चाय) मिला नहीं। भाईको रात्रि- 
में कुछ चाय पीनेकी आदत थी । वे रात्रिके बारह बजे पीछे चाय बनानेको तैयार हुए । 
कारण, चाय मिले तो निद्रा आवे। पत्नी पीहरमें थीं । इसलिए स्वयंको ही सब खटपट 
करनी पड़ी । पानी गम करने लगे। सब तैयारी तो की, परन्तु संयोगसे डिब्बेमें खाँड 
'नहीं मिली, समाप्त हो गयी थी । अब खाँड बिना चाय बने नहीं ग्रौर चाय न मिले तो 
निद्रा आवे नहीं रोजकी आदत थी । अब क्या किया जाये ?. खाँड लेने कहाँ जाएँ ? 
i र ठ कौन दे ? अन्तमें याद आया कि उत्तरायणके दिन बालकोंके लिये 
खांडके खिलाने खरीदकर लाया था । वे घरमें ही होगे डिड 
खोलकर ढूँढने 'लगे'कि वे खिलौने कहाँ हैं ? र; र ह po 
शौकीन मनुष्य और व्यसनी मनुष्य क्या न करे ? भाईको चायका व्यसन था । 
च्यसनके समान कोई पाप नहीं। व्यसनसे शक्तिका, द्रव्यका नाश होता है। कोई भी लौकिकं 
व्यसन मनुष्यका पतन करता है। तुम चाय छोड़ो, ऐसा कहनेमें तो मेरा मन कुछ डंरंता 


है, कारण कि मैं बहुत कहूँ तो भी तुम छोडनेवाले नहीं ।' कितने ही तो ऐसा समते हैं. द 


कि महाराजको टेव नहीं, इसलिये महाराज कदाचित्‌ ऐसा कहते हैं। महाराज भले कहें, 


हमको कुछ छोड़ना नहीं । तुम चाय भले हीन छोड़ो परन्तु तुम परमात्माके प्यारे हो, . 


रुके लाडले हो, वेष्णव हो, तुम चायके अधीन न बनो । 


` रानिके बारह बजे हाथमें माला लेकर भाई किसी दिन भी बेठा नहीं 

रः ठ जप करने बेठा नह 
परन्तु चाय पीनेकी बहुत आतुरता है। इसलिये रात्रिके बारह बजे खाँड ढंढते. हुँ । 
ह ह र का र खिलौनेका डिब्बा हाथमें आया । बहुत राजी हुआ 
स अभी चाय मिलेगी । डिब्बेमें खाँडका || र 
i का एक हाथी था । हाथीके दो पाँव तोड़े और 


हाथीके पेर डाले या खाँड डाली ? बालकको 
. f हम समझते हैं कि यह हाथी है, 
यह घोड़ा है परन्तु खाड़का हाथी खाँड़ ही है। खाँडके खिलौनेमें खाँडके pe र 
कुछ नहीं ह। अगर हाथी हो तो डिब्बेमें रह सकता है ? यह न तो हाथी है न घोड़ा 
ह। बालकको भले ही वह हाथी दीखे परन्तु खाँड्के खिलोनेमें हमें तो खाँड ही दीखती है । 


खांइ्का खिलौनों जिस प्रकार खाँडमय ही है, उसी प्रकार परमात्माका सम्पूर्ण 


स्वरूप आनन्दमय ही है । ठाकुरजीके श्रीअज्भमें आनन्दके अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं ह। | 


परमात्मा आनन्दरूप हे। | 
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निर्लेपः परिपूणंश्च सच्चिदानंदबिग्रहः । 

शान्तिसे विचार करोगे तो समझोगे कि तुम्हारा सच्चा स्वरूप भी आनन्द ही 
हैं । यह जीव ईश्वरका अंश है। अंशी आनन्दस्वरूप हो तो अंश भी आनन्दस्वरूप होगा, 
यह स्वाभाविक हे । शीतलता जिस प्रकार पानीका सहज स्वरूप हे, उस प्रकार आनन्द 
तुम्हारा - सहज स्वरूप है । तुम स्वयं आनन्दस्वरूप ही हो । सुख और दुःख, ये तुम्हारे 
वास्तविक धर्म नहीं । 

पानीमें दिखाई देनेवाली गर्मी पानीकी गर्मी नहीं । पानीका स्वरूप तो शीतल 
हे। अग्निके सम्बन्धसे जिस प्रकार पानीमें गर्मी भासती ह, .ःउसी!ग्रकार मनके सम्बन्घसे 
आत्म-स्वरूपमें सुख-दुःख भासता हे । 


परस्पराष्यासवशात्‌ स्यादन्तः करणात्मनो! । 
एकीमावामिमानेन परात्मा, दुःखभागिव ॥ . 
सुख और दुःख, मनके धमं हैं। आत्मा सुखी नहीं, आत्मा दुःखी भी नंहीं। 
आत्मा परमात्माका अंश है । परमात्मा आनन्दस्वरूप है तो आत्मा भी आनन्दस्वरूप ही 
है । आनन्द तुम्हारा सहज स्वरूप है। 


इसलिये कोई मनुष्य उदास दीखता हो, दु:खी दीखता हो अथवा चिन्तामें बेठा 

हो तो तुम उससे पूछ बेठते हो कि आज तुम उदास क्यों लग रहे हो ? आज तुमको क्‍या 
हो गया है ? ` परन्तु मानव प्रातः उठकर स्नान करके शुद्ध कपड़े पहनकर परमात्माका 
ध्यान करनेको आनन्दमें बैठा हो तो उससे हम ऐसा नहीं पूछते कि आज तुम आनन्दमें 
क्यों बैठे हो । ऐसा पूछोगेतो उसको बुरा लगेगा कि' हमारा आनन्द तुमसे देखा नहीं 
जाता क्या ? , | ३ | | 

. आनन्दमें रहना तो आत्माका सहज स्वरूप हे । सुख-दुःख वास्तविक धर्म 
नहीं । सुख-दुःख तो कई कारणोंसे आते हैं। सुख भी टिकता नहीं ओर दुःख भी टिकता 
-नहीं । सुख और दुःख दोनों भूल .हैं । तुम परमात्माके अंश हो, तुम आनन्दरूप हो। 
जीव स्वयं आनन्दःस्वरूप होनेपर भी अज्ञानसे इस संसारमें आनन्दको ढूंढने 
जाता हैं। आनन्द किसी स्त्रोमें नहीं, किसी पुरुषमें नहीं, किसी मोटर बङ्कलेमें नहीं, आनन्द 
बाहर नहीं, आनन्द तुम्हारे अन्दर ही है, तुम्हारा सच्चा स्वरूप है। संसारके वि 
आनन्द देते नहीं, सुख-दुःख देते हैं जो सुख देता है, वही .दुःख भी देता है । जीवको सु ॒ 
की भूख नहीं, आनन्दकी भूख है । उसे ऐसे आनन्दकी इच्छा है कि जिससे यास्ति का 
रहे । संसारके विषय कदाचित्‌ सुख भले ही दें पर शान्ति देते नहीं, आनन्द 
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संसारके विषयोंमें नन्द हों तो वे सबको सब समय एक समान आनन्द दें । 
बङ्गला बहुत सरस है परन्तु.जब बुखार भ्राता है तो सरस बङ्गा सुख देता है क्या ? 
माथा चढ़े अथवा पेटमें ददं हो तो सरस बङ्गला क्या सुख देता है? आनन्द, संसारकी- 


किसी जड़ वस्तुमें नहीं, आनन्द परमात्माका स्वरूप है । 


कदाचितू तुमको ऐसी शङ्का होगी कि महाराज ! तुम भले ही मना करो परन्तु: 
इच्छित भोजन हो तो वह भोजन करनेमें बहुत आनन्द होता है। कितने ही तो 
ऐसे होते हैं कि श्रीखण्ड पुड़ी. हो, पत्तोंकी पकोड़ियाँ हो, ऐसा इच्छित भोजन मिले तो 
बहुत ही राजी हो जाते हैं। .तुम कहोगे, महाराज ! बाहर आनन्द कैसे नहीं, 
बाहर आनन्द न हो तो मनुष्य यह सब इतनी खटपट करे क्यों ? मन-पसन्द भोजनः 
मिले तो वहाँ आनन्द जरूर; होता है। | 
अरे, श्रीखण्ड-पुंड़ी' खानेसेःआनन्द मिलता है ? श्रीखण्ड-पूड़ीमें ही आनन्द होः 
तो जिसे बुखार आया उसे .श्रीखण्ड-पूड़ी क्यों आनन्द नहीं देते ? . जिसके पेटमें अजीणे 
है, उसे श्रीखण्ड-पूड़ी खानेमें ,क्यों आनन्द होता नहीं ? श्रीखण्ड-पुड़ीमें आनन्द है, मन- 
पसन्द भोजन है ओर खानेको बैठनेकी तैयारी है। इतनेमें ही समाचार आया कि अहमदा- 
बादमें कोई सम्बन्धी वृद्धा थी, उसको वहाँ कुछ हो गया। मरणकी वार्ता तुम्हारे कानमें' 
आवे तो श्रीखण्ड-पुड़ी खानेमें तुमको सुख होगा या दुःख होगा ? 
श्रीखण्डमें आनन्द हो तो किसीके मरनेंका समाचार सुननेके बाद श्रीखण्ड खाने 
की इच्छा क्यों होती नहीं ? उस समय आनन्द कहाँ चला जाता है ? अरे! आनन्द 
श्रीलण्डमें नहीं था । कितने. ही तो ऐसे होते हैं कि विचार करते हैं कि बुढ़िया तो सत्तासी 
वर्ष की थी, गई। इसमें कुछ बुरा हुआ नहीं, बेचारी छूटी । जो हुआ सो अच्छा ही हुआ 
है, पर इस समय मैं श्रीखण्ड-पूड़ी खाता हैँ और कदाचित्‌ कोई यहीं आ चढ़े और मुझे: 
खाता देख ले तो बुरा लगेगा । कितने तो बहुत ही विवेकी होते हैं। दरवाजा बन्द रखते 
हैं, घरवालोंको कहते हैं कि 'ख़ोजना नहीं, मैं भोजन कर लूं तब खोलना । मनुष्यको बुरा 
 कहनेमें दुःख होता नहीं । बुरां दीखे तो उसे दुःख होता है । मनुष्य अनेक बार बुरा काम 
' करता है परन्तु उसकी ऐसी इच्छा होती है कि मेरा जगतमें बुरा न दीखे। किसीको खबर 
न र कि मैं बुरा करता हूँ | थोड़ा विचार करो तो ध्यानमें आवेगा कि आनन्द श्रीखण्ड 
` में नहीं था। आनन्द आत्मांका स्वरूप है । संसारके किसी पदार्थमें अथवा विषयमें आनन्द 
. नहीं। विषय तो जड़ हैं। जड़ पदार्थमें आनन्द संम्भव हो ही सकता नहीं। जड़ पदार्थोमें 
जीवको जो कुछ भी आनन्दका भास होता है, वह अन्दरके रहने वाले चेतन्यके स्पशंसे 
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परमात्मा आनन्दस्वरूप १४३ 
rr rr So RRS 
इन्द्रियोंको मन-वाडिछत विषय मिले तो मन उसमें तदाकार होता है । थोड़े 
'समयके लिए एकाग्र होता है। एकाग्रताके कारण चित्तमें आत्माका प्रतिबिम्ब पड़ता है 
'और उससे आनन्दका आभास होता है। मन अन्तमु'ख .हो,. बाहर घूमता मत अन्दर 
'जाकर चेतन परमात्माको स्पर्श करे, मनका ब्रह्म-सन्बन्ध हो: जाये, उतने समय तक आनन्द 
मिलता है। मन बहिर्मुख हुआ, व्यग्र हुआ कि आनन्द उड़ जाता है। जो सुख इन्द्रियों ्रौर 


'विषयोंके संयोगसे होता है, वह आरम्भमें अमृत जैसा लगता है परंतु परिणाममें वह विषः 
'के समान है। 


TTT 


विषये न्द्रियसंयोगाद्यत्तदग्रेऽसृतोपमम्‌ । 
परिणामे विषमिव ' "` OOGEDONGC ॥ 
आनन्द जब-जब मिलता है, तब' वह बाहरकी' 'जड़-वस्तुओंसे मिलता है, यह 
'कल्पना ही त्रुटिपूर्ण है। आनन्द तो अन्दर रहनेवाले चेतन परमात्माके सम्बन्धसे मिलता 
है। आनन्द परमात्मा ही देते हैं। आनन्द तभी मिलता है' जब परमात्माके साथ तुम्हारा 
सम्बन्ध होता है। अरे, ईश्वरको अन्दर खोजो । आनन्द अन्दर है । आनन्द तुम्हारेमें है । 
आनन्द आत्मामें-से बहता है । आनन्द बाहरसे आता नहीं,। जो आनन्दको बाहर संसारके 
'विषयोंमें ढूंढने जाता है, उसे अन्तमें दुःख ही मिलता है। इन्द्रियां आनन्दको बाहर ढूँढ़ती 
हैं । इससे तुमको आनन्द मिलता नहीं और दुःखी होते हो। संसारके विषयोंका विस्मरण 
हो, तब ही सच्चा आनन्द प्राप्त होता है । संसारका सम्बन्ध छूटे तभी ब्रह्म-सम्बन्ध होता 
है। ब्रह्म-सम्बन्ध हो, तभी आनन्द प्राप्त होता है। | हल 
रोजका अनुभव है । तुमको निद्रामें आनन्द कौन देता है ? बहुत बड़ा राजा 
है, सब बातोंसे सुखी है। क्या उसे रानीसे आनन्द मिलता है? क्‍या उसे राजमहलसे 
आनन्द मिलता है ? सब छोड़कर जब यह सो जाता है, तब उसे आनन्द आता है। रानी- 
को, राजमहलको जब वह भूल जाता हैँ, तब इसे निद्रा. आती है और तब ही आनन्द 
"मिलता है। कितने ही तो नींदके लिये गोली लेते हैं जिससे नींद आवे । क 
... अरे, निद्रामें एक पेसा मिलता नहीं, खानेको मिलता नहीं, मौज-शौक मिलता 
'नहीं फिर भी निद्रामे तुम्हें क्यों आनन्द आता है ? निद्रामें तुमको कौन आनन्द देता है ? 
-निद्रामें शान्ति कहाँसे मिलती है? मनुष्यको सब सुख मिले, पर उसे नींद न आवे तो मनुष्य | ~ 
"पागल जैसा हो जाता है, उसे चेन पड़ता नहीं। निद्रा तो आनी ही चाहिए। कारण, निद्रा |. 
'में शान्ति मिलती है, आनन्द आता है । , - 
निद्रामें मनुष्यको कौन शान्ति देता है ? चारपाईपर पडनेपर जिसको जगत याद... 
आता है, उसको निद्रा नहीं आती । कोई अति सुन्दर स्वरूप आँखमें आवे तो निद्रा नहीं 
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कृष्ण नामका जप किया कर | परन्तु मेरा कहा तु मानती नहीं। मैं अनेकबार तुभ 
प्रमसे समझाकर कहता हूँ । अब त्‌ नहों मानेगो तो मुझ तेरे लिये सजा करनी पड़ेगी । 


तुम्हारे गाँवमें कहींपर नीमका पेड़ होगा । नीमके थोड़े पत्ते ले आओ । उनको 
कूटकर रस निकाल लो ओर बारह एक बजे खूब भूख लगे, उस. समय जीभको यह रस 
पिल्लादो । जूली (जीम) थू"""शू'``थू'`` करने लगेगी । कहेगी 'यह क्या ?? तब उससे 
कहना कि तु कड़वा बहुत बोलती है। तू प्रभुके नामका जप नहीं करती । इसलिए तेरे 
लिये यह सजा है। पाँच-दस बार जिह्वाको यह नीमका रस पिलाओगे तो यह विचारी 
ठिक्राने आ जावेगी। | ग 5 
तुम्हारी जीभको तुम्हीं नहीं सुधारोगे, तुम अंकुशमें नहीं रक्खोगे, तो दूसरा 
कोन सुधारेग।, दूसरा कोन अंकुशमें रखेगा ? खूब घ्यानमें रखो--प्रभुने देखनेके लिये दो 
आँखें दो हैं, सुननेके लिये कान भी दो दिये हैं, इवास लेनेके लिये दो नथुने दिये हैं। एक 
आँखसे भी मनुष्य देख सकता है, एक कानसे भी सुन सकता है, एक नथुनेसे भी श्वास 
धुरा ले सकता है; फिर भी प्रञुने दो आँख, दो कान, दो नथुने दिये हैं। परन्तु प्रसते दो 


काम करनेके लिये जोभ केवल एक हो दी 
दुसरा बोलने का। हो दी है। जीभको दो काम हैं एक खानेका और 


एक आदमीने रामजीसे कहा कि महाराज ! आपने इस सृष्टिको रचनाको तब 


. कितीसे कुछ पूछा नहीं; श्रपने मनमें आया, वैसी ही सृष्टिकी उत्पत्ति आपने करदी । देखने- 


केलिये र दो झा दी, सुननेके लिये दो कान दिये। इसी प्रकार बोलनेके लिये 
` . गोर खानेके थिये उही प्रकार े.जीस. बा यो.होती:ो-बहुल-अन्छा' होता । 


सोताजीकी खोजमें ५९५ 


प्रझुने कहा--एक बनायी है तो सारे जगतमें प्रलय होती है। एक जीभ ही 
अनथ कर डालती है। दो जीभ होनेपर तो सर्वेनाश हो जाता।' जीभका विवेकसे उपभोग 
करो । पशु-पक्षो भगवानक्े नामका जप कर नहीं सकते । केवल मनुष्यकी जौभमें ही प्रभु 
नैं यह शक्ति स्थापित की है । मनुष्य राम नामका जप कर सकता है । 


योगिनोने श्रीरामजीसे कहा--आप ऐसी कृपा करो कि हैं आपके नामका सतत 
जप करती रहूँ । ज्ञाती होना सरल है, योगी होना सरल है, परन्तु जीभसे . प्रभुके नामका 


जप करवा बहुत कठिन है। जप करनेमें जीभको कन्टाला लगता है, कठिनाई होती है । 
परन्त्‌ सिद्धि जपसे हो मिलती है । 


अत्यन्त पापीको भी निराश होने की आवश्यकता नहीं है । पापी ऐसा विचार 
च करे कि मेरे अन्दर तो नाम लेने योग्य आवद्यक शुद्धि नहीं, इसलिये राम नाम लेनेमें 
फायदा नहों है । श्ररे, हरेक प्रकारकी शुद्धि प्राप्त करनेके लिये राम नाम रटना ही एक 


उपाय है । अति पापी होनेपर भी प्रभुकी शरण जावे तो उसका उद्धार हो जाता है । श्री- 
रामचन्द्रजीने कहा है— 


कोटि विग्र वध लागहि जाहू। आये शरण तजहुँ नहिं ताहू। 
सनधुख होहि जीव मोहि जबहि । जन्म कोटि अघ नासहि तबहि ॥ 


पाप करनेका खूब पछताब। होता है तो पाप भस्म होते हैं। भयवानके नामका 
जप पापोंको भस्म करता है। जप बिना जीवन सुधरता नहीं । जपसे ही ब्रंह्म-सम्बन्ध 
होता है। भगवानका प्रेमले जो स्मरण करता है, भगवानके नामका जो जप करता है, 
उसके पीछे-पीछे भगवान चबते हैं। ' 

„ जीव ईश्वरसे बिछुड़ गया है। जीवको परमात्माके साथ परिणय करना है। प्रभु 
के नाममें यदि जीव तन्मय हो जाये तो ईश्वरके साथ इसका सम्बन्ध हो जाये। व्यवहा रसे 
भी कायदा है कि वेविशाल होनेके पश्चात्‌ ही लग्न होती है। वेविशाल न हो तब तक 
लग्न नहीं होती । वेविशान्नका मतलब होता है 'शब्द सम्बन्ध ।' अपनी कन्या तुम्हारे घर... 
दैते हैं । अर्थात्‌ इस शब्दसे पहले सम्बन्ध होता है.। पीछे विवाह होता है। परमात्माके 
साथ परिणय करना है, तो प्रभुके साथ पहले शब्द-सम्बन्ध जोड़ना पड़ेगा, प्रश्ुके नाममें 
तन्मय होना ही पड़ेगा, दुसरा कोई उपाय नहीं है । क | 


. कितने ही लोग ऐसा समभते हैं कि हम 'मनसे जप करते हैं। अरे मनसे जप 
थोड़े समय ही हो पाता है और पीछे मन: उचट जाता हैं, मन धोखा देता है। अपनो जौ | a 
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सरा पक. उप. 
करे। जगतमें जिन महापुरुषोंको परमात्माका दर्शान हुआ है उन सभी महापुरुषोंने 
परमात्माके साथ खूब प्रेम किया है । 
अरे ! भगवान कहीं दिखाई देते हैं ? भगवान प्रत्यक्ष दिखाई नंहीं देते। इसलिये 
उस प्रशुकी भक्ति करना बहुत कठिन है। भगवानकी तो यह भावना रखनी पड़ती है कि 
यह ठाकुरजी हैं । शास्त्रॉमें तो ऐसा लिखा है कि ईदवर मृति नहीं है। ईश्वरको मूत्त 
समरे तो ईशवरका प्रपमान है । क्या ईश्वर मृत्ति है ? ईश्वरका अर्थं होता है कि जो 
सर्वशक्तिमान है, जो सबका श्राधार है। ईश्वर मृत्ति नहीं; मूत्तिं ईश्वर है। सूत्ति पूजामें 
अलौकिक तत्व है। मूर्ति पूजा सरल नहीं । जो सवंव्याषक है उसे एक ही में देखना. होता 
है । मृत्तिमें ईश्वरका भाव रखना होता है। मूत्त ईश्वर हो सकती है । 
परमात्याके प्रत्यक्ष दशंन हो जावें तो कदाचित कोई प्रझुके साथ प्रेम कर सके । 
परन्तु भगबानके प्रत्यक्ष दर्शन होते नहीं । वहाँ तो भावना रखनी पड़ती: है । परमात्साका 
रूप दिखाई नहीं देता, प्रभुका नाम दीख पड़ता है, अनुभव होता है। 
परमात्मा श्रोरामचन्द्रजोने योगिनीको आज्ञा दी कि यहाँसे बद्रिकाश्रम जाओ । 
| ठ जोवन वहाँ नारायणके दर्शन ध्याचसे परिपूर्ण होगा. जिससे मेरे घामको प्राप्त , 
कुरोगी । 
बद्रिकाश्रम अति दिव्य भूमि है, तपोभूमि है। जिसको लोग बदरिकाश्रम कहते 
हँ उसका मुल नाम विशाल क्षेत्र है । विशाल राजाने वहाँ तपश्चर्या की थी, इसलिये उसे 
. 'विशाब्ााक्षत्र कहते हैं। विशाल राजाको वहाँ प्रझुने जब उनसे बरदान माँगबैको कहा तब 
राजाने कहा--नाथ ! में तुम्हारा सतत्‌ दशन करता रहें यह वरदान दीजिये । प्रथु 
असन्न हुए और अन्य श्रधिक कुछ माँगनेको कहा राजाने कहा--हजारों वर्षों तक मेंने 
तपश्वर्या की तब आपके दशन हुए हैं। परन्तु प्रश्न ! ऐसी परीक्षा सबकी मत करचा। 
इस क्षेत्रमे मैंने तप किया है। यहाँ जो कोई तप करे उसे तुरन्त आपके दशन हो जाया 
करे । प्रभुने कहा-तथाऽस्तु बद्रिकाअमकी ऐसी महिमा है। 
Ee भारतके प्रधान देव नारायण -। सब हैं अवतारोंक व 
के रोंको समाप्ति होती है; इंच 
नारायणको समाप्ति नहीं होती और होनी भी नहीं है। भारतको प्रजाका कल्याण करनेके 
8२ ~ क फरते हैं । बद्रीनारायण तप घ्यानका आदश 
a । वे बतलाते हैं कि मैं ईश्वर हूँ, फिर भी 
EC oof वहीं i हैं, फिर भी ध्यान तप करता हूँ। तपशचर्थाके 
. पीछे फिर शंकराचायं मंहाराजने बद्रिकाश्चममै बद्रीनारायण अग [ 
. FR | बद्गिकाश्चमर्मे बद्रीनारायण भगवानकी स्थापना 
.। शंकराचार्यजीने नूर:नारायणके दर्शन किय़े,।घांकरावा तो महान योगो थे। 


प 


सोताजोको खोजमें ५९७ 


'उन्होंने भगवानसे कहा--मैंने तो आपके दर्शन किए परन्तु कलियुगके भोगी मनुष्य भी 
आपके दशेन कर सके ऐसी कृपा करो । 


ड भगवानने तब शकराचार्यको आदेश दिया कि बद्रीनारायणमें नारायणकुण्ड है, 
उसमे स्नान करो। वहाँसे तुमको मेरी जो मुत्ति मिले उसकी स्थापना करो । मेरी 
मूत्तिका जो दशन करेंगे उनको मेरे प्रत्यक्ष दशन करने जितना फल मिलेगा । उसीके 
'अनुसार श्रीशक राचायंजीने बद्रीनारायण भगवानकी स्थापनाकी है। जो जाय बद्री, उसकी 
काया सुधरी । बद्री क्षेत्रका भारतमें ग्रखण्ड महत्व रहा है। 


भुत्वा रघूत्तमवचोऽसृत सार करपं गत्या तदेव बद्रोतरुखण्डजुष्टम्‌ । 
Q दि 
तीथ तदा रघुपति मनसा स्मरन्ती त्यक्त्वा कलेबरमवाप परं पदं सा ॥ 


श्रोरामचन्ट्रजीकी आज्ञ के अनुसार योगिनी बद्रीनारायणाश्रममे जाकर आदिः 
नारायण परमात्माका आराधन करके कृतार्थ हुई और परमधामको प्राप्त हो गई । 


इस ओर समुद्र किनारे पहुंचे हुए वानर विचारमें पड़े कि इतना बड़ा समुद्र 
किस प्रकार पार किया जायगा ? इतने ही में समुद्रके किनारे रहने वाले सम्पातीसे इनकी 
भेंट हुई। सम्पाती वाचरोंको मारनेके लिये तैयार हुआ तब अंगद बोले कि गुद्धराज 
जटायुने तो राम सेवाके लिये प्राणों तकका त्याग किया । हम तो रामजीकी सेवा करनेके 
बिये आये हुए हैं और यह तो हमको मारनेके लिये तैयार हो रहा है। 


सुम्पाती जटायुका भाई था । सम्पातीने कहा-मेरे भाईका बुस नाम ले रहे 
हो ? मेरा भाई कहाँ है ? वानरोंने सम्पातीको:सब कथा सुनायी । उसको सुनकर सम्पाती= 
ने कहा--मैं अतिशय वृद्ध हो गया हूँ । मैं तुम्हारी मदद तो नहीं कर सकता परन्तु मुझे 
दख रहा है कि लंकामें अशोक वनमें सीताजी विराजी हुई हैं। यहाँसे सौ योजन दूर, 
'समुद्रके बीचमें, चित्रकूट पवंतके ऊपर लंका नामकी नगरी है | वहाँ सीताजी विराजी हुई 
'हैं। तुसर्भेसे जो कोई इस सौ योजनके समुद्रको लांघ सके, वह वहाँपर श्रीसीताजीसे मिक्ष- 
-कर वापिस भा सकता है। अब तुम सब मन॑में विचार करो कि तुसमेंसे कोच ऐसा शक्ति- 
जाली है । 
यन्रामस्सृति मात्रतोऽपरमितं संसार वारांनिधिम्त 
तीर्त्वा यच्छति दुजनोऽपि परमं विष्णोः पदम्‌ शाइबतम्‌ । | 
तस्येवस्थिति कारिणस्त्रि जगतां रामस्य भक्ताः प्रिया हा 
यूयं कि न सक्चुद्रमात्रतरणं शक्ताः कथं वानराः / 
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हे वानरो ! जिनके नास स्मरणमात्रसे अतिदुर्जन मनुष्य भी इस अपार संसार- 
तागरको पार करके परमपद प्राप्त कर लेता है. उन श्रीरामके तुम तो प्रिय भक्तजन हो । 
फिर तुमको इस क्षुद्र समुद्रको पार करनेमें क्या कठिनाई हो सकती है? 


ऐसा कहकर सम्पाती वहाँसे चला गया । पीछे वानरोंकी सभा जुड़ी । अंगदने' 
पूछा कि तुममेंसे कौन ऐसा शक्तिशाली है जो सी योजनके समुद्रको पार कर सके ? सभी 
सेनापति चुप रहे । किसौने कहा --मैं दस योजन पार कर सकता हूँ । किसीने बारह 
योजनकी बात कही । किसीने कुछ ओर अधिक जानेको कही । परन्तु सौ योजन पार 
करनेको शक्ति तो कोई भी नहीं बतला सका। 


अंगदलालने कहा--मैं सौ योजन समुद्र पार तो कर जाऊंगा, परन्तु वापस 
फिर आ सकूंगा क्या ? यह निश्‍्चितरूपसे नहीं कह सकता। जब सभी वानर हताश होकर 
बैठ गये तब जाम्बवानने अंगदलालसे कहा बेटा ! अपने बीचमें एक ऐसा वीर पुरुष है, 
जो इस कायंको सरलतासे कर सकता है। ऐसा कहकर जाम्बवानजी हनुमानजीकी ओर 
मुड़े ओर बोले-- : 

कह रीछपति सुनु इनुमाना। का चुप साधि रहेउ बलवाना। 

पवन तनय बल पवन समाना | बुधि विवेक विज्ञान निधाना॥ 

कबन सो काज कठिन जगमाँदों | जो नहिं होइ तात तोहि पाहीं ॥ . 

राम काज लगि तव अवतारा | `` ` efeitos ole eseeeeeneeents 


अरे वीर हनुमान ! तुम चुप क्यों बैठे हो ? तुम तो वागनुपुत्र हो; पवचके सयान 
हो बलवान हो। अत्यन्त ही बुद्धिशालो हो, विवेकी हो, ज्ञानी हो। इस पृथ्बीपर ऐसा 
कौन-सा काम है जो तुम्हार लिये साध्य न हो ? रामजीके कार्यके लिये ही तो तुम्हारा 
जन्म हुआ है। जिस समथ तुम्हारा जन्म॒ हुआ था, उसी समय तुम सूयेको फल समझकर 


खानेके लिये दोड़े। तुम्हार पराक्रमका वर्णन कौन कर सकता है ? जल्दी उठो । ' तुम्हारा ` 


ह ह कार्य करनेका यही संमय आया है । 


. अतरत्वदू बल माहात्म्यं को वा शक्नोति वणितुम । 

` उत्तिष्ठ कुछ रामस्य काय्यं नः पाहि सुब्रत ॥ 
र 'जाम्बवानके बचन सुनकर हनुभानजीको श्रावेश आ गथा । देव बनतेकी और 
रसरोंको दैव बचापे pi प्रात्मामे है। परन्तु ग्रात्म-शक्तिको जाग्रत करनेकी झावद्यकता 
हैं । हतुयाचजी संसर्थ थे, परन्तु जाम्शबानने उनको स्वरूपका ज्ञान कराया तब उनको | 
आरसःशक्तिका ज्ञात हुआ । आत्म-श्ति सत्सङ्गसे जाग्रत होती है। सत्सङ्गके बिना जीवन- 
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सोताजीको खोजमें | 


SR 


हनुमानजीने आवेशमें आकर जाम्बवानसे कहा--बोलो तुम्हारी क्या इच्छा है ? 


तुम्हारी इच्छा हो तो लंकाके साथ रावणको उठाकर समुद्रमें डुबो दूं । जाम््वानने यह ि 
आवेश देखा । उन्होंने हनुमानजीसे कहा--जल्दबाजी में काम करना नहीं। लंकाको समुद्रमें | 
डुबा दोगें तो फिर जानकीजी भी समुद्रमें डूब जायेंगी । तुम तो श्रीसीताजी कहाँ बैठी हुई 


'हैं इसका समाचार लेकर वापस आ जाओ। 


श्रीहुमावजी सो योजनके विशाल समुद्रको लांघ जानेको तैयार हुए । 'सीता- 
राम, सीतारास, सीताराम” का सतत जप करते रहते थे रामजीकी अलौकिक शक्ति श्री- 
झनुमानजीको प्राप्त हो पई । | 
यद्‌ तत्‌ बिशुद्धानुभव मात्र मेक ` 
 स्ततेजसा ध्वस्त गण व्यवस्थस्‌। 
प्रत्यक्‌ प्रशान्तं सुधियोपरम्भनम्‌ ` \ 
ह्यनामरूपं निरहं प्रपद्ये॥ 


ॐ थ्ीजानकीवल्लभो विजयते अ 


शातं शाश्वतमग्रमेयमनघं निर्वाणशञान्तिप्रद 

ब्रक्षाशम्धुफणीन्द्रसेव्यमनिशं वेदान्तवेद्य विशु । 
रामाख्यं जगदीश्वरं सुरगुरुं मायामजुष्यं रि । 
बन्देहं करुणावरं रघुवरं भूपालचूड़ामणिस्‌ ॥ 


(५५) 
हनुमानजीकी कुदान 


ततः कपीनामुषमेण चोदितः 

प्रतीतवेगः पवनात्मजः कपिः । 
प्रहषेयंस्ता हरिबीरवाहिनीं 

चकार रुप मइदात्मनरतदा ॥ 


श्रीहनुमानजीने अपने साथी बन्दरॉसे कहा--कि तुम सब यहीं विराजे रहो ॥ 
रासजोका वाण जिस वेगसे दौड़ता है उसी वेग से दोड़ता हुआ मैं लका जाता हूँ। तुम 
सब मुझे देखो। मैं श्रोपीता माके दशंत करके, कार्य परिपूर्ण करके जल्दी वापस 
आता हूँ । 

वाचरोंका आर्शीवाद प्राप्त करके श्रीहनुमानजी पासके महेन्द्र पर्वतके ऊपर 
चढ़े । वहाँ उन्होंने श्रीरघुनाथजीका खूब स्मरण किया । 


बार बार रघुबीर सँभारी, तरकेउ पवन तनय बल भारी । 

जेवि गिरि चरन देइ हनुमन्ता, चलेउ सो गा पाताल तुरन्ता ॥ 
. श्रीरामनामका जप करते हुए श्रीहृनुमानजी तन्मय हो गये । उन्होंने अलौकिक 
भयंकर स्वरूप धारण किया, और दौचों हाथ लम्बे करके, ..... सियावर रासचन्द्रकी 
जय... .. ..हनुमानजीने जोरसे कुदान लगाई। जिस पंत शिखरके ऊपर पग रख कर 


श्रोहनुमावजीने कुदान लागायी वह पर्वत पाता में चला गया। घने वृक्ष गिर गये। 
. देवता गंधवं व्याकुध् हो गये ऋषि भी घबरा गये कि यह क्या हुआ ? हनुमानजीका | 


7 । का कोई सह नहीं कर सका । आकाश मागँसे हनुमानजी महाराजने प्रयाण किया वानर 
उनके दशंच करते रहे परमानन्द हुआ । ४ 

बल अप महाराज विचार करने लगे झाज मुझे कृताथ होना है। आज मुके 

गीसीता माँ का दशन प्राप्त होगा । श्रीरामचन्द्रजी के मंगलमय, चामुका जो आश्रय लेते हैं 
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- हनुमानजोको कुदान नये ६०१ 
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ससार सागरसे तर जाते हैं। जब कि यह समुद्र छुद्र है । सौ योजन विशाल समुद्रको मैं 
फलाँग-जाऊं इसमें क्या आइचयं है ? 


हनुमानजी महाराज जब समुद्र फलाँग कर जाने लगे तो देवताओंने सुरसाको 
आज्ञा दी कि यह हनुमानजी जा रहे हैं, इसलिये इनकी परीक्षा करों । ये बलावान तो हैं 
परन्तु बुद्धिमान हैं या नहीं ? 

बल और बुद्धि जिसमें एकत्रित होते हैं वही समुद्रको फाय सकता है। कितचों 
ही में बल तो होता है परन्तु बुद्धि नहीं होती । जबकि कितनों ही में बुद्धि तो होती है 
प्ररन्तु बलका अभाव होता है। 

नुमानजींमें अतिशय शक्ति है और बुद्धि भी दिव्य है । शक्ति ओय बुद्धि-इन 

दोंवोंका समन्वय हनुमानजी में हैं। हनुमानजी जैसा कोई बुद्धिमान हुआ वहीं और बलवान 
भी हुआ नहीं । 

देवताओंको आज्ञासे सुरसा श्रीहनुमानजी की परीक्षा करनेके लिये आई। बह 
आकाश मागेसे आकर बीचमें खड़ी-रही । उसने हनुमानजी से कहा--हे वाचर ! ब्रह्माजी- 
का- वरदान मिला हुआ है उसके अनुसार इस सागंसे जो जाता है उसे मैं पेटमें उतार 
लेती हूँ, खा जाती हूँ बहुत दिनोंसे मुझे भूख लगी है | तू मेरे पेटमें आ जा। 

हनुमानजीने हाथजोड़ कर कहा-- ः 


राम काज करि फिरि मैं आवों, सीता कह सुधि ग्रश्चुहि सुनावों । 
तब तब वदन पेठिहउ आई, सत्य कहुँ मोहि जान दे माई ॥ | 
माँ ! मैं वन्दन करता हूँ । इस समय मैं रामजीका काम करत्ते जा रहा हूँ। 


इस राम सेवाको परिपूर्ण करके पीछे मैं तुम्हारे पेटमें आ जाऊंगा । इस समय तो तुम 
मुझे जाने दो | 


| सुरसा ने कहा--यह कुछ नहीं चलेगा । सुरे ब्रह्माजीका वरदान है । वरदान 
मिथ्या नहीं होता । 


हनुमानजी ने सुरसा की अपेक्षा स्वरूप बहुत बढ़ाया, पाँच योजन विशाल स्वरूप . 
घ्रगट किया । फिर सुरसाने दस योजन विशाल मुख फलाया । हनुमानजीने बढ़ते बढ़ते _ 
पचास योजन तक विशाल स्वरूप धारण किया» तब सुरसाने सो योजच विशाल मुख कर | 


लिया । तो हनुमानजीने अतिसूक्ष्म बनकर भ्रचानक इतने वेगसे सुरसाके पेटमें प्रवेश किया र 
कि सुरसा जब तक मुह बन्द करे उससे पहले ही अन्दर जाकर हनुमानजी बाहर भो 


निकल आये । हतुमावजी की बुद्धिसे सुरसा प्रसन्त हो गयी । | 
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सुरसा बोली बेटा ! तू बहुत बुद्धिमान है। तू रासजीका- काम कर सकेगा । 
तेरी जयजयकार होगी । ॒ 
गच्छ साघय रामस्य काय बुद्धिमतां बर ॥ 
संसार समुद्रको जो पार करता है उसे सुरसा मितो है। संसार समुद्र पार 
करके सामनेके किताये लकामें पराभक्ति श्रीक्षृता माँ के जिसे दशन होते हैं, ऐसे एक 
हनुमानजो ही हैं। दूसरा कोई 'फलांग सका नहीं । हनुमानजीके पास ब्रह्मचयंका बल है। 


आँखसे, कानसे, जीभसे, अथवा कोई भी इन्द्रियसे ब्रह्मचयंका भंग नहीं होना 
` चाहिये । ओर इसीलिये ऋषि मुनियोंने अपने लिये विशेष नियम बनाया है-- ह 
| ग्राम्यगीतं न भ्रुणयात्‌ | 
शशु ारके गीत सुनना नहीं । श्ट यारके चित्र देखना वहों। रसनाको लाड 
लड़ाना नहीं । र | 
जिसे संयम रखवा है वह कानसे भी ब्रह्मचयंका पालन करे.।. यह काम ऐसा 
भयंकर है कि अवैक बार यह्‌ कानमें होकर अन्दर घुस जाता है। श गारके गीत सुने, 
) कोई खराब शब्द सुने, तो कणं द्वारा काम अन्दर आ जाता है। कोई खराब चित्र देखे तो 
[ आँखमें होकर कास अन्दर आ जाता है। | 
हजुसावजीने प्रत्येक इन्द्रिये ब्रह्मचर्यंका निरन्तर पालन किया है, इससे | 
हनुमानजी ता शक्ति दिव्य है । ये ही समुद्र फर्लाँग सकते रह । दूसरा कोई समुद्र फलँग 
सकता नहीं । : , " 
.. _ हनुमानजीके पास रामनामका भो बल है। ब्रह्मचर्यका बल और रामनामका 
चल ये दोनों बच्च हों तो ससार समुद्रको लाँध कर श्रीसीता माँ के दर्शन किये जा सकते 
हैं। परन्तु संपार समुद्रको लाँघते समय सुरसा विध्न करती है। 2 


नये नये रस माँगें वहीं सुरसा हैं। जीभ नया नया रस माँगती है। जीभ यही 


छुरसा है। भक्ति यह अलोकिक रस है। परन्तु लोकिक रसमें जिसकी जीभ और मन . 


फंसा हुआ होता है उसे भक्ति रस नहीं थिलता । प्रेम रस नहीं मिलता । छौकिक रस 
.. कड़वा होता है। प्रेम रस ही मधुर होता है। साहित्य शास्त्रमें नव रस बताये गये हैं । 
अक्ति मार्गमें एक दसबाँ रस और बताया गया. है, प्रेम रस । प्रेम रस सबसे श्रेष्ठ रस है। 
इस भ्रम रसका स्वाद जिसने चाखा है उसे जगतके अन्य स्वाद फीके लगते हैं । जगतके 
FH _ भदे हुए हैं। आरम्ममें इनमें मिठास लगता है परन्तु पीछे फिर 
वास होता है कि इन) मिठास नहीं है । जुगतके सभी रसोमें,कडवाहट ही अधिक है, 
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मिठास बहुत ही कम है। एक भक्ति रस हो ऐसा है कि जिसमें पूर्ण मिठास रहता है। कक 
श्रम रस अति मधुर है। घ 
प कितने ही लोग भक्तिके बहाने इन्द्रियोंका लाड़ करते हैं। भक्ति मागमे विलासी 

लोगोंका संग होनेसे भक्ति छिन्न भिन्न होती है । तुम जितेन्द्रिय बचोगे तो भक्ति कर 
सकते हो। भक्तिके नाम पर जिह्वा पर लाइ न लड़ाओ। जिह्वा जो माँगती है 
उसको देनेसे शान्ति वहीं मिलती । जोभको समभानेसे ही शान्ति सिलती है। आज तक 
कितने प्रकारके भोजन किये ? लौकिक रस तो जीभ अनेक जन्मोंसे अनुभव करती रही 
है इसको तृप्ति कहाँ मिली है? | | 

लौकिक रसमें जिसका मन फंसा हुआ है वह भक्ति कंसे कर सकता है? 

कितने ही लोग ऐसे होते हैं कि द्वादशीका सब कार्यक्रम एकादशीके दिन ही 
पक्का कर लेते हैं। आने वाले कलको क्या भोजन बनेगा ? एकादशी की रात पूरी होकर 
द्वादशोका सूर्योदय हो जाये, उसके घाद ही उसका विचार करो। एकादशीके दिन अन्तका 
स्मरण करे उसका ब्रत भंग हो जाता है। उस दिन अन्नका स्मरण भी नहीं होना 
चाहिये । एकादशीका दिन अति पवित्र होता है। पंच ज्ञानेन्द्रिय, पंच कमेंर्द्रिय, और 
` ग्यारहवां मन--इन ग्यारह इन्द्रियोंस सतत भक्ति करनेका पवित्र दिंन, उसे एकादशी 
कहते हैं । बाकी आजकल तो लोग एकादशीमें ग्यारह विंषय रसोंको स्थान देते हैं। 
ऐसी एकादशी करनेसे कोई फल मिद्वता नहीं । ग्यारहों इन्द्रियोंको भक्ति रस दो। 


एकादशीके दिन हो सके तो प्रवृति न करो; करना ही पड़े तो आति अल्प रूपमें 
ही करो । मततसे निश्चय करो कि आण पूरे दिन मुझे भक्ति ही करनी है। पूरे दिन मुझे 
विष्णु सहस्र नासका पाठ करना है। पूरै दिन श्रीकृष्णणा स्मरण करना है। श्रीरामका 
स्मरण करना है। आज मुझे.दूसरा.कोई काम वहीं करना । : 

'कितने ही ऐसे होते हैं कि एकादशी आवे तो ऐसा लगने लबता है कि आज 
दिवाली ही आई है.। एकादशो दिवाली नहीं है । शास्त्रमे ऐसा लिखा हे कि एकादशीके 
दिन बहुत भूख लगें तो एक-दो बार केव दूष पियो। अतिशय भूख लगैं तो कुछ फल 
खाश्रो; भ्रन्य कुछ भी मत खाओ । एकादशीके दिन अन्त नहीं खाया जाता। एकादशीके 
दिन उपवास करना यह घमं है। परन्तु अपने शास्त्र जो कुछ कहते हैं. उसे हम सानते 
नहीं डाक्टर कहता है कि टायफाइड हो गया है, “इक्कीस दिन अनाज बन्द रहेगा. तब 


उसकी बात मानकर हम उपवास कर लेते हैं। परन्तु शास्त्रको लिखी मानते नहीं। रु ५ 
एंकादशोका ब्रत सभी व्रतोमें श्रेष्ठ है । जो एकादशीका ब्रत नहीं करता उसका A 


जीवन वृथा है । एक्रादशी भक्ति-मुक्तिको देने वाली है। एकादशी करने वाला कभी यमः 
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खोकमें नहीं जाता । एकदशो व्रतको बहुत बड़ी महिमा है। एकादशीका व्रत तीन दिनका 
होता है । दशमीके दिन एक समय भोजन करना; बच सके तो हविष्यान्नका भोजन । दूध- 
सात जेसा सात्विक आहार करना । दशमीके दिन श्रजीर्ण उत्पन्न हो इतना खाना न खाया 
जाये। उसके बादके दिन दूध श्रौर बहुतसे तो एकादशीके दिन फलाहार करके ही परमात्मा- 
का स्मरण करते हैं, उनको एकादशीका पुण्य सिलता है। परन्तु दलिया और कढ़ो खाये 
तो तनिक भी पुण्य घिलता नहीं, क्या दाल-भात खानेसे पाप और दलिया, कढ़ी- खानेसे 
बाप न लगे ऐसा हो सकता है ? | 


एकादशीके दिन अन्नका दशन नहीं करना । अन्नका स्मरण भो नहीं करना । 
एकादशीके दिन अन्नमें सभी प्रकारके पाप निवास करते हैं। अन्न खानेवालेके माथे वे पाप 
चढ़ते हैं, एकादशीके दिन कितने ही लोग जिमीकन्द तथा आलूके ऊपर टूट पड़ते हैं। एका- 
दशीके दिन जिमोकन्द और आलू खावे उसको अन्न बाधाका दोष तो नहीं लगता । परन्तु 
एकादशी कॅरनेका पुण्य नहीं मिलता । | 
एकादशीके दिन पान, सुपारी भी न खाये। दिनमें सोवे नहीं । रात्रिको नित्यकी 
अपेक्षा थोड़ा अधिक कीतंन करना चाहिये । बन सके तो एकादशीके दित जागरण करके 
कीतंन करो । एकादशीकी सम्पूर्ण रात्रि पढरपुरमें श्रीविद्नलाथजी भी जागरण करते हैं । 
. “उप अर्थात्‌ समीप और 'वास' अर्थात्‌ रहना । प्रभुके समीप रहे उसका उपवास और 
उको एकादशो सच्ची है। उपवासके दिन परमात्माका स्मरण करते-करते सेवामें ऐसा 
तन्मय हो जये कि भुःप्यास न लगे तो वह सच्चा उपवास होता है। अरे ! कया अमुक 
वस्तु न खानेसे हो उपवास हो जाता है क्या ? यह तो साधारण प्रकारका उपवास हुआ | 
केवल दैहका ही उपवास हुआ । सच्चा उपवास तो मनका होना चाहिये । शरीरसे नहीं 
परन्तु मनसे परमात्माके चरणोंमें रहा जाये। - 


उसके उपरान्त द्वादशीके दिन एक ही बार आहार करो। द्वादशीके दिन ब्राह्मण- 
का सम्मान करके उसके बाद प्रसाद ग्रहण करो । द्वादशोके दिन दो बार भोजन करे तो 
उककीः एकादशी भंग हो जाती है। इस प्रकार एकादशी विधिपुवक़् करो । 


तुम ऐसी इच्छा रखो कि तुमको सदैव एकादशी करनी पा 
FA ही है। मनुष्य पवित्र 
इच्छा रखे तो भगवाच भी उसकी मदद करते हैं । तुम ऐसा निश्‍चय करोगे तो ठाकुरजी 


ल संकल्प किया उ डे ङ क्मा>+सससल्कभगवान पूरा करते हैं। 
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तुम ऐसा संकल्प करो कि आज मुझे उपवास करना है । तुम निजंल ब्रत करो& 
ऐसा कहनैमें तो मुझे भय लगता है क्योंकि मैं स्वयं निर्जेल करता नहीं तो तुमको किस 
प्रकार कहूँ कि तुम निर्जेल करो ? दूध और फल पर रहो । तुम्हारे पाप भस्म होंगें। 

शास्त्रमें ऐसा लिखा है कि घरमें सब कुछ होने पर विवेकसे दु:ख सहन करते 
हुए जो भक्ति करता है उसके ऊपर भगवान कृपा करते हैं। दुःख सहन करते हुए भक्ति 
. करो । जो दुःख सहन करता है, भगवान उसको दिव्य-शक्ति देते हैं। विषय रसका मनसे 
भी त्याग करोगें तो भक्ति सिद्धि होगी । भोग और भक्तिका परस्पर वेर होता है। 


लौकिक रसमें जीव जब तक आधीन रहता है तब तक उसे अलौकिक रस 
मिलता नहीं । कितने ही वृद्ध हो जाते हैं परन्तु उनको पापड़के बिना गुजारा नहीं होता । 
बुद्धाबस्थामें दाँत गिर गये हों, खाना न खा सकता हो, तो भी पापड़का रस छूटता नहीं। 
वह खल्लड़में कूटकर, पापड़का चूरा करके ही खाना चाहता हैं, कितने ही को रोज चटपटा 
अचार चाहिये। ऐसा कब तक चलेगा ? जिह्वाका लाड़ कहाँ तक करोगे ? भक्तिका 
अलौकिक रस उसीको मिलता हैं जो षंट्‌-विषयोंके पजेसे मुक्त है। इन षट्‌ रसोंके जो 
अघींन होता है उसे प्रेम-रस, भक्ति-रस मिलता नहीं। 

आतन्द किसी वस्तु विशेषमें नहीं है। आनन्द तो अन्दर ही है। आनस्द 
ईक्वरके साथ तन्मय होनेमें है। आनन्द ईशवरकी एकाग्र भक्तिमें है। आनन्द भक्ति-रसमें 
है। जो षट्रसके ऊपर विजय प्राप्त करले उसे ही भक्ति-रस मिलता है। भक्ति करना सरल 
नहीं । भक्ति करनी हो, उसे मनको मारना पड़ता है, जीभके रसोंके ऊपर काबू प्राप्त 
करना पड़ता हैं। जो जोभका गुलाम है वह भक्ति नहीं कर सकता। भक्ति मार्गमें सुरसा 
'बिघ्त करती हैं। लौकिक रसमें जीभ फंसे, मन फंसे-यें भक्तिमें बहुत विघ्तके स्वरूप हैं। 


अनेक बार यहाँ तक होता है कि रसनाका लाड़ करनेके लिये कितने ही ठाकुरजी- 
का बहाना करते हैं कि भगवानके लिये कुछ बनाओ न ४ भगवातके लिये करानेको इच्छा 
झो, 'ठाकुरजी आरोगने वाले हों; में परमात्माके लिये करता हैं--ऐसी भावना हो, तो यह 
भक्ति कही जाती है । यह बहुत ठीक बात है। परन्तु उस सामग्रीमें, प्रभुको अपंण करनेके 
'बाद इंस प्रंसादमें तुम्हारी थोड़ी भी वासना हो तो वह भक्ति नहीं। 
थोड़ा प्रसाद था और अचानक दस-पन्द्रह वेष्णव आकर खड़े हो गये। तब कितने 

'ही होशियारी करते हैं कि थालीकों अन्दर ढककर रख दो । ये तों पन्द्रह-बीस लोग हैं। 

“इन सबको देने बेढूँ तो फिर अपने लिये कुछ बचेगा ही नहीं। इन सबको संकरक्की दे 


देनेसे ही चलेगा । इन संबके जानेके बाद अपने घरके सभो इकंटूंठ होकर प्रसाद लेगे। . कः 


सन्दिरमें मुलियाजी मोहुतभोग अन्दर रख लेते हैं और भक्तोंको चरणामृत दे देते ह, तुलसी . 
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प प 2. 


आ प ए 


है देते हैं। अरे, तुम मोहन भोग बाहर निकालो न ? परन्तु मुखियाजी समभते हैं कि मोहव-- 
` सोय भक्तोंको दै दूंगा तो मेरे लिये क्या रहेगा ? | 


भयवानका प्रसाद तुम्हारे घर जो ग्रावे उसीको देना। भगवान हजार मुखोंसे" 
आरोगते हैं । गरीबके मुखसे आरोगते हैं, वेष्णवोंके मुखसे आरोयते हैं, षवित्र ब्राह्मणोंकेः 
मुखसे आरोगते हैं । 
त्राह्मणोऽस्य मुखमासीत्‌ । 


-संसार समुद्र लाँघनेवालेको, पराभक्ति श्रोसीता माँके दशंन करने, जानेवाले- | 


को सुरसा त्रास देती हैं। जिसने सुरसाके ऊपर विजय प्राप्त करली है, वही माताजीके 
दशन कर सकता है । जिसको अच्छा-अच्छा खानेकी इच्छा होती है, उसे भक्तिका रंग नहीं' 
लगा है। उसे भजनानर्‍्द मिला ही नहीं है, क्योंकि वह बाहरके विषयोंमें आनन्द खोजवे-- 
को जाता है। जब-जब जीवके पास भजनानन्द आता है तब-तब सुरसा विघ्न करती है । 

. सेवा-पूजा करनेभें, प्रश्च भजन करनेमें, मन रसोई घरमे जाय तो मानना कि सुरसा आः 
गयी । जीव ओर ब्रह्मका मिलन होनेमें सुरसा रुकावट डालती है । 


ह लिये लोकिक सुखका त्याग न करे, तब तक जीवके प्रति प्रशुको दया 
आती नहीं । प्रझुके साथ प्रेम करना हो तो संसारके विषय रसोंका मोह छोड़ना ही पड़ेगा ४ 
अपने मचको समझाय्रो कि संसारके विषय रसोंका सुख यह सच्चा सुख चहीं। संसारके सुख- 


मे दुःख दशन करो । संसारका सुख जिसे दुःखरूप लगता है वह परमात्माके साथ प्रेम 
कर सकता है। | 


श्रीहनुमानजी तो संयमकी मूर्ति हैं। हनुमानजीने युक्तिसे सुरसाका पराभव 

किया । हनुमानजी वहाँसे आगे बढ़े। वहाँ समुद्रम रहनेवाले मैनाक पव॑तसे समुद्रने कहा- 

। श्री रघुनाथ जी का कार्य करनेके लिये ये रामदूत हनुमानजी जा रहे हैं। ये बहुत भारी काम 
कार रहे हैं । समुद्रको फञ्चांगकर जा रहे हैं। तुम.बाहर आओ और उनसे कहो कि थोड़ा 


समुद्रमें डूबा हुआ मैनाक प्त वायुदेवका मित्र था । वह्‌ बाहर आया । उसने 


| क परमात्माके दशांनोंकी जिसको व्यॉकुलता. है, अन्दरसे 
विश्राम करनेकी कहाँ फुरसत है ! धरीहडुमानजीने मैनाक पतसे. कहा-- 


"७ १2 


० ५४७७" | 


हनुमानजोकी कुदान 


LETITIA Troe, "nr सः 


a] 
मैं रास-कार्य करनेके लिये जा रहा हूँ । इस समय मुझे विश्राम नहीं करना. है । 
तुम्हारा बहुत अधिक प्रम है। मैं वन्दन करता हूँ। हनुमानजीने मैनाक पर्वतका स्पर्श किया 
'और वहाँसे आगे बढ़ गये । 
मागेमें सिहिका राक्षसी मिली । उसका उद्धार किया । सायंकालके समय श्री- 
“हनुमानजी लंकाके समीप पहुँचे । लंकाके बड़े-बड़े परकोटे थे कोहोंके अन्दर कोट ओर 
उसके अन्दर फिर कोट । रावणकी लंका अति दिव्य थी। लंकाका वेभव अलौकिक था । 
कनक कोट बिचित्र 'मणिकृत सुग्दरायतना घना । 
चहुहङ् इङ सुबट्ट बीथी चारु पुर बहु विधि बना ॥ 
गज बाजि खच्चर निकर पद चर रथ बरूथन्द्र को गने 
बहुरूप निसिचर यूथ अतिबल सेन बरणत नहि बन ॥ 
रामायणमें लंकाका पुष्कल वर्णन किया गया है। 


श्रीहतुमाततजीने वहाँ राक्षसोंके भ्रनेक अखाड़े देखे। लंकाका प्रवेशद्वार 
-अतिविशाश था वहां लंकिनीका पहरा था। शत्रुके घरमें प्रवेश करते समय पहले बाँया 
पैर शत्रुके घरमे रखता चाहिये । हनुमानजीने: पहले बाँया पैर लंकामें रखा । “सीताराम 
सोताराम' का जप तो चालू ही था। 


लंकिनीने देखा कि सूक्ष्म स्वरूप धारण करके कोई वानर जा रहा है। लंकिनी 
को यह ठीक नहीं लगा। उसने हनुमानजीसे कहा--अरे बन्दर ! तू कोन है ? मुझसे 
'पूछे बिना तु अन्दर केसे जा रहा है ? ॒ 
हनुमानजीने कहा--मैं घूमते फिरते यहाँ आया हूँ । मुझे लंका देखनी है। 
लंकिनीको क्रोध आया। मेरी आज्ञाके बिना तू क्यों जा रहा है ? उसने हनुमात्तजी 
'पर सुष्ट प्रहार किया । स्त्री पर जबदेस्त प्रहार करनेमें तो हनुमानजीको सकोच हुआ; 
परन्तु अन्य कोई उपाय नहीं था । बाँयें हाथसे हनुमानजीने जोरसे मुष्टि प्रहार किया। 
न्‍लंकिनो रुधिर वमन करने लगी । उसे विश्वास ही गया कि यह वानर कोई साधारण 
~्हीं है । लंकितीने कहा-- । हल । 
जब रावनहिं प्रक्ष बर दीन्हा । चलत बिरंचि कहा मोहि चीन्‍हा।॥ ES 
विफल होसि तें कपि के मारे। तब जानेछु निशिचर संघार 
तात मोर अति पुण्य . बहुता | देखे नयन राम कर दूता॥ 8. 
जब ब्रह्माजी रावणको वरदान देनेके लिये आये हुए थे, तब' मुझसे उन्होने 
. ब्कहा था कि एक बन्दर जब आवे, तेरे ऊपर मुष्टि प्रहार करे और तुमे मर्छ आ जायें 
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__ सर ७८-८० तअकमन- RR RV चर हर 
उस समय रावणका विनाशकाल आ गया है ऐसा मानना । आज रामदूतके मुझे दशन _ 
हो गये । मैं भी भाग्यशाली हूँ कि श्रीरामदुतने मुझ पर प्रहार किया है। अब मैं समभझः 
गई कि रावणका विनाश होना हो है तुम अन्दर जाओ। अपना कायं करो। अन्दर 
अशोक वचमें सीताजी विराजी हुई हैं। तुम लंकामें जाओ, परन्तु हृदयमें रासको रख: 


कर जाओ । 
प्रविसि नगर कीजे सब काजा । हृदय राखि कोशल पुर राजा ॥ 


कारण, राक्षस राक्षसियोंका विहार देखंनेसे कदाचित तुम्हारी आँखमें बिकारः 
न आ जाये। 


एकान्तमें बेठकर ब्रह्मका चिन्तन, करना सरल है। परन्तु जनघानसके मध्यमें 
बिलासी लोगोके बीच निर्विकार रहना अत्यन्त मुश्किल है। विलासी घोगोंके संगमें रहने 
पर पापो शरीरसे नहीं, आखोंसे ही पाप कर बेठता है। 


हनुमानजीको ज्ञानकी क्या आवश्यकता थी ? वे तो ब्रह्म विद्याके आचाय हैं ॥ 
* लंकिनौका उपदेश सच्चा था । हुनुसानजीको. लगने लगा कि मैंने आँखसे यह हृए्य देखा । 


| हों, नहीं, मैंने आँखसे भले ही देखा, परन्तु मनसे चिन्तन नहीं किया। हनुमानेजीः 
| बाल-ब्रह्मचारी हैं । [ [ 


हनुमानजीने रात्रिके समय सूक्ष्म स्वरूप घारण करके लंकामें प्रवेश किया ॥ 
श्रीसीताजीको खोजते हुए एक एक घरमें फिरने लगे । फिरते फिरते इन्द्रजीतके महलमें 
गये । इन्द्रजीतकी पत्नी सुलोचना अत्यन्त सुन्दर थी । उसको देखते ही हनुमानजीको ऐसा 

' लगा कि ये हे सीताजी होंगी। सुलोचना इन्द्रजीतके साथ बात कर रही थी कि तुम 
अपने पिताको क्यों नहीं कहते कि श्रीसीताजीको रामजीके अपण करदे ? -इस प्रकार 


रामजीके साथ विरोध करें यह उचित नहीं । ऐसी सब बातोंको नजीकोः 
विशवास हो गया कि ये सीताजी नहीं हैं । fT हनुसानजीक 


एकनाथ महाराजने तो वर्णन किया है कि रात्रीके समय इनन 

म रा ग हनुमानजीने ऐसी लीला 

को कि प्रत्यृकके घरमें पू छको जाचेकी आज्ञा हुई । हनुमानजीकी पूंछ बहुत व्रिशाल है। 

_ श्रीहनुमानजी महाराज शंकर भगवानके स्वरूप हैं। शिवजी महाराज जब श्रीरासजीकी 


' सेवा करनेको आने लगे तब पार्वेतीजीने 
चलना है । a ह कि छम शो जाओगे ? मुझे भी साथ 


र ` ` शिवजीने कहा--मुके तो ब्रह्मचारी बन कर जाता: है र 
हीं । तब पावती FN ` ह, तुम्हारी आवश्यकता 
. ह । तब पार्वतीजीने कहा--नहीं, मेरी बहुत इच्छा है। मुझे भो साथ ले चलो । - 
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क जज 
शिवजी विचार करने लगे कि इनको किस प्रकार साथ ले जाऊ? फिर शिवजी 


- भहाराजने हनुमानजीका स्वरूप घारण किया और पावेतीजीसे कहा--शुम मेरी पूंछ हो 
जाओ । इससे वह योगमाया पूछ बनी । | 


श्रीएकनाथजीनें वर्णन किया है कि वह पूंछ रावणके अन्त:पुरमें गयी और इतने 
जोरसे पछार लगाई कि जितने दोपक थे वे सभी बुझ गये। 'दीपराजो व्यंलोयत्‌' अँधेरा 
हो गया । पूंछ रावणकी चारपाई पर गई और रावणकी नाकमें घसने लगी । रावण जाय 
उठा परन्तु अंधरेके कारण इसे कुछ भी दिखाई नहीं पड़ा । 'यह क्या? यह क्या ?” करता 
हुआ रावण बहुत घबराया । अंघकारमें रावणकी बहुत फजीहत हुई । यह कौन आया 
हुआ है, इस बातकी ख़बर नहीं पड़ रही थी। दीपकका प्रकाश था ही नहीं। दीपक 
जलानेको जाये तो पूंछ फिर जोरसे पछटे, जिससे दोपक फिर बुझ जावे । सारी रात बहुत 
अनर्थ किया । रावण बहुत घबड़ा गया । 


पंछ लकाके एक-एक घरमें जाने लयो | घरमें रखे घड़ाग्नोंको ढक्का मार-मार 
कर उनमें भरा हुआ समस्त जल लुढ़का डाला । किसीके घरमें पानीकी बूँद भी रहने नहीं 
दी । हनुमानजीने विचार किया कि आने वाले कल मुझे लंका जलानी है, इसलिये घरमें 
पाची नहीं रहेगा तो ठीक है। पूंछ पानीके प्रत्येक वतेनको धक्का मारकर फंचा देती थी । ड 
सभी घबराये कि यह क्या हों रहा है। अँघ रेमें कुछ दीखता ही नहीं था। 3 शि 


हनुमानजीने सीताजीको प्रत्येक घरमे खोज डाला, परन्तु सीताजीके दश्च नहीं 

हुए । श्रब तो हनुमानजी बहुत व्याकुल हुए कि सारी रात में लंकामें घूमा, अब कोई जयह 
बाकी नहीं रही । परन्तु किसी भी ठिकाने सीताजीके दर्शन चहीं हुए ।' इतचा बढ़ा समुद्र 
लाँघकर आया, परन्तु यह क्या व्यर्थ ही चला जायेगा ? श्रीसीताजीका दशच न हुआ तोः 
मेरा जीवन बियड़ जायया । में वापस जाकर क्या जबाब दूंगा ? क्या मैं रामजीसे ऐसा 
कहुँगा कि श्रीसीताजी मुझे दिखाई नहीं पड़ी ? फिर तो राघजी बहुत दुखी हो जोवेरो। तैं | 
वहाँ जाऊंगा तो अनर्थं हो जायेगा । में तो अब यहीं कन्द-मूल, फल खाकर जीवन रा. र 

_ करूँगा । हनुमानजी बहुत चिन्तार्मे पड़ गये । - 


फिर विचार करने लगें कि मुझे इस प्रकार हिम्मत हारना ठीक न । रज 
से ही काम करना पड़ेगा । यह सब तो मेने खोज डाला, परन्तु अभी 
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नमोऽस्तु रामाय सलक्ष्मणाय 
- देव्ये च तस्मे जनकात्मजाये । 
नमोऽस्तु रन्दरन्द्रयमानिलेभ्यो 
नमोऽस्तु चन्द्रार्निसरुद्‌गणेभ्यः ॥ 


में सूं, चन्द्रका वन्दन करता हूँ । में सप्तषियोंका वन्दन करता हूँ। इन्द्र राजा- 
की में वन्दना करता हूँ । ये सब मुझे आशीर्वाद दें जिससे मेरा कार्य सिद्ध होवे। प्रातः काच 
होतेकी तैयारी,थी । उसी समय हचुमानजी विभीषणके महलमें पहुँचे । ब्राह्ममुह॒तंमें 
विभीषणजो जागे; जागते ही श्रीराम नामका स्मरण एवं उच्चारण किया । रातको सोनेसे 
पहिले और सबेरै उठते समय प्रभुके नामका स्मरण करना भूलना चहीं । प्रभुके तामका 
स्मरण करवा और शुभ विचार करना आवश्यक है। 


हतुसानजीको लगा कि इन राक्षसोंकी दुनियाँमें यह वेष्णव कौन हो सकता है? 
परिचय करनेके लिये हनुमानजीने ब्राह्मणका रूप धारण किया और विभोषणके महलोंमें 
प्रवेश किया । विभीषणने पूछा-- ॒ 


की तुम इरि दासन महेँ कोई । मोरे हृदय प्रीति अति होई ॥ 
की तुम राम दीन अनुरागी । आयहु मोहि करन बड़मागी ॥ 


आप कौन हो ? कहीं राम.तो नहीं हो ! प्रातःकाल आपका दशन हुआ, उससे 

सेरा कल्याण होवे वाला है। हनुमातजीने समस्त कथा कही । विमीषणजीसे पूछा कि 

श्रीसीताजी कहाँ है? विभीषणने सीताजी कहाँ हैं और किस प्रकार मिलेंगी--यह 

समझाया और कहा--आपके दर्शन हुए इसलिये अवश्य ही मुझे अब श्रीरामके दशन होंगे। 
 मेंतोअघम हूँ, परन्तु आपके कारण श्रीराम मुके भ्रवदय भ्रपना लेंगे । 


विभीषणके यहाँसे चलकर हनुमानजी अशोकवनमें गये। श्रीसीता समाधिमें बठी 
.._ हुईं थीं; श्रीराम, श्रीराम का सतत जप कर रहीं थीं। ध्वनि प्रतिध्वनि उत्पन्न करती 
` है। शब्द प्रतिशब्दको उत्पन्न करता है। माताजी जहाँ विराजी हुई थीं वहाँ वृक्षोंमेंसे 
श्रीराम, श्रीराम' ऐसी ध्वनि निकलती थी । हनुमावजीको विश्वास हो गया कि ये ही 


झाताजी हैं। 


पदः F ट £ $ 


हुनुमानजीने देखा कि राक्षसियां सोयी हुई थीं। अशोकवनमें शओकके वृक्षके 
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ने औरीताणी विराजी इथं । ररर अति ह हो गाथा 
इस तलु सीस ता ,.एअ बनी,], लपत, हृदय जुति दुन, नो ॥ र क 
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माताजी राम-प्रेमकी मुति थीं । स्वरूप तेजोमय था । आंखे अति दिव्य थीं । 
माताजी किसीपर हष्टि-पात नहीं करती थों। माताजीकी नजर नासिकाके अग्रभागपर 
रहती थीं । माताजी सतत-ध्वनि करतीं व जप करती थीं। माताजीके दर्शनसे हनुमानजी- 
को अत्यन्त आनन्द हुआ। इनुमाचजीने माताजीको मन ही मन प्रणाम किया । श्रीसीतासा- 
के दशेन करते हुए विशवास हुआ कि कितना दिव्य-स्वरूप है ! इनका वियोग श्रीरामजी 
किस प्रकार सहन कर सकते हैं ? मुझको आइचय लगता है। इनका दर्शन करचेसे लो 
मुझ अत्यन्त आनन्द हो रहा है। निश्‍चय ही में कृतार्थं हो गया हूँ । 
कृतार्थोऽहं कृतार्थोऽहं इष्ट्वा जनकनन्दिनौम्‌ ॥ [ 
इस ओर, उसी रात्रिमें रावणको स्वप्तमें वानर दीखा । स्वप्नमें रावणने देखा 
कि कोई वानर लंका जला रहा है, रामजीका कोई सेवक लंकामें आया हुआ है । प्रातःकाल 
जागा कि तुरन्त रावण राक्षसियोंके साथ अशोकवनमें श्रीसीताजीके पास आया । सीता- 
जीको संकोच हुआ । 


रावण उनको मनाने लगा कि तुम संकोच क्यों रखती हो? रामजीको खोजनेका 
मैंने बहुत प्रयतन किया है, परन्तु किसी समय दीख पाते हैं तो कोई समय दीख पड़ते ही 
नहीं । [ | 
हे कदाचिद्‌ इश्यते केश्चित्कदाचिन्नेव इश्यते ॥ 
राम तो ङृतघ्नी हैं, गुणहीन हैं, अधम हैं । 
कृतघ्नो नि्गुणोऽघमः । [ 
वे तुमको भूल ही चुके हैं । तुम रामजीके साथ प्रेम क्यों करती हो ? मैं तुम्हारा 
दास होनेको तैयार हूँ | तुम मेरे आधीन बनो। रामायणमें रावण रामजीकी तिनदा करता 
. है। उन निन्दाके शब्दोंमें से टीकाकारोंने स्तुतिपरक अर्थ चिकाला है । वारदेवीके पति श्री- 
राम हैं । रावण तो अभिमानके आवेशमें मन चाहे जेसा बोलता है, परन्तु वाग्देवी रामजौं- 
की निन्दा कर सकती नहीं । | 
रावण कहता है कि राम कोई-कोई समय दिखाई पढ़ते हैं ओर कोई-कोई ससय | 
दिखाई पड़ते नहीं । योगीजन भी परमात्माका ध्यान करते हैं, जप करते हैं, तब किसी- ४30 
किसी ससय दशान देते हैं। किसी समय दशन महीं देते । रावण कहता है RT 
किं करिष्यसि रामेण निःस्पृहेण सदा सवयि । mop 7 
रामजी तुम्हारे प्रति उदास हैं। इसका अर्थं इस प्रकार किया है कि रामजी स्वां 
आनन्दस्वरूप हैं, इतको किसीकी आवश्यकता नहीं । जो प्रम करता है उसके भ्राधीच ये 


रहते हैं । 
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रावण कहता है- 
हृदयेहस्य न च स्नेस्त्वयि रामस्य जायते । 
तुम रासजीपर आसक्त हो, परन्तु रामजी तुमपर आसक्त नहीं। भक्त भगवानमें 
आसक्त होते हैं, परन्तु भगवानके तो अनेक भक्त होते हैं। भक्तोंके भगवान तो एक होते 
हैं । इसलिये भक्त एक ही भगवानमें आसक्ति रखते हैं । जबकि भगवाचके जितने भक्त हैं 
वे सभी भगवानको भले लगते हैं । 
रावण आगे कहता है- 
सवस्कृतान्सवेभोगांश्च रबरद्गुणानपि राघवः । 
शुञ्जानोऽपि न जानाति कृतघ्नो निर्भुणोऽधमः ॥ 
तुमको और तुम्हारे गुणोंको भोगनेवाले अब ये कृतघ्नी और वगुणा (निर्गुण) 
रामजी थोड़ी-सी याद तक भो करते नहीं हैँ । रावणकी इस निन्दाका ऐसा अथं किया है 
कि रामजी मायातीत हैं, मायासे परे हैं इसलिये मायाके गुणोंमें ओर बिषय-भोयोंमें नहीं 
फसते । सायाका वन्धन रामजीको नहीं । [ 
रामजी कृतघ्नी हैं, ऐसा रावण कहता है। परमात्माके साथ जो प्रेम करता ठ | 
उसके संचित, क्रियमाण ओर प्रारब्ध तीनों काका परमात्सा विचाश कर देते हैं । कृत 
कर्सोक्रा विनाश करके जीवको अपने चरणोमें ले आते हैं, इसलिये ये कृतघ्नी है । 
“रामजी विर्गृण हैं--इसका अर्थ ऐसा किया है कि सत्व, रज और तम इन 
तीचों गुणोंसे परे हैं, गुणातीत हैं। 'अधम' का अथं ऐसा किया है कि न धमति--शब्द- 
' विषयो भत्ति । जो शब्दके विषय नहीं; अर्थात्‌ जो वाणोसे परि हैं । 
. . रावणनें रामजीके लिये “मूढ़ ओर 'नराधम' इाब्दोंका प्रयोग किया है। 
मू =शिवः+-उ:-ब्रह्मा । ताभ्यां उढ़--शिव और ब्रह्माके जो ध्येय हैं, अर्थात्‌ जो ध्यानके 
विषय हैं वे परब्रह्म। 

र Co 'नराधम' का पदच्छेद किया है : नराः अधमाः यस्मात्‌ स॒ नराधमः। मनुष्य 
जिससे अधम हैं वे; अर्थात्‌ जो पुरुषोत्तम है। र 
i रावण चाहे जैसा वोलता है, परन्तु उस निन्दामें से स्तुतिका अर्थ निकलता है। 
रावण सीताजीको श्रनेक प्रकारसे. मनाने लगा कि मैं तुम्हारे आधीन हूँ, तुम्हारा दास 


_ बननेको तैयार हूँ । ये सभी स्त्रियाँ तुम्हारी सेवा करेंगी । तुम मुझे अंगीकार करो । 
O श्रीसौताजी नजर भी डालती नहीं थीं। सीताजीने रावणसे कहा--मूखे ! तू | 
१% काय है || | तु कसा बीए/है?% भी राम:लक्ष्मण' अरर्भममे नहीं: थे उस समय तूं कपट ' 
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करके मुझे ले आया है। श्री रामजी अब ज्रुझे दाण्डित करेंगे। अपने किये हुए पापोंका 
पफल तुझ यहीं पर भोगना है । 
क्षिप्रं तव स नाथो मे रामः सौमित्रणा सह । 
तोयमर्षमिवादित्यः प्राणाना दास्यते शरेः ॥ 
थोड़ेसे जलका शोषण कर लेने पर सूर्यको कितनी देरी लगती है ? उसी प्रकार 
रामजी अपने तीक्ष्ण बाणोंके द्वारा तेये प्राणोंको शीघ्र ही खींच लेंगें। राम बाणमें कसी 
शक्ति है यह तू जानता चहीं हैं। मैं बाँय चरणसे भी तुझ स्पशं करचेंको तैयार नहीं । 
मूर्ख ! तू यहाँ से चला जा । यच्छ गेहे । घर सिंधार जा । 
सीताजीने रावणका अत्यन्त तिरस्कार किया । रावण क्रोधसे भर गया । 
अत्यन्त क्रोधमें वह सीताजीको सारनेको दौड़ा परन्तु सन्दोदरीचे तिवारण किया। रावणचे 
-राक्षसियोंसे कहा कि दो महीनेको अवधि देता हूँ, तव तक ये नहीं मानेगी तो मैं इसे 
'खा जाऊंगा । अत्यन्त क्रोधित होकर रावण दौड़ता हुआ वहाँ से चला यया । 
श्रीसीताजी व्याकुल हो गईं: अवं दो ही महीनोंको अवधि है। अभी तक कोई 
वहाँसे आया वहीं है। भ्रब मैं कहाँ जाऊं ? कया करूं ? | 
श्रीहनुमानजी यह सब कुछ देख सुव रहे थे--सीताजी जब विलाप करचे लगीं 
-्तभी वृक्षके ऊपर विराजे हुए श्रीहनुमानजीने श्रीराम कथाका आरम्भ किया । 


सू्यंवंशमे सहाराज दशरथ प्रयट हुए। महावीर, चक्रवर्ती, सावंभौस दशरथ 
महाराजके घर श्रीराम, लक्ष्मण, भरत, शत्रुघ्न ये चार बालक हुए । श्री रामचन्द्रजीने 
“विध्वामित्रके यज्ञका रक्षण किया। वहाँसे जनकपुरी पघारे, वहाँ शिव-धनुषका भंग 
“किया । श्रीसीताजीने विजयमाला अपंण की । श्रीसीतारामजी अयोध्यामें विराजते थे। 
-मंथराके कुसंगसे कैकेयीकी बुद्धि विगड़ी, इस कारण श्रीराम-लक्ष्मण जानकोजी बनमें 
-यघारे । गोदावरीके किनारे पंचवटीमें विराजते थे, उस समय रावण श्रीसीताजीको ले 
गया । श्रीसीताजीकी खोजमें निकले हुए श्रीराम-लक्ष्मण ऋष्यमुक पर्वंत पर आये। वहाँ 
-सुग्रीवके साथ मित्रता की । एक वाणसे बालीको मारा और सुभ्रीवको किष्किन्धाका राज्य 
“दिया । सुग्रीवने श्रीसींताजीकी खोजके लिये चारों दिशाओंमे वानरोंको भेजा हुआ है । 


सुग्रोवका सेवक, रामजीका दूत, हनुमान नामका एके वानर श्रीसीताजीको 


य्खोजता हुआ यहाँ आया है । आजमैं कृतार्थे हुआ हूँ । मुझे श्रीसीतामांके दर्शन हुए हैं। 


भेरा जैसा भाग्यशाली कौन है ? 


mt) Cr 
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श्रीसीताजीवे यह सब कथा सुनी । हतुमानजीने रासनामांकित झरुद्रिका, जो 
रामजीने दी थो, वह उपरसे नीचे फेंकी । मुद्रिकाको देखकर माताजीको आचन्द हुआ ॥ 
तुरन्त ही उन्होंने उठाली । माताजी बोलीं--ऐसा मधुर भाषण करने वाला कोच है ? 
कहाँ है ? मु प्रत्यक्ष दर्शन क्यों नहीं देता ? | 
हनुसाचजी नीचे आये । अत्यन्त दीन होकर श्रीसीता माँको साष्टांग वन्दन' 
किया ओर कहा--माँ ! पैं रामदूत हूँ । तुम मेरी माता हो। 
माताजीको प्रथम तो थोड़ो शंका हुई कि कहीं रावण तो माया बानरका स्वरूप 
चारण करके न आया हो? हनुमाचजीने कहा--माँ ! तुम शंका न करो, मैं तुम्हारा 
सेवक ही हूँ । मैं रासजीका दास हूँ । 
दासोऽहं कोसलेन्द्रस्य रामस्य परमात्मनः ॥ 
श्रीसीताजी जब-जब एकान्तमें श्रीरामजीसे वार्ता करती थीं तब 'करुणानिधान' 
सम्बोधन करती थीं । श्रीहनुमानजी यह जानते थे। इसलिये बोले-- 
रामदूत मैं मातु जानको । सत्य सपथ करुणा निधान की ॥ 
माँ ! में करुणानिधान श्रीरामजीका सेवक हूँ। यह 'करुणानिधान' शब्द जहाँ घुवा . 
कि श्रीसीताजीकी शंका टल गई । पूर्ण बिश्वास हो गया । अंतरयका प्रेम हुआ । हनुसान- 
जीके साथ वार्तालाप किया । ३९5 प 
हनुमानजीने कहा-माँ ! आप चिन्ता न करो। रामजी तुम्हारी उपेक्षा नहीं 
करते । रामजी जाचते नहीं थे कि तुम कहाँ हो। अब प्रभु शीघ्र ही पधारेशे। माँ मेने 
यह सब देखा है और सुवा है। माँ ! ग्रब तुम धेयं रखो । शीघ्र ही श्रीराम-लक्ष्मण 
पघारेगें, राक्षसोंका विनाश करेंगे और तुमको श्रीअयोघ्याजी ले जायेंगें। 
हनुमानजीनें श्रीसीताजीको अनेक प्रकारसे अश्वासन दिया । 
जानको ग्राह तं वत्स कथं त्व॑ योत्स्यसेऽसुरे । | 
अतिद्रकष्म वपू सर्वे वानराश्च भवाइशाः॥ | 
हलुमानजीने बालस्वरूप धारण किया हुआ था इससे माताजीने कहा--बेंटा ! | 
बालक जेसा लगता है, सभी वानर भी तेरे जैसे ही होंगे। वे इन विशाल शरीरवाले 
किस भरकर द्भ करे पे ०2 ५००००७ Collection. Digitized by eGangotr [ 
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हनुमानजीने कहा--माँ ! मेरा असली स्वरूप आपको देखना है क्या ? श्रीसीता- 


जीत कहा--हाँ । “सीताराम, सीताराम, सौताराम” का कीतेन करते-करते हनुमानजीचे 
स्वरूप बढ़ाया । पव॑त जैसा विशाल स्वरूप धारण करके हनुमानजी खड़े रहे । 


कनक भूधराकार शरीरा | समर भयंकरः अति बल बीरा ॥ 


हनुमाचजीने कहा--माँ ! इस स्वरूपसे मेने समुद्रका उल्लंघन किया था। 
ससौताजीको विशवास हो गया कि हनुमान महावीर हैं, बलवान हैं। माताजीको अत्यन्त 
आचन्द हुआ । | 


प 


हुनुमाचजीवे माताजीसे कहा--भाँ ! तुम विलाप न करो। 


यद्यवं देवि मे स्कन्धमारोह ्षणमात्रः । 
रामेण योजयिष्यादि सन्यसे यदि जानकि॥ 


तुम्हारी इच्छा हो तो मेरी पोठपर बेठ जाओ। क्षण-भरमें ही तुमको रासजीके 
पास ले जाऊंगा । सीताजीने कहा--बेटा ! यह सभी ठीक है। तू मेरा पुत्र है। में तेरी 
'पीठपर चढ़ तो बाधा नहीं है, परन्तु जगतको स्त्री धमं समभानेके लिये मेरा अवतार 
ःहुआ है । बेटा ! तू जितेन्द्रिय है, बाल-ब्रह्मचारी है, पवित्र हैं। परन्तु मेरा स्त्री घमं मुझे 
मना करता है। आज तक मेंने किसी पुरुषका स्पशं नहीं किया । रावण बल-पूर्वक मुझे 
-उठाकर ले आया उस समय मेरा कुछ वश नहीं था । बाकी मेंने किसी पुरुषका स्प नहीं 
“किया । बेटा ! में तेरा स्पशं करूं तो धमकी मर्यादा टूटती है। रामजी यहीं पघारे और 
रावणको मारकर मुझे ले जायें तो रामजोकी कोति बढ़ेगी । 


स्त्री जानकर किसी भी पुरुषका स्पशं न करे। स्त्रीके लिये परपुरुषका सपक्ष 


-वजित है । परपुरुषका स्पशं करनेसे स्त्रीके पातित्रत्यका भंग होता है। साधुको, ब्राह्मणको 
स्त्री दुरसे ही वन्दन कबै। स्त्रीको किसी साधुका स्पशे करनेकी आवश्यकता नहीं है । 
स्त्री-धमंकी यह मर्यादा है। | 

हनुमानजीने कहा--माँ ! तुम्हारी इच्छा नहीं तो मेरी भी इच्छा नहीं है। मेंने 
म्तो केवल विवेकसे तुमसे कहा था कि तुमको बहुत परिश्रम होता है, इससे जल्दी ही यहाँसे 
न्‍ले जाऊं। | 


{किस प्रकारसे यहाँ आ पावंगे? .. 
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` -सीताजीने कहा--बेटा ! यह ठीक नहीं । में दो महीचा तक प्राणोंको टिकाक 
-रखूंगी । ` तू श्रीराम-लक्ष्मणको शीघ्र ही यहाँपर लिवा ला, परन्तु बेटा ये समस्तवानर 


तत्वार्थ-रामायण 
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हनुमानजीने कहा--वानरोंकी तुम तनिक भी चिन्ता न करो । माँ! वेतो 
बहुत बलवान हैं। सुग्रीवकी सेनाके सभो वानर मेरी अपेक्षा अधिक बलवाच हैं। संदेश 
लानेको तो किसी साधारण मनुष्यको ही भेजा जाता है। 
न हि प्रकृष्टाः प्रेष्यन्ते ग्रष्यन्ते इतरे जनाः । 
जो बलवाच होता है उसे दूत बनाकर, संदेशा लानेके लिये रवाना करना ठीक 
-नहीं है । जो हल्का हो उसे ही दूत बनाकर भेजनैकी मर्यादा है। में दूत बनकर संदेशा 
हेने आया हूँ । में तो निकृष्ट हूँ, सबसे हल्का हुँ । मेरी अपेक्षा अन्य सभी बलवाच हैँ 
माँ ! तुम तनिक भो चिन्ता न करो । सब यहींपर आ जायेंगे और लंकाको छिन्न-भिन्न 
कर डालेंगे । माँ ! आज मुझे तुम्हारे द्षेनोंसे बहुत आनन्द भिला है । अब मुझे भूख लग 
रही है, फलाहार करनेकी इच्छा है । छ 
माताजीने कहा--बेटा ! फल तो यहाँ वृक्षोंके ऊपर बहुतसे लटक रहे हैं, परन्तु, 
राक्षसोंके आनेपर यदि झगड़ा हो गया तो ? हनुमानजोने कहा--इसकी तुम तनिक भी 
चिन्ता न करो | मैं अकेला सबके लिये पर्याप्त हैँ । माँ तुम केवल आज्ञा करदो । 


श्रीसीताजो विचारमें पड़ीं कि मेरा हनुमाव तो अकेला है और राक्षस अनैक हैं। 


यदि लड़ाई ठन गई तो यह अकेला सबसे किंस प्रकार जीतेगा ? इसलिये माताजीने कहा- 
बेटा ! शान्ति रखना । कोई फल तोड़ना नहीं। जो फल नीचे पड़े हों उन्हींको तुम 
खा लेना । [ 
पतितान्यत्र वे सुव भुंक्ष्वेतानि फलानि त्वमर्‌ । 
हनुसानजीने विचार किया कि फल तोड़नेकी माने मना की है, परन्तु वृक्ष उखाइने” 
को मना घहीं की है। वृक्ष ही उखाड़ डालूँ। हनुमाजीने समस्त अशोकवच ही उखाड़ 
डाला । [ 
राक्षस दौड़ते आये । हनुमानजीने राक्षसोंको पूंछसे बांधकर समुद्रम फेंक दिया ॥ 
 फ्कितनों ही को हाथसे मसल डाला । रावणका पुत्र ग्रक्षयकुमार शुद्ध करने आया। हनुसान- 
. जीने उसके दोनों पेर पकड़कर गड़'''गड़"' 'गड़ करके पछाड़ डाला । अक्षयकुमारके प्राण 
. न्तिकल यये। अनेक राक्षसोंका हनुमानजीने विनाश कर दिया । 


वर आया हो सकता है ? उसने इन्द्रजीतको आज्ञा दी कि तू वहाँपर जा । इन्द्रजीत 
अद्योकवनमें गया । हतुमानजीके साथ भयंकर शुद्ध हुआ । .इन्द्रजीतको विशवास हो यया 


/ 
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रावण घबड़ा गया कि एक वानर इतने राक्षसोंका संहार कर दे ? ऐसा कोव. 


अबध्य है । इसका बाल बाँका भी नहीं होता। मैं इतने अधिक प्रहार कर रहा हन , 
रहा हरु लसि-ी-दकीहोती। यह बजाजी है! | 


पराभक्तिके दशंन ६१७ 
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RO हनुमान भीका श्रीअंग वज्से भो कठिन है। ये वज्राङ्गो कहे जाते हैं। वज्ाज्जी- 
| मपञ्रश है बजरंग । ग्रन्तमें श्रीहन्‌मानजीको पकड्नेके लिये इन्द्रजीतने ब्रह्मास्त्र छोड़ा 
परन्तु ब्रह्मास्त्र भो हनुमानजीको क्या बाँध सकता था ? | 
तस्येव रामस्य पदाम्बुजं सदा 
42 हृत्पग्म मघ्ये सुनिधाय मारुति: | 
सदव नियुक्त समस्त बन्धनः 
किं तस्य पाशेरितरेश्च बन्धनेः ॥ 
हनुमानजी तो सदेव सारे बन्धनोंसे मुक्त ही हैं। ब्रह्मपाश या अन्य कोई भी 
बन्धनसे इनका क्या होना था ? परन्तु ब्रह्माजीकी शक्तिको मान देता चाहिये। ब्रह्माजीका 
अपमान न हो इसलिये हनुमानजीने बन्धन स्वीकार किया | 


भगवान शंकर माता पार्वंतीजीसे कहते हैँ 
जासु नाम जपि सुनहु भवानी । भव बंधन काटहि नर ज्ञानी ॥ 
तासु दूत कि बंध तरु आवा । ग्रु कारज लगि कपिहि बंघावा ॥ र 
: इन्द्रजीत हनुमाचजीको ब्रह्मास्त्रसे बाँधकर रावणको सभामें ले आया । उसने 
रावणसे कहा--यह कोई साधारण वानर नहीं है। 
न लौकिको हरि! रूपमात्रं तु वानरम्‌ | 
इसका स्वरूप वानर जैसा दीखता है, परन्तु यह कोई महान, बलवाच दैवता है । 
आप विचार करो । हनुमानजीको देखकर रावणको भी आदचये हुआ । उसने हनुसाचजीसे 
पूछा--भरे बन्दर ! तू कहाँसे आया है ! | 
हनुमानजीते उत्तर दिया--रे दशकंधर ! तु मुके पहचानता नहीं ! में तुरे, 
सावघान करने आया हूँ। वानर तो घूमता-फिरता अनेक देशोंमें जाता है। इसलिये 
फिरता-फिरता मैं यहाँ चला भ्रायां। हमको फल बहुत पसन्द हैं, में फल खा रहा था। 
तेरे राक्षस मुझे मारते आये । इसलिये मेने उन्हें सारा । ; 


प्रिय हि देदोऽखिल देहिनां ग्रमो । 


सभीको अपनी देह भ्रत्यन्त प्रिय होती है। परन्तु रावण ! में तो विशेषतः 


तुम्हारे लिये ही आया हूँ । तुम्हारा जन्म पुलस्त्य ऋषिके वंशमें हुआ है। तुमने बहुत. 


तपस्या करके शक्ति प्राप्त की है। और तू प्रत्याय करे यह. योग्य नहीं है । श्री रासजीके साथ 


तुमने विरोध किया है। इसमें तेरा कल्याण वहीं है । तुमने शिवजीको प्रसन्न किया है। ः ee 
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परन्तु सोताजीको इस प्रकार घरमे रखता है ! श्रीसीताजीको तु रामजीके लिये अर्पण 
करदे । श्रीरामकी शरणमे जायगा तो ही तेरा कल्याण होगा । 
अतो भजस्वाद्य हरि रमापतिं) रामं पुराणं प्रकृतेः परं बिशुम्‌ । 
बिसृज्य मौरव्य' हृदि शत्रु भावनां, भजस्व रामं ्रणागर्ताप्रयस्‌ । 
सीतां पुरस्कृत्य सपुत्र बान्धवो, रामं नमस्कृत्य विशुच्यसे भयात्‌ ॥ 
यह मूखंता छोड़ दे रामजीके साथ वैर छोड़ दै और रामजीके चरणोंमें पड़जा । 
राम तैरे सबं पापोंको क्षमा कर देंगे । | 
रावणको क्रोध आया । उसने राक्षसोंसे कहा--यह बन्दर मेरे आगे तपस्वियों को 
प्रशंसा करता है । पकड़ो इसको, मारो । | 


उस समय विभीषणने कहा--राजनीति बाजत करती है परदूतो न हन्तब्यः। 
शत्रुका दूत है । अगर तुम इसे मारोगे तो उनको खबर कौन देगा ? इसको मारो मत । अन्य 


कोई सजा कर सकते हो । 

रावण विचार करने लगा कि मुझे ऐसा लगता है कि रात्रिके अंधरेमें मेरे घरमे 
इसीकी पूंछ आई होयी। रात्रिमें मुझे बहुत कष्ठ दिया था। इसकी भ्राधी शक्ति इसकी 
पूछमे हो सालुम होती है। इस पू छको ही जला डालना चाहिये । 


रावण राक्षसोंको आज्ञा दी कि इसकी पूछ तुम जला डालो । रावणको आज्ञा . 


होते ही राक्षस पूँछमें कपड़ा लपेटने लगे। जैसे जेसे कपड़ा लिपटता गया वसे वेसे पूंछ 
बढ़ती गई यह तो योगमाया थो । पूंछ इतनी अधिक लम्बी हुई कि लंकामें किसी कपड़ेके 
दुकानदारके यहाँ कपड़ा ही नहीं रहा। समस्त कपड़ा पूछे लपेटने पर भी कपड़ा 
कम पंड गया तब हनुमानजीने रावणसे कहा कि तू अपनी घोती खोल डाल और उसे 
पाछमें लपेट । किसीके घरमें बस्त्र रहा ही नहीं । पू छ बढ़ती ही जाती थी। तस्परचात्‌ 
_ क्षेलःघी मेगाया । उससे कपड़ा भिगोया गया । नगरमें तेल घी भी समाप्त हो गया । 


रहा न नगर वसन घरत तेला, बाढ़ी पूँछ कीन्ह कपि खेला .। 


हनुमानजीनें ऐसा नाटक किया। अंतमें राक्षसोंने अग्नि लगायी । परन्तु घुआ ह 


अधिक हो गया | अग्नि जल्दी प्रगट न हो सकी । 


ST हनुमानजीने कहा--रावण - यह पुच्छ यज्ञ है और इसके यजमान तुस हो । 
` त्तम फूंक मारोगे तो अग्नि प्रगट होगी। 323 । 
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' मूर्खं रावण समझता था कि मैं बहुत चतुर हूँ, बहुत बलवान हूँ । इसलिये वह 


गया ओर दसमु, ह.से,सो-द्रसोंनछु-द त्से-ो रेकु ॐे०«०ॐं करने लगा । एक - 
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र, 


दम जोरसे ज्वाला भड़क उठो । जैसे ही ज्वाला भड़की कि हनुमानजीने रावण की दाढ़ी 
पर पूछ॒का प्रहार किया । रावणकी दाढ़ी मूँछ जलने लगीं । 
य।चत्फुत्कारयामास तत्पुच्छानरुमाननः । 
तावचस्छिरजाः इमश्र कूर्चा द्‌ग्घ दशाभवन्‌ | 

रावण घबड़ा गया । उसने राक्षसोंको ग्राज्ञा दी कि इस वानरको पकड़ो । 
'ाक्षसोंने हनुमानजीको बाँधा । हनुमानजीने विचार किया कि रात्रिमें लंका भली प्रकार 
देखी नहीं थी । मुझे अब लंका भ्रच्छी तरहसे देखनी है। कुछ बाकी नहीं रखनी है। 
राक्षस इनुमानजीको बाँध कर मारने लगे | हनुमानजीने ऐसा नाटक रचा कि मानो पूंछ 
अब बहुत जल रही है ओर मुझे बहुत कष्ट हो रहा है। वे मृतकके समान होकर यिर 
पड़े। हनुमानजी की यह दशा देखकर राक्षस बहुत प्रसन्न हुए , ताली बजाने लगे । कोई 
राक्षस हनुमानजीको लकड़ी मारने लगा कोई लात मार रहा था। रावण की आज्ञा हुई 
कि इसको पूरे नगरमें घुमाओ । यह पूँछ हीन होकर ही यहाँसे जाये । 

ढोलक बजात बजाते राक्षस हनुमानजीको लंकामें चारों तरफ घुमाने लगे । 

पाजहिं ढोल देहि सब तारी, नगर फेरि पुनि पूँछ प्रजारी । 

हनुमानजी सब सहन करते जा रहे थे। उन्होंने मनमें निश्‍चय किया हुआ था 

मुझे सब देख लेना है । पीछे तुमको बताऊगा । 
कुछ राक्षसियाँ श्रीसीताजीके पास यई मौर उनसे कहा--जो वानर तुम्हारे साथ 

बात कर रहा था, जिसने तूफान करके अशोकवन नष्ट कर दिया था ओर राक्षसोंको 
मारा था, उस वानरकी पूंछ अब जल रहो है, बह मृतक जसा हो गया है। उसे पूरे नगर- 
में घुमाया जा रहा है। 

माताजीने जब यह सुना तब वे बहुत व्याकुल हो गई। मेरे हनुमानजीकी पूछ 
जल रही है ! मैंने ग्राज-पर्यंन्त पतिव्रता घ्मंका पालन किया हो, श्री राम बिना मैंने! किसी 
पुरुषका स्मरण भो न किया हो, तो हे अग्निदेव ! तुम अब शीतल हो जाओ । | 

उस समथ जैसे-जैसे अग्नि प्रदीप्त होने लगी वेसे-वेसे हनुमातजीको ठंडक लगते 
शयो । हनुमानजीका एक बाल तक नहीं जला । हनुमानजी चारों ओर फिरकर लंका जैसे 
ही देख चुके, उस समय 'सोताराम, सीताराम कीतन करते-करते सभी बन्धन तोइ डाले; 


` भयंकर परवंताकार स्वरूप धारण कर लिया । रावणके राजमहलका एक स्तम्भ तोड़ डाचा कक 
और उस स्तम्भसे एक-एकपर प्रहार करने लगे। राक्षस घबड़ाये कि यह तो बहुत जबरदस्त 
है । अभी तो ऐसा लग रहा था कि मानों मरनेवाला है; परन्तु यह तो सब चाटक ही कर | 


wf 
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(५७) 
लंका-दहन 


फिर तो हनुमानजीने एकके बाद एक मकानपर छलांग लगाकर लका जलाचा 
प्रारम्भ किया । चारों ओरसे पवन छूटने लगी । हनुमानजी वायुदेवके पुत्र हैं। वायुदेव 
अग्विदेवके मित्र हैं । अग्निदेव हनुमानजीके लिये अत्यन्त शीतल हो गये । हनुमानजीचे 
एक-एक राक्षसके घरके ऊपर कुदान लगाकर प्रत्येकके घरमें अग्नि लगा दो । रावणका 
राजमंहल जलाया । इन्द्रजित्‌, जम्बू, मारीच, कुम्भकणं “सबके महल जलने लगे । सारी 
लंका घक्‌""घक्‌'`"घक्‌ करके जल रही थी । राक्ष, राक्षसियाँ अत्यन्त घबड़ाये, हाय, 
हाय! करके रोने लगें । 
हनुमानजी पूँछक्रो चारों ओर घुसाने लगे । जहाँ अग्नि दिखाई घ पड़ती बई 
पॅछको जानेकी आज्ञा दे देते । हनुमःनजीको देखकर तो सभी कतरा जाते थे । पहलेवाला 
आ गया, पहलेवाला आ गया । अब बहुत तूफान मचावेगा। राक्षस, राक्षसियाँ बहुत 
च्याकुल हो गये। सभी घर छोड़कर बाहर निकल भागे। कुछ लोग तो दूसरी मंजिलसे 
कदर्कर नीचे गिर रहे थे । बाहर आवेके बाद कुछक्रो याद रातो थी कि ग्राभूषणोंको पेटी 
तो अन्दर ही रह गई है । पोछे मन होता है कि अब जलने दो न; अन्दर तो मकन सुलग 
रहा है। किसोको याद आता कि बूढ़ी अम्माँ अन्दर ही रह्‌ गई है। तो कोई कहता--अब 
तु तो बाहर आजा । बढीको चिन्ता मत कर । 
बाहर आने पर एक राक्षसीको याद आया कि बालक तो पलनामें ही लेटा रह 
गया । उसने अपने पतिसे कहा--तुम अन्दर जाकर बालकको ले आओ। राक्षसने देखा 
तो सम्पूणं मकान घक्‌"` `घक्‌"""धक्‌ करके सुलय रहा था । उसने कहा--में नहीं जाऊंगा, 
तुहीचलीजान। 
 राक्षसीनें कहा--मैं किस प्रकार जाऊं? तुम्हीं जाश्रो । सभीको अपने प्राण प्यादे 


होते हैं। लड़का अन्दर रह गथा, परन्तु उसको लेनेके लिये अन्दर जानेको कोई तेयार नहीं 


 छहोता था। पीछे तो दोनोंने विचार किया कि हम तो दोनों बाहर निकल चुके अब 
उसका जो कुछ होना हो सो होगा । भगवानकी कृपा होगी तो दूसरा आ जावेगा | श्रन्दर 


. नहीं जावेंगे.। 
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क लंकामें चारों ओर हाहाकार मच गया। राक्षस, राक्षसियां रावणको गाली देल्ले ` _ 
सीताजीको ले आया, उसोसे यह अनथं हुआ है। यह कोई बानर नहीं, लंकाका | । 
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लंका-दहन ६२१ 
3 
हम जो कहा यह कपि नहिं होई । वानर रूप घरें सुर कोई ॥ 
साधु अवज्ञा कर फल ऐसा | जरइ नगर अनाथ कर जेसा ॥ 

जो राम नामका जप करता हो, 'सीताराम, सीताराम” इस प्रकार कीर्तन करता 


हो, उसका घर हचुमानजीने छोड़ दिया। विभोषणका घर छोड़ दिया । इसके अलावा 
लंकामें ऐसा कोई घर बाकी रखा नहीं जो जला न हो। 


जारा नगर निमिष एक माँहों । एक विभीषण कर गृह नाँहीं ॥ 


र पकः 


राक्षस, राक्षसियोंको खबर पड़ी कि राम नामका जप करनेसे यह प्रसन्न होता “ 
है । इस प्रकार हनुमानजीका सत्सङ्ग हुआ तो राक्षस भी 'सीताराम, सीतारास' इस प्रकार | 


कीतंन करने लगे । तब हनुमानजीको दया आयी । उन्होंने हुंकार करके कहा--रामजीके 
सेवक चारों ओर घूम रहे हैं। ऐसे अनेक सेबकोंमेंसे में अकेला हो यहाँ आया हूँ। में 
लकाका विनाश करूंगा । अब तुम्हारा विनाश होना है। परमात्माके साथ तुम विरोध 
- `करते हो ! यह तुम्हारा काल आया है। 

इसके बाद हनुमानजी समुद्रके किनारे गये ओर पूँछको शान्त किया उन्होंने 
रसे देखा कि सारी लंका धक्‌...धक्‌...जल रही थी। यह देखकर इनुमानजीको 
आनन्द तो हुआ पर पीछे मनमें विचार आया कि यह सब ही जलता दिखाई दे रहा है । 
'कुछ भी बाकी रहा नहीं । सारी लंका जल रही है। इस अग्निमें कदाचित्‌ सीताजी भी 
जल गयी हों तो ? मैं बन्दर ही तो हूँ इसलिये मैंने क्रोधर्में कुछ भी विचार किया नहीं। 
ममेंने क्रोघमें सम्पूर्ण लंका जला डाली । सभी कुछ जलता दीख रहा है। सीताजीका क्या 
महुआ ? क्रोधमें कदाचित्‌ अनर्थ हो गया होगा तो मैं रामजीके पास किस प्रकार जाऊंगा ? 
ःमेंने क्रोधमें बहुत ही खोटा काम किया । सारी लंका जला डाली । तनिक भी विचार वहीं 
!किया । मैंने रासजीके कायंका विनाश ही किया । 

घिग्धिङमां वानर मूढं स्वामिपत्न्याशच दाहकम्‌ । 
द निश्चयेन मया दग्धा जानकी रामतोषदा ॥ 5 

श्रीसीताजी जल गयी होंगी। तह विचार भनमें आते ही हनुमानजी बहुत 
ध्व्याकुल हो गये । उन्होंने मनमें निश्चय किया कि मैं अब यहीं पर समुद्रमें प्रवेश करूँगा । 
मैं अब रामजीके पास किस प्रकार जा सकता हूँ ? | 


हनुमानजी जैसे ही समुद्रमें प्रवेश करनेको तैयार हुऐ कि सिद्ध, ऋषिगण और | ० 5. कर 


शहात्माओंने आकाशवाणी द्वारा कहा | 
भा कुरुष्व कपे खेद न दग्घा जानकी शुभा | 
आत्मानं दर्शयित्वा तां शीध्रं गच्छ रघूदइइम ॥ 
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सफल III 


आकाशवाणीने हुनुमानजीकी प्रशंसा की । इनुघानजीका जय जयकार किया' . 


और कहा कि हनुमानजीने सम्पूर्णं लंका जला डाली । परन्तु धन्य है श्रीसीता माँ को ॥ 
अर्ति अरनिको जला सकतो नहीं । अग्निको जलाने की शक्ति देने वाली तो श्रीसीताजी' 
हैं। आदिशक्ति जगदम्बाको अग्नि किस प्रकार जला सकती है ? वे जगन्साता हैं। सभी” 
कुछ सुलगा हुआ है, परन्तु श्रीसीताजीको तनिक भी परिश्रम नहीं हुआ है। श्रीसीताजी 
तो मनन्दमें विराजी हुई हैं । 


हनुमानजीने यह सुना । उचको विश्वास हो गया कि श्रीसीताजीके आश्ोर्वादसे 
. ही अर्ति मेरा बाल भी जलाती नहीं वह श्रीसीताजीको किस प्रकार जला सकती है ? 


श्रोसीताजी तो आदिशक्ति जगदम्बा हैं। ये ही सबको शक्ति देतीं हैं। ये दिव्य खोला - 


करती हैं । हनुमानजीको आनन्द हुआ । 


पूछको समुद्र स्नान कराकर शान्त करके फिर श्रीहचुमानजी श्रीसीतामाँको बन्दन' 
करनेके लिये अशोक वनमें गये। अशोक वनका एक भी वृक्ष जला नहीं था । हनुमानजीचे' 


साताजीको साष्टाङ्ग वन्दन किया । माँ ने आशीर्वाद दिया; हनुमानजी की प्रशंसा करते | 


हुए कहा--बेटा ! तेरी बुद्धि तेरा बल अलौकिक है। तेरा कल्याण हो तेरा. मार्ग शुभद्‌ः 
होगा, कल्याणमय होगा । तू अब जल्दी जा, ओर रामजीको लिवा ला । 
मास दिवस महुँ नाथ न आवा, तौ पुनि मोहि जीयत नहिं पावा। 
एक मास दिवस तक यदि रामजी नहीं आये तो फिर मैं प्राण व्याग दूंगी । 
साताजीको आश्वासन देकर, उनका आशीर्वाद प्राप्त करके हुनुसाचजी वहाँ से बिदा 


इए । समुद्र किनारे जाकर, सीताराम सीताराम” कीतेन करते हुए'अलौकिक बल 
उन्होंने घारण किया; और वहाँ से जोर से कुदान लगायी ।. . 


एक रामायणमें ऐसी कथा आती है कि हनुमानजी जब लंका छोड़ कर निकलें 
उस समय ब्रह्माजीको थोड़ी चिन्ता हुई कि हनुमानजीने जो पराक्रस किया है उसे 
हनुमानजी तो किसी भी दिन अपने मुख से किसी से कहेंगे नहीं। रासजो जब पूछेंगे तो' 
इतना ही कहेंगे कि मैं यहाँ से लंका गया । माताजोको प्रणाम किया. और आइवासच देकर 


वापस लौट आया । इसके अलावा और कुछ नहीं कहेंगे । पर लंकामें इन्होंने जो पराक्रम 
किया है उसकी खबर रामजीको अवश्य पड़नी चाहिये । 


अ हनुमानजी आत्म प्रशंसा कभी करते नहीं । आत्म प्रशंसा य ने | 
कह किया, वे । ह मरण है। मैने _ 
जज किया, मैंने वह किया-ऐसा जो कहता है उसके पुण्यका नाश होता हैं | ये तों | 


परसात्सा श्रीराम ही जीवको शक्ति-बुद्धि देकर उसके हाथ से बहाव कार्य कराते हैं। 
मर ००एलस्परनन्तरे.-अक्ञा-ददौ-पत्रंप्फिस्तरधू-ण। 
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. ्रह्माजीने पत्र लिखकर हनुमानजीको दिया और कहा--यह पत्र लक्ष्मणजीकों 

दे देना । लक्ष्मणजी यह पत्र पढ़ लेंगे । पत्रमें ब्रह्माजीने हनुमानजोके पराक्रमका, हनुमानजी | 

की अलौकिक बुद्धि शक्तिका वर्णन किया था। । 
हनुमानजोने श्रीसीतारामजीके नामका जय-जयकार किया। और यह जय-जय- | 

स्कारका शब्द वानरोके कानमें आया । . | 


नाथि सिधु एहि पारहिं आचा | सबद्‌ किलकिला कपिःह सुनावा ॥ 
इरषे सब विलोकि हतुमाना। नूतन जग्म कपिन्ह तब जाना | 

शब्द सुनकर वानरोंको विशवास हो गया कि हनुमानजी काम करके आ गये 
मालूम होते हैं । सब आतुरतासे हनुसानजीकी प्रतीक्षा करने लगे । इतनेमें तो हनुमानजीके 
दशन हो गये। हनुमानजी समुद्र किवारे पवंतके ऊपर उतरे। वानर दौड़ते हुए गये । 
हनु मानजीको कन्द-सूल, फल अपण किये | कोई वानर हनु मानजीके चरण पकड़ने लगे, तो 
'कोई हाथ । कोई-कोई पुच्छ पकड़ने लगें। सबको ऐसा अनुभव हो रहा था कि हनुमानजीचे 
“हमको प्राण दान किया है। इतना काम करके हनुमानजी लौट हैं। 

हनुमानजीने वाचरोंको वन्दन करके कहा-माताजी आनन्दमें हैं। मैं सब कुछ 
'देखकर आया हूँ । तुमको आइवासच देता हूँ । माताजी सतत ध्यान करती हैं, जप करती 
हैं । माताजोका दशेन करके मुझे बहुत आनन्द हुआ | 

सभी वानर रामजीके पास जानेको निकले । मागेमें सुग्रीवजीका मधुवन आया । 
सुग्रीवके मामा दधिमुख इस मधुवनकी रक्षा करते थे। हनुमानजीकी आज्ञासे सभी वानर 
मधुपान करने लगें इससे दधिमुखको बहुत खोटा लगा। दधिमुखके साथ वानरोंका भयंकर 
युद्ध हुआ । दधिमुख सुग्रीबके पास दौड़ा गया ओर कहने लगा-कोई मानता ही नहीं। 
अनेक वर्षोंसे रक्षित तुम्हारा मधुवन छिन्न-भिन्न हो गया है । 
` सुग्रीवको विशवास हो गया कि ये लोग काम करके आये हैं, इसीसे मधुपान कर 
रहे हैं। | ६४ 5 

जो न होत सीता सुषि पाई । मधुबन के फल सकहि कि खाई ॥ 

ऐसा विचार करके सुग्रोवने दधिमुखसे कहा--में जल्दी बुला रहा हैँ, ऐसा मेरा 
. संदेशा उनसे कह दो । फिर सुग्रोवने लक्ष्मणजोसे कहा--श्रोसीताजीके दर्शन हो गये हैं; 
“हनुमानजी काम करके आ गये हैं | ऐसा लगता है । परमानन्द हुआ । हे 

दचिमुखने जाकर हनुमानजीसे कहा--रामजी तुमको बुला रहे हैं सुग्रीव तुमको 
याद कर रहे हैं। सुनते ही सब दौड़ चले। जाकर श्री रामचन्द्रजीको प्रणाम किया ४ ह द 
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राका प क उप 
हनुसानजीने श्रीरामचन्द्रजीको सब कथा सुनाते हुए कहा--में यहाँसे लकामें गया । वहाँ 
मेने भीसीताजीके दर्शन किये । श्रीसीताजी अत्यन्त व्याकुल हो रहीं थों। मेंने उनको 
आश्वासन दिया कि आप अब शोघ्र ही लंकामें पधारेंगे और राक्षसोंका विचाश करेंगे न 
यहाराज ! श्रीसीताजीके दर्शन करके मुझे बहुत आनन्द हुआ । 


श्री रामचन्द्रजीनें जानकीजीकी कुशल पूछी-- 
कहहु तात केहि भाति जानको | रदति करति रच्छा स्वप्रान को ॥ 
बेटा ! कहो, जानकोजी मेरे विरह में किस प्रकार रहती हैं और अपने प्राणोंकी 
रक्षा करती हैं ? अर्थात्‌ कि जानकीजी रामजीके विरहमें किस रीतिसे जीवित रह 
सकतीं हैं ? 
तब हनुसानजीचें कहा-- 
नाम पाहरू दिवस निसि, ध्यान तुम्दार कपाट । 
लोचन निज पद यंत्रित, जाहिं ग्रान केहि बाट ॥ 


NE WD 


आपका नाम रात-दिव पहरा देनेवाला रक्षक है। आपका घ्याच ही बन्द कपाट 


हैं ओर नत्रोंको विरन्तर आपके चरणोंमें लगा रखा है, तो फिर प्राण भला कौनसे घागंसे 
बाहर निकलकर जा सकते हैं ? आप पूछ रहे हो कि सीताजी किस प्रकार जीवित रह 

सकी हैं ? वियोग विरहमें उनके प्राण निकल गये होते, परन्तु प्राणोंको निकलनेका रास्ता 
ही नहीं मिलता । आपका नाम और ध्यान छूटे तो तुरन्त ही उनके प्राण निकल जावें, 
परन्तु आपमें उनका ऐसा प्रेम है. कि आपका नाम श्रौर ध्यान छूटता नहीं । 


भागवतमें गोपीगीतमें कथा आती है-गोपियां श्रीकृष्णके विरहमें जब अत्यन्त 

रुदन करतीं हैं और कहती हैं--हम तुम्हारी दासी हैं। हम तुम्हारे लिये जीवित 

. रहना चाहती हैं; जबकि श्रीकृष्ण कहते हैं--अरी सखियो ! तुम बातें तो प्रेमकी करती 

हो, परन्तु मुझे तुम्हारेमें प्रेमका एक भी छक्षण दिखायी नहीं देता । यदि तुम्हारा प्रेम 

सत्य है तो वियोगमें तुम किस प्रकार जी सकती हो ? शुद्ध प्रेममें वियोग होता वहीं भौर 

कदाचित्‌ वियोग हो जाय तो विरहीके प्राण भी टिकते नहीं । तुम. प्रेमकी बातें करती हो, 
परन्तु वियोगे तुम जीवित रहती हो तुम्हारे प्रेममें कुछ कपट है। 


. उस समथ गोपियोंने कहा-नाथ ! हमारे प्राण तो हर प्रकारसे जाने ही थे, परन्तू. 


5 हारा । TR जीवनको टिकाये. रुख दहा Wigiizea by eGangotri म + 
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तुम्हारे नाम ओर तुम्हारी कथाने हमारे प्राण टिकाये हुए हैं। तुम्हारा नामामृत ओर | 
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हेडुमानजोने रामचन्द्रजीसे कहा कि आपके नाम और घ्यानके कारण ही श्री- 

सीताजीके प्राण टिक रहे हैं । तडुपरान्त लक्ष्मणजीने ब्रह्माजीकी पत्रिका पढ़ी । पत्रमें श्री= 

हनुसावजीके पराक्रमका वर्णन था । रघुनाथजी उसे सुन रहे थे । सुनकर रघुनाथजीको 

बहुत आनन्द हुआ कि हनुमानजीने अलौकिक कार्य किया है। ऐसा कोई कर नहीं सकता। 
मैं अपने हनुमानको क्या दूं ? हनुमानके भ्रनन्त उपकार हैं । 


मालिककी आँखें भीनी हो गईं। उन्होंने हनुमानजीसे कहा-- 
सुन कपि तोहि समान उपकारी । नहिं कोउ सुर नर मुनि तनु घारी ॥ 


प्रति उपकार करों का तोरा । सन्छुख होइ न सकत मन मोरा॥ 
सुन सुत तोहि उरिन में नाहीं । देखेडे करि बिचार मन माह ॥ 


हनुमान ! तेरा उपकारका बदला मैं किस प्रकार चुकाऊ ? ऐसा लगता है कि 
कभी भो तेरे ऋणको नहीं चुका सकूंगा। श्रीरामचन्द्रजीने हनुमानजीकी इस प्रकार प्रद्यंसा 
की, तब हनुमानजीने कहा-- महाराज ! मैं प्रशंसाके योग्य नहीं । यह तो आपकी कृपासे 
हुआ है। वानरमें अक्कल. ही कितनी होती है? केवल एक वृक्षसे दुसरे वृक्षपर कुदान 
लयानेकी । मेरे पास जो कुछ भी बुद्धि है, शक्ति है, वह आपको. कृपा-प्रसादी है। 


सो सब तब प्रताप रघुराई । नाथ न कह मोर म्रञचुताई ॥ 


हनुमानजी महाराज समुद्र उल्लंघन करके गये। उन्होंने लंकामें राक्षसोंका 


विचाश किया। हनुमानजीको यह सब शक्ति कहाँसे मिली है ? श्रीराम नाममेंसे ही यह 
शक्ति मिली है। ; | ह 


परमात्मा श्रीरास कृपा करते हैं तभी श्रीराम वाममें प्रीति होत है। मनुष्यके 
अनेक जन्मोंके. इंतने पाप हैं कि उसकी रास नाममें प्रीति होती ही नहीं। श्रीराम नाम 
अतिशय सरल है । साढ़े बारह एक बजे यहाँसे घर गया और पाँच बजेके उपरान्त आया, 
उस समयमें राम नामका कितना जप किया ? घर जाकर जिसीकन्द और आलूका जप 
किया है। 


मनुष्य खाये यह खोटा नहीं । मनुष्य भूखा रहे यह भगवानको शुहाता नहीं । 


ग़ीताजीमें प्रभुने आज्ञा की है-- 
ग कषयन्तः मां चेवान्तः शरीरस्थम्‌ | 


अतिशय उपवास करके शरीरको और सनको अधिक पीड़ित करवा नहीं, पर | 3 रे 
खातेमें अतिशय मन भी .रखना नहीं । मन परसात्मामें रखो, परमात्माके ह नामजपमें 
मनको सतत्‌ पिरोये रखो। मनुष्य परमात्माके नामके साथ प्रीति करे तो ही उसके पाप र 
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छूटते हैं। पाप अधिकतर सभी करते हैं। पढ़े-लिखे भी पाप करते हूँ और बिना पढ़- 
लिखे भी पाप करते हैं। गरीब भी पाप करते हैं और श्रीमंत भी पाप करते हैं। अधिक 
तो क्या कहूँ ? कथा सुननेवाला भी पाप करता है और कथा कहनेवाला भी पाप करता 
है । पाप उसका छूटता है जो परमात्माके नामके साथ प्रीति करता है। [ 


पुण्य करना यह थोड़ा सरल है, परन्तु पाप छोड़वा यह अत्यन्त कठिन है । मनुष्य 
एक ओर पुण्य करता है और दूसरी ओर पाप भी चांलू रखता है। सब कुछ करते हुए 


हाथमें कुछ नहीं आता | बहुत-सी पुस्तकं पढ़ोगें उससे पाप छूटेगा नहीं, चारों धामकी तुम - 


यात्रा करो, विष्णुयाय करो,: धर्मशाला बनाओ, पाप नहीं छुटेया । पाप तो परमात्माके 
` नामके साथ प्रीति करनेसे ही छूटता है। | । 
पाप पहिले मनमें आता है, पीछे वाणी में और उसके उपरान्त आचरणमें आता 
. है । पाप जब मनमें आवे उस समय ठंडे जलसे स्नान करो और फिर परमात्माका नास 
स्मरण करो, कीतेन करो । प्रशुसे प्रार्थना करो कि हे नाथ ! मेरा मन मेरे वशमें रहता 
नहीं । कृपा करो, मुझे बचाओ । सच्चे हृदयसे प्रार्थना करोगे तो प्रझु रक्षा करेंगे । मनसे, 
शरीरसे पाप होनेवाला है ऐसा लगे तभी भगवानके नामका कीतेन करो । परमात्माको 
साथ रखकर पाप करे उसको पापकी वासना छूटती है, पापकी आदत. धीरे-धीरे छूटती 
. है। पापको ग्रादत छोड़नेका यह एक ही उपाय है । मनमें पाप आवे, खोटा विचार आवे, 
आंखमें विक्रार आवे उस समय परम।समाके नामामृतका पान करोगे तो विषय तुमको नहीं 
पकड़ सकेंगे । . 
आगी मनुष्य किसी दिन योगी नहीं हो सकता, कलिकालका मनुष्य भोगी है 
बह योगो होना चाहे तो उसे जल्दी सफलता नहीं मिलेगी। कलियुगके मनुष्योंके लिये 
नामामृत ही एक सरल उपाय है। े ह के 


रामनाम कलि अभिमत दाता । हित परलोक लोक पितु माता ॥ 
` नहि कलि करम न मगति विषेकू | राम नाम अवलम्बन एकू ॥ 


परमात्माकी भ्रपेक्षा भी प्रश्ुका नाम श्रेष्ठ हैं। जगत रामजीके झ्राधीन है, परन्तु ४ 


| श्रीराम वामके आधीन हैं।. जहाँ नाम है वहाँ प्रभुको प्रगट होना पड़ता है। रूप तो परतंत्र 
है, परन्तु नाम स्वतंत्र है। जहाँ वैष्णव प्रेमसे श्रीराम नासका जप करते हैं वहाँ भगवानको 
` प्रगट होना ही पड़ता है। [ 
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ठिकाने विराजा हुआ है। परन्तु जोवके लिये इसका अधिक उपयोग नहीं । इस सर्व-व्यापक 
परमात्माको महापुरुष नामसे प्रथट करते हैं । 


` निर्गुण निराकार ईश्वर सर्वेकाछमें है. और सबमें हैं। देश-कालकी उपाधि 
ईश्वरके लिये नहीं । अमुक स्थानमें ईश्वर है अमुकमें नहीं, ऐसा नहीं है। परमात्मा अन्दर 
बाहर सवत्र है । ईश्वर अपने अन्दर है, फिर भी जीव अज्ञानी है, अन्दर भगवान विराजे 
हुए हैं फिर भो जोव अत्यन्त दुःखी होता है। किसीकी छातीमें बहुत ददे हो तो अन्दर 
बिराजे हुए परमात्माक्ो दया क्यों नहीं आती ? कोई बहुत रोता हो तो अन्दर जो ईश्वर है 


` वह उसका दुःख क्यों नहीं दूर करता ? निर्गृण निराकार ईश्‍वर न तो दयालु है न निष्ठर 
ही है । 


ईश्वर अन्दर है फिर भी जीव दुःखी है । जो भगवान अपना दुःख दूर न करे 
वह भगवान किस कामका ? निर्गण निराकार ईश्वर अन्दर है, बाहर है, सर्वे-व्यापक है । 
वह किसीको सुख देतां नहीं और किसीका दुःख दूर कर सकता चहीं। वह है केवल यही 
बात है । दीरकके प्रकाशमें कोई बहुत रोता हो तो दीपकको दया आती है कया ? दीपक 
निष्ठुर भी नहों दयांलु भी नहों । वह प्रकाश देता है। दीपकके प्रकाशमें कोई पाप करता 
है या कोई पुण्य करता है; दीपकके प्रकादामें कोई हसता है या कोई रोता है, दीपक कहता 
है कि मेरा इससे कोई सम्बन्ध नहीं । मेरा कोई मित्र नहीं, मेरा कोई शत्रु नहीं । अन्दर 
जो भगवान विराजा हुआ है वह दीपक जेसा है । वह केवल प्रकाश देता है। वह तेजोमय 
है । मत, बुद्धि, इन्द्रियोंको प्रकाश देता है। निर्गण, निराकार ईश्वर द्वारा कोई भी क्रिया 
नहीं होती । निर्गुण, निराकार अन्तर्यामी परमात्मा किसींका दुःख दुर करता नहीं | 


ह जब कि सगुण भगवान तो दयालु हैं.। . पर सगुण परमात्मा अधिकारी जीवके 

ऊपर ह्ली कृपा करते हैं। रामजी जब प्रत्यक्ष विराजते थे तब हम भी किसी न किसी स्थात- 
` में अवश्य थे ही। और होने पर भी अब वर्तमानमें इस भवाटवीमें भटक रहे हैं। राम- 
जोका दर्शन अनेक जीवोंको हुआ, परन्तु सबके सब नहीं सुधर गये, सभीको मुक्ति नहीं 
मिल गई । अधिकारी जोवोंको ही रामजी भ्रपवाते हैं। 


; सगुण परमात्मा कृपा तो करते हैं, परन्तु कृपा ऋरनेसे पहले थोड़ी कसोटीपर 
कसते हैं कि यह लायक है कि वहीं ? सेर-दो-सेर साग खरीदना हो तो बहुतसे आदमी 
पूरा बाजार घमते हैं । एक साधारण बस्तु भी मनुष्य कसौटी कसे बिना नहीं लेता । तब 


सगुण परमात्मा कृपा करनेसे पहले थोड़ी कसौटी तो कसता ही है कि यह जीव कितना 


लायक है ? लायक है कि नहीं ? 
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निर्ण निराकार ईश्वर तो कृपा करता ही वहीँ, सगुण परसात्मा जो अधिकारी 
जीव है उसके ऊपर ही कृपा करते हैं। जब कि श्रीराम नाम तो अवधिकारीको भी 
अधिकारी बनाता है । परमात्माका नामःस्वरूप सबकी अपेक्षा श्रेष्ठ हैं। निगुण, निराकार 
ईश्वर और सगुण साकार परमात्मा--इन दोनोंकी अपेक्षा भी नाम-स्वरूप श्रष्ठ है । 
` निर्गण स्वरूप सूक्ष्म होनेके कारण झाँखोंको दीखता नहीं, हाथमें आता नहीं। 
उसका अनुभव बुद्धिसि होता है। भगवानका सगुण स्वरूप इतचा तेजोमय होता है कि 
उस तेजको सहन करनैकी शक्ति अपनेमें नहीं है। निर्गुण सूक्ष्म है, सगुण तेजोमय है । 
इसलिये अपने जैसोंको तो भगवानका नाम-स्वरूप ही अति उत्तम है। भगवान स्वयंके 
स्वरूपको छुपा सकते हैं, परन्तु अपने नामको छुपा सकते नहीं । नाम-स्वरूप प्रगट है । 
 दुमरिअ नाम रूप बिजु देखे। आवत हृदय सने बिसेष ॥ 
नाम-रूप गति अकथ कहानी । सञ्चुझत सुखद न परति बखानो ॥ 
अशुन सगुन बिच नाम सुसाखी । उमय प्रबोधक चतुर दुभाषी ॥ 
तुलसीदास महाराजने तो रामायणमें श्रीराम नामको खूब प्रणाम किया है। 
रामजीने अहल्याका उद्धार किया; परन्तु अहल्याजी लायक थीं, श्रीरामचरणका स्मरण 
करती थीं, श्रीराम नाम दुर्बुद्धि अहल्याका विनाश करता है। 
राम एक तापस तिय तारी। नाम कोटि खल इमति सुधारी ॥ । 
रामजीने तो एक अहल्याका उद्धार किया, परन्तु आज हजारों वर्ष हो गये 
राम तामसे अवैक जोवोंका उद्धार हुआ है। रामजो विराजते थे तब तो बहुत थोड़े 
जीवोंका प्रझुने कल्याण किया है; जब कि आज प्रत्यक्ष श्रीराम नहीं हैं, परन्तु राम-नामकां 
आश्रय ग्रहण करनेसे तो घने जीवोंका जीवन सुधर रहा है । 
नाम अधारे अमित लख, वेद बिदित गुन गाथ । 
एक बार राजमहलमें एक नौकर काम करता था । उसकी नजर राज-कन्याके 
ऊपर पड़ गई। राजःकन्या बहुत सुन्दर थो । एक बार ही राज-कन्याको . देखनेके बाद 
वह नौकर अपने मनको शांति रख नहीं सका । उसका सन चंचल हो गया । पूणे दिन 
यड्‌ राजकन्या ही का चिन्तन करने लगा । उसको खाना ही अच्छा नहीं लगने लगा, 
रातको नींद नहीँ आती थी । उसकी पतनी रानीकी दासी थी | वह रानीको खास सेवा 
. करती थी। रानीका उसके ऊपर स्नेह भी था। 


दासी पतिब्रता थी । वह पतिदेवको दुःखी देखकर बारम्बार पूछती कि तुम मुभे 
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. इस समय उदास क्यों लग रहे हो ? पतिने कहा--मेरा दुःख दुर कर सके ऐसा कोई. 
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पतिने कहा--राजकन्याको मैंने जबसे देखा है तभीसे मेरा मन हाथमें नहीं 
रहा, । किसी ह भी प्रकारसे राजकन्या मुझे मिले तो | मैं सुखी हो सकूंगा, परन्तु यह 
सम्भव ही नहीं । पत्नीको दया आयी । उसने कहा--मैं युक्ति करूंगी । 
दासौचे राचीको भारी सेवा. करनी आरम्भ करदी । सेवामे वशीकरण होता 
झै । एक दिन रानीचै दासीसे पुछा--ग्राज तु क्यों उदास लग रही है ? 
दासीने कहा---मैं क्या कहें ? पतिका सुख यही मेरा सुख है। पतिका दुःख ही: 
'ही मेरा दुःख है। मेरे पतिदेव ला हैं । ber i 
रानीने पूछा दुश्खका कारण क्या है? दासीने कहा- महाराचीजी ! कारण 
कहनेमें मुझे बहुत दुःख होता है, संकोच होता है। राजकन्याको देखा है तबसे उनका मन 
चंचल हो गया है। उनकी ऐसी इच्छा है कि राजकन्या उनको मिल जावे। 
रानीने सत्संग किया हुआ था हो । उसने विचार करके कहा-तेरे पतिको में 
अपनी कन्या देनेको तैयार हूँ । परन्तु तू उससे एक काम करने की कह | गाँवके बाहर 
-बगीचेमें बेठकर वह नकली साधुका वेष घारण करे। साधु बन कर. वहाँ श्रीराम-श्रीरास 
जप करे । आँख उषघाड़े नहीं । भाँख बन्द करके ही जपकरे। में राजमहलमें से जो कुछ भेजूँ 
-उसीको खाना है दूसरा कुछ भी खाना नहीं, बोलना भी नहीं । किसी षर दृष्टि डालनी 
नहीं है। छह महीना तक इस प्रकार ग्रनुष्ठान करे तो में अपची कन्या उसको देनेको 
प्तैयार हूँ । 
हष्टांतको अधिक लम्बानेकी आवश्यकता नहीं हुआ करती । वह नकली साधु बना। 
-गाँवके बाहर बगीचेमें बेठकर रामनामका जप करने लगा । रानीने इस प्रकार व्यवस्था की 
'जिससे राजमहलमें से उसे बहुत सादा भोजन दिया जाने लगा। भक्तिमें अन्नदोष विघ्न- 
- कारक होता है। राजसी तामसी अन्न खाने वाला बराबर भक्ति नहीं कर सकता । और 
म्कदाचित्‌ वह करे भी तो उसे भक्तिमें आनन्द आता नहीं। जिसका भोजन अत्यन्त सादा 
महै, साल्विक है, वही भक्ति कर सकता है। रानीने विचार किया हुआ था कि छह महीने 
- “तक सादा, सात्विक, पवित्र अन्न खाय और राम॒वामका जप करे तो आज जो इसकी बुद्ध 
बिगड़ी हुई है, वह छह महीनोंमें सुधर जायेगी । 
कली साधु होकर, आँख बन्द रखकर, राज-कन्याके लिये वह रामनामका 
` जजप करता था। रामनामका निरन्तर जप करनेसे इसको परमात्माका थोड़ा प्रकाश 


दीखने लगा था । दो महिना व्यतीत हुये, चार महीना व्यतीत हुये । धीरे धीरे उसका मन 
शुद्ध होने खगा । पीछे तो मन इतना अधिक शुद्ध हो गया कि राज्य-कन्याके बारें 


खसको जो मोह हुआ था वह अब छूट गया । है ह 
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अन्तसे सन बनता है। अन्तमयं सौम्य मनः। पेटमें जो अन्न जाता है उसके 

त्तीन भाग होते हैं। अन्नका स्थूल भाग मलरूपसे बाहर आता है। अन्वकेः 

सध्य भागसे रुधिर और माँस उत्पन्त होता है। अन्नके सूक्ष्म भागसे मन बुद्धिका संस्कार 

बचता है । जिसके चरित्र पर तुमको पूर्ण विदवास नहीं उसे अपनी रसोईमें सतआने दो । 
कदाचित्‌ रसोई घरमें आ भी जावे तो उसको अन्व-जलको छूने न दो । 


पूवं साघुने छह महीने तक नियमसे सादा भोजव किया । आँख बन्द रखकर, 
नकली साघु होकर रासचामका जप किया । छह महीनोंके उपराभ्त वह्‌ सच्चा साधु बन 
गया । उसके हृदय और स्वभावका परिवतंच हो गया । रानी राजकन्याको लेकर वहाँ 
मायी । उसने कहा कि महाराज ! अब आँख खोलिये । मैं अपनी कन्या तुमको देवे आयी 
हूं । उस व्यक्तिने कहा--अब मुझको देखने की इच्छा होती नहीं । किसी सुन्दर राजकुसार 
के साथ इसका विवाह करदो । मैं इसको प्रणाम करता हूँ । मुझसे भूल हुई थी । 


राम वामसे अनेकों की बृद्धि सुधरती है। दुर्बृद्धि ही राक्षसी है। रामचन्द्रजीने' 
अहल्याका उद्धार. किया इसमें क्या आश्चय्यं है ? राम नाम अनेक जीवों की दु्बू दिः 
सुघारता है। रामजी को तुलनामें भी रामनाम की महिमा विशेष है.। 
श्रीराम नामके साथ प्रीति करोगे तो पाप छुटेगा । श्रीराम-नासके साथ प्रीति 
करोगे तो सनका मेल घुलेगा । एक पैसाका भी खचं नहीं है। श्रीराम श्रीराम श्रीराम” 
जप करो । तुम्हारा कल्याण होगा । तुम खूब जप करोगे न तो तुमको ऐसा अनुभव होगा 
कि ठाकुरजी मेरे साथ हैं। वाममें से रूप प्रगट होता है। परमात्माके जिस चासका तुस 
सतत जप करोगे, प्रश्ुका वही स्वरूप तुम्हारे साथ रहेगा । नाम ही रूपको प्रगट करता है ४ 
भगवान्‌ शंकर माता पार्वती को यह कथा सुवा रहे हैं-- | 
यत्पाद पद्म युगल तुलसीदलाधेः सम्पूज्य बिष्णपदवीमतुलां प्रयान्ति । 
तेनेव किं पुनरसौ. परिरब्ध सूतिं रामेण वायुदनयः कृतपुण्य पुंज ॥ 
प्रभुने हतुमानजीको आलिगव किया । फिर हनुमानजीने लंकाका ससस्त वर्णेन | 
किया । तब रामजीने कहा-लंका इस प्रकार की है तो फिर .किस प्रकारसे वहाँ जाना 
सम्भव हो सकेगा ? सुग्रीवने कहा--आर्पाचता न करो। थे वानर“आपके लिये प्राणों की भी 
आहुति देने को तैयार हैं । ये समुद्र कूद जावेगे । समुद्रको लाँघ कर लंकामे जावेंगें। शीघ्र 
.ही मंगल मुह॒तं आने वाला है । र | 
। : sr शुक्ल दशमी श्रवण समन्विता । 
+ डि वजय दश इस शुभ मृहुतेमें प्रयाण करें यही योग्य है। वातर सेनाके साथ | 
कः : प्रभ्ुने विजयादशमीके, दिग, गु, स, .9८।८५० र ; ५ ET, 
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ॐ श्रीजानकीवल्लभो विजयते ॐ 


रामं कामारि सेच्य भवभयहरणं कालमत्तेभसिहं 
योगीन्दर' ज्ञानणेम्यं गुणनिधिमजितं निशु णं निबिकारस्‌ । 
मायातीतं सुरेशं खलबथ निरतं ब्रहमबृग्देक देवं 
बन्दे कन्दाबदातं सरसिजनयनं देब्चर्ीशरूपस्‌ ॥ 


(पद) . 
राघवं शरणं गतः : 


श्रो रामचन्द्रजीने वानर सेनाके सहित प्रयाण किया उसी समय हतुमानजीने 
इस प्रकारसे गर्जना की कि उसे सुनकर सब राक्षस राक्षसी घवड़ा गये । 
जय जय राजाराम की, जय लक्ष्मण बलवान | 
जय कपीश सुग्रीव को, कहत चले हनुमान ॥ 
सियाबर रामचन्द्रको जय............ 
पवनसुत इचुमान को जय...........- 
बोलो भाई सब सन्तन को जय...... 
प्रभु समुद्रके किनारे आये । श्रीरामचन्द्रजी सवं समर्थ हैं ऐसा होचे पर भी उन्होंने 
समुद्रको मान दिया । समुद्रका वन्दन करके श्रीराम किचारे पर: विराजे । श्रीरासचन्द्रजीचे 
कहा-भब समुद्रदेव हमको कोई मागे देंगें तो हम लंकामें जाँयगे । 
'इस ओर, रावणने लंकामें सभा की । सभामें उसने मंत्रियों से पूछाकि अब कया 
करता चाहिये? ` [ 
तब मंत्रियोंने कहा--आप तनिक भी चिन्ता मत करो। हनुमान आया उस 
समय हस गाफिल' थे ।.ये बन्दर क्या कर सकेंगे ? ऐसा मानकर हस सावघाच नहीं 
रह सके नर और वानर तो हमारे आहार हैं । आप तनिक भी चिन्ता मत करिये। हस 
सबका विनाश कर देंगे । ‘ 
जितेहु सुरासुर तब श्रम नाहं नर वानर केहि लेखे माँद्दी । 
सस्री देवता ओर राक्षसोंको खेल-खेलमें हो जीत छिणा तो इन विचाये वर 
चावरोंकी क्या बिसात है ? 
उक्षी समय विभीषण सभामें आथे। विभीषणने रावणको ज्ञात दिया कि 
-रामजीके बाण जिस समय ल॑हाको छिन्त-मिन्न करेंगे उस समय इन्द्रजित अथवा _ 
कुम्भकणं भी तुम्हारा रक्षण नहीं कर सकंगें । i 
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स्थातुं न शक्ता युधि राघवाग्रे । 
रामजीके आगे खड़ा रह सके ऐसा कौन है? ये सब तुमको अच्छा बगे 
इसलिये ऐसा बोलते हैं। परन्तु श्रीराम तो परमात्मा हैं । 


तात राम नहिं नर भूपाला, क्रुबनेश्‍्वर कालहु के काला । 
रह्म अनःमय अज भगवन्ता, व्यापक अजित अनादि अनन्ता । 


अकारण हीं रामजीके साथ आपने विरोध किया है यह योग्य नहीं । रासंजीका 
` एक सेवक हनुमान यहाँ पर आया और वह सम्पूर्णं लंका जला कर गया । कोई भो 
उसको पकड़ न सका, मार न सका । ये सब जो बाते करते हैं वे विशवास करने योग्य 

' नहीं। मेरी सम्मति है कि आप रामजीकी शरणमें चले जाओ । 


विभीषणने सुन्दर ज्ञान दिया, परन्तु वह रावणको नहीं सुहाया। रावणने सभामें 
खिभोषणका अपमान करते हुए कहा--मेये घरका खाकर पड्डा पुष्ट हुआ है और मेरे 
शत्रुकी तू प्रशंसा कर रहा है। 
जिअसि सदा शठ मोर जिआवा, रिषु कर पक्ष मूढ़ तोहि भावा । 


मेरा खाकर मेरे शत्र को श्रेष्ठ समझता है ! जाति भाई ही एसे होते हैं कि अपने" 
भाईके ही विनाश की अपेक्षा रखते | ' 


विनाशममिकाह क्षन्ति ज्ञातीनां ज्ञातयः सदा । 


तु मेरा भाई होकर तपस्वियोंका बखान करता है। मेरे .विताशकी इच्छा 
रखनेवाला तू लकारे क्यों रह रहा है तु चला जा यहाँसे। तू मेरी लंकामें मत रह । 

रावणने विभीषणका भ्रपमान किया । विभीषणने वन्दच किया तब रावणने 
उसको लात मारी । जिस घरमें संतका अपमाच होता है उस घरका जल्दी विनाश होता 
है । रावणको लंकामें संत विभीषण विराजता था । विभीषणका पुण्य रावणका रक्षण 
करता था । प्रत्येक घरमें एक-एक पुण्यात्मा, देवी जीव होता है । उसके पृण्य-प्रतापसे वह. 
घर सुखी होता है । उसको विदायगी होनेसे सभो दुःखो हो जाते हैं। 


भागवतमें कथा आती है-दुर्योधनने विदुरजीका अपमात किया। दुर्योधवने | 
विदुरजीसे कहा--तू दासी पुत्र है । मेरे घरका अन्न खाकर पट्टा जैसा पुष्ठ हुआ है और. 
= मेरी विन्दा करता है! मेरे घरका खाकर मेरे विरूद्ध काम करता है। दुर्योधने नौक रोंको 
MR रली विचार हि 
a Fl OO OO CNT तकाः. होः भा छो-क ` 
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खला जाऊ। सेवक लोग धक्का मारकर बाहर निकालें उससे पहिले विदुरजीने ऐसा सम 
कर ही घरका त्याग कर। दिग्रा.।: विदुरजीके: चले: जातसे कीरवोंका नाश हुआ । रावणकी 
भी बुद्धि बिगड़ गयी थी;।, उसका. व्रिनाश-काल समीप. आ-गय़ा:था:। 


काल दण्ड गहि. काहु. न मारा । हरइ घमं बल बुद्धि विचारा ॥ 
जिसका काल समीप आता है उसकी बल-बुद्धिका हरण हो जाता है। रावणचें 
बिभौषणका तिरस्कार किया। विभीषणने वन्दन किया उस समय रावणने चात सारी। 
तष विभीषणने कहा--बड़ेश्राता ! 
घिक्करोपि तथापिं त्वं ज्येष्ठो भ्राता पितुः समः । 


बड़ा भाई पिता समाच होता है | तुम मेरे पिताके समान हो। भले ही तुस 
मुझे लात मारो, मेरा तिरस्कार करो, परन्तु मैं तुम्हारे चरणोंमें बन्दन करता हूँ। पैं 
तुम्हारा भाई हूँ । मुझे तुमसे स्नेह है। बड़े ञ्राता ! फिरसे तुम्हारे हाथ जोड़कर कहता 
हैँ कि जो यह पाप करते हो वह ठीक नहीं। तुमको पीछे पछताना पड़ेया । रामजी 
परमात्या हैं । परमारमाके साथ विरोध करो यह उचित नहीं। रामजीके साथ वैर करोगे 
तो वंशका विनाश हो जावेया-। फिर जैसा तुमको उचित जाव पड़े वेसा करो। मुझे शुस 
बले जानेको कहते हो तो मैं अब तुम्हारी लंकामें रहेगा नहीं। में रघुनाथजीको शरण 
जा रहा हूँ। 

विभीषण लंका छोड़ गया । विभीषण जिस समय लंकामेंसे यया उसी क्षण सभी 
राक्षस आयु-हीन हो गये । साधु-पुरुषका अपमान सरवंचाश करता है। विभीषण श्रीरामजी- 
के पास आकाश-मागंसे गये । उस समय सम्पूणं रास्तेमें वे धरीरामजीके चरणोंका स्मरण 
करते रहे । तुस घरसे मन्दिरके दशन करने जाओ, उस समय किसौका मकान आदि खत 
देखो, किसीका मुख देखनेकी इच्छा मत रखो | घरसे मन्दिर जाओ तब तक मागमे 
भयवत्‌-स्मरण करते हुए चलो । 

मार्गमे विभीषण पवित्र विचार करते | भगवान शंकरने जिसके स्वरूपको हृदयः 
में रखा है उसका घ्यान करते हुये परमात्माका-ही विचार करते थे-- ; 

इर उर सरःसरोज- पद'जेईः। अहोभाग्यःमें दिखिहंउ सोई ॥ 

आज मैं घन्य हो गया हुँ। मेरा अहोभाग्य है कि आज मैं परमात्माको शरणमें 
जा रहा हूं। क्षणभर विभीषणको शांका हुई कि रामजी सुझको शरणमें लेंगें या वहीं ? . 
रावणका भाई समभकर मेरा तिरस्कार करेंगे तो ? फिर विचारते कि वे तो अन्तर्यासी 
हैं मेरा शुद्ध भाव है । परमात्मा मुझे अपतावेंगे । 
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विभीषण समुद्रके किनारे आये और हाथ जोड़कर वानरोंसे कहा-- 
सोऽहं परुषि तस्तेन दासबच्चावसानितः । 
त्यक्त्वा पुत्रांश्च दारांश्च राघवं शरणं गतः ॥ 
मैंने रावणको बहुत समझाया परन्तु उसने साचा नहीं । उसने मेरा तिरस्कार 
किया, मुके लात मारी । मैं रामजोकी शरणमें आया हूँ । वानरोंने रामजीको समाचार 
दिया । भगवान श्रीरास तो सभी कुछ जानते थे। फिर भी रामजीने सुग्रीवसे पूछा कि 
यह कौन आया है ! : 
सुग्रीवनें कहा--यह रावणका भाई विभीषण है। रामजीने फिर पूछा--यह कया 
कहता है? सुग्रीवने कहा शरणं गतः--शरणमें आया है ऐसा कहता है। रामजी 
पूछा-तुम्हारा क्या विचार है ? | 
सुग्रीवने कहा--महाराज ! आप मुझसे पूछते हो ? मुझे तो ऐसा लगता है कि . 
यह युद्धका समय है। राजनीति ऐसा कहती है कि शत्रुका विदवास नहीं रखना चाहिये ॥ 
यह रावणका भाई है, शत्रुका भाई है । इसपर विश्वास रखना उचित नहीं । 
भेद हमार लेन सठ आवा । राखिअ बाँधि मोहि अस माबा ॥ 
यह कोई भेद लेने आया हुआ है । कुछ कपट करने श्राया होगा ऐसा लगता है। 
आप ग्राज्ञा करो तो मैं इसको बाँधकर केद करलूं। दूसरोंकी भी यही सलाह मिली | 
विलक्षण बुद्धिवाले हनुमानजी महाराज वहीं विराजे हुए थे । हनुमानजोने कहा- यह्‌. 
कपटसे नहीं बोलता है। इसका स्वर आते है। स्वरेण जायते आते: । इसके उच्चारणसे ऐसा 
लगता है कि यह दुःखी होकर आया है। [ | 
हनुमानजीने कृपा की । विभीषणकी शरणागति सिद्ध करनेवाले श्रीहनुमानजी थे । 
रुने कहा--पदुभावसे बोलता हो अथवा कुभावसे बोलता हो, परन्तु कहता है शरणं 
गतः'। कोई भो जीव मेरे सन्मुख आवे शौर कहे कि में शरणमे आया हूँ; नाथ ! मैं 
तुम्हारा हूँ; उसको अभयदान करना मेरा हढ़ ब्रत है। 


सकृदेव प्रपन्नाय मयि तवास्मीति याचते । 
अमयं सबं भूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ व्रतं मस || 
एक बार जीव परमात्माके सन्मुख जाकर कहे कि नाथ ! में तुम्हा 
| । में तुम्हारा हैं, तो 
मालिक तो अति उदार हैं, दयालु हैं, जीवके अपराधको भूल जाते हैं। अपराध का यहं 
र जीवका स्वभाव है, जीवके अपराधको भूल जाना यह प्रभुका स्वभाव है। शरणागति यह 
_ , जीवका घमं है, शरणमे आे'हुए>की”रक्षान्करनेका चर्म परमीश्माने अपनाया है। सब _ 
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म्रकारका अभिमान छोड़कर जीव हृदयसे दीच बनकर परमात्याको साष्टांग वन्दन करे, 


शरणमें जाये, तो शरण आये हुए जीबको परमातमा उपेक्षा नहीं करते; 

, na ; चाहे भले ही वह 
जीव कितना ही पापी क्यों न हो । जिसको किये हुए कर्मोंका पछ्तावा होता है, जो 
हृदयसे दीन होकर परमात्माकी शरणमें जाता है, दोषो यद्यपि तस्य स्यात्‌, उसके दोष 
परमात्मा देखते नहीं । प्रश्न कहते हूँ--उसके समस्त दोषोंको, उसके समस्त पापोंको में 
बष्ठ कर दैता हूँ । 


सन्छुख होइ जीव मोहि जबहीं | जन्म कोटि अघ नासहिं तबहीं ॥ 
सुग्रीव ! तुम राजनीतिमें निष्णात हो। तुम कहते हो वह बात सत्य है शन्ुपर 
विश्वास त किया जाय । परन्तु में क्या करूँ ? धारणमें आये हुएका त्याग स करवा मेरा 
नियस है । फिर यह कपट भी करेगा उससे क्या हो सकेगा ? यह अपना भेद लेकर क्या 
कर सकेगा ? मेरा लक्ष्मण इतना समर्थ है कि अकेला ही सब राक्षसोंका विनाश करनैमें 
शक्य है। मेरी इच्छा है कि तुम विभीषणका सम्मात करो । उसको सम्मावके साथ मेरे 
पास ले आओ । 
प्रभुने विचार किया.कि में अब बिभीषणको शीघ्र ही राजा बचावैवाला हूँ। 
सुग्रीव किष्किन्धाके राजा हैं। राजाका स्वायत करने राजा जाये यही योग्य है। सुग्रीव्चे 
विभीषणका सम्माव किया और उसे श्रीरामचन्द्रजीके पास ले आये । 
कोई भी जीव परमात्माकी शरणमें आवे तो जीवको सात देनेके लिये सालिक 
खड़े हो जाते हैं। श्रीराम सर्वशवर हैं। उनको खड़ा होचेकी आवश्यकता वहीं, परन्तु 
परसात्मा सभी जीवोंको मान देते हैं। वे किसी भी जीवका तत्तिक भी अपसात्त चहीं करते। 
विष्णुसह्रनासमें परमात्माका एक नाम आता है--मानदा । परमात्मा सभीको साते देरे 
बाले हैं । [ 
विभीषण सम्मुख आये उस ससय मालिक बेठ हुए थे। जेसे ही विभीषणचें 
“राघवं शरणं गतः। राघवं शरणं गतः।' कहते हुए परमात्साको साष्टांग वन्द किया 
वेसे ही प्रभु उठकर खड़े हो गये। विभीषणको आरलिगत किया। कोई जीव ईशवरके सम्मुख 
आवे तो ठाकुरजी उसे भुजाओंमें भरकर भेंट करते हैं कि मेरा अंश है, मुझसे बिछुड़ा पड़ा 
था । आज मेरे पास वापस आ यया । श्रीरामचन्द्रजीवे विभीषणको अपनाया, उसको पास 
बठाया । विभीषणने परमात्मासे कहा-- 
भवन्तं सबंभूतानां शरण्यं शरणं गतः । 
परित्यक्ता मया लंका मित्राणि च धनानि च ॥ 
भबदूरातं हि मे राज्यं जीवितं च सुखानि च | 
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में लंक्राका, मित्र, परिवार, घन, सम्पत्ति, आदिका त्याग करके आपकी शरण- 
में आया हूँ । अब आप ही मेरी गति हो । परमाचन्द हुआ | श्रीरासचन्द्रजीने विभीषणका 
उसी समय राज्याभिषक कर दिया । । 
इसके परचात्‌ सुग्रोवने कहा--विभीषण ! तुमको इनकी सहायता करनी है ॥ 
विभीषणवे कहा--रामजीकी में क्या सहायता कर सकूंगा ? ये तो परमात्मा हैं । इनकी 
तो में सेवा कर सकता हूँ । में बिल्कुल निष्कपट होकर प्रझुकी सेवा करूंगा । 
भगवान दांकर माता पार्वंतीजीको यह कथा सुना रहें हैं । 
बिनय न मानत जलूधि जड़, गए तीन दिन बीत । 
बोले राम सकोप तब, भय बिजु होइ न प्रीत ॥ 
तीन-तोन दनसे श्रीराम समुद्रको मना रहे थे, परन्तु समुद्र मानता नहीं था ॥ 
तब प्रशुने लक्ष्मणजोसे कहा-लक्ष्मण तुम धतुषबाण लाओ। यह समुद्र सुझको वया 
ससकता है ? मेरा अपमान करता है ! घनुषके ऊपर बाण चढ़ाकर आग्नेयास्त्रका प्रयोग 
करके में शीघ्र ही समुद्रको सुखा डालता हूँ । 
श्रीरामचन्द्रजी धनुषबाण लेकर तैयार हुए, उस समय समुद्रदेव घबड़ाया । 
सुबणेकी थालीमें अनेक रत्नोंकी भेंट लेकर सम्मुख उपस्थित हुआ। रघुनाथजोको प्रणास 
किया । प्रश्चसे क्षमा माँगी। Rs 
श्रीरामचन्द्रजीने उससे कहा--एक बार धनुषके ऊपर चढ़ा हुआ मेरा बाण. में 
वापस तरकसमें रखता नहीं, इस बाणका में अब क्या करूं ? यह मुझे बतलाओ । समुद्रने 
कहा--महाराज ! मेरे उत्तर किनारेपर अवेक राक्षस हैं। वे मुझ कष्ट पहुँचाते हैं। 
इनका आप विनाश कर दीजिये । वानर सेनामें नल भौर नोल हैं वे पुल बाँधेगे। वे 
शिल्प-शास्त्रके ज्ञाता हैं । आप पुल बाँधोगे तो आपकी कोति अखण्ड रहेगी । 
श्री रघुनाथजीकी आज्ञा हुई जिससे वानर पवंतोंसे मोटेश्मोटे: पत्थर ले आये । 
नल ओर नीलने समुद्रके ऊपर सेतु-बन्धन आरम्भ कर दिया । उस समय-- 
सेतुमारभमाणस्तु तत्र रामेश्वरं शिबम्‌। 
संस्थाप्य पूजयित्वाह रामो लोक हिताय च ॥ 
| घिआनच्द हुआ और उन्होंने संकल्प किया कि इस स्थानः 


. पर मैं शिवजीकी स्थापना कहूगा-।, परन्तु वहाँ कोई शिवलिगःमिला नहीं । हुनुमानजीको | 


र शिवलिंग लेनेके लिये०काक्षी/ओेजा-० हनुसासमीको-०लोङेमर्जव्लस्ब हो गया । तब तर्क 
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रघुनाथजीने रेतीका शिवलिय बनाकर वहाँ रामेश्‍्वरकी स्थापना कर दी। अनेक ऋषि 
चहाँ आये थे। श्रोराम शिवजीकी पूजा करने खगे । भगवान शंकरको आनन्द हुआ । 
गचय्ैसे शिव पावतीजी प्रगट हुंए। _ 

_ऋषियोंने रांसजीसे पूछा--सहाराज ! रामेशवरका अर्थ समझाइये। श्रीरघुनाथ- 
जीने कहा-- ॒ र 

ट रामस्य ईश्वरः यः सः राभेइवरः । 

जो रामके ईश्वर हैं उन्ही रामेशवर कहते हैं । में शिवजीका सेवक हूँ । शिवजी 
मेरे स्वामो हूँ । तव शिवजीचे कहा- रामेशवरका अर्थ ऐसा नहीं। में रासका ईश्वर नहीं । 
सें तो रामजीका सेवक हूँ । रामेश्वरका अर्थ तो यह है-- 

रामः ईश्वरो यस्य सः रामेश्वरः । 

-राम जिसके स्वामी हैं उनको रामेशवर कहते हैं। में रामदास हूँ में सब दिन 
-राम-नामका जप किया करता हूँ, रामजीका ही ध्यान धंरता हुँ । शिवजी कहते हैँ- रास 
“जिसके स्वामी हैं उनको रामेशवर कहते हैं, और रामजी कहते हूँ--रासके जो स्वामी हैं 
“उन्ही रामेशवर कहते हैं। दोनोंमें मूल रूप झगड़ा खड़ा हो गया | भगवान दांकर कहते हैं. 
(कि तुम मेरे स्वासी हो, में तुम्हारा सेवक हूँ। रासजी कहते हैं कि नहीं, नहों ऐसा चहीं। 
तुस मेरे स्वामी हो, में तुम्हारा सेवक हूँ । | , 

ऋषियोंने पीछे निर्णय किया कि तुम दीनों एक ही हो, इसलिये ऐसा कहते हों। 
रामस्तरधुरुषं जूते बङुनिङ्मिहेश्वरंः। 
रामेश्वर पदे प्राप्ते ऋषयः कमथारयः ॥ 
शिव और राम दोनों एक ही हैं। हरि-हेरमें भेद रखने बालेका कल्याण नहीं 
होता, रामायणका यह दिव्य सिद्धान्त है। ट 
सिब पद कमल जिन्हदि रति नाहीं | रामहिं ते सपनेइ न सुहाहीं ॥ 
बित छल बिशवंनाथ पद नेहू | राम भगत कर उच्छन एहू ॥ 
भागवतमें भी अनेकबार इस सिद्धान्तका वर्णन किया गया है। कितने ही वेष्णवों- 
'को शिवजीकी पूजा करचेमें संकोच होता है। अरे वेष्णवोंके गुरु तो शिवजी हैं। जगतमें | 
“जितने धंम॑ हैं उस प्रत्येक घमके--सम्परदोयेके प्रंवतंक शिवजी महाराज हैं। शिवजीको __ 
'बुजासे श्रीकृष्ण-श्रीराम कयां नाराज हो जायेंगे ? उन्होंने तो कहा है कि शिव ओर हमसे 
शजो भेद रखता है वह नरकगामी बनता है। र 
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शंकर प्रिय मम द्रोही,'शिंव द्रोही मम दास | 
ते. नर करिहहि कर्प भरि, घोर नरक सुँ वास ॥ 


श्रोएकचाथ महाराजने भावार्थ रामायण' में हरि-हरको अभेद बताया है। चत्व” 
रज, और तय--इष तीत गुणोंके तीन सालिक दैव घावे गये हैं। सत्वगुणका रंग इवेत है ® 
रजोगुणका रंप लाल है। तमोगुणका रंग काला है। विष्णु भगवान सत्वगुणके सालिक 
हैं इसलिये उनका रंग गोरा होचा चाहिये, परन्तु है श्यास। शिवजी त्तमोग़ुणके घालिक . 
- हैं इसलिये उतका श्यामवर्ण होनो चाहिये, परन्तु सफेद हैं। शिवजी गोष और विष्णुजी 
काले--ऐसा क्यों हुआ ? एकताथ सहाराज कहते हैं कि विष्णु योरे ही थे और शिवजी 
वयास ये । परन्तु शिवजी सब दिन नारायणका ध्यान करते हैं, वे नारायण रंयके बन यये' 


और वे योरे हो गये । चारायण शिवजीका ध्याच करते हैं उनको शिवजीका रंग आ गयां' 
और वे इयाम हो यये । - 


TS DR ९१५ 


च्याच करनेवालेमें, वह जिसका घ्यात करता है उसका स्वरूप, आकृति और 
स्वभाव आ जाता है। शिवजी और विष्णु परस्पर एक-दुसरैका घ्याव करते हैं इसलिये 
दोचोंमें अभेंद हैं। शिवजी और विष्णु परस्पर प्रेम रखते हैं; परन्तु उचके भक्त परस्पर प्रेम 
रखते नहीं । हरि-हरमें भेद रखकर भक्तिको बिगाड़ो नहीं । हरि-हर एक हैं । 


` श्रीरामचन्द्रजीनें कहा है--मेरे इष्ठदैव शिवजीकी जो पूजा करेंगे, भयवान 
शंकरकां गंयाजलसे जो अभिषेक करेंगे, वे मेरी कृपासे ब्रह्महत्यादि पापोंसे मुक्त होये ॥ 
मुक्ति शिवजी देते हैं। | 
्रणमेत्सेतुबन्धं .यो इष्ट्वा रामेञ्वरं हरं । 
ब्रह्म इत्यादि पापेभ्यो शरुच्यते मदलुग्रहमत्‌ ॥ 
सेतुबन्धे नरः स्नात्वा इष्टाव रामेइवरं हरम्‌ । 
संकरपनियतो भूरवा गत्वा वाराणसीम्‌ नरः ॥ 
आनोय गङ्गा सलिलं रामेशमभिषिच्य च | 
समुद्र क्षिप्ततद्भारो ब्रह्म प्राप्नोत्यसंश्चयम्‌ ॥ 
रामेश्वरम शिवजीका चिवास है और रघ 


बुनाथजी भी वहाँ बिराजे हुए हैं। 
हरि-हरका दिव्य स्वरूप है। परचु्ते रामेशवरकी स्थापना की । . er 


वातरोंको आज्ञा दी जिससे वानंर पत्थरके ऊपर रामनाम लिखकर पत्बरोंको 


` समुदः FE लगे । राम-नामके ऊपर पेर थ आवे इस रीतिसे पत्थरको उष्टा कर 


' डावे थे । राम नामसे पत्थर, भी. तै रते रणे thoiizea by eGangot 


fi 
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जब श्रीराम नाससे जड़ पत्थर तर जाय तो फिर मनुष्य क्यों न तरेगा ? श्रीराम 

बया घनुष्य इस भव-सायरसे नहीं तर सकेगा ? विश्वास रखो, श्रद्धासे श्रीरासवामका 
जप करो । 

ये मज्जन्ति निमज्जयन्ति च परान्‌ ने प्रस्तरा दुस्तरे) 
ये वाधों येन तरंति वानर भटान्‌ संतारयंतेऽपि च | 
नते ग्राव गुणा न वारिधि गुणा नो वानराणां गुणाः, 
भीमदाशर्थेः प्रतापमहिमा सोऽयं. सझुज्जम्मते ॥ 
जो पत्थर स्वयं तो डूबता ही है और दूसरोंको भी डुबा देता है वह पत्थर आज 
.तरने लगा और अचैकोंको ठारने लगा । यह गुण न तो पत्थरका था न समुद्रका था, 
त वानरोंका था अथवा न'नलनीलका था। यह प्रभाव तो भ्रीरामका था, 
अ्रीरामनामका था| 
नलनील समुद्र पर पुल बाँध रहे थे ! पहले दिन चोदह योजन पुल बाँधा, दूसरे 
दिन बीस योजच, तीसरे दिन तीस योजन, चौथे दिन बाईस योजन और पाँचवें दिन तेईस 
पयोजन पुल बाँधा । पाँच दिनमें सेतु बन्ध हुआ । सौ योजनका विशाल पुल बंधकर 
न्तैयार हो गया । । 
समस्त वानर पुलपरसे समुद्र पार कर गये । लंकाके पास सुबेल पव॑त था। 
“इस सुवेल पव॑त पर श्रीरघुनाथजी विराजे । । 
लंकाके राजमहलकी आग्गासी में सिहासनके ऊपर बैठकर रावण वानर सेना 
'को निहारने लगा । भयंकर वानर सेना थी । रावणका एक खास मंत्री था । वह वानरी 
सेताके एक-एक महारथीका परिचय दे रहा था, एक-एक के पराक्रमका वर्णन कर 
"रहा था । श्रीरामचन्द्रजीसे सुग्रीवने कहा--रावण देख रहा है । , 

_ रामजीवे सुबेल पंत परसे एक बाण छोड़ा रावणके दस मस्तकोंके उपरके 
नसों - मुकुटोंको. उठाकर और उसके शिहासनके सोनेके छत्रको भंग करके वह बाण 
श्रीरामजीके तरकसमें वापस आ गया । रावणको अपशकुन हुआ । वह थोड़ा शर्माया ग्रोर 
चरमें जा बंठा । उस समय साल्यवंत नामका राक्षस रावणके पास आया। 


ततः समागमद्‌ बद्धो माल्यबान राक्षसो महान्‌ । 

बुद्धिमान्नीति निपुणो राज्ञो . मातुः श्रियः पिता ॥ र 
माल्यवान्‌ रावणका नाना होता था । रावणकी 'माताका पिता था। वह आकर 
` रावणको सयझाते लगा कि अब तुम मेरी बात मानो। श्रीसीताजी लंकामे आयी हैं तभीसे `. 
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लंकायें अनेक अपशकुत हो रहे हैं। कुछ खबर चहीं पड़ती । ऐसा लयता है. कि क्या 
श्रीसीताजी लंकाका विवाश करचेके लिये ही पधारी हैं ? अब, राक्षसोंका विनाश होचे" 
बाला है। अब भी तुम साच जाश्रो। आज तो माथेके मुकुट ही गिरे हैं। अभी दसः 
सस्तक तहीं गिरे। अभी समय है। 
राम नारायणं विद्धि बिद्वषं त्यज राघवे ।. 

रास ये मनुष्य नहीं.हैं, परमातमा हैं। श्रीसीताजी जगरसाता हैं।.तुम वेरका 
त्याग करो । रावण. ! झ्राज पर्यन्त तुमने. संसारके समस्त. सुख अनेक बार भोगे हैं। 
हुमको कहाँ शान्ति मिल्ली है ? संसारके सुख तो पशु-पक्षी भी भोगतै हैं। आत्या, शरीरः 
और इन्द्रियोंसे पृथक है। अब भजनातन्द - आत्मानन्द प्राप्त करचे. के लिये यह सब' 
छोड़कर वत्तमें जाओ, यही योग्य है। 


साल्यवाचने रावणको ज्ञान दिया, परन्तु यह जीव ऐसा है कि जहाँ इसका' 
जन्म होता है, वहीं यह सुख मानता है। उसको इसे छोड़ने की इच्छा नहीं होती । 
सनुष्य ससझकर धीरे-धीरे थोड़ा त्याग करे, यह बहुत उचित.है। काल धक्का मारता' 
है, उस समय सब माया छोड़नी पड़तो है। रावणको छोड़ना सुहाता न था। 


रावणसे माल्यवानने कहा--पुलस्त्य ऋषिके वंशमें तुम्हारा जन्म हुआ। 
तषके प्रभावसे तुम्हें शक्ति मिली; देवताओंका पराभाव किया । तुवै. बहुत सुख भोग 
लिया । अब - बहुत हो चुका। अब तुम यह सब छोड़कर वनमे जाओ ओर वहाँ आदिः 
वारायण परमात्माकी अराधना करो । 


रावणने क्रोधमें भरकर कहा--तू बुढूढा है, इस कारण. तुझे. दण्ड नहीं दे 
रहा हूँ । 
बूढ़ भएसि न तु मरतेउ तोही, अब जनि नयन देखावसि मोही'। 
सु समझाने आया है, चला जा यहाँ से अपता मुख न दिखा । रावणने 
बूढ़का अपमाच किया । तुम कभी भी किसीका अपमान न करवा । विशेषकर किसी 
भी वृद्धका तनिक भी अपमान करना नहीं। वृद्धोंको सदैव मान देवा । जिसकी 
मृत्यु समीप है ऐसे वृद्ध मनुष्यको कोई सन्मुख उत्तर दे, उसका कोई अपसाच करे, तो: 
उसे बहुत दुःख होता हैA। . . | 
परन्तु रावणको बुद्धि बिगड़ चुकी थी। रावणने' भाल्यवावका बहुत तिर- 
स्कार किया और कहा--तू मेरे श्रायें तपस्वियोंकी प्रशंसा करता है । पैंते' जगत्को जीता 
i कोव घार सकता: है ? मुझ लगता है कि रामजीने ते यह शिक्षा दी है ओर. 
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तु मुझे समझाने आया है। चर और वानर - ये सों 

हे तो राक्षसोंके आहार हैं। ये क्‍या 

कर सकते हैं ? का 


९४१ 


साल्यवान समभ गया । मृत्युको छाया पड़नेपर बुद्धि बिपरीत बन जाती है । 
रावण किसीकी मानता चहीं। जो मनुष्य दुराग्रही होता है, वह परिणासमें अतिशय 
दुःखो हो जाता है। दुःखका कारण दुराग्रह है। रावणने अ्रपना दुराग्रह छोड़ा नहीं । 


उसके उपरान्त अङ्गद संवादका प्रसङ्ग वर्णन किया गया हे । भ्रद्भधदलाल सन्धि 
करचे रावणके दरबारमें यये। अङ्गदलालने रावणको अनेक प्रकारसे सघकाते हुए 


कहा 
सुनः रावण परिहरि चतुराई। भजसि न कृपासिंधु रघुराई ॥ 
जो खल भएसि राम कर द्रोही | ब्रह रुद्र सक राखि न तोही ॥ 


. रावण! तुस यह सब चतुराई छोड़कर रामजीकी शरणमे जाओ । जो रासः 
जीका विरोध करता हे, उसे ब्रह्मा, शिवजी या अन्य कोई भी देवता बचा तहीं सकता । 
परन्तु रावण माचा नहीं । अचन्तर रावणवे राक्षसोंको प्रुद्धकी आज्ञा देते हुए कहा-- 


मर्कटदीन करहु महि जाई, जियत घरहु तापस हो भाई। 


जाओ ! इस पृथ्वीको वानर हीतकर डालो ओर इच दोनों तपस्वी भाइयोंको 
कंद करके ले आओ । राक्षस धुद्ध करचे तिकल पड़े । भयंकर दुद्धका आरम्भ हो यया । 


CC) 
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रामोजयत्यति बलो ठक्ष्मणश्च महाबलः | 
| ` राजा जयति सुग्रीवो राघवेणानुपालितः | 
रामजीकी जय .हो, लक्ष्मणजीकी जय हो, राजा सुग्रीवकी जय हो । इस प्रकार 
जय-जयकार करते हुए वानरोंने राक्ष सोंको घेर लिया । वानरोंके पास अस्त्र-शस्त्र नहीं 
थे, वे जङ्गलमें-से घड़े-बड़े पत्थर लेकर आने लगे, वृक्ष उखाइकर लाने लगें। वे उचसे 
बड़े राक्षसोंको सारने लगे, अपने नखोंसे राक्षसोंको फाड़ डालने खगें। रासजीकी हृष्टि 
वातरों पर थो, इस कारण वानरोंको अलौकिक बल प्राप्त था । 
-रामतेजः समाविइय वानरा बलिनोऽभवन | 
श्रीरासजीका बल वानरोंको प्राप्त होने से वावरोंकी जीत होने लयी और 
राक्षसोंका बहुत संहार हुआ । परम आश्चर्य हुआ । रावणको क्रोध आया; जिससे वह 
स्वयं युद्ध करचेको तिकल पड़ा। अनेकों राक्षस उसके साथ थे। वह चार घोड़ों वाले रथमें 
बेठा हुआ था। रामजीके पास विभीषणको देखते ही रावणको अतिशय क्रोध आया कि 
मेरा भाई होकर मेरे शत्रृकी सहायता कर रहा है। रावणने विभीषण पर शक्तिका 
प्रहार किया । उसी समय लक्ष्सणजीने' आगे बढ़कर वाण छोड़ा ।. इस बाणते शक्तिको 
छिन्न-भिन्न तो कर दिया, परन्तु उसमें-से एक बाण आया, जो घक्ष्मणजोकी छातीमें 
लया । 
सा शक्तिलक्ष्मण तनुं विवेशामोध शक्तितः । 
सवं शक्तियोंके ग्राधार तो श्रीलक्ष्मणजी हैं। लक्ष्मणजी शेषनागके अवतार हैं ॥ 
. यह साधारण शक्ति लक्ष्मणजीका क्या कर सकती थी? परन्तु लक्ष्मणजीचे लीला को । 
शक्तिका प्रहार होते ही लक्ष्मणजी मुच्छित हो गये । 
मूच्छितः पतितो भूमौ तमादातं दशाननः । 
हस्ते तौलयितु शक्तो न बभूवाति विस्मितः ॥ 
रावणने देखा कि लक्ष्मणजी मूर्च्छामें पड़े हैं । रावण दौड़ता गया और लक्ष्मण- 
उठानैका प्रयत्व करने लगा । परन्तु सम्पूणं जगत्‌ जिस पर आधारित है ऐसे 


नेरमें लगा हुआ | 


किस प्रकार उठा सकता है? रावण लक्ष्मणजीका | 
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जा गया । वह रुघिर बमन करने लगा। 


हजुमानजीने लक्ष्मणजीको उठा लिया। हनुसानजी जब उठाने लगे तब लक्ष्मण 
जी हल्के हो गये रावण उनको उठा न मा परन्तु फट आ च 


| मानजी तो 
उनको उठाकर रामजीके पास ले आये । लक्ष्मणजीको नचा ` र 


में पड़ा हुआ देखकर राम- 
चन्द्रजी विलाप करने लगे । रासचन्द्रजीचे लक्ष्मणजीका महारा रख लिया । 
विलाप करते हुए रामचन्द्रजी कहने चगे--जयतूमें मेरा लक्ष्मण जैसा भाई हुआ नहीं । 
हे भाई ! तुस क्यों नहीं बोलते हो ? 


ममहित लागि तजेउ पितु माता | सहेउ बिपिन हिम आतप बाता । 

सो अजुराग कहाँ अब भाई। उठउ न सुनि मम बच बिकलाई । 

मुझको देखकर लुम बहुत प्रसन्न होते थे, आज तुम क्यों रुष्ठ हो गये हो ? 
मेरी तुमने बहुत सेवा की है। मेरे लिये तुमने माताका त्याय किया, पर्चौका भी त्याग 


कर दिया । वनम आते ससय जिस प्रकार तुमने मेरा अनुसरण किया उसी प्रकार अब में 
भो तुम्हारे साथ यसलोकमें जाऊंया । 


उस समय सुखेन वेद्यते श्री रामचन्द्रजीको आइवासव देते हुए कहा-द्रोणाचल 
पर्वंतपर सञ्जीवनी बूटी है । उसका रस लक्ष्मणजीको दिया जाय तो लक्ष्यणजीकी मूर्च्छा 
चष्ट हो जायेगी ! परन्तु शीघ्र हौ उस बनस्पतिको ले आत्ता चाहिये । सूर्योदयसे पूवं. 
ही वह वचस्पति यहाँ आ जानी चाहिये । 


रघृताथजीचे हनुसानजीको सासने खड़ा देखा और कहा--तुम यह दिव्य 
वनस्पति ले आओ । हनुमानजी द्रोणाचल पवंतपर जाचेको तैयार हुए । रावणको खबर 


पड़ी । रावण दौड़ता हुआ कालनेमि राक्षसके पास पहुंचा । उसपे कालनेसिसे कहा-- | 


हनुमानजी सञ्जीवची वधस्पति लेने जा रहे हैं। तू वहाँ जाकर कोई भी कपट करके 
विघ्न उत्पन्न कर । हनुमानजीको लोटबैमें बिलम्ब हो ऐसी युक्ति कर । 


कालनैमिनें कहा--भाई ! तुम्हारे पुत्र मारे यये । राक्षसी सेवा भी सरी है। क 
अब तू जोकर क्या करेगा ? अब कदाचित युद्धमें जीत भी हो जाय तो क्या छाभ ४ ड हक 


अरे ! रामजीसे युद्धमें कौत जीत सकता है ! 


भजि रघुपति करु हित आपना, छाँड्हु नाथ सुषा जल्पना। | : र 


x % 26. 58% 
त पनेहुँ समर कि जीतिअ सोई ॥ | 
काल ब्याल कर भच्छक जोई, सपनहु समर कि Mh ॥ द 
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श्रोराम परमात्मा हैं, कालके भी काल हैं तू मेरी मान जा, रामजीकी श रणमें 
चला जा। रावण तलवार निकालते हुए कालनेसिसे बोला--मुझे तू चतुराईकी बात सुचा 
' रहा है? तु मुझे उपदेश करने वाला गुरु बन रहा है। मैं तुझे मार डालता हूं । 
कालनेमिन विचार किया कि रावणके हाथसे मरूँगा तो मेरा मरण बिगड़ेगा | 
प _हचुमानजोके हाथसे मरूगा तो मेरा मरण सुधर जावेगा | हनुमानजीके मा्गेमें विध्व 
करूंगा । 


कालनेमिने द्रोणाचल पवंतके पास मायासे एक ग्राम खड़ा किया और 
उसमें ऋषिका वेष धरण करके बेठ गया । हनुमानजी दौड़ कर जा रहे थे। उनको प्यास 
लग रही थी । यह कोई ऋषिका आश्रम है ऐसा समझ कर हनुमानजीने इस आश्रमर्म 
प्रवेश किया । , 

ऋषिका वेष धारण करके बैठे हुए कालेनमिने कहा--बेटा आओ, यहाँ बेठो । 
तुम चिन्ता मत करो । 


जानामि ज्ञानदष्ट्याहं लक्ष्मणश्चो स्थित रिस्ब्रति । 


' लक्ष्मण वहाँ जाग चुक हैं। यहाँ बैठे मुझे सब कुछ दिखाई देता है। अब 
ओषधिकी आवश्यकता नहीं है रामजीकी जोत होनी ह । | 
कालनेमिकी इच्छा हनुमानजीको बातोंमें रोक रखनेकी थी। हतुमावजीरे 
नकहा--मुझे प्यास लगी है। कालनेमिने कमंडलका जल दिया । हनुमानजीने कहा-मह 
तो बहुत थोड़ा है। मुझे प्यास ज्यादा लगी है। ; 


काथनेमिने एक नकली शिष्यको आज्ञा दी कि हनुमानजीको सरोवरके पास ले 
जाओ । हनुमानजी ! तुम. वहाँ स्नान करके आना । उसके बाद मैं तुमको मंत्र दुंगा। 
'इस मंत्रके बल पर मुझे यहीं बेठे-बेठै सब कुछ दिखाई पड़ जाता है। 

हनुमानजी महाराज जल पीनेके लिये सरोवरमें घुसे। वहाँ जलमें एक मंगरी 
ने आकर उनका पर पकड़ लिया । हनुमानजीने प्रहार करके मगरीका विनाश कर दिया। 
. उस समय मगरीमें से एक अप्सराका दिव्य स्वरूप प्रगट हुआ । उस अप्सराने हचुमानजीसे 
ऊहा कि ऋषिके श्रापसे मैं मगरी बन गई थो । तुम अब शीघ्र ही द्रोणाचल पर जाओ। 
` यह्‌ जो ऋषि तुमको मिला है वह ऋषि नहीं है, बल्कि कालचेमि राक्षस है । 


यह क हनुमानजी दौड़ते हुए आश्रममें लोटे । कालनेमिने नाटक किया। 
जाल क़हा--बेटा ' तू यहाँ आकर बैठ । मैं तुमे मंत्र देता हूँ । 
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ने हेउमानजोने कहा--मंत्र लेनैसे पहिले एलकिणा तो ह ठ आओ 

उन्होने जोरसे कालनेमि पर मुष्टि प्रहार किया। ती देनी ही पड़ती है न? 


कह कपि शुनि गुरूदछिना लेहू, पाछें इमहि मंत्र तुम देहू । 
सिर रंगूर लपेटि पछारा, निजतलु प्रगटेसि मरती बारा ॥ 


कालवेसिने राक्षसी रूप प्रगट किया । तु 

त हनुसाजीके साथ उसक युद्ध 
हचुमानजीने उसका विनाश किया । फिर वहाँसे हनुमानजी द्रोणाच प्वृतत पर दो 
इए गये न वहाँ संजीवनी औषधिको एक बारशी पहिचान न सके । तब हनुमानजीने 

णण चल पव र 

स स पवत उठा लिया। दैवता | ओर गन्धव हनुमानजीकी जयजयकार 

इस ओर रामचन्द्रजी बड़ी आतुरतासे प्रतोक्षा कर रहे थे कि | 

= रू हनुमानजी प्रब 

सक क्यों नहीं आये ! रात अब पूरी होने ही वाली है। सूर्योदयका समय होने आया है। 
रामचन्द्रजी मनुष्य जसी लीला कर रहे थे । इतने ही में हनुमानजी द्रोणाचल्ष पर्वत लेकर 
आ पहुँचे । आनन्द हुआ । श्रो रामचन्द्रजीने हनुमानजोका आलिंगन करते हुए कहा कि 
हनुमान ! ग्रा तुम मेरे लक्ष्मणको प्राण दान देने वाले हो । ; 


मारुति प्राह वस्साद्य त्वत्प्रसादान्महाकपे | 
निरामयं प्रपश्यामि लक्षमणं आतरं मम ॥ 
' सुखेण बचने संजीवनी बनस्पति ढूढ़ निकाली, उसका दिव्य रस बचा कर 
'लक्ष्मणजीके मुखमें डाला । किसो-किसी रामायणे ऐसा भी वर्णन आता है कि हुनुसाचजी- 
नको थोड़ा सा अभिमान हो गया कि इतना भारी पर्वत इस समय में ही चा सका और 
इसी कारणसे इसके परिणाम स्वरूप ही लक्ष्षणजी जीवित होने वाले हैं।' हनुमानजीचे 
'सुखेन वेद्यराजसे पूछा कि लक्ष्मणजी कितनी देरमें जागेंगे। हुसेनने कहा--इस वनस्पतिका 
रस पेटमें पहुँचनेके दस पन्द्रह मितिटमें जय जाने चाहिये । यह संजीवची वनस्पति है। 
लक्ष्पणजीके मुखमें यह रस ड।लचेके उपरान्त ठीक-ठीक समय हो गया, परन्तु 
प्लक्ष्मणजी जागे नहीं । पुनः, रस दिया गया । परन्तु लक्ष्मणजीकी मूर्च्छा नष्ट नहीं हुई। 
उस समय वयोवृद्ध जाम्बवान बोले कि वैद्यराज ! औषधि तो तुम्हारी ठीक है; परन्तु . 
अनुपान बराबर नहीं है । मा 
वेद्यराजने पूछा--अनुपानमें क्या करना है ? 
जाम्बवानने कहा--रामणीके चरणोंकी-रज इस रसमें भिदा कर दोगे तक 
ब्लक्ष्मणजी जागेंगे श्रीरामचरणरज ही अनुपान है । ps 
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हनुमानजीको विश्‍वास हो गया कि यह तो प्रथु हैं जो मुझे यश देते हैं। यह्‌ 
सब कुछ तो श्रीराम ही कर सकते थे, परन्तु मेरी कीति बढ़ानैके लिये यह लीला 


करते हैं। 


श्रीराम-चरणकी रज रसमें प॒घरायी और लक्ष्मणजीके मुखमें उसके जाते ही 
लक्ष्मणजी जाग यये । परमानन्द हुआ । प्रशुने लक्ष्मणजीका आलिंगन किया । तत्पश्चात्‌ 
भयंकर युद्ध हुआ । युद्धमें रावण थक गया । उसका कवच टूट गया । वह्‌ अत्यन्त घायल 
हो यया । उसे मुछित पड़तेकी. तैयारीमें दैखा, उस समय श्रीरामचन्द्रजीरे कहा--आज 
तुम बहुत भ्रमित हो गये हो । अब घरको जाओ । भोजन ओर विश्राम करो । अब, आज 
मुझ युद्ध नहीं करता, कल देखेंगे । 
द अनुजानामि गच्छ त्वमिदानीं बाण पीडितः | 
प्रविश्य लंकामाश्वास्य श्वः पश्यसि चलं सम ॥ 

शत्रु घायल होता है, तसी उसको मारा जाता है। परन्तु रावण घायल हुआ 
उस ससय रामजीते युद्ध बन्द कर दिया। संसारके इतिहासमें ऐसा उदाहरण कहीं भी 
सिलेगा नहीं । श्रीराम अति सरल हैं, शत्र के साथ भी सरल हैं। 

रावणको आश्‍चर्य हुआ कि लोग जितची रामजीकी प्रशंसा करते हैं वह कस ही 
है । रावण, रासजीकी शक्ति देखकर अत्यन्त घबड़ाया। उसने कुम्भकर्णंको जयानेकी' 
आज्ञा दी । राक्षस, कुम्भकणेके पास गये । वह निद्रामें था । राक्षसोंनें उसे जयाया, मदिरा 
पिलायी, मांस खिलाया । कुम्भकर्ण रावणके दरबारमें आया । 


दरबारमें आकर कुम्भकर्णेवै रावणसे कहा--मैंने तुझसे पहिले ही कहा था, तू 
युद्ध सत कर । परन्तु तु माचा नहीं इसलिये आज यह प्रसंग उपस्थित हुआ । राम देवताः 
नहीं, परमात्मा हैं। तु परमात्माके साथ विरोध करता है। मैं तेरी सहायता करचेको 
तेयार चहीं । ; 
सद्दायं न करिष्यामि सर्वावस्थां यदुच्यते । 
तू मुखं है, ईश्वरके साथ विरोध करता है। 
जगद्म्बा इरि आन अब, शठ चाहत कल्यान । 
मल न कीन्ह तं निञ्घर नाहा, अब मोहि आइ जगाएहि काहा । 
| अजहू तात त्याग अभिमाना, भजहु राम होइहि कल्याना। 
 इव्वरके साथ जो विरोध करे, उसकी सहायता कोन कथे? मैं वैरी सहायता 
करूँगा । मैं विभीषणकी भाँति राम-चरणोंमें आश्रय लूंगा । आज भी में तुमसे कहता 
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- आज पृथ्वीका भार उतर गया । 


लंका-युद्ध ध 
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है हे Sans, राह, रथ 
अः 
ले । उसीमें. तेरा कल्याण है। देकार छोड़ दे। रायजीको शरण स्वीकार कर 


रावणचे क्रोधमें भरकर कहा--कुम्भकर्ण ! मेंचे तुझ नहीं 

मंचे तुझ उपेक्षा करनेके लिये = 
जयाया, युद्ध करचेके लिये जगाया है । निद्रा आ रही है तो चला जा यहांसे । मझे 
उपदेशकी आवश्यकता नहीं है। “ 


कुम्भकर्ण को विश्वास हो गया कि रावण माचरे वाला नहीं । उल्टा वह नाराज 
हो गया है। तब कुम्भकर्ण युद्ध करनेके लिये रण-भूमिमें गया। उसका ऐसा भयंकर 
स्वरूप था कि वानरोंको भी आइचयें हुआ | विभीषणने देखा कि कुम्भकर्ण युद्ध करने 
आया है। वह दोड़ता हुआ कुम्भकर्णके पास गया । उसको प्रणास करके कहा-तुम्हारा 
छोटा भाई तुमको प्रणाम कर रहा है। भाई ! में क्या करू । रावणको मेते बहुत 
समझाया परन्तु उसने माना नहीं । मुझे लात मारी। मेरा उसते तिरस्कार किया। 
इसलिये में रामजीकी शरणमें आ गया । 


कुम्भकणेने विभीषणको उठाकर आलिगन किया और कहा- भाई ! द तृसने 
रुत ही अच्छा किया । हमारे वंशमें तू ही एक पुण्यात्मा है। रासजीकी शरणमें तू चला 


गया यह बहुत उत्तम किया ।. 


सम्यक्कृतं त्वया वत्स मदग्रं मा स्थिरो मर । 
युद्ध स्वीयः परो वाऽत्र ज्ञायते न मयाऽद्य हि ॥ 


परन्तु भाई अब मुझ कुछ भो ठीक दीखता नहीं, मेरा कोव है ओर पराया 
व्कौन है-कुछ खबर पड़ती वहीं। अन तू शीघ्र ही यहाँ से जा | 


` फिर तो रासजीचे घनुष प्रत्यन्चा चढाई । कुस्भकर्णेके साथ भयंकर युद्ध हुआ । 
-रामजीने कुम्भ क्णेका हाथ काट डाला । वह हाथ भयंकर था। काटा हुआ हाथ वानरः 
मसेनामें गिरा । उस समय बहुतसे वानरोंने उसे कुचल डाला। कुम्भकर्ण बिना हाथके 
हो गया-। उस समय उसने साया करके भयंकर रूप घारण कर लिया । रासजीने उसके 


-मुखपर प्रहार किया । देवता यन्धवं रघुनाथजीको सनाने लगे कि अब इसको अधिक मत्‌ 


खिलाओ, जल्दी मारो । । हे 

रघनाथजीने इन्द्रास्त्रका प्रयोग करके कुम्भकर्णका माथा काट डाला। कुम्भ- 
भ्कणे गिर गया। देव गन्धवोने रघुनाथजीकी स्तुति करते हुए कहा--यह देवताओंकोः 
अत्यन्त कष्ट दैता था । आज आपने इसका उद्धार कर दिया । आज हम निर्भेय हो गये 
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तत्वाथ-रासायण 


इष्द 
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रावणको जब समाचार सिला कि कुम्भकर्ण मारा गया तो वह बहुत व्याकुल 
हुआ । 


भ्रातरं निइतं श्रुस्वा कुम्भकणं महाबलम्‌ । 

रावणः शोकसन्तप्तो रामेणा क्लिष्ट कमणा ॥ 

मूर्च्छितः पतितो भ्रूमाबुत्थाय बिलूलाप ह । 
रावण मुच्छित होकर पृथ्वी पर गिर पड़ा । फिर उठकर विलाप करने लगा ४ 
उस समय इन्द्रजित वहाँ प्राया । रावणको आश्‍वासन देते हुए उसने कहा--पिताजी ! 
श्राप चिन्ता न करो। मैं बेठा हूँ। मैं शीघ्र ही राम-लक्ष्मणको माख्या । सब शन्न ओंका 
विनाश करूँगा । इसी समय मैं निकुंभला गुफामें जाकर यज्ञ करता हूँ । यज्ञ कुंडमें-से जोः 
रथ निक्रलेगा उसमें बेठकर पैं युद्ध करने जाऊंगा, जिससे मुझे कोई वहीं सार सकेगा । 
शत्रुओंका विनाश करवेके लिये इन्द्रजित यज्ञ करने बेठा । 


रक्तमालाम्बरघरो रक्तगन्धानुलेपनः । 
निङ्ुम्मिलास्थले मौनी इव नायोपचक्रमे ॥ 


अभिचार विधिसे शत्रका वघ करनैके लिये ऐसा यज्ञ होता है | विभीषणको 
खबर पड़ी कि इन्द्रजित इस विधिसे यज्ञ करने बेठा है। विभीषणने रासचन्द्रजीसे कहा--- 
इन्द्रजितका यह यज्ञ परिपूर्णं हो गया तो फिर उसे कोई मार नहीं सकेगा । 

जो गश्च सिद्ध होइ सो पाइहि। नाथ बेगि पुनि जोत न जाइहि ॥ 

श्री रासचन्द्रजीने कहा--में आता हैं। इन्द्रजितका संहार करता हूँ। परन्तु 
बिभीषणजी जानते थे कि इन्द्रजितको ब्रह्माजीका बरदान था कि बारह वषं तक जिसके 
निद्रा और ग्राहारका त्याय किया हो उसीके हाथसे इसका मरण होगा । जो पुणं इन्द्रिय- 
जित है बही इन्द्रजितको सार सकता है । रावण ! यह कामका स्वरूप है । इन्द्रजित यह 
मोहका स्वरूप है ।मोह मरे तो ही कास मरता है । जब तक सोह है तब तक काम- 
को मारता यह बहुत कठिच नहीं है। मोहको मारना यह अत्यन्त कठिच है । बारह वषं 
तक जिसे अन्तका ह्याग किया हो, आहारका त्याग किया हो, निद्राका त्याग किया हो, 
वही मोहको मार सकता है। 


बसें पधारनेके उपरान्त लक्ष्मणजी किसी भी दिन सोये न थे । श्रीराम शयन 
` करते, उस समय लक्ष्मणजी रामजीकी सेवामें जागते रहते । विभीषणवे रामजीसे कहा-- 


लक्ष्मणस्तु अयोध्याया निर्गम्यायातवया सह । 
न तदादि निद्राहारादीन् जानाति a ०० : 


न ६४६ 
seo ७ 


लक्ष्मणजी उसे मार सकेंगे । दूसरा कोई उसे मार नहीं सकेगा। रघुनाथजीने 
आज्ञा को--लक्ष्मण ! अ्रब तुम इन्द्रजितको मारो । रामजीका वन्दन करके लक्ष्मणजी चल 


दिये । वानर सेना साथ थो । निकुंभिलामें प्रवेश किया । अनेक राक्षस वहाँ इन्द्रजितकौ 


सुरक्षा कर रहे थे। उन सब राक्षसोंका विनाश कियां । इन्द्रजितका यज्ञ छिन्न-भिन्न कर 
डाला | इन्द्रजित क्रोधसे भर गया । वह यज्ञ-क्रियासे विमुख होकर, हाथमें घनुष-बाण लेकर 


लक्सणजीके साथ युद्ध करनेको निकल पड़ा । भयंकर युद्ध हुआ । बक्ष्मणजीके प्रत्येक 
रोम-रोम पर उसने बाण मारे। 


वाल्मीकि रामायणमें ऐसा वर्णन आता है कि अनेक बाण बगनेपर भी लक्ष्मण- 
जीको तनिक भी पीड़ा भ्रनुभव नहीं होती थी । 


ब्रणानि सन्ति देहे मे पीड़ां जानाति राघवः । 


. बाण लगते हैं लक्ष्मणजीकों ओर पीड़ा होती है रामजीको । भक्त और भगवाच 
इस प्रकार एक ही होते हैं | इन्द्रजित सहाच वीर था। उसने लक्ष्मण जीको अतिशय 
बाण मारे। लक्ष्मणजीका सम्पूर्णं शरीर बाणमय.हो गया । बहुत रुधिर निकलने छया । 
सुग्रीवने लक्ष्मणजीसे कहा- आपको बहुत परिश्रम हो गया है। तब बक्ष्मणजीरे कहा-- 
मुझे तलिक भी पीड़ा नहीं होती । बांण मेरे शरीरमें लगे तो हैं, परन्तु इसको पीड़ा मुखे 
हीं होती । लक्ष्मणजोके रोस-रोममें-से 'श्रीरास-श्रीराम' ऐसी घ्वत्ति निकलती थी 
और उससे अनेक बाण लगने पर भी लक्ष्मणजीको उसका दुःख अनुभव चहीं होता 
था। यदि उसका दुःख होता होगा तो रासजीको होता होया। बक्ष्मणजी रासजीके 
अन्तर्यामी थे । 


लक्ष्मण और इन्द्रजितका भयंकर युद्ध हुआ । लक्ष्मणजीचे इन्द्रजितका हाथ 
काट डाला | फिर तो लक्ष्मणजीने प्रतिज्ञा कौ-- 


0 
घ॒र्मात्मा सत्यबन्धशच रामो दाशरथियदि। 
विहोक्यामप्रतिदन्दरस्तदेनं जाहि रावणिम्‌ ॥ 


श्रीराम धर्मनिष्ठ हैं । एक पत्तीब्रतका पालच करने वाले हैं। यह सिद्धान्त 
यदि सत्य हो तो यह बाण इन्द्रजितका मस्तक उड़ा देगा । लक्ष्मणने दिव्य बाणपर के ५5 
चढ़ाकर “श्रीराम-श्री राम-श्ली राम' का जप किया । प्रतिज्ञा करके जसे ही आ र हक 
इन्द्रजितका मस्तक कट गया । इन्द्रजित गिर पड़ा । pres a क 
जयजयकार [। दव-गच्ववाच ३5 Ns 0 A $ 2 उ 
को घायलकर दिया। लक्ष्मणजीका हुअ ह 
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लक्ष्मषणजीने हनुमानजीके साथ रामचन्द्रजीके पास जाकर प्रणाम किया । 
हनुमावजीचे इन्द्रजितका मस्तक दिखाया । प्रभुने लक्ष्षणजीका आलिगन करते हुए कहा-- 
मेरे लक्ष्मणने इन्द्रजितको मारा है । इन्द्रजित मर गया अर्थात्‌ रावण भी मरा जसा .ही 
है । अब रावणको मारना, यह बहुत कठिन नहीं है। इन्द्रजितको मारवा ही बहुत कठिन 
था । रावणक़ो अपेक्षा भी इन्द्रजित अधिक प्रबल था । 


रामजीने लक्ष्मणजीकी अत्यन्त प्रशंसा की । उस समय इन्ट्रजितका मस्तक लेने- 
के लिये उप्तको पत्नो सुलोचना वहाँ आयी । उसके विलापसे रामजीका हृदय पिघल 
“गया । रामजी तो बड़े दयालु थे । रामजीने सुलोचनासे कहा-- : 


कृपया तब भर्तार करोम्यद्य सजी बितम्‌ | 


तुम कहो तो तुम्हारे पतिको मैं जीवित कर दूँ। उसको एक हजार वषंकी 
आयू दे दूं । रामजी इन्द्रजितको जीवित करनेको तैयार हो गये। तब सुलोचनाने भना 
किया । कहा-मेरे पति युद्ध करते-करते मरे हैं, इसलिये उन्हें वीरगति प्राप्त हुई है। 
आप इन्हें जीवित करेगे तो य मुझे उलाहना देंगे सुलोचना सती हो गयी । 


न्रे 


(६०) 
मेरे सभी राक्षसोंकों मुक्ति मिले 


इन्द्रजितकी मृत्यु होनेसे रावण पुत्र-वियोगमें रोने लगा। उस समय मन्दोदरी 
रावणको समझाने लगी कि मेरा बडा पुत्र चला गया । परन्तु अब भी तुम नहीं मानते । 
आराम परमात्मा हैं । उनके साथ तुम विरोध करना छोड दो । | 


परमात्मा हैं, यह तुम जानते हो, फिर वेर क्यों करते हो ? : 


रावणने कहा--मेंने विच।र किया है कि में अकेला बेठकर रामजीका ध्यान 
करू ओर प्रेमसे स्मरण करूँ त। मुझ अकेलेको ही मुक्ति मिलेगी । परन्तु में यदि रामजी- 
के साथ विरोध करता हूँ तो मेरे सम्पूर्ण वंशका कल्याण होता है। इन राक्षसोंका ग्राहार 
तामसी है | ये भक्ति कर सके इस योग्य नहीं । ध्यान, तप, जप कर सकें इस लायक नहीं 
हैं । परन्तु यदि रामजीके साथ में विरोध करता हूँ तो ये सब राम-बाण-गंगामें स्तान 
करके, अन्तकालमें रामजीके दर्शन करते-करते प्राण छोड़गे और इस प्रकार मेरे समस्त 
राक्षसोंको भी मुक्ति मिलेगी । 


रावण कोई बहुत मुखे नहीं था। उसने मन्दोदरीसे कहा-मैते जाव-बुभकर ' 


| 
| रावणन कहा--मैं जानता हूँ कि राम परमात्मा हैं। मन्दोदरोने कहा--राम 
वेर किया है | 


रामो विष्णुश्च मा सीता जानामि प्राणवस्लमे ।! 
राम इस्ता इध लब्धुं हृता सीता पुरा मया ॥ 
राम इस्ताच्यक्तदेहो गच्छामि परमं. पदम्‌ ॥ 


मेरा भी अब उद्धार होनेको है । तू . चिन्ता मत कर। मन्दोदरीको आश्चये 
हुआ। तदुपरान्त रावण युद्ध करनेके लिये निकला । रावण रथमें था ओर रामचन्द्रजी 
पृथ्वी पर थे । उसको देखकर विभीषण भधीर हो गये। उन्होंने ` रामचन्द्रजीसे कहा 
प्रभो ! आपके पास रथ नहीं है, पगमें जूती भी नहीं हैं । बलवान शत्र को किस प्रकार. 
जीत सकेंगे ? तब प्रझुने विभीषणंको जो उपदेश दिया वह तुलसीदासजीकी रामायणे 
| आता है । उसका नाम धर्मंगीता है। a RR 
| घमंरूपी रथके पहिये कया हैं ? इस रथके घोड़े केसे हैं? उसका कवच कया. 
है ? सारथी कौन है? इस समस्तका वणन धर्मंगीतामें है । प्रश्न विभीषणसे | 
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सौरज धीरज तेहि रथ चाका । सत्य शील दृढ़ घ्वजा पताका ॥ 
बल विवेक दम परित घोरे। क्षमा कृपा समता रजु जोरे॥ 
ईस भजतु सारथी सुजाना। विरति चम सन्तोष कृपाना॥ 
दान परसु बुध शक्ति प्रचण्डा | बर बिज्ञान कठिन _ कोदण्डा ॥ 
अमल अचल मन त्रोन समाना । सम जम नियम शिलीसुख नाना || 
कवच अभेद विप्र शुरु पूजा । एहि सञु बिजय उपाय न दूजा ॥ 
सखा घमंमय अस रथ जाके । जीतन कह न कतहु रिषु ताके ॥ 
ऐसे धर्मेरूपी रथमें जो बेठते हैं उन्हें कोई मार नहीं सकता । यह लौकिक रथ 
सच्चा रथ नहीं है। सहापुरुष घ्मरूपी रथमें बैठते हैं । फिर उन्हें कोई भी सार नहीं 
सकता । 
परन्तु प्रभुको पेदल देखकर देवताओंको क्षोभ उत्पन्न हुआ । इन्द्रराजाचे 
विचार किया और अपने सारथि मातलिको आज्ञा दी कि रामजीके लिये यह रथ तुस ले 
जाओ । सातलि सारथि रथ लेकर श्रीरामचन्द्रजीके पास गया । देवताओंने प्रभुसे प्रार्थना 
को कि आप इस रथमें विराजो । रघुनाथजी रथमें विराज गये । 
श्रीराम रावणका भयंकर युद्ध हुआ । इस युद्धका वर्णन कोन कर सकता है ? 
आकाशमें देवता और ऋषि भी इस युद्धको देखने आये । रावण अनैक प्रकारकी माया 
करता था । रघृनाथजी रावणकी मायाको छिन्न भिन्न कर देते थे । ॒ 


मूर्धानो रावणस्याथ बहवो रुधिरोक्षिताः । 
गगनात्पतन्ति स्म. तालादेव फलानि हि ॥ 


रामजी बारम्प्रार बाण छोड़ते थे । जैसे वृक्ष परसे फल गिरता है उसी प्रकार 
रावणके मस्तक कट कर नीचे गिर पड़ते थे, परन्तु इसके फिर नये मस्तक निकल आते. 
थे । रावणको ब्रह्माजीका वरदान था । इस कारण वह जल्दी मरता नहीं था। भयंकर 
युद्ध हुआ और उस समय विभीषणने रघुनाथजीसे कहा कि इसकी नाभिमें अमृत है। 


नामिइ'ड पियूष बस जाके, नाथ जियत रावण बल ताके । 
और इसलिये रावण मरता नहीं है। इसकी नाभिके अमृतको आग्वेयास्त्रसे 
सुखा डालिये फिर इसका मरण होगा । रावणको बरदान होनेसे इसके मस्तक अनेक बार 
_ काटे जाने पर भी नये नये उ हो जाते हैं। नाभि वाला अमृत सूख जायगा तो फिर 
इसके मस्तक उत्पन्न नहीं होंगें । तदुपरान्त रामजीने माग्नेयास्त्रका प्रयोग किया । 
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पावकास्त्रण संयोज्य नामि विव्याध रक्षसः | 
श्रीरामचन्द्रजीने रावणकी नाभिमें आस्वैयास्त्रका प्रहार किया भ्रौर फिर 
मस्तक और शुजाओंको काट डाला । मस्तक कट जानेसे रावणका तेज चला 
यया | अब इसका विचाशकाल श्राया हुआ था । एक मुख्य सिर और दो हाथ केवल शेष 
रह गये थे। उस समय मातलिनैं रघुनाथजीसे कहा--इसके मस्तकके ऊपर प्रहार मत 
कीजिये । इससे यह मरेया नहीं । इसके हृदयमें प्रहार कीजिये। आप जल्दी ही ब्रह्मांस्त्र 
छोड़ कर इसका मर्मस्थल बींघ डालिये। 
अगस्त्य ऋषिने ब्रह्मास्त्रका दात किया हुआ था । प्रथ्ुने उस ्रह्मास्त्रसे रावणके 
'हेदयमे प्रहार किया और जैसे ही मर्म॑स्थानमें प्रहार हुआ कि ब्रह्मास्च्के प्रतापे रावण 
गिर पड़ा और मर गया । 
विभेद हृदयं तृणं रावणस्य महात्मनः । 
रावणस्याहरत्प्राणान्विवेश घरणीतले ॥ ; 
रावण धरातल पर गिरा उस समय देवता अत्यन्त प्रसन्न हुए । देवता और 
-गन्धर्वोने जयजयकार किया--सियावर रामचन्द्रकी जय। रावणके शरीरमें-से निकला 
हुआ दिव्य तेज राघचन्द्रजीके चरणोंमें लोन हो गया। [ 
पश्यत्सु. सवभूतेषु रामभेव प्रविष्टवान्‌ । | 
रावण रामजीके चरणोंमें चीत हो गया । रावणको दिव्य यति प्राप्त हुई। 
'देवताओंको आदइचये हुआ कि यह तो दुष्ट है, पापी है, उसपर भी बड़े-बड़े योयियोंको 
मिलने वाली यति इसको प्राप्त हुई है। उस ससय चारदजीवे सबको ससझाया कि इसका 
यही कारण है कि भले ही वेरसे, रावण रामजीका ही घ्याच करता था । कोई भी विमित्त 
जीव ईशवरके साथ सम्बन्ध रखे और ईशवरका ध्यात करे तो उसका कल्याण ही होता 
'है । रामजीका प्रेमसे ध्याव करे उसीका कल्याण हो उसमें क्या आश्चयं है ! 


पापिष्ठो बा दुरात्मा परघन परदारेषु सक्तो यदिस्यात्‌ 
नित्यं स्नेहदाङ्भयाद्वा रघुलतिलकं भावयन्सम्परेतः । 

भूसा शुद्धान्तरज्ञो मवशत जनितानेकदोषबिंहुक्त 
सद्यो रामस्य विष्णोः सुरवरविजुतं याति वङण्ठमदस्‌ ॥ 


९५३ 


-रावणके 


रावण वैरसे घ्यात करता था। परन्तु उस वैरसे भी परमास्साका ही चिन्त] | 
करता था । श्रीरामका चिन्तन करते-करते प्राण त्याग करने वाला श्रीरासमें चीत होः | 


जाता है, फिर चिन्तत भले ही किसी भी आवसे हो। 
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भागवतमें वणेन आया है: कि निष्काम श्रीभगवानका चिन्तन कामभावसे करने 
वाली गोपियां भगवानमय बन गई थीं । शिशुपाल क्रोधसे भगवानका चिन्तन करता हुआ 
` भगवानमय बन गया था । काम भावसे, वेरद्वेष भावसे, भय भावसे अथवा शुद्धप्रेम भावसे 
किसी भी भावसे मनुष्यको परमात्मामें अपने मनको सम्पूर्णरूपसे जोड़ता चाहिये, किसी 
भो प्रकार भगवानमें तन्मयता होनी चाहिये । 


रावणको सद्गति प्राप्त हुई । रावणको मृत्यृ होनेपर रावणकी स्त्रयां रोने 
लगीं। उस समय विभीषणकरो भो दुःख हुआ । लक्ष्मणजीने विभीषण को उपदेश दिया 
ओर फिर आज्ञा दी कि रावणके शरीरका अब तुम अग्ति-संस्करार करो । विभीषणकेः 
हाथसे अर्नि-संस्कार कराया । 


विभीषणने रामजीसे प्राथना की कि आप लंकामें पधारिये । यह समस्त राज्यः 
आपका ही है। रामजीने कहा--मेरा नियम है कि चौदह वर्ष तक किसी ग्राममें प्रवेशः 
नहीं करू गा। में तो बाहर वनमें ही रहता हूं । मेरी माँकी आज्ञा है कि में चौदह वर्ष 
पर्यन्त वनमें ही रहूँ । में यदि किसी ग्राममें प्रवेश करूँगा तो वधवासकी प्रतिज्ञा भंग 
होगी । लक्ष्मणजी आवेंगे । | 


_रामचन्द्रजीने आज्ञा दो । लक्ष्मण जीने विभीषणको लकाकी गद्दीपर बेठाकर 
राज्याभिषक किया । लंकाका राज्य मिला, परन्तु प्रशुने ग्रहण नहीं किया । विभीषणको- 
लंकाका राज्य दे दिया । ग्रझुने लंकामें से एक पैसा भी लिया नहीं । लंकामें अतिशयः 
सम्पत्ति थी । लंकाकी सम्पत्ति लंकामें ही छोड़ दी । उसमें से कुछ भी अयोष्यामें लेकर 
नहीं गये । . | 

लंकाका राज्य प्राप्त हो जानेपर विभीषण दोड्ते हुए जाकर रामचन्द्रजीकेः 
चरण दर पड़े । रामचन्द्रजीका वन्दन किया । विभीषणजी राजा हुए--ऐसा देखकर . 
रामचन्द्रजीको अत्यन्त आनन्द हुआ । बिभीषणने कहा--नाथ ! यहाँ केः 
चरणोंमें अर्पण है । हि व 0० का हर 
रामजीने कहा--यहः सब कुछ मेरा ही है परन्तु यह मेने 
5 | वें हुमको दिया है । 
तुझ कुछ सेवा करनी हो इन बाचरोंका,तू सन्मान कर । र ॒ ह 
विभीषणने वानरोंकोः वस्त्राभूषण' दिये । तदुपरान्त । 
मांग जिओ सवा दुपरान्त विभीषणकी आज्ञासेः 
` सांगलिक स्नाव कराया गया ब जानकोजीने सुन्दर श्वृगार किया। जानकीजी पालकीमें 
ः विराजीं भर आ पधार । वानरोंको भ्रीसीता माँके दशनोंकी बहुत इच्छा थी किः 
: साताजी केसी हैं ? हमको दशनकी इच्छा है । वे लोग दशंनोंके लिये शीध्रता करते हुएः 


' 
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मेरे सभो राक्षसोंको 
in साउापवपदाजनदकरणनद , NN ३. 25 स a ६५५ 
गः . ने Novena क 
क ठ Bo Mh साथके सेवक 'हटो-हटो' बोलते हुए सभीको ख 
ः ज हुए मने श्रीसीताजी गे ६ 
हमको ये लोग दशन भी नहीं करने देते । पाजके लिए मराणों तकका त्याग किया है। 


यह सब देखकर रामजीन कहा--ये सब प्रेमसे दक्ष ने पे 
र से दशन करनके 
आतुर हैं। इसलिये अब श्रीसीताजी चलकर श्रावं यही उक्ति है। i 
पादचारेण सायातु जानकी मभ सन्निधिम्‌ । 


| श्रीसीताजी पालकीमें-से उतरकर धीरे-धीरे पेदल चलने लगीं । वानर श्रीसीता- 
[माका जय-जयकार करते हुए उनको प्रणाम करने लगे। सीताजी पघारीं तब प्रभुने 
थोड़ी लीला की । छाया जाचकीको अग्निमें दग्ध करके प्रत्यक्ष जानकोको स्वीकार करना 
था इसलिय प्रशुन श्रीसीताजीसे कुछ कडवे शब्द कहे । 


माताजीने लक्ष्मणजीसे कहा--लक्ष्मण ! शीघ्र ही अग्नि प्रगट 
मल ! रो। अग्नि 
'अगट होनेपर श्रीसीताजीने दोनों हाथ जोडकर कहा--- 
जों मन वच क्रम मम उर माँदी । तजि रघुवीर आन गति नाही ॥ 
तो कृसानु सब के गति जाना । मोहि कहुँ होउ आओखण्ड समाना ॥ 
श्रारामके बिना भ्रन्य किसी भो पुरुषका मेंने कभी स्मरण भी किया न हो, मैंने 


अत्यच्त 


` 'पतिब्रता धमका बराबर पालन किया हो, तो हे अग्निदेव ! तुम चन्दन जेसे शीतल हो 


जाओ। . 


श्रीसीताजी ने भ्रग्निमें प्रवेश किया । सभी रुद्ध इवास गतिसे देखते रह गये। 
"कितने ही वातर रोने लगे कि यह क्या हो रहा है? ऐसा अनर्थं ! श्रीसीताजीके लिये 
'रामजीने इतना विशाल युद्ध किया और अब रामजी ऐसा क्यों कर रहे हैं ? उसी समय 
-साक्षात्‌ अग्वि नारायण श्रोसीताजीको लेकर बाहर आये । कहा 


एवाते राम वेदही पापमस्यां न बिद्यते ॥ 
श्रीसीता महात्‌ पतिव्रता हैँ । देवता, ऋषि--सभी वहाँ प्रगट हो गये। सभीने | 
साक्षी दी । श्रीरामचन्द्रजीने श्रीसीताजोको स्वीकार किया । श्रीसीताजी श्रीरामजीके साथ 
'विराजीं। श्रीसीतारामजीके दर्शन करते हुए ब्रह्माजीको आचर्‍द हुआ । ्रह्माजीते' 
'परमात्माकी सुन्दर स्तुति कौ-- 
जय राम सदा सुखधाम हरे। रघुनायक सायक चाप घरे॥ 
भव . वारन दारन सिंह प्रभो । शुन सागर नागर नाथ विमो ॥ 
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उतके उपरान्त इन्द्रराजाने स्तुति को-- 


दे भक्ति रमानिवास त्रास इरण शरण सुखदायक । 
सुख थाम राम नमामि काम अनेक छबि रघुनायक ।। 
सुर व द रंजन इंद भंजन मनुज तनु अतुलित बलं । 
'ब्रज्ञादि संकर सेव्य राम नमामि करुना कोमलं ॥ 


फिर राजा इन्द्रने रामचन्द्रजीसे कहा--आएचे हमारे लिये अनेक कष्ट सहनः : 
किये हैं। यह रावण हमको बहुत कष्ट देता था । आपने बहुत कृपा की है। मैं आपकी 
क्या सेवा करूं ? | | 
तब प्रशुने राजा इन्द्रको आज्ञा दी कि इस युद्धमें राक्षसोंचे अनेक वानरोंको 
मार डाला है। 

मस हित लागि तजे इन प्राना, सकल जिआउ सुरेश सुजाना । 
हुस ग्राकाशमें खड़े होकर अमृतकी वृष्टि करो जिससे मरे हुए वावर पुवः 

जीवित हो खायें । इन्द्रराजानें प्रभुको आज्ञाके अनुसार आकाशमें-से अमृतकी वर्षा की । 
मृत्युको प्राप्त हुए सभी वानर जीवित हो गये । युद्ध भूमिमें वावर तथा राक्षस दोनोंका 
मरण हुआ था, परन्तु वावर ही जीवित हुए और राक्षस जीवित बहीं हुए। इसका 
कारण बताया है कि वात्तर युद्धकर रहे थे उस सप्रय उनकी दृष्टि राक्षसोंपर थी । श्री- 
रामचन्द्रजीके दशन करते-करते राक्षसोंने प्राणोंक्रा त्याय किया था । अतः उचपर अमृत 

ह वर्षा होनेपर भी राक्षस पुनः जीवित वहीं हुए, राक्षस तो प्रशुके घासमें चले यये 

ॐ 
रामाकार भये तिनके मन | युक्त भये छूटे भव बन्धन ॥ 

र अन्तकालमें जो श्रीराम-दशंन करते हैं, श्रीराम-स्मरण करते हैं, उन्हें पुनःः ` 
ससारमें नहीं आना पड़ता | तत्परचात्‌ भगवान शंकरने आकर रामजीकी स्तुति करते 
हुए कहा-- | 
स्यामगात राजीव, विलोचन | दीनबन्धु प्रनतारति मोचन ॥ 
अज्ञुज जानकी सहित निरंतर । वसहु राम नप मम उर अन्तर ॥ 

2 x 
. नाथ जब्॒हिं कोशलपुरी । होइहि : तिलक तुम्हार ॥ ` 


'कपार्सिधु. मैं आउब देखन चरित . उदार ॥ 
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कहा--महा राज | “हमको, झयोध्या चलना है।.... Digitized by eGangotri 


मेरे सभो राक्षसोंको मुक्ति मिले ६५७ 


NEST नगर चर, ५ >> 
अब शोध ही अयोध्यासें आपका राज्याभिषेक होगा । वहाँ मैं आपके दक्षन 


करने आऊंगा । परमानन्द हुआ । विभीषणने श्रीराम चन्द्रजीसे बहुत आग्रह किया कि 
आप कुछ दिनोंके लिये यहीं पर आनन्द बिराजे | 


श्रीरामचन्द्रजोने कहा-_अबं चौदह वर्षकी अवधि पूरी हो रही है। मेरे भरत 
भेयाकी मुझे याद आती है। भगवानका जो सतत स्मरण करता है उसे भयवाच किसी 
भी दिन भुलाते नहीं । भरतजी रामजीके स्मरणम तन्मय रहते थे, इसी कारणसे राम- 
चन्द्रजोको भरत याद आते. थे । रामजीने कहा--सुभे अब शीघ्र ही अयोध्या जाना है। 
थैंने सुना है कि मेरे भाईने अन्नका त्याग किया हुआ है । कःन्द-मुल-फल खाता है, जटा 
घारण करता है। वह मेरी जैसी तपस्या करता है। 


सुकुमारोऽतिभक्तो मे भरतो मामवेक्षते । 
जटावरकलघारी स॒ शब्दत्क्ल समाहित: ॥ 


भरत मेरी प्रतीक्षा कर रहा है। मुमे शीघ्र ही जाना चांहिय। उसके उपरान्त 
रघुवाथजीवे वानरोंसे कहा--तुम लोगोंने मेरी बहुत सहायता को है। सें तुम्हारे किये 
हुए उपकारोंको नहीं भूल सकता । 


रामजी वानरोंके उपकारको भूले न थे। कृष्णावतारमें इन्होंने वानरोंके इस 
उपकारका स्मरण करके खूब ही माखन खिलाया है। जीवका ऐसा स्वभाव होता है कि 
किसौके भी द्वारा उसके लिये किये गये उपकारको वह भूल जाता है और अपकारको 
वह याद रखता है। भगवान थोड़ेसे भी उपकारको नहीं भूखते । शास्त्र अत्येक पापका 
प्रायश्चित बताया है, परन्तु जो कृतध्नी है, जो किये उपकार को भूल जाता है, उसका 


कोई प्रायर्चित नहीं है; इसलिये दूसरोंके उपकारको कभी न भूलो ।' 


रामजी विचारते थे इन वानरोंने मेरी बहुत सेवा की है। ये मेरे परम भक्त 
हैं । इन्होंने पेड़कें पत्ते चबाकर मेरी सेवा की है। इस ससय तो मैं तपस्वी हूँ स ब 
कुछ दे सकता नहीं । परन्तु कृष्णावतारमें इनके उपकारोंका स्मरण रख कर इनक खूब 
माखन खिलाऊंगा । रामावतारमें वानरोंके द्वारा.की गई सेवाका फल प्रशुवे कृष्णावतार- 


में दिया है। कन्हैयाने वानरोंको खूब ही माखन खिलाया है। 


लंकायुद्ध समाप्त हो जाने पर रामजीने रा ब तुम्हारे उपकारोंको 
ही भलं ही -अपत्ते घर पधारो । हे 3-4 कम 
कभी वहीं भूलूंगा । अब तुम यहीं से अपने अप त है । रक बज 
रामजीका वियोग किंसी से भी सहन हो सके ऐसा नहीं था। बल नर ठ 
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Sm ws 
अयोध्यां गन्तुमिच्छामिस्त्वया सह रघृत्त्ः ॥ 
हमको माता कौशल्याका दर्शन करना है। पुष्पक विमानमें श्रीसीता रामजी 
बिराजे । रामजीने सभीको दिमाचमें बैठ जानेकी आज्ञा को। जेसे-जेसे वानर सेना 
बिमातमें भरती गई वेसे-वेसे ही विमान विशाल होता गया। अयोध्या जानेकी इच्छा सभी 
वावरोंकी थो । विमान अति विशाल बन गया। सभोने श्रीरामचन्द्रजीका जय- 
जयकार किया । विसान सकुशल ग्रयोध्याको चल दिया । 


पातयित्वा ततइचक्षुः सबतो रघुनन्दनः । 
अत्रवीन्मेथिलो सीतां रामः शशिनिमाननाम्‌ ॥ 
पुष्पक बिसानमें विराजे हुए श्रीरघूनाथजी श्रौसीताजीको बतलाने लगे कि 
` यहाँ पर रावणका वघ किया"*'*`` तथा यहाँ पर कुम्भकर्णको मारा“ एवं यहाँ पर 


सेतु-बन्धन हुआ । यहाँपर मैंने रामेश्‍वरजीको स्थापना को है।. 
श्रीसीताजीने कहा--मुझे रामेश्‍वरजीकी पुजा करनी है। 


रासजोने कहा--इस समय नहीं । हम अयोध्या जाकर फिरसे यात्रा करने 
निकलेंगें उस समय यहाँ पर भो आवेंगे । इस समय तो भरत प्रतीक्षा कर रहे हैं। 


७००४७ ९०७५ Wee NEN हल 


दुरसे ही रामेशवर भगवानके दर्शन किये। उसके उपरान्त सुग्रीवकी नगरी 
किष्किन्धा दिखायी । किष्किन्धामें विमान उतरा। वहाँ भ्रनेक वाततर-अपनी वानर पत्नियोंके 
साथ श्रीसीतारामजीके दशन करनेके लिये आये, आनन्द हुआ। वहाँसे विमान आगे बढ़ा। 


रामजी सीताजीको बताने लगे-यहाँ मैंने बालीका वघ किया, यहीं पर सुग्रीवके 
साथ मित्रता हुई? 


मार्गमे आगे बढ़ते फिर पंचवटीके दरशन हुए। अगस्त ऋषि, सुतीक्ष्ण ऋषि 
` आादि ऋषियोंके भ्राम बतलायें। माताजीको स्मरण कराया--याद है तुमको हम 
यहींसे यये थे ? तब माताजीको याद आया । रामजीने कहा-- [ 


अत्र मामू केकयोषुत्रः ग्रसाद्यितुमागतः । 
भरद्वाजाश्रमं पणय इस्यते यनुना तटे ॥ 
. `. यह चित्रकूट दिखायो देता है। यहीं पर भरतजी हमसे मिलने ग्राये थे.. नयह्‌ 
भरद्वाज ऋषिका आश्रम दिखायी दे रहा है। 
Ee . प्रयागराजमें विमान उतारा । रघुनाथजीन कहा--आज की रात्रि यहीं रहेंगे । 
` अवधि परिपूर्णं होगी तभी भयोष्यामें प्रवेश करेंगे Sf 
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प्रभुन हनुमानजीको आज्ञा की कि जल्दी दौड़ते हुए अयोध्या जाओ । भरतजौको 
समाचार दे दो कि हम प्रातःकाल आ रहे हैं । हनुमानजी समाचार देने चल पड़े । 


शीरघुनाथजीको वापस पघारे हुए देखकर ऋषि भरद्वाजजीको अतिशय आनन्द 
हुआ । इन्होंने सभीका स्वागत किया । रघुनाथजीने गुरुदेवसे पृछा-मेरा भरत तो आचन्दमें ` 
है न ? अनेक वर्षोसे मैंने भरतकी कोई कथा नहीं सुनी । 


भरद्वाज ऋषिन कुशल-ससाचार विवेदन किया। रघुनाथजीने रात्रि वहाँ 
विश्वास किया । 


दूसरे दिव विमानमें बैठकर आगे जाते हुए मागमें श्रीसीताजीने गंगा मेयाकी पुजा 
को। जिस समय वनवास पघादै थे उस समय गंगाजीकी साध रखी हुई थी कि लक्ष्सणज्जी- 
के साथ चौदह वर्षका हमारा बनवास परिपूर्ण हो जावे तो माँ ! मैं आपकी पूजा करूँगी। 


श्रीगंगाजीने आशीर्वाद दिया और कहा--यह तो आप मेरी महिमा बढ़ानेके लिये ऐसी 
लीला कर रही हो । 


तुम जो इमहिं बड़ि बिनय सुनाई, कृपा कीन्ह मोहि दीन्हि बड़ाई । 


गुह्‌ राजने आकर प्रभुका साष्टांग वन्दन किया । रामजीने उसे उठाकर ग्ालियन. 
किया । परमाचन्द हुआ । वियानमें बैठकर सब अयोध्याके मागे पर आगे बढ़े। 
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ॐ श्रीजानकीवल्लभो विजयते ॐ 


केकीकण्डामनीलं सुरवरबिलसडिग्रपादाबज चिह्न 
शोमाढयं पीतवस्त्रं सरसिजनयनम्‌ सवदा सुप्रसन्नस्‌ | 
पाणौ नाराचचापं कपिनिङरयुतं बन्धुना सेव्यमानम्‌ 
नोमीठय जानकीश रघुबरमनिश पुष्पकारूढरामस्‌ || 


(६१) 
राम राज्य 


मयोध्याके समीप नन्दिग्रासमें शरतजीका निवास था । श्रीहनुसानजी महाराज 
वहाँ गये । भरतजीका श्रोंग्रंग बहुत दुबल हो गया ॥ चौदह वर्ष तक अन्न नहीं ग्रहण 
'किया' था । रामजीका जैसा ही वेष था । वल्क्रल वस्त्र पहिने हुए थे । माथेपर जठाओंका 
सुकुट था । विहासतपर पादुकाओंको स्थापना की हुई थो । भरतजी 'सौतारास-सीता- 
राम' का कोतंन करते हुए तन्सय हो रहे थे । 
 अरतजी रामजीका स्मरण करते। मुझे प्रश्ने अपनी सेवामें नहीं रखा। में 
अमागा हूँ । मेरा लक्ष्मण. भाग्यशाली है # अब तो अवधि परिपूर्णं हो रही है. । परन्तु 
अभी तक कोई समाचार सिला नहीं । उसी समय भरतजीकोः अनेक शुभ शकुव होत्ते 
लशे। । र 
उसी समय तपस्वी ब्रह्मचारीके वेषमें हनुमानजी वहाँ आये । भरतीजीका दशन 
करते ही हृनुर्मानजीकी आखें भीनो हो गयीं.। रामःप्रेमकी मृति ही हैं श्रीभरत । वियोगमें 
श्रोरघुनाथजीकी सेवा-स्मरण किस रीतिसे करना चाहिए, इसका आदश भरतजीवे 
संसारको बतलाया है | हनुमानजीने भरतजीका वन्दन किया । 
भरतजोने पुछा--आप कौन हो ? हनुमानजी बोले-जिव रासजीका आए 
सत्त च्यान करते हो, उन्हीं रामजीका दूत आपको प्रणाम करता है । 
_ जाए विरह सोचहु दिन राती । रटहु निरन्तर गुन गन पाती । 
रघुकूल तिलक सुजन सुख दाता । आयहु कुसल देव झुनि त्राता । 
रिषु रन जीति घुयश्च सुर गावत । सीता अनुज सहित प्रश्चु आवत | 
 हलुमानजीवे संक्षेपमें सब कथा सुनायी । प्रश्ने रावणका विनाश किया । राक्षसों . 
पारकर हमारे श्रीराम, लक्ष्मण ओर जानकीजीके साथ अब जल्दी पघार रहे हैं। 
चि प्रयागराजमें भरद्वाज ऋषिके ग्राश्रममें विश्राम है । कल प्रभु यहाँ पधारके 


राम राज्य ° 
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> च चया 2 
भरतजीने हनुमानजीका आाशिगन किया । भरतजीको अतिशय भ्राचन 


कोरल्या साँको दौड़ते इंए समाचार देने गये। माँ कोशल्या आँगनमे बैठी थी शक 


शा 8 और 'काँउ-काँउ' करने लगा । घाताजीको लगा मेरा राम आने वाला है 
पैसा लगता है । माताजी प्रतीक्षा करती हुई बैठी थीं। उसी सभयः भस्तजीनै आकर 
अणाम करके कहा--माँ ! प्रभु पधार रहे हैं । 
आनन्द ही आनन्द हो गया। सम्पूर्ण अयोध्या मली 

'भरतजीको तनिकभी निद्रा नहीं आयी । की रात्रि किस जार का प | 
-अघीर हो रहे थे। प्रातःकालमें भरतजीने पादुकाकी पूजाकी और इन श्रीराप्र-चरण 
'पादुकाओंको मस्तकपर घारण करके भरतजी सरयूजोके किनारे आये। भरतजोने विचार 
धैकया कि यहींपर विमान आवेगा ऐसा लगता है। _ 


अयोध्याकी प्रजाभी- वहाँ आयी.। 


' नर अरु नारे हरषिं सब धाये॥ 
दधिः दूर्वा रोचन फल फूला। नत्र तुलसी दल मंगल मूला ॥ 
मारि मारि हेम थार भामिनी। गावत चलीं सिंधुर गाभिनी ॥ 
सभीको दशंनोंक्री अत्यन्त आतुरता ' थी । दूरसे विमान दिखाई देने लगा। 
अयोष्याकीः प्रजा आनन्दमें आकर कहने: लगी, यह रामजीका विमान आ रहा है। अब 
दर्शन होंगे। विमान पास आया कि अन्दर विराजे हुए श्रीसीतारामजीको अयोध्याकी 
्रजाने साष्टांग वन्दन किया.। श्रोसीतारामजीकाः दशनः .करते. हुए: प्रजाते जयःजयकार 
'किया-सियावर रामचन्द्रकी जय'"“"** अतिशय आनन्द हुआ । सरयूजीके किनाएै 
(विमान उतरा । 20422 | Fo 
भरतजीने चरणपादूका पघरा कर साष्टांग वन्दन क्रिया । 
गहे भरत पुनि प्रश्न पद पंकज । नमत जिन्हहिं सुर झु नि शंकर अज ॥ 
परे भूमि नहिं उठत उठाये । बर करि कृपासिधु उर ठाये॥ ` 
स्यामर गात रोम भये ठाड़े । नव राजीव नयन जल बाडे 
. भरतजीको देखकर मालिककी आँखें सजल हो गयीं । मेरे वियोगमें मेरे भाई | 


' की दशा ऐसी हो. गयी? यह अत्यन्त ही दुर्बल हो गया है। भतभत हर 
[मय लोगोंको खबर नही |. 


आलिंगन किया । भरत और श्रीराम परस्पर मिल रहे थे, उस समय लगाको र स 
“पड़ रही थी कि इसमें श्रीराम कौन-से हैं: ! और भरत कौन-से हैं ? दोचोंकां वर्ण श्याम. 
प्थाः। दोनोंके समानः वल्कल वस्त्र थे, शरीर कृष था। ` PRT 
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इर तत्वाय-रामायण 


I २ च 


[ पीछे रामजी शत्रृघ्तजीसे मिलि। आनन्द हुआ। अयोध्याकी प्रजाको दर्शनः 
सिलनेंकी अतिशय आतुरता देखकर प्रश्ने अनेक स्वरूप प्रगट कर लिये । 


अमित रूप अगट तेहि काला | जथा जोग मिले सबहिं कृपाला ॥ | 
कृपा इष्टि रघुबीर विलोकी | किए सकल नर नारि विसोकी ॥ 
छन महि सबहिं मिले भगवाना । उमा मरम यह काहुँ न जाना ॥ 


सभीको प्रेम था इसलिये श्रीराम एक ही क्षणमें सभीसे मिले । 


` गुरु वसिष्ठजीका वन्दन करनेके उपरान्त श्रीराम - लक्ष्मण - जानकीजीने' 
कोशल्यादि माताओंका वन्दन किया । माताओंको आनन्द हुआ । अत्यन्त दुःख सहनः 
किया था। परन्तु मनुष्य घेये रखे तो सौ व्षके बाद भी इसके ग्रानन्दका ससथ आता 
है । आज सीतारामजीको देखकर माताओंको अत्यन्त आनन्द हुआ । श्रीसीताजीका' 
तपस्व वेष था । अथोध्याकी स्त्रियाँ उनका बारम्बार वन्दन करती थीं । 


परमानन्द हुआ । फिर सुन्दर रथ सजाया गया | रथमें श्रीसीतारासजी विराजे । 
लक्ष्मणजी हाथमें चमर लेकर खड़े हुए । भरतजीने निश्चय किया कि आज चैं ही रथ 


चलाऊंगा । इसलिये भरत - शत्रुघ्त रथ चला रहे थे | अयोध्याकी प्रजा नेत्र भरकर दशं 
कर रही थो । 


केकेयीके महलसे वनवास आरम्भ हुआ था। प्रशुने वनवाप्षकी समाप्ति वहीं पर | 
को । प्रथम ककेयी माँका वन्दन किया । कैकेयी माको आश्‍वासन देते हुए कहा--माँ ! 
तनिक भी ग्लानि त करो । तुमने कुछ भी खोटा नहीं किया । 


न त्वया मेऽपराधितम्‌ | 
यह तो सभी ईश्वरकी लीला है । परमात्माकी इच्छाके अनुसार ही सब कुछ: 
'होता है। बेवाख सुद्ी पंचमीके दित श्रीरामचन्द्रजी अयोध्यामे पधारे । लोगोंकी बहुत 
इच्छा थी राय-राज्याभिषेक जल्दी हो। इसलिये वसिष्ठजीने बैसाख सुदो सप्तसीकाः 


मूहतं निकाला । वशिष्ठजीने .कहा--र।ज्याभिषेकके लिये चारों समुद्रोंका जल चाहिए ल 
तीथं जलको भी आवश्यकता होती है । 


भरतजीने कहा--मेंने सभी तैयारीकी ह है । इस सथय किसीको भी भेंजनेकी 

` 'आवशयकता नहीं है। भरतजीने पहिलेसे ही समस्त तैयारी कर रखी थी । 
 ' सर्व्रथम प्रभुकी आज्ञासे बन्दरोंको मांगलिक स्नान कराया । भरतीचे एक- 
घुकका पुणे न्यान किया । सभीको वस्त्र आभूषण दिये। वानर-रूप रहे तो कदाचित्‌ 
आश्चर्य हो, इसलिये प्रभु बानरोंको दिव्य स्वरूप प्रदान करके अ्रयोध्यामं लाये 
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| व्य श्पुङ्गार क्रिया । श्रीसीत - 
का वर्णन कोन कर सकता है ! साक्षात्‌ महासा बी शोसोताया ता छः 
` ` सुवर्णका दिव्य सिंहासन बनाया गया । ब्राह्मणोंने वेदमन्त्रोंसे आशीर्वाद दिया । 
वेद संत्र तब दविजन्ह उचारे । नभ सुर शुनि जय जयति पुकारे || 
रुने ब्राह्मणोंकी पूजा की । वैष्णव जय-जयकार करने लगे । शुभ मुहुतंमेँ 
श्रीसीताजीके साथ सुवर्ण ्षिहासनमें सिबावर रामचन्दट्रकी जय'***** प्रभुजी विराजे । 
भरतजी और लक्ष्मणजी हाथमें चमर लेकर: खड़े हुए । शत्रुघ्न भी सेवामें थे । श्री हनुमान- 
जी हाथ जोड़कर सन्मुख सेवामें उपस्थित हुए । 
श्रीगुरु वसिष्ठजीने श्रीरामचन्द्रजीका जैसे ही तिलक किया बैसे ही सभी वेष्णवोके 
श्री रासचन्द्र . भगवानकी जय--जय जयकार किया । परमानन्द हुआ । देश-देशके 
राजा वहाँ उपस्थित हुए । इन राजाओंने अनेक प्रकार की भेंट समर्पणकी । 
श्रीरामचन्द्रजीका सुन्दर व्याख्यात हुआ । प्रजाने मुझे यही पर बिठाया है। 
भेरी तो ऐसी भावना है कि प्रजाको राजी करनेके लिये ही राजाकी गद्दी होती है। 
राजा को गही भोय विलासके लिये नहीं होती । रंजयति इति राजा । प्रजाको जो राजी 
नकृये वही राजा कहलाता है। ः [ 
| श्रीरामचन्द्रजीका भाषण पुरा हुआ। उस समय चारों वेद दरबारमें आये ॥. 
उन्होंने प्रशुकी स्तुति की । [ Mo 
जो चरन शिव अज पूज्य रज शुभ परसि झ्रुनि पतिनी तरो 
नख निर्गता चुनि बन्दिता, ब्रेलोक्य पावन झुरसरी । 
ध्वज इलिश अंझुश इंज युत बन फिरत कंटक किन लहे 
पद्‌ कंज इंद शुइन्द राम रमेश ल भजामहे ॥ 
२५ 


x द | 
जे ब्रह्म॒ अजमद्ेत अनुभवगम्य भन पर याही 
ते कहुँ ० लास भाषा हम व््तत्र।संगुण प्रश्न, निकतातहीं | न हे ट Ee 


६६४ तत्वार्थ-रासायण 
FR I ५ 
करुणायतन प्रश्चु सद्शुणाकर देव यह वर माँगहीं 
सन वचन कमं विझार तजि तब चरण इम अनुरागहों ॥ 

उसी ससथ भगवान शंकर पधारे । सुवर्ण सिंहासन पर विराजे हुए श्रीसीता- 
रामजीके दशंच करके उनको अतिशय आनन्द हुआ । शिवजीने सुन्दर स्तुति को । 
स्वमादि मध्यान्त विहोन एकः, सुजस्यवस्यत्सि च लोक जातम्‌ । 
स्वमायया तेन न छिप्यसे त्वं, थत्स्वे सुखेऽ्जस्नरतोऽनवद्यः ॥ 
xX xX xX 
अहं भवन्नाम शुणन्कृताथो, वसामि काश्यामनिशं भवान्या 
सुमूषसाणस्य बिञ्क्तयेऽहं, दिशामि मंत्रं तव राम नामः ॥ 
` श्रीरामजीकी स्तुति करते हुए शिवजीने कहा--आज आप आनन्दमें हो । मुझे; 
इतना वरदान दो । म 5 


बार वार बर माँगउ, हरषि देहु श्री रंग । 
पद्‌ सरोज अनपायनी, भगति सदा सतसंग ।। 
[ सियावर रामचन्द्रकी जय 
शिवजीने वरदान माँगा कि अपने चरणोमें अनन्य भक्ति दीजिये और उस 
भक्तिको बढ़ानेके लिये सत्संग भी .दी जिये । 
तुम जिसका संग करते हो उसीके समान बनते हो । विरक्त भजनानन्दी साधु 
सन्तोंका सत्संग मिले तो वैराग्य और भक्तिका रंग लगता है। कितनों ही में भक्ति होती 
है, परन्तु उनको यदि. सत्संग न मिले तो धीरे धीरे भक्तिमें न्यूनता आ जाती है। 
सत्संगसे भक्ति बढ़तो है। भक्तिक्रो सत्संगकी आवश्यकता है। कितने ही सत्संग करते हैं, 
परन्तु उनके हृदयमें प्रम होता नहीं-भक्ति होती वहीं | ऐसा सत्संग भी सार्थक नहीं ॥ 
भक्ति होनी चाहिये और भक्ति बढ़नेके लिये विरक्त भजनानन्दी सतोंका सतसंय भी 
आवश्यक है । इप़्ी कारणं शिवजोने करंदानमें सत्संग माँगा । 
तदुपरान्तं श्रीराभचन्द्रजीने एकःएकका सन्मान किया, एक-एकको वर्कर 
आशूषण दिये । श्रीसीताजीके गलेमें सुन्दर चन्द्रहार थां । सीताजी विचोरतौ थीं कि यह: 
` दिव्य हार में किसको दूं ? उसे समय रामचन्द्रजीने कहॉ-- ' : 
|  _. नदेहि यस्य तुष्टासि देहि तस्मे व्ररानने । - 


देवी ' तुम जिस पर अस हो, उसे यह हरहि हो. 4. / 


जा 375 65 ७, ; 
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हनुमानजी हाथ जोड़े ही थे। साताजीने 
री बहुत सेवा की है। श्रीसीता माने हनुमानजीके गलेमें 


पकड़ नहीं सकता था। माता पिताके जीतेजी रामराज्यमें उनके बालकका मरण नहीं 
होता था; कोई स्त्री विधवा नहीं थी । रामराज्यमें सब घमंसे--नीतिसे ही अर्थोपाजन 
करते थे । किसीको भी कम परिश्रम करके अधिक कमानेको इच्छा वहीं होती थी । सभी 
घनको धमकी मर्यादामें रखते थे । सभोके घर नित्य सत्संग होता था। प्रत्येक घरमें 
रोज राम नामका जप होता.था। सभो एकादशीका व्रत करते थे । रासराज्यमें प्रजा 


पार्वती माँ ने शिवजीसे पूछा कि महाराज ! रामराज्यमें बया सभी सुखी थे ? 
किसीको भी दुःख न था ? ; 


शिवजी मंहाराजनै कहा-दो जने दुःखी थे | जितने डाक्टर थे वे सभी बिचारे 
निष्क्रिय बेठे रहते थे किसीको बुखार ही नहीं ग्राता था। रोग नहीं होता था। सभी | 
` शोय सदाचार ग्रौर संयसकी मर्यादामें रहते थे । 


लोगोंने सयम छोड़ा है, सदाचारकी मर्यादा भंगकी है इसीसे रोग बढ़ा हैं।. 
मानव जीवनमें सयम, सदाचार और सूयंकी उपासना होतो रोगन होवे। रासराज्यमै 
किस्षोको रोग नहीं था । [ 

शिवजीने .कहा--मंहाराज्यमें दूसरे जो दुःखौ i वे थे वकील । .वकोलोंका 
धन्धा वहीं चलता. था । बेकार बेठे रहते थे। रामराज्यमें किसीके घर भगड़ा नहीं होता 
था । किसीका मन अशांत नहीं था । इससे वकीलोंकी बहुत अब थी। परन्तु भाज- 
कलके राज्यमें तो इनकी बहुत चढ़ती हो गई है। संसारका ऐसा नियम है कि एक 
ससयमें जिसकी अवनति है और समय बदले तो उसीकी उन्नति हो जाती है। 


रामराज्यमें -प्रजाको जैसा सुल मिला वेसा सुख तो स्व्ेमें देवताओ्रोंकी 
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| श्रीसीतारामजी सुवणं सिहासन पर विराजे हुए थे। अयोध्याकी भाग्यशाली 

 प्रजाका सन श्रीसीतारामजीके दशन करते-करते अघाता न था। भोटजन, बन्दीजन 
` श्रीरामचन्द्रजीकी स्तुति करते थे। एक बदीजनने आकर श्रीसीतारामजीका बारम्बार 

वन्दन करते हुए कहा-सहाराज ! आप बुरा न मानें तो आज मुझे कुछ सुनाना है। 


श्री रामचन्द्रजीने कहा--मुझे कभी खोटा नहीं लगता । तुम्हें जो कुछ कहना 


i हो, कहो । 
बच्दीजनने कहा--महारांज ! मैं बया कहूँ ? मैं यहीं आ रहा था तभी मागमे 
सुरे आपको एक स्त्री मिली । वह बहुत भटकती है। श्राप उसकी रक्षा कीजिये । 


'रामजीचे स्मित हास्य करते हुए कहा--मैं तो एक पत्नीब्रतका पालन करता हूँ । 
रावण श्रीसीताजीको ले गया था तो रावणको मार कर श्रीसीताजीको ले आया। तुझ 
 _ मागँमें किसी अन्यकी स्त्री मिली होगी । | 
सआाटनेकहा-नहीं, वहीं । मुझे आपकी हो पत्नी मिली । महाराज ! आपकी 
तो अनेक स्त्रियाँ हैं यह मैं जानता हैं । लक्ष्मी आपके चरणमें रहती हैं। आप लक्ष्मीके 

मति हो। सरस्वती आपके मुखमें रहती हैं। इससे कीतिदेवीको रहनेको कोई स्थान ही 
नहीं मिला कि घर में रह सके । इससे वह संसारमें बहुत भटकती है। झापकी कीति 
जगतमें फली हुई है। 

ग्रहे तिष्ठति ते लक्ष्मी वाग्देरी च सरस्वती । 
| तस्मात्कुपिता तु राम कीतिर्याता दिगन्तरम्‌ ॥ | 
` आपके लक्ष्मीको चरणोंमें वाव दिया, सरस्वतीको मुखमें वास दिया । तब 
निवासकी a न मिलनेके कारण विचारी कीति सम्पूर्ण जगतमें भटक रही है। इस 
प्रकार भाटनें युक्तिपुवंक रामचन्द्रजीकी स्तुति करते हुए कहा कि आपकी कीतिं अब 
` दिगंतर्मे--जगत भरमें फैल गई है । जगतको त्रास देने वाले रावणको आपने मारा हैं। 
अत्यन्त सुखी है। नाथ! कृपा करो। आपकी सदा जयःजयकार हो। 
भगवान भगवाच शंकर माता पावंतीसे कहते ह 


श्रीराम बिना आराम नहीं । जगतमें जितने महापरुषोंको पण 
हुई है उन सब सहापुरुषों ड महापुरुषोको पूर्ण शान्ति प्राप्त 
ह हा हापुरुषोने श्रीरामचन्द्रजीकी सेवा की है। श्रीरामदर्शनसे ही शान्ति 


रामकपा बिन सपनेहुँ, जीव न लह विश्राम | 


तुम किसी भी घमंको मानो, तुम्हारा इष्ट देव को भी हो, दर्ज 
. सेवा तुसको करनी ही पड़ेगी । श्रीराम सेवाके बिना कोका र वढ 0 गो 
श्रौरामचन्द्रजीको तुम पुष्पोकी माला अपेण करो, भोग घरो। आरतो उतारो यह्‌ 
राभचन्द्रजीकी साधारण सेवा है । श्रीरामचन्द्रजीकी उत्तम सेवा तो वह है कि रामजीकी 
मर्यादाका तुम बराबर पालन करो, आचरण रामजी जैसा ही रखो। 


पुरुषका जोवन रामजीका जैसा होना चाहिये । स्त्री घम जगत्को भ्रीसीता माँ 
ने बताया है। श्रीसीताजीका चरित्र आँखोंके सामने रखकर स्त्रियाँ श्रीसीताजीका जेसा 
जोवन व्यतीत करें। मानव स्वधर्मा पालन करे तो उसे बहुत शान्ति मिलती है । 
सनुष्यकका स्वयंका क्या कतंव्य है, उसको यह जानने की इच्छा होती नहीं। कितने ही 


अपना कतंव्य जानते हैं, परन्तु उसका पालन नहीं करते । 


हस आकाशमेंसे धरती पर उतर कर नहीं श्राये। कोई कुलमें, गोत्रमें, जातिमें 
हमारा जन्म हुआ है। हमारा धमं प्रश्ुने निश्चित किया है । घ्म घनकी अपेक्षा, प्राणोंकी 
अपेक्षा भी श्रेष्ठ है । अन्य सब जाये तो भले ही जाये, परन्तु धर्म नहीं जाये, इसकी सदैब 
सावधानो रखो । स्वधर्मका बराबर पालन करोगे तो तुम्हारी भक्ति भगवानको अच्छी | 
छरोगी । 


लोग भक्तिका कुछ ढोंग कर लेते हैं । पुस्तकोंको पढ़कर कुछ ज्ञानकी बातें भी 
करने लगते हैं, परन्तु आजकल अधिक लोग घमंका पालन करते नहीं। कितने 
ऐसा समभते हैं हम तो भक्ति करते हैं, इसलिये भगवान हमारे पापोंको भस्म कर 
. ` हम घमंका पॉलन न करें तो कोई बाधा नहीं है । अरे स्वधर्मका त्याग महा पाप है। 
घम परिवर्तनशील नहीं । प्राण जाये परन्तु घमं छोइता नहीं। | : र 
' ` ओराम धर्मके मूत्तिमान स्वरूप हैं। श्रीसीतारामजीका जैसा पवि 
करो । जगत्‌में रामराज्य कब होगा, यह तो रामजी ही 3 अब जगतमें 
हो ऐसी आशा” नहीं । तुम अपने घरमें रामराज्य बताओ । 
` रामायणकी कथा सुनते हो । तुम्हारा रामजीके साथ हो ` 
` को घरमे पघराओ.।, श्रीसीतारामजीकी 
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एकत्रित हैं । रासजीका एक-एक सद्गुण: जीववमें उतारो । इस प्रकारको रामजीकी सेवा- 
से ही मन शुद्ध होता है । रामजीकी मर्यादा पालन करनेसे ही पाप जलते हैं। 

जिस घरमें रामजीकी मर्यादाका पालव होता है उसी घरमें रायराज्य होता 
है। जिस घरमें रासराज्य है, उस घरमें बहुत शान्ति होती है। जिस घरमें रामराज्य है, 
उस घरें कलियुग आता नहीं । रामराज्य अर्थात्‌ धमंका राज्य। जिस घरमें ध्मका- 
नौतिका धन आता है, जिस घरके सभी लोग संयम और सदाचार रखकर परमात्माके 
नामका जप करते हैं, उस घरमें कलियुण आता नहीं । 
| इस कलियुगमें भी कितने हो वेष्णब ऐसे हैं, जिनके घरमें कलियुग नहीं है। 
जिस घरमे प्रभुके नामका कीतंन होता है, जिस घरमें गरीबका सम्सान होता है, 
जिस घरमें परमात्माकी सेवा पूजा होती है, जिस घरमें वृद्धोंको मान मिलता है, जिस 
चरमें सभी माता-पिताकी आज्ञामें रहते हैं, उस घरमें किसो दिन भी कलियुग आता 
नहीं । , 


ए ए > 


(६२) 
 काकसुसुंडिजी ओर गरुढ़जी 


शिवजी महाराज देवी पार्वंतीजीको यह राम-कथा सुना रहे थे । शिवजीने 
कहा-देवो ! जिस कथाको काकशुसुंडिजीने गरुड़जीको सुनाया था, वही मेंचे तुमको 
सुनायी है । इस दिव्य कथाको सुनकर गरुड़जीका मोह नष्ट हुआ था । 

परन्तु राम-कथा सुनते - सुनते भाता पावंतीजीकी तृप्ति नहीं होती थी । 
उनकी अब भौर अधिक सुननेकी इच्छा हुई | माताजीने प्रन किया । महाराज ! काक- 
अुसुंडिजीको यह रामकथा किसने सुनायी थी ? गरुड़जीको मोह किस प्रकार हुआ ? 
यरुड़जी तो परमात्माके वाहन हैं । | 


\ गरुड़ महाज्ञानी शुनरासी। इरि सेवक अति निकट निबासी ॥ 
` वदि केदि हेत ल जाई | सुनी कथा सुनि निकर रिहाई ॥ 
. कहु कवन विधि मा संवादा | दोउ हरि भगत काग उरगादा॥ 
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साताजीका प्रश्‍त सुनकर भगवान शंकरको आनन्द हुआ । शिवजीने पारवंतीमाँ- 
ससे काकभुसुंडिजोकी कथा कहना आरम्भ किया । काकशुसुंडिजीको महिमाका कौन वर्णन 
कर सकता है। हिमालयके पास नीलाचल नामका पर्वत है। वहाँ काकशुसुंडिजी विराजते 
"थे । उनका आश्रम इतना दिव्य था कि वहाँ कलियुगका प्रवेश नहीं था। नील पर्वंतके 
चार शिखर थे। प्रत्येक शिखरपर एक-एक वृक्ष था । एक शिखर पर वट, दूसरे पर 
'पोपल, तीसरे पर पाफरी और चौथे शिखरपर आमका वक्ष था । 

पीपलके वृक्ष तले बेठकर काकसुसूंडिजी तीन घण्टे रामजीका ध्यान करते । 
'उसके उपरान्त आमके वृक्ष तले बैठकर तीन घण्टे श्रीसीतारामजीकी मानस सेवा करते । 
मानसी सेवामें विशेष ध्यान रखना चाहिये कि मन कोई लौकिक विचार न करे। मनकी 
'घारणा निरन्तर भगवानके चरणोंमें रहनी चाहिये । झुसुंडिजी मानसी-सेवामें ठाकुरजीका : 
श्वु गार करते, साला अर्पण करते, सह्र नामका पाठ करते हुए तुलसीजी अर्पण ' करते । 
अथम तोन घण्टा ध्यान तदुपरान्त तीन घण्टे मानसी सेवा। 

इसके उपरान्त तीन घण्ट पापरीके वृक्षके नीचे श्रीराम नामका जप करते। 
-उसके पश्चात्‌ तीन घण्टे बट वृक्षके नीचे बेठकर रामन्कथा कहते. थे । अनेक प्रकारके 
'पक्षी-कथा-श्रवण करनेको आते | काकसुस्‌ंडिजो सम्पूर्ण दिन भक्तिमें लोन रहते । कथा, 
'कीतेन, ध्यान जप और सेवामें ही ' रहते थे । मायाका प्रवेश इनके आश्रममें नहीं 

सक्तिमें आनन्द न आवे तो भी भक्ति. छोड़नी नहीं चाहिये । भक्तिमे आनन्द न 
'आवे तो यह जोव भक्ति छोड़कर विषयानन्द भोगने जाता है। भक्तिमें जल्दी आचन्द 
नहीं आता । परन्तु एक बार यदि आनन्द भा जाता है तो वह स्थिर हो जाता है। 
विषयानन्द जल्दी मिलता है, परन्तु उसका विनाश भी शीघ्र ही होता है। 

` काकभुसुंडिजी चार वृक्षोंकी छायामें चारीं युगका घर्म-आचरण करते थे । 
i कृते यद्‌ ध्यायतो विष्णु तरेतायां यजतो म॒खः । 
द्वापरे परिचय्यायां कलो तद्‌ इरिकोतनात्‌ ॥ RE 

सतयगका धमं ध्यान, त्रेता युगका धर्मे यजन-पूजा, द्वापर युगका धर्मं-सेवा 
और कलियुगका धर्म हरि कीतंन । काकझुसुंडिजी ध्यान करते, पुजा करते, सेवा करते, 
जपःयज्ञ करते और कथा-कीतेन करते थे । यज्ञसे मन्त्र-शुद्धि, दरव्य-शुद्धि, देश-शुद्धि 
आसन-शुद्धि और दैह शुद्धि होती है । प्रत्येक यज्ञमें कुछन-कुछ नह हो ही जाती है, जा 
कारणसे प्रायश्चित करना पड़ता है। जप-यज्ञमें प्रायश्चित नहीं होता । रामनामकह 
जप--यह महान्‌ यज्ञ dcp: vorursnuBnawan Varanasi Colection. Digitized by eGangott_ 
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काकभुसूंडिजी नीलाचल पर्वेतपर विराजते थे । दक्ष प्रजापतिके यज्ञमें सतीजी-. ` :. 
वे शरीर भस्मकर दिया था, उस समय श्रमण करते-करते शंकर भयवाच हंसके स्वरूपमें . 
काकसुसुंडिजीके ग्राश्षममें यये थे और वहाँ राम-कथा श्रवणकी थी । ह 


गिरिजा कइउ सो सब इतिहासा । मैं जेहि समय गयउँ खग पासा ॥ 
अब सो कथा सुनहु जेहि हेतु । गयउ काग पह खग कुल केतू ॥ 
एक बार गरुड़जीको मोह हो यया, यह्‌ प्रसंग पूर्व में आ चुका है। लंका युद्धम. : 
इन्द्रजितने' श्रीरास-लक्ष्मणको नागपाशमें बाँध लिया था । नारदजोके,कहनेसे गरुइजोंने' 
संग्राम-भूमिमें जाकर श्रीराम-लक्ष्मणको चाग पाशसे छुड़ोया था । उस समयं गरुडजीको ` ` 
शका हो गई कि रामजी केसे परमात्मा हैं? ये यदि परमात्मा होते तो बन्धनमें केसे". « 
आ जाते ? ः ता 
सगुण साकार परयात्माको लीला देखकर देवताओंको भी मोह हो जाता है.॥ ` 
 गरुइजीको ऐसा लगा कि रामजी परमात्मा नहीं हैं । इनको तो मेरी आवश्यकताः. - 
पड़ी । | क 
मनुष्योंको आकर्षित करनेके लिये ही परमात्मा मनुष्य जेसी शीला करते हैं ० 
रामजीकी चीला यह रामजीका अनुग्रह है । परन्तु पूवंकालमें सतीजीको जैसा मोह हुआः 
था, वसा ही मोह गरुड़जीको भी हो गया। गंरुड़जी नारदजीके पास गये और शंका 
रखी कि रामजी परमात्मा नहीं हैं ऐसा प्रतीत होता है। नारदजी : यह सुनकर हंसने" 
खगे। सगुण परमात्माकी अटपटी लीलाओंका विचार जीव अपनो अल्प बुद्धिसे करता . 
है । अपनी बुद्धि-दोषका आरोप वह परमात्मा पर करने लगता है ।. । 


.  नारदजीने गरुड़जीसे कहा--तुम ब्रह्माजीसे पूछी । गरुड़जी ब्रह्माजीके . पास गये 
और पूछा । ब्रह्माजी हंसने लगे कि आज गरुड़को बुद्धि बिगड़ गई है । ब्रह्माजोने' कहा--. 5 
. रामजीका स्वरूप तो भगवान शंकर भषी , प्रकारसे जानते हैं | तुम झंकरजीके पासं | 

फिर गण्ड महाराज कँलाशपर गये। शिवजीको प्रणाम करके अपची शंका: - | 


पछी । शिवजी महाराजने विचार किया इनको अभिमान जन्य मोह हो गया है। गरुड़ूजी. “| 
'ी हं बोर काकडदूंडिमी भी पक्षी हैं। पक्षीकी भाषा पक्षी ही समक सकता है। 
. इहि कीन्ह काई अभिमाना । सो खोने चइ इपानिषाना ॥| र 
म नि मैं नहिं राखा। समझे खग खग ही की भाषा ॥ 

` मबानी | जाहि न मोह कवन अस ज्ञानी ॥ | 
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ह इस कारणसे शिवजी महाराजने गरुड़जीसे कहा--नीलाचल पर्वंतपर काक- 
उसु टी महाराज राम-कथा कहते हैं। तुम वहाँ जाओ । तुम्हारा सन्देह दूर होगा। 

`` गरुड़ महाराज काकभुसुंडि महाराजके आश्रममें आये । आश्रममें जैसे ही प्रवेश किया कि 

`. हृदय .दरवित हो गया । गरुडजोके अन्तरमें विश्वास हो गया कि रामजी परमात्मा ही हैं । 

' मेरी ही बुद्धि बिगड़ गई.थी । काकभुसुंडि महाराजके आश्रममें प्रवेश करते ही अज्ञान 
... दर हो गया । आश्रम ऐसा ही दिव्य था । गरुड़जीको रामजीके प्रति प्रेम जग गया । 

.. गरुड़जीके हृदयमें विवेक उदित हो गया | अरे ! जो रामके नामका जप करता है उसके 
.. हृदयके अज्ञानका नाश हो जाता है तो फिर रामजीमें अज्ञान किस प्रकार हो सकता है ? 
` गरुड़जी पक्षियोके राजा हैं । सबने गरुड़जीका सन्मान किया । काकभुसूंडिजी 

ने पूछा--आपको .क्या सेवा करूँ ? 

; _ गरूड़जीने हाथ जोड़कर कहा- तुम्हारे आश्रममें प्रवेश करते हो मेरा मोह 

दूर हो गया। रामजीमें प्रेम जग गया । मुझे अब कुछ पूछना बाकी नहीं । अब राम-कथा 

. ` श्रवण करनी.है। ऐसी कथा कहो कि राम-प्रेम बढ़े। | 2 

_ कथा मनोरजनके लिये नहीं है, कथा हंसनेके लिये नहीं है। जो मनुष्य बहुत 

` हँसता-है उसका मन बिगड़ता है । जो बहुत हँसता है उसकी रोने की तैयारी हो जाती 

' . है.। हास्य-रसको तुच्छ माचा गया हैं। संसारके विषयोंमें अरुचि आवे ओर प्रभुमें प्रेम 

_ 'जगे तो हो कंथा सुनना साथंक है । कथा सुननेके उपरान्त, तुमको परमात्माके चरणों- 
.....में  जानेकी इच्छा हो, पाप छोड़ने की इच्छा हो, स्वभाव झुधरे तो मानना कि तुमने कथा 
` सुनी है। कथा सुनचैके पश्चात्‌ नया जन्म होता है । । | 

द गरुड़जीने कहा-- मुझे रामायणको. कथा सुननो है । काकशुसूुं डिजीने राम-कथा 

... वण कराई ।-तुलसीदास महाराजने समाप्तिमें फिरसे संक्षपमें समस्त कथा श्रवण कराई 

. , है। एक ही सिद्धान्तको बुद्धिमें बेठानेके लिये बारम्बार कहना पड़ता है। भक्तिमें पुनरुक्ति . 

`` आवश्यक है। थी 

: ` ` रामावतारका कारण क्या है ? जय विजयको छाप, स्वायम्भुव मनु और राती, | 
`: झतरूपाको वरदान, नारदजी द्वारा दिया गया शाप, ये समस्त साधारण कारण हैं। 

. थरमात्माके अवतारका कारण परमात्माकी इच्छा है। परमात्मा स्वेच्छासे प्रगट होते हैं । हि 
` दशरथ महाराजनै पुत्र कामेष्टि यज्ञ किया। प्रसादी पायस रानियोंको बॉट 

_ दी। उससे चार बालक हुए । बालक बड़े होते लगे। वशिष्ठजीके यहाँ बिद्याध्ययन 

.. ईकया। रामजी में वैराग्य जाया । वश्षिष्ठजीने उपदेश किया। नया प्रारब्ध उत्पन्न न हो 
इसके लिये सावधाव रहनका जातः दिया'तसोक्ष'्मस्दिरके-चार०क्याा बतल 
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उसके उपरान्त श्री राम-लक्ष्मणने श्रीविशवामित्रजीके यज्ञका रक्षण किया जनकपुरी-- 
में रामजीने घनुष भंग किया । श्रीसीताजीके साथ विवाह हुआ । सीताजीके साथ अयोध्यामै' 
पघारे । कुछ समयके बाद दशरथ महाराजने रामजीके राज्याभिषेक करने की तैयारी" 
की । मंथराके कुसंगसे केकेयीकी बुद्धि बिगड़ी । जीवनमें हलके मनुष्यका संग करना नहीं । 
हल्का वह है जो शरीर और इन्द्रियोंके सुखमें ही फंसा हुआ है, जिसको पापका भय नहीं' 
है, जो परमात्माके साथ प्रेम नहीं करता है। 


केकेयीने दो वरदान माँगें। भरतको राज्य और रामजीको वनवास। रासजी 
वनमें पधारे। दशरथ महाराजनै प्राण त्याग किये भरतजीको ननसालसे बुलाया गया । 
भरतजीने आकर श्राद्धादिक विधि की । भरतजीने राज्य करना अस्वीकार कर दिया ४ 
राजा पुण्यशाली हो, जितेन्द्रिय हो तो ही प्रजा सुखी रहती है। भरतजीके प्रेमका वर्णन 
कोन कर सकता है ? चित्रकूटके पत्थर भी भरत प्रेसको देखकर पिघल गये। रामजीका' 
ओर भरतजीका मिलन हुआ | रामजीने पादुकाएं दीं। भरतजीको राज्य करनेकी आज्ञाः 
दो । भरतजीने पादुकाएँ अयोध्याकी गद्दी पर पधरायीं। आज्ञानुसार चौदह वर्ष तक भरत--. 
जीने राज्य-भार वहन किया । भरतजीकी भक्ति अलौकिक थी । संसारका सुख जिसको 
तीरस बगता है वह भक्ति कर सकता है। श्रीराम नाम सुन्दर है। रासजीका स्वरूपः 
मंगलमय है । [ 
श्रीराम-लक्ष्मण-जानकी अनेक ऋषियोंको कृतार्थं करते हुए पंचवटी पधारे | 
लक्ष्मणजीको राम-गीताका उपदेश किया। छाया सीताको रावण उठाकर ले यया । रावण-- 
का जटागरुके साथ युद्ध हुआ। रासजीने जटाय्रुका अग्निसंस्कार किया। उसका श्राद्ध 
किया । शबरीजीका उद्धार किया । ह॒नुमानजीने सुग्रीवके साथ रामजीकी मित्रता सिद्ध 
करायी । उसके उपरान्त हनुमानजीने लंका*दहन किया । रामजीनै वानर सेवा सहित 
प्रयाण किया । समुद्र पर सेतु बन्धन किया । लंका युद्धमें रावणका विनाश हुआ | रामजी, | 
लक्ष्मणजी तथा सोताजी एवं वानर सेना सहित पुष्पक विमानमें अयोध्या पधारे। वहाँ" 
रामजीका राज्याभिषेक हुआ । सीताजीके साथ रामजी सुवणं सिहासन पर विराजे। | 
- राम-कथा सुनकर गरुडजोको अत्यन्त आनन्द हुआ । राम-कथाका एक-एकः 
अक्षर पापोंको भस्म करने वाला है । 


गरुङ़जीने कहा-मुझको मोह हुआ यह अच्छा हुआ । राम-कथा सुननेका मुझे 
परम चाभ मिला। | [ 


se सुंडिजीने कहाः-गरुड़जी ! तुम तो प्रभुके लाड़िले हो । तुमको कभी मोहः 
ह उत्पन्न हो सकता । यह तो समस्त श्रीरामजीकी चील, दै मे३े,जेसोका सात बढ़ाने” 
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के लिये उन्होंने यह लीलाकी है। ,गरुङ़जी ! यह संसार मायामय है। इस संसारमें जो 
आता है माया उसको कलंक लगाती है। माया भयंकर है। ऐसा कौन है जिसको एक बार 
भी कामदेवने पागल न किया हो ? ऐसा कौन है जिसका एक बार भी क्रोधमें हृदय न 
जला हो ? पुत्रैषणा, द्रव्यैषणा, लोकंषणा किसको मलिन मति नहीं बनातीं ? चितारूपी 
सपिणौ किसको नहीं डसती ? काम, क्रोध, लोभ, मत्सर-ये सब मायांके परिचारक हैं। 
ज्ञानको माया गिवती नहीं । बड़ों-वड़ोंको वह्‌ भूलावेमें डालतो है। यह माया रामजोकी 
दासी है। जो रामजीकी सेवा करते हैं उनको माया त्रास देती नहों । माया स्त्री है। ज्ञान 
पुरुष है, ज्ञानको माया गाँठती नहीं । ज्ञानीनां.. "महामाया प्रयच्छति । ज्ञानोनां इति 
शब्देन भक्तानां व्ययच्छेदः । ज्ञानियोंको माया सताती है । 


परन्तु माया और भक्ति दोनों स्त्रयां हैं। स्त्री-स्त्री पर मोहित नहीं होती । 
भक्ति मायासे मोहित नहीं होती । माया भक्तिसे डरती है। जो भक्ति करता है, माया 
उसको त्रास देती नहों । कारण भक्ति रामजीको अति प्रिय है। जबकि माया रासजीको 
विचारी दासी है । 
मोह न नारि नारि के रूप।। पन्नगारि यह नोति अनुपा ॥ 
माया भगति सुनहु तुम दोऊ। नारि वर्ग जानइ सब कोऊ ॥ 
पुनि रघुवोरहि भगति पियारी | माया खलु नतकी बिचारी ॥ 
भगतिहि सानुकूल रघुनाथा। ताते तेहि डरपत अति माया ॥ 
माया भक्तको कष्ठ दैती नहीं, ज्ञानीको सताती है। गरुड़जी ! तुमको ही मोह: 
हुआ हो एसा नहीं । एक बार मायाने मुझे भी त्रसित किया था, मुझे अपने अनेक जन्मो: 
की कथा याद है, . 
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मेरे इष्ट दैव बालक राम थे । 
इष्ट देव मम वालक रामा 


बालक जल्दी राजी हो जाता है। . उसको तनिक सा देवे पर ही वह प्रसन्न हो 
जाता है। मैं पूजा तो सीतारामजीकी करता हूँ, परन्तु मुझे तो बालक स्वरूप ही बहुत | 
अच्छा लगता है । : इनको बाल-लीला मुझे बंहुत सुहाती है। राम लला छम-छम करके _ 
नाचते हैं । चार वषंका सुन्दर स्वरूप है माने पीला गला पहिनाया हुआ है। मुझे इस 
स्वरूपके साथ खेलना बहुत ग्रच्छा लगता है। प्रश्ने एक बार मेरे साथ लीला की थी । | 


रामनरमीके दिन मैं अयोध्या जाता हूँ । आँगनमें रामजीकी जूँठन पड़ी हुई | 
मिले उसे में खा जाता हूँ१”“रमजीको'बम्दनप्करके' उनके" श्रास'जाता हूँ तो रामजी दूर | 
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भागने लगते हैं। मैं दूर जाने लगता हूँ तो रामजी रोने लगते हैं और मुझे मालपुआ दिखाने 

लगते हैं । मेरे साथ रामजी इसी प्रकारको लीला करते रहते । मैं रामजीके साथ ही 

खेलता । मेरे ऊपर रामजीकी अत्यन्त कृपा थी, परन्तु किसीको भी इसका पता नहीं लगता 
. था । महाराजा दशरथ अथवा कोशल्या माता, किसीको भी इसका भेद पता न था। . 


मैं वित्यप्रति रामजीके साथ इस प्रकार खेलता। एक दिन मुझे शंका हुई कि “यह 
रास बालक हैं अथवा परमात्मा ? मैं आकाश में उड़कर जाता हूँ तो राम रोने क्‍यों लगते 
हैं?” मुझे शंका हुई कि रामजी परमात्मा नहीं हैं। उसी समय में आकाशमें उड़ा, तो 
रामजोने मुझे पकड़वैको अपने हाथ लम्बे किये। पैं आकाशमें उड़ता ब्रह्मलोक तक गया, 
मेरे पीछे-पीछे रासजीको भुजाएं आती रहीं। मैं जहाँ जाता था वहीं रामजीकी भ्रुजाएँ 
मेरे पीछे आ रही थों। रामजीकी भुजाएँ ओर मुभमें दो अंगुलका अन्तर था । यह जीव 
. निर्मान अथवा निर्मोह बनता है, तभी प्रझुके हाथोंमें आ पाता है। रामजीके अलौकिक 
एश्वर्यका मुझे ज्ञान हुआ । रामजीकी ग्रंगुलियाँ अत्यन्त कोमल थीं । हाथमें कंकण घारण 
किया हुआ था । इस हश्यसे मैं बहुत घबराने लगा और ब्रह्मलोक तक गया हुआ वहींसे 
 सीघो अयोध्यामे रामजीके आँग्रनसें नीचे आकर गिरा । रामजी मुझे देखकर हँसने लगें । 
मुझ एंसा अनुभव हुआ कि में रामजीके पेटमें चला यया हूँ । ब्रह्मलोक, कॅलाश, मेरा 
तीलाचल पवत-सभी स्थानोंको मैंने रामजीके पेटमें देखा। दो घड़ीमें ही समस्त ब्रह्माण्डोंके 
दशं मुझे रासजीके पेटमें हो गये । इस सबको देखकर मुझे अत्यन्त आश्‍चर्य हुआ । 
सभी लोक भिन्न-भिन्न दिखाई पड़े । परन्तु सबमें मुके बालक राम एक हौँ 
दीखे। मैं थक गया, घबराया। उसी समय प्रभुने स्मित हास्य किया और मैं रामजीके 
सुखमें-से बाहर आ गया। मैं उनके चरणोंमें गिरे पड़ा । रामजीने अपना हाथ मेरे मस्तक 


यर पधराया । मुझे अतिशय आवन्द हुआ । उस आनन्दका वर्णव करनेको शक्ति 


सरस्वतीके किसी शब्दमें नहीं । 
रश्ने कहा--काकमृसुं डिजी ! तुम मुझे बहुत प्रिय हो। तुम्हारी जो इच्छा हो वह. 
. सांग जो। , 
ज्ञान विवेक बिरति विज्ञाना | युनि दुलभ गति जे जग नाना । 
आज देउ स्र संशय नाहीं । माँगु जो तोहि: भाव मन माँदी । 
' आज तुमे मुक्ति दे दूं, ब्रह्मलोकका राज्य दै दूं; ज्ञान, वेराग्य आदि जो कुछ 
माँगें वह सभी देचैको तैयार हूँ । मैंने विचार किया, प्रभने सब कुछ 'देनेको कहा, परन्तु 
दीं कहा ह अनन्य भक्ति दे दूं । भक्ति रहित--रामः प्रेम रहित ज्ञान किस काम 
ज्ञानंमें भक्ति नहीं, वह ज्ञान अन्तकालमें धोखा देता | 
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भक्तिके बिना सब कुछ व्यथं है। सभी सद्गुणोंको जननो तो भक्ति ही है। 
र Rs है वहीं समस्त सद्गुण आते हैं। जहाँ भक्ति नहीं होती, वहीं समस्त दुर्गण 
आते हैं । 


मैंने रामजीसे मांगा कि मुझे अनन्य भक्ति दीजिए । राम-चरणोंमें मेरी प्रीति 
रहे । ः 
सीता राम चरन रति मोरे | अनुदिन बढ़ड अलुग्रह तोरे॥ 
रामजीने मेरे मस्तकपर हाथ फेरा । बोले--तु मेरे स्वरूपको अच्छी तरह 
जानता है । मेरे स्वभावको भी जानता है। जो मेरे स्वरूपको ठीक-ठीक जाचते हैं वे 
शक्तिके अतिरिक्त और कुछ वहीं माँगते। भक्ति भगवानके, लिये करो । भगवानसे 
अन्य कुछ माँगना नहीं, भक्ति रहित ज्ञान व्यर्थं है। ऐसा मुझे विश्वास हो यया, 
इसलिये मैंने केबल भक्ति ही माँयी । 


रासजीनै कहा--तू जहाँ भी रहेगा, वहाँ मेरी माया नहीं आवेगी । तु तिरन्तर 
मेरी भक्ति करेगा । . 


तत्पश्चात में नीलाचल पर्वंतपर चला गया। कोआ तो अति हीन पक्षो है, 
परन्तु मेरे रामजीने मुझपर कृपा करके मुझे अपनाया । मुझे जो आवन्द मिला, वह किसी 
राजाको तो क्या, देवताको भी सिल नहीं सकता । गरुडजी ! प्रभुजीकी लीला ही ऐसी 
है, जिसको देखकर देवता भी भूलमें पड़ जाते हैं । 


गरुड़जीको आनन्द हुआ । नेत्र सजल हो गये । धन्य है आपको । आपके सत्संग- 
से आज पैं भी धन्य हो गया । आप यदि आज्ञा करे तो मुझ कुछ प्रदन करनेकी इच्छा 
है.। सहाराज ! .आप राम-भक्त हो, महान्‌ ज्ञानी हो, समर्थं हो, भगवान शंकर आपको 
प्रशंसा करते थे । आप ऐसे श्रेष्ठ हो फिर भो आपको यह काग शरीर क्योंकर मिला है ? 
इस देहको क्यों आप नहीं छोड देते हैं / कल्पमें सृष्टिका विनाश होता हे, फिर भी आप 
अपचा यह शरीर छोडते वहीं, इसका कारण क्या है ! 


काकभृसु डिजीने कहा--अपने अनेक जन्मोंकी कथा मुझे याद है । कोआका | 
शरीर भले ही नीच गणताम हो, परन्तु मुरे इसी शरीरसे राम-भक्ति सिली है। इसलिये 
` मुझे यह शरीर छोड़ना अच्छा वहीं लगता । | 
जप तप मख सम दम व्रत दाना । विरति विवेक जोग विज्ञाना ॥ 
सब कर फल रघपति पद्‌ प्रेमा । तेदि बिद कोउ न पाबइ क्षमा ॥ 
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सोइ पावन सोइ सुमग शरीरा । जो तच पाय भजइ रघुबीरा ॥ 
x क xX 
राम भगति एहि तन उर जामी । ताते मोहि परम प्रिय स्वामी ॥ 
तजउ न तन निज इच्छा मरना । तनु बिनु वेद भजन नहिं बरना ॥ 
चाहे जेसा शरोर हो, वह भक्ति युक्त होनैसे ही शोमित होता है, सत्कमंसे ही 
शोसित होता है। मेरे. रामजी अत्यन्त प्रेमालु हैं, अत्यन्त उदार हैं । 
मुझे कोआका शरीर मिला, उसका भी एक कारण है । हजारों वषं पहिले 
कलियुगमें मेरा जन्म अयोध्यामें एक शूद्रके घरमें हुआ था । अथोध्याकी महिमा में उस 
समय जानता वहों था । में भगवान शंकरकी भक्ति करता था । परन्तु बुद्धि बिगड़ गई, 
उस कारण अन्य देवताओंको निन्दा करता था । विष्णु भगवाचुके लिये खोटै वचव 
बोलता था । 
मनन्य भक्तिक्गा अर्थ है इष्टदेवका ध्यान करते हुए देहकी सुघि भुला दो जाय। 
अन्य देवताओके न माननेसे अनन्य भक्ति नहीं हो सकती । काकभुसुंडिजीका जन्म उस 
कल्पके कलियुगमे अयोघ्यामें हुआ था। तुलसीदास महाराजने कलियुगका वर्णन किया 
हैं । कलियरुगमे लोगोंका जीवन अर्थ और काममे ही पुरा हो जाता है। जीव इससे आगे 
बढ़ता ही नहीं । बम और योक्ष गौण हो गये हैं, भक्ति गौण हो गयी है। ब्राह्मण धमं 
भूले हुए हैँ । संन्यापी ग्रहस्थोंका.सा जीवच बिताते हैं । कलियुगके ज्ञानी पुरुष स्वेच्छा- 
चारी होते हैं। बातें अभेदकी करते हैं, परन्तु आँखोंमें भेद-भाव भ रा हुआ है। कलियगके 
ओगी भी योगो होने लगे हैं । भोगो कभी योगी हो सकते नहीं । कलियूगमें सभी ब्रह्म 
ज्ञातकी बातें करते हैं और पेसाके लिये झगड़ा करते हैं। मनके विक्रार गये: नहीं, परन्तु 
बात ब्रह्मज्ञानकी करते हैं। सभो पुरुष-स्ियोंके आधीन रहने लगे हैं । कलियगके ब्रह्म- 
. 'चारीभी विलासी हो गये हैं । स्त्रियाँ बहुत कामी तश्रा झूठ बोलने वाली हो गई हुँ । लोग 
आता-पिताको सेवा करते नहीं । भयंकर कलियूग आया । अयोध्यामें अकाल पड गया । 
काकभुसुंडिजीने कहा--उस समय में अयोध्या छोड़कर उज्जयिनी चला गया । 
वहाँ एक ब्राह्मणसे दोक्षा ली । व्यवसायमें अच्छा पैसा मिला । मुझे अभिमान हो आया । 
मुझे केवल शिवजीमें ही प्रीति थी, अन्य दैवताओंकी निन्दा करता रहता था। मेरे गुरुजी 
कहते थे कि शिवजी तो रामजीका जप किया करते हैं। 
'शिव सेवा कर फल सुत सोई। अविरल भगति राम पद होई । 
 रामहि भजहि तात शिव घाता। नर पाँवर कहँ केतिक बाता ॥ 
जादु चरण अज शिव सनकादी | ताहु द्रोइ सुख चहसि अभागी ॥ 
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मेरे मनमें शिवजो ही सबसे श्रेष्ठ होनेके कारण, मैं गुरुदेवसे वाद-विवाद करता 
था । मैंने अनेक बार गुरुदेवका अपमान किया, परन्तु गुरुदेवकों कभी क्रोध नहीं आया । 

. तत्परचात्‌ तो मेरा अभिमान इतना बढ़ गया कि में गुरुदेवमें ईर्ष्या करने लया । 
एक बार मैं शिव-मन्दिरमें बैठा था । पञ्चाक्षर शिव मन्त्रका जप कर रहा था । उसी 
समय गुरुदेव मन्दिरमे पुजा करने आये । अभिमानके कारण में उठा नहीं । बठा ही रहा । 
गुरुदेवको प्रणाम भी नहीं किया । मेदे गुरुदेवजीका अपमान कर दिया । गुरुजीको तो बुरा 
लगा नहीं । परन्तु शिवजीको यह सहन न हुआ । आकाशवाणी हुई--तू अजयरको तरह 
बेठा रहा, तेने धर्मकी सर्यादाको भंग किया है। तू अजगर हो जा । 

शिवजीने शाप दिया तो में बहुत घबड़ाने लगा । उस समय गुरुदेवने शंकरको 
स्तुति की-- | 
नसामीशमीशान निर्वाण रूपं, विभुं व्यापक ब्रह्म वेद स्वरूप | 
निजं निर्गुणं निर्विकरपं निरीहं, चिदाक्काशमाकाशवासं मजेऽहस्‌ ॥ 
_ निराकारमोकार मूलं तुरीयं, गिराज्ञानगोतीत मोशं गिरीशम्‌ । 
करालं महाकालकालं कृपालं, गुणागार संसार पारं नतोऽहम्‌ ॥ 
व्यापक ब्रह्म ही शिव हैं। यह जोव भ्रनन्य-भावसे शिवकी भक्तिं न करे, पूजा 
-न करे, जब तक उसे शिवजीकी कृपा न मिले, तब तक जीवको ज्ञान-भक्ति नहीं मिलती, 
म्योग नहीं प्राप्त होता, मोक्ष नहीं मिलता । 
कलातीत कल्याण कल्पान्तकारी, सदा सञ्जनानन्द दाता पुरारी । 
चिदानन्द सन्दोह मोहापहारी, प्रसीद्‌ प्रसोद प्रभो मन्मथारो ॥ ` 
न यावत्‌ उमानाथ पादारविन्दं, मज॑तीह लोके परे वा नराणाम्‌ । 
` न तावस्सखं शान्ति संताप नाशं, प्रसीद ग्रमो सवभूताधिवासम्‌ ॥ 
शिव-कृपासे जीव कामनाओंपर विजय प्राप्त कर सकता है। मेरे गुरुदेवचे 
“भगवान शिवकी अनेक प्रकार स्तुति की । शिवजी महाराज प्रसन्न हो गये । मेरे शुरुजीसे 
कहा--माँगो ! सांगो ! 
गुरुदेवने कहा-में सतत्‌ आपकी भक्ति करता रहूँ । आपसे में अनन्य भक्तिका _ 
बरदान माँगता हूँ। दूसरे यह भी माँयता हें कि मायाके प्रवाहमें पड़ा जीव चाहे जला 5 
-कहता फिरता है, चाहे जो कुछ करता है। कारण ! जीव दुष्ट है, कृतघ्नी है । आप श्रेष्ठ 
हैँ; आप कृपा करो । मेरै शिष्यसे भूल हुई, इसकी बुद्धिमें वेराग्य उदय हो, रामजीमें भ्रम 
व्हो, इसका कल्याण हो वही ,की जिसे ०५ Collection. Digitized by eGangotr bo Mana 
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शिवजीने कहा--यह दुष्ट है, अत्यन्त दुःखी होया । एक हजार बार अजयरः 
बपेगा । मेरा शाप व्यर्थं तो हो नहीं सकता.। परन्तु तुम माँगते हो इस कारणसे यह देता' 
हैँ कि इसे जन्मःसरणका दुःख होया नहीं । एक हजार जन्मोंके बाद अयोध्यामें ब्राह्मणकेः 
घर इसका जन्म होगा । तब इसकी रामजीमें प्रीति होगी । 

गरुडजो ! मेरे हजार जन्म हुए । अनेक देशोंमे भ्रमित रहा। परन्तु अएने' 


गुरुदेवकी शान्त सूति में भूल नहीं सका । एक हजार बार अजयर योनिम जन्म मिला, 
परन्तु गुरुदेवकी कपासे जन्म-मरणका कुछ भी दुःख मुझे प्राप्त नहीं हुआ । 
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हजार जन्सोंके पश्चात्‌ अयोध्यामें एक ब्राह्मणके घर जन्य हुआ । जन्मसे ही 
सीतारामजीमें मेरा प्रेस था । बाल्यावस्थासे ही मुझ भक्तिका रंय लग गया। मेरे घनमें 
ऐसी भावना जाग्रत हुई कि अपने रासजीके दशन प्राप्त हों। अपने रासजीकी भक्ति 
करूं । मेरे पितावे मुझे पढ़ानेका बहुत प्रयतन किया, परन्तु मुझे पढ़ने-लिखचेसे प्रेम नहीं 
होता था, प्रत्येक अक्षरमें मुझे रामजी ही दिखाई देते । 


भक्तिका अर्थ है भगवानके स्वरूपम आसक्ति । लौकिक रूपमे आसक्ति यही 
साया है। 


में बालक था तबसे ही रामजीमें मेरी आसक्ति थी। मैं पढ़ लिख च सका | 


मन ते सकल वासना भागी, केवल राम चरन लय लागी । 
कहु खगेस अस कवन अमागी, खरी सेव झुर घेनुद्दि त्यागी । 
प्रम मगन मोहि कछु न सोद्दाई, हारेउ पिता पढ़ाइ पढ़ाई । 


मेरे माता पिताने शरीर व्याग किया। फिर तो में रासजोका हो लिया ४ 
आसक्तिका एक धाया था वह भी टूट गया । फिर तो में ऋषियोंके आमे जाता था। 
निरन्तर रामघामका जप करता, रामजीका ही ध्यान करता । एक बार मेरु पर्वत पर 

` गया। वहाँ लोमष ऋषि विराजते थे । लोसष ऋषिने मेरा स्वायत किया । मेने उचसे 
निवेदन किया--आप मुझ रामजीकी कथा सुनावें । 


क लोमष ऋषि ज्ञानो थे । थोड़ी सी राम-कथा कहकर फिर ब्रह्मज्ञानकी बात 
करने लगते। मुझ वह ठीक लगती न थी। परन्तु लोमष ऋषि यह ब्राह्मण ज्ञाव- 
` का अधिकारी है ऐसा समझ कर मुझे ब्रहमज्ञानका उपदेश करते थे । 2 

ह कहा--मुझ विरंजन तिराकारकी बातें सुनवी वहीं । पुसे मेरे रामजीकी 
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लोमष ऋषिके ब्रह्मज्ञानका में खण्डन करने लगा । ज्ञानकी अपेक्षा भक्ति श्रेष्ठ 
है इस प्रकार में उनसे वाद-विवाद करने लगा। लोमष ऋषिको मेरी बात पर क्रोध आ 
“गया । मेने कहा--क्रोध तो द्तमें उत्पन्न होता है । अद्वेतमें क्रोध किस प्रकार हो सकता 
है! आप बात तो अद्वैतकी करते हैं, परन्तु तुम्हारे रोमरोममें वैत भरा हुआ है। आप 
“रामजीकी कथा कहो, रामजीके साथ प्रेम करो । आपका हृदय पिघलेगा । 


उस समय ऋषिका क्रोध बढ़ गया । उन्होंने मुझे शाप दे दिया । तू कौआ की 
'्तरह्‌ बोलता है, तू कौआ होजा। | > 


इस कारणसे में कोआ बना । परन्तु शाप दिये जाने पर भी मुझे लोमष ऋषिके 
"अति कुभाव जाग्रत च हुआ । मेरे राम खोमष ऋषियें भी हैं। मेरा कल्याण करबेके लिये 
मेरे रामजीने ऐसा किया है । ऐसा ही भाव मेये मनमें रहा । मेंचे ऋषिको प्रणाम किया 
और कहा--भले ही में कौआ हो जाऊं, परन्तु मेरी भक्ति रामजीमें ही रहे ऐसी कृपा 
कीजिए । झुर रामजीकी कथा सृनाइये। मुझे रामजीका दशन हो सके ऐसा उपाय 
समभझाइये । 
_- ऋषिका हृदय पिघल गया । उन्होंने सोचा--मेंने इसे शाप दिया, उस पर भी 
म्यह मुझे प्रणाम कर रहा है। 
भक्ति बिना ज्ञानमें स्थिरता आती नहों। लोमष ऋषिको पश्चाताप हुआ कि 
में बात अद्वतकी करता हूँ परन्तु फिर भी मुझे क्रोध आ गया ! धन्य है यह जीव । 
. ऋषिने मुझे रास-मंत्रकी दीक्षा दी और मुके रामकथा सुनायी । लोपष ऋषिने 
-कहा--शिवजीकी कृपासे यह. रामायण मेने तुम्हें सुनाई है। शिव सदूगुरु हैं। सबके 
ःआचाये सदाशिव हैं। जो कथा जिस प्रकार शिवजीने लोमष ऋहषिको सूनायी थी, वही कथा 
उन्होंने मुझे सुनायी । ह 
गरुड़जीने प्रश्‍न किया--कितने ही लोग ज्ञानको श्रेष्ठ मानते हैं, कितचे हो 
"भक्तिको श्रेष्ठ मानते हैं । | 
तरति शोकं आत्मवित्‌ । 
ज्ञानमें और भक्तिमें बया भेद है, वह मुझे बतलाइये। Co टप 
` कहृहि सन्त झुनि वेद पुराना। नहिं कछु छुलम ज्ञान समाना ॥ > =; | ६ 
सोइ दुनि तुम्ह सन कहेउ गोसाई । नहिं आदरेहु मक्तिकी ना 
ज्ञानहि ्रगतिहि»अन्तरु केतः +-सकठ ऊहुः अकच क्ा निकेता ॥ - न ४ dS 5 
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तब काकभुसुंडिजीने गरुडजीसे कहा-परमात्माके साथ जो अत्यन्त प्रेम करता 
है उसे ही ज्ञान प्राप्त होता है । जिसको प्रशुके स्वरूपका ज्ञान है वही भगवानके साथ प्रम 
करता है । ज्ञानका फल भक्ति है। भक्ति की अंतिम अवस्था ज्ञान है। ज्ञान और भक्ति 
तत्व से एक ही हैं। फिर भी थोड़ा सा भेद है। यह जीव चेतन्य हैं | माया जड़ है। 
जड़ चैतन्य दोनोंमें ग्रन्थि पड़ गई है। जड़ चेतन्यको बाँध सकता नहीं । यह गाँठ है तो 
मिथ्या, परन्तु मिथ्या गाँठ भी अत्यन्त दुःख देने बाली है। सतत्‌ भक्ति की जाय तो ही 
यह गाँठ खुलती है । 
इशवर अंश जीव अविनासी । चेतन अमळ सहज सुखरासी ॥ 
सो मायावश भयउँ गौसाँई । बंध्यो कीर मर्कट की नाई ॥ 


. जोव ईशवरका अंश है। आत्मा आनन्द रूप है। सुख दुःख मनको होते हैं। सतकी 
कोई स्वतंत्र सत्ता नहीं । वह आत्माकी सत्ता लेकर काम करता है । आतमा तो साक्षीरूप है 
फिर भी मायाके कारण, अज्ञानके कारण आत्मा सुख दुःखका आरोप स्वयंमें करता है। 
जीव तो परमात्माका अंश है, शुद्ध है, चेतन्य है। जो राजाका पुत्र है उसे कौन बाँध सकता 
है । यह जीव परमात्माका पुत्र है । इसका किरीने बन्धन नहीं किया। बन्धनमें सत्यता 
भी नहीं, झूठ है । माया ठूंठी हैं, झूठो माया जीवको किस प्रकार बाँध सकती है ? जीवको 
किसीने बाँधा नहीं । यह अज्ञानसे ही ऐसा समझता है कि में बद्ध हूँ । 


तुलसीदासजी महाराजने बन्दर और तोतेका ` हष्टान्त दिया । शिकारी लोग 
तोता ओर बन्दरको पकड़ने को युक्ति करते हैं तोतेको पकडनेके लिये वे जमीनमें थोड़ी 
दूरीके अन्तरसे दो खूंटियाँ गाडते हैं और जमीनसे थोडी ऊंचाई पर इन दोनों खूटियोंके बीच 
तार बाँध दते हैं तारमें बांसकी पोली नरसल डाल देते हैं जिससे वह घूमती रहे। फिर 
डसके आगे अनाजके थोड़े दाने बसेर देते हूँ। तोता वह दाना खानैके लिये आता है। 
स्वाभाविक रीतिसे वह ऊंचाई पर बेठनेके लिये तारमें डाली हुई पंगोलीके ऊपर जाकर 
' बैठता है । उसी समय पंगोली उसके भारसे तुरन्त घूम जाती है और तोता उल्टा लटक 
` जाताहै । तोता स्वयंके पजेसे पंगोलीको पकड़े रखता है। पकड़ उसकी स्वयंकी है, परन्तु 
वह छोड़ सकता नहीं ओर अन्तमें शिकारी उसको पकड लेता है। 


बन्दर भी उसी प्रकारसे पकड लिया जाता है। शिकारी सकड़े मुँह वाली हाँडी 
 जमीचमें याढ़ देता है। हाँडीमें थोड़ेसे चने पटक देता है और स्वयं द्र जाकर खड़ा हो 
जाता है। वानरको हॉडीमें चना देखकर आनन्द होता है। वह जल्दीमें चना लेचैके लिये 
बा हाथ हाँडीमें डालता है और चनोंकी मुट्ठोभर लेता है। मुद्दोमें चवा होनेसे मुट्ठी फूल 
इस कारणसे वह हाथ बाहर निकाल न हीं सकता । वानरको अम हो जाता है 
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कि हाँडीमें भूत है जिसने अन्दरसे उसका हाथ पकड' रखा.है। वास्तवमें वानरको पकडा 
किसीने भो नहीं है। वानरको चना अत्यन्त प्रिय है इसलिये मुठ़ीमें-से चना छोड देनेकी 
इंच्छा उसमें होती ही नहीं । चना मुठ़ोमें.से छोड दे तो तुरन्त उसके हाथ बाहर निकल 
आवें और वानरका बन्धन छुट जाये। वानर अपने हाथों ही बन्धचमें पडा है, फिर भी 
ऐसा मानता है किसीने उसके हाथ पकड रखे हैं। 


इसी प्रकार यह संसार भी एक हांडोके समान है। मायाने विषय रूपी चने 
उसमें भर रखे हैं। प्रहंता और ममता रूपी चने उसमें भरे हैं। घन वाचरके समान है ॥ 
मनने विषयोंको पकड़ रखा है । सनुष्य ! ये विषय रूपी चने छोड़ता चहं, इस कारणसे 
वह बन्धनमें पड़ जाता है। मनुष्यका बन्धन वानरके ही समान है। सनुष्यको बाँघा 
किसने है ? वासनाओंके अधीन होनैसे स्वयं ही अपनेको बाँध लेता है। जीवका जो बन्धन 
है वह अज्ञानके कारण ही है। जोव प्रभुकी शरणमें चला जाय तो मुक्त हो जाय । परन्तु 
वह विषयोंको छोडता नहीं । 

मनुष्य वाणोमें जितना चतुर है उतना आचरणमें नहीं। इस जीवको ससार 
मीठा ही लगता है। संसार-सुखसे इसके मनमें घृणा आती ही वहीं । काल घब्का माये 
उससे पहिले ही समझकर संसारको छोड दे तो क्या बुराई है ! 


जीव मुक्त है, ईश्वरका अंश है, आनन्द-रूप है । इसे किषीने बाँधा नहीं । यह 
स्वयं ही विषयोंको छोड सकता नहीं । अज्ञानके कारण स्वयंने ही स्वयंको बाँघ लिया 
है । चैतन्य जीव जड मायाकी गाँठमें फंसा हुआ है । वासचाके वशमें हुआ जीव जेसे-जसे 
सुख भोगता है, वेसे-वेसे यह गाँठ अधिक मजबूत होती जाती है । इस गाँठको छुडाचेके 
लिये ज्ञानी पुरुष ज्ञान रूपी दीपक प्रगठ करते हैं ओर उसके प्रकाशमें इस सूक्ष्म गाँठको 
छुडाते हैं । अत्यन्त परिश्रम करनेके उपरान्त ज्ञान रूपी दीपक प्रगट हो पाता है। 


सात्विक श्रद्धा-यही गाय है। इस गायको जप, तप, स्वाध्याय, सत्कमं रूपी घास 
चरानी होती है। भाव रूपी बछड़ा गायको लगे तब दूध निक पाता है । न रूपी 
पात्रमें शुद्ध मन रूपी ग्वाला इस गायका दोहन करता है । निवृत्ति रूपी लोमचेसे गायके 
पैर बाँचे जाते हैं। इस धर्मंमय दूषको निष्कामता रूपी अग्तिमें तपाया जाता है। संतोष 
रूपी पवनसे इसे ठण्डा करना होता है। चेयं रूपी जामुन दूधमें डाचकर दही जसाया 
जाता है । सद्विचार रूपी रईसे और प्रसन्नता रूपी रस्सीसे इसका मन्थन करना होता है क 
चाहे कछ भी हो, मनको शान्ति कभी भंग त हो, सनको प्रस्त और मा 
श्यक है । इस प्रकार मंथव करके सालन निकाला जाय । किये हुए कमं को लकड ह. 
इनको जलाकर योर्गािनं“प्रगट करके इस -माखनको आस्स (करिया०्जाय । सब उछ भतात 
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के अर्पण किया जाय | माखन गरम करनेंके पश्चात्‌ ममता रूपी छाछ उसमें-से अलग कर 
दो जाय। तब ज्ञान-वैराग्य रूपी घो हृदय रूपी दीवटमें रखकर (सत्व, रज, तम) तीन 
शुणको बत्तो बनाकर उससे ज्ञान ज्योति प्रगट करके इस दोपकको प्रज्वलित किया: 
जाता है। | 

मैं शरीर नहीं हूँ । प्राण नहीं हूँ, मच नहीं हूँ । मैं चेतन्य आत्मा हूँ, ब्रह्म हूँ । 
इस प्रकार अनुसंधान रखकर यह ज्योति प्रगटकी जाती है। इसके प्रकाशमें यह सूक्ष्म 
याँठ खोली (छोडी) जाय । जड़ शरीरसे चेतन आत्मा पृथक हो तभी गाँठ छुट पाती है ॥ 
परन्तु साया उस समय अनेक विध्न उपस्थित करती है। 


तब सोइ बुद्धि पाइ उज्जियारा | उर गृह वेठि ग्रन्थि निरुभारा ॥ 
छोरन ग्रन्थि पाव जो सोई। तब यह जीव कृतारथ होई॥ 
छोरत ग्रन्थि जानि खगराया | विघ्न अनेक करइ तब माया || 
विषय रूपी पवन छुटती है और दीपकको बुझा देती है। दीपक बुझ जानेपर 
जड्‌-चेतनकी गाँठ छुट पाती नहीं । ज्ञानकी बात समभमें आनी कठिन है। कदाचित 
समभमें आ जावे तो अनुभव करवा कठिन है। अन्तकालमें यह अनुभव ठहर पाता वहीं । 
शरोर बिगडचेके बाद ज्ञानमेँ स्थिर रहना कठिन है। अपने ऋषियोंने लिखा है कि पूणं 
वेराग्य होपैपर ही ज्ञान टिक पाता है। जो जितेन्द्रिय है, जिसके जीवनमें पुणं वैराग्य है, 
वही ज्ञावको पचा सकता है। वेराग्यके बिना ज्ञान पचता नहों। ज्ञान-मागं अत्यन्त 
दुःसाध्य है । इसमें पतन हो जानेकी अधिक सम्भाववाएं हैं । 
भक्ति यह्‌ चिन्तामणि है । यह ऐसा प्रकाश है जिसमें दीवट, बत्ती, ची आदिकी 
कुछ भी आवश्यकता नहीं है। रत्न रूपी प्रकाशमें किसीकी जरूरत होती नहीं । भक्ति 
रूपी रत्नदीप जिसके हृदयको प्रकाशित करता है, मैं रामजीका सेवक हैं“ ऐसी भावचासे 
ही जो निरन्तर भक्ति करता है, उसीकी बुद्धिको सतत प्रकाश मिलता है । 


चतुर शिरोमनि तेइ जग माँहीं । जे मनि लागि सुजतन कराहों ॥ 
सो मनिजदपि ग्रगट जग अइई । रामकृपा बिनु नहिं कोउ लहई ।। 
'सुगम उपाय पाइबे केरे। नर हत भाग्य देहि भरमेरे ॥ 


र कलियुगका मनुष्य स्वार्थी, कामी और विलासी है। बह व्यसनोंमें फंसा हुआ 
है । मन्द बुद्धि वाला है । लोग ऐसा समझते हैं कि हम बहुत बुद्धिमान हैं, परन्तु ऋषियोंने 
ऐसा वर्णन किया है कि कलिधुगका मनुष्य मन्द बुद्धि वाला है। जिस कामको करनेकी 

आवश्यकता है, उसे करता नहीं एवं जिसको करनेकी आवव्युकता नही, उसे करता है। 
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भयवद्‌ सेवा-पूजा करनेकी बहुत आवश्यकता है, परन्तु भक्ति करता चहीं। यह अभागा 
है । इसको मन्द बुद्धि वाला कहा गया है । व्यवहारका काम करनेमें यह अत्यन्त सावधान 
रहता है, एकाग्र चितसे करता है। माता लोग रब्रोई बनानेमें अत्यन्त सावधान रहती 
हैं । दालमें नमक कम या ज्यादा न पड़ जावे । मनुष्य नोट गिनने बैठे उस समय बिल्कुल 
एकाग्र चित्त होता है परन्तु माला जपने बेठे उस समय चित्त एकाग्र ठहरता नहीं। भोगे 
हुए सुखकरा चिन्तन करनेसे मन बहुत बिगडता है । बिगड़े हुए मनको सुधारनेका एक ही 
उपाय है । श्रीराम-नामके साथ प्रेम करो । जगत्‌ श्रीरामके आघीन है। श्रीराम भी राम- 
नाझके आधीन हैं । 


RRS NN रात उदय 


जहाँ भक्ति है वहाँ ज्ञानका स्फुरण होता है। भक्ति रहित ज्ञान-घार्ग निराधार 
है । पतन होते देर नहीं लगती । काकअ्चसुंडिजी गरुडजीसे कहते हैं--इसलिये मैं माचता 
हूँ कि ज्ञानकी अपेक्षा भक्ति श्रेष्ठ है। राम-कृपाके बिना किसीका अभ्यन्तर शान्त होता 


नहीं । रामजीके साथ अतिशय प्रेस न करो तब तक सन शुद्ध होता नहीं, जड चेतचको 
गाँठ छूटती नहीं । 


गरुड़जीको अत्यन्त आनन्द हुआ । गरुडजीने कुछ अन्य प्रश्‍न पूछनेकी इच्छा 
प्रगटकी । काकञ्रुसुंडिजीने सहर्षं अनुमति दी । गरुडजीने पूछा--इस संसारमें बड़े-सेबड़ा 
लाभ कौन-सा है । काकशुसुंडिजीने कहा--सच्चे सन्तोंका सत्संग । 


नहिं दरिद्र सम दुख जग माँहदी । सन्त मिलन सम सुख जग नाहीं ॥ 
पर उपकार बचन मन काया | सन्त सहज सुमाव खगराया॥ 


गरुड़जीने पूछा--सबसे बड़ी हानि कौन-सी है? काकझ्॒सुंडिजीने उत्तर _ 
दिया--कुसंग । गरुड़जीने पुनः प्रश्‍न किया--बड़े-से-बड़ा तप कौन-सा है ! काकशुसुंडिः 
जीनै कहा--मनमें कामनाओंका प्रवेश न हो, मनसे उनका त्याग कर दे वह महान 
तपस्वी है । 


गरुड़जोनै पूछा--वीर किसे कहते हैं १ काकश्चसुंडिजी-अन्दरके शभुञ्रोंको जो 
मारे वही वीर है । गरुड़जी-नरक किसे कहते हैं? काकशुसुंडिजी--तसोगुण जागे, 
छल-कपट करनेकी इच्छा हो उसे ही नरक कहते हैं । 

गरुडजी--स्वगं किसे कहते हैं? काकश्सुंडिजीने कहा--सबमें सद्भाव जागे और 
सतत्‌ परमात्माका स्मरण रहे, वही स्वगे है । गरुड़जी-- जीव और . ईश्वरमें क्‍या भेद 
हे ? काकशुसृंडिजी--जो मायाके आधीन है जीव तथा माया जिसके आधीन है, 


वह्‌ ईक्वर है ॥ (०-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
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माया वस्य जीव अभिमानी | ईस वस्य माया गन खानी ॥ 
परवस जीव स्ववश मगवन्ता | जीव अनेक एक श्रीकंता | 
शुषा भद यद्यपि कृत माया। बिनु हरि जाइ न कोटि उपाया ॥ 
जीव भनेक है, ईश्वर एक है । जीव परतन्त्र है, ईश्वर स्वतन्त्र है। मायाके 
द्वारा खड़ा किया यया यह भेद यद्यपि मिथ्या है तथापि परमात्माकी कृपा बिना करोड़ों 
उपायों द्वारा भी दूर होता वहीं है। 
यरुडजीका संशय दूर हो गया । गरुडजीका रामजीमें प्रेम उत्पन्न हो गया । 
रामजी देव नहीं, सब देवोंके देव हैं, आदिना रायण परमात्मा हैं। उनको यह विशवास हो 
गया । 


तुलसीदासजी महाराजका उत्तरकाण्ड बहुत सुन्दर है। उसमें उन्होंने सभी शास्त्रों 
का सार भर दिया है। रामचरितमानसका उत्तरकाण्ड एक-दो बार नहीं, दस-पन्द्रह बार 
पढ़ता चाहिये । अन्दरके राक्षस मरे तो जीवनका उत्तरकाण्ड सुधरता है। मुक्ति मिती 
है । तन मरनेसे मुक्ति मिलती नहीं । जिसका सन मरता है, उसे मुक्ति मिलती है। तव 
बदल जाता है, मत बदलता नहीं | मरनेके बाद भी मन साथ रहता है, इसलिये मनकी 
पुरी चौक़सी रखो । तनकी संभाल रखता है वह संसारी, मनकी सम्भाल रखे वह सन्त । 
सेवा-स्मरणको ही जीवनका लक्ष्य रखो । सेव्यमें अपने मनको पिरोये रखना, इसीको सेवा 
कहते हूं । श्रीराम-सेवा बिना जीवन सफल होता. नहीं। 


~ Ca 
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श्री राम-सेवा बिना जीवन सफल होता नहीं । 


श्री हनुसानजी महाराज श्रीरामकी अत्यन्त सेवा करते थे सेवा वह कर सकता 
है, जिसने सेव्यके मचके साथ भ्रपना सच मिला दिया है। प्रभुमें मनको पिरोये रखनेको 
सेवा कहते हैं। भरीहतुावजी महाराज विरंतर इसी बातका स्मरण रखते थे कि मेरे 
-रासको क्या अच्छा लगता है? मेरे रामको क्या अच्छा नहीं लगता ? श्रीहनुमाचजी 
महाराज इस रीतिसे सेवा करते हैं कि प्रभुको कुछ कहनेका अबसर ही न आवे। उत्तस 
सेवक वही है जो स्वामीकी आज्ञासे पहिले ही उस सेवाको सम्पन्न रखे । हनुमाचजी 
जानते हैं कि प्रभुके मचमें इस समय क्या है। रामजीको कया इच्छा है। 


श्रीराम और हनुमान दोनों अन्दरसे एक ही हैं। भक्त और भगवान बाहुरसे 
'जुदा होते हैं, पर अन्दरसे एक ही होते हैं । व्यबहारमें, पति-पत्नी बाहरसे अलग लगते हैं, 
'पृरन्तु वे सचसे एक ही होते हैं । 


श्रीहनुमानजी सहाराज ऐसी सेवा करते हैं कि दुसरे किसीको सेवाका अवसर 
(मिल ही नहीं पाता । भरतलाल, लक्ष्मणजी और शत्रुध्ननीको थोड़ा खोटा लगने लगा 
कि हनुमानजी जबसे आये हैं तबसे हमको प्रछुकी सेवा मिलती ही नहीं । श्रीरामः सेवा ही 
इनका जीवन था । तीनों मिलकर श्रीसीताजीके पास गये और उनसे कहा कि माताजी ! 
आप थोड़ी कृपा करो । रामजीकी सेवा हमको भो थोड़ी करनी है, परन्तु हनुमान 
समस्त सेवा कर रखते हैं । 

श्रीसीताजीने कहा--तुम मुझसे कहते हो, परन्तु जबसे हछुमात प्राया तबसे 


वह मुझे भी सेवा करने देता नहीं । इनको बह्‌ बहुत अच्छा लगता है। मेरी भी सेवा चली 
गई है। इन चारों जनोंने सिल कर निश्चित किया कि अपनेको समस्त सेवा छीन लेनी 


चाहिये । हनुमानजीके लिये कोई भी सेवा रखनी नहीं है। इन्होंने रामचन्द्रजीसे 


कहा--आने वाले कलसे हम लोगोंको सेवा कंरनी है। 
श्रोरामचन्द्रजीने कहा--भले ही तुम करो । मैं क्या मना करता हू ? 
सभीने कहा--महाराज ! हनुमानजी सेवा करते हैं। इस कारणसे हमको किसी- 


को लाभ मिलता ही वहीं । ह सब की इच्छा है कि हनुमानजी सेवा न करें, हम चारों 
'ही सेवा करगे । [ | Ms 
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प्रशुते कहा--तुस भी सेवा करो और हनुमानजीके छिये भी थोड़ी सेवा रखो ६ 
तब उन्होंने कहा--आज तक तो वानरोंचे बहुत सेवा की है । श्रीह॒नुमावजी महाराज क्या 
वानर हैं? अरे 


ए 


rr पक 


रूप मात्रं तु वानरम्‌ । ` 
| श्रीहनुमानजी के लिये 'वानर' शब्दका प्रयोग किया वह प्रभुको सुहाया चहीं । 
प्रशुने इष्टि नीचेकी ओर करली । उनको लगा कि मेरे हनुमानजीको ये लोग अभी 
पह्चानते ही नहीं। हनुमानजी मेरी आत्मा हैं। हनुमान मेरेसे पृथक नहीं हैं । 


इन चारोने इधर निश्‍चय किया कि कलसे समस्त सेवा हम सब ही करेंगे । 


दूसये दिन, श्रीहनुमानजी महाराज नित्य नियमके अनुसार, सूर्योदयके पूवं ही 

स्नान संध्यादि चित्य कम परिपूर्ण करके अन्तःपुरमें सेवा करनेके लिये आये। जसे ही 

रामजीकी चरण-पादुका उठाने लगें कि भरतजी आ गये, उन्होंने उनसे कहा--हनुमानजी ! 

' यह सेवा बड़े आताने मुझे सौंपी है ! अब पादुकाओंसे हाथ लगानेकी तुमको आवश्यकता 

नहीं । जब जब आवश्यकता होगी तभी बड़े भाईको पादुका मैं अर्पण करूँगा । तुम 

पादुकाओसे हाथ लगाना नहीं। पादुका-सेवा मेरी है। भरतजीनें हलुमाचजीको सेवा 
करनेको मना कर दिया । 


[ श्रीरामचन्द्रजी स्नान करनेंको बिराजे हुए थे तो हनुमानजीने विचार किया कि 

मैं पीताम्बर ले जाकर रामजीके हाथमें दूं । उसी समय सीताजीने आकर कहा कि 

'ए हनुमान ! पीताम्बर क्यों लेते हो ? यह सेवा मेरी है। पीताम्बर प्रशुके हाथमें मैं 

 द्‌ूंगी। इस प्रकार, किसी समय माताजी निवारण करतीं, किसी समय लक्ष्मणजी निवारण 

` करते, किसी समय भरतजी मना कर देवै तो किसी समय शज्रुघ्नजी मना करते हुए कह 

देते कि यह सेवा मुझे दी हुई है। हनुमानजी जो भी सेवा करने जाते कि उसी समय 
' चारोंमेंसे कोई एक जना मना करके कह देता कि यह सेवा मेरी है। 


हनुमानजी तो रामजीकी सेवाके लिये ही जीवित थे । सच्चा वेष्णव वह है जिसे 


_ उाङुरजोकी सेवा बराबर न हो तो भूख लगती नहीं; जिसे परमात्माकी सेवा किये बिना 

पानी पीनेकी भी इच्छा होती नहीं । सेवा और स्मरणके लिये ही जीवित रहे वही वैष्णव । 

. वेषसे वष्णव होता थोड़ा सरल है, वैष्णव कहुलवाना यह सरल है, वेष्णव होना कठिन 

> व तो वह है कि जिसे प्रभुकी सेवा बिना एक क्षण भी सुहाता नहीं । हनुमानजी 

तो भक्ति सम्प्रदायके श्राचाय॑ हैं, स्व वेष्णवोंके आचाय हैं। श्रीराय-सेवा ही 
श्रीराम-सेवाके बिना रह सकते नहीं। दि 
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हनुसावजीने' हाथ जोड़े और माताजीसे कहा--तुस सब मुझको सेवा करनेसे 


क्यों सना करते हो ? तुम अप्रसन्न हो गये हो अथवा मुझसे कोई भूल हो गई है ? मुझे 
सेवा क्यों नहीं करने देते ? | 


श्रीसीताजौचे कहा--भाई ! यह तो कल तीनों भाइयोंने निश्चय किया मौर 
प्रश्ने उनको सेवा दी है। हनुमानजीने पूछा--माताजी मेरे लिये कोई सेवा रखी है या नहीं? 
श्रीसी ताजीने कहा--तुम्हारे लिये कोई सेवा नहीं रखी है। झ्राज पर्यन्त छुुमने बहुत 
सेवा की है। अब तुम्हारे लिये कोई सेवा नहीं । अमुक सेवा लक्ष्मणजीकी है, यह भरतजी- 
`को है, यह सेवा शत्रुध्चकी हे । यह सेवा मेंने अपने लिये रखी हे । 


श्रीसीताजोने समस्त क्रम बतला दिया। हनुसानजोके लिये कोई सेवा बाको ही 
रही नहीं । हनुमातजी व्याकुल हुए। वन्दन करके बोले-माँ ! मेरे रासजीको जिस 
समय जेभाई आवे उस समय चुटकी बजानेकी सेवा किसकी हें ? 


है 
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श्रीसीता माँने कहा--भाई ! तुम्हारे लिये कोई संवा रही नहीं। यह सेवा 
तुम्हे करनी हो तो करना। प्रश्रो जँभाई आवे तो चुटकी बजाना । जंभाई आवे उस 
समय चुटकी बजाना, यह सनातन धमंको एक मर्यादा हैं । जंभाई आवे अर्थात्‌ आयुष्य 
"घटती है । चुटकी बजावे, प्रका स्मरण करे तो आयुष्पका नाश होता नहीं । 


हनुमानजोने निश्चय किया कि यह सेवा मुझे मिल गयी हे । इसलिये जिस 
समय स्वामीको जँभाई आवेगी, उसी समय चुटकी में बजाऊंगा । 


आज तक तो हलनुमावजोी महाराज दरबारमें पघारते थे उस समय स्वासीके 
'चरणोंमें हष्टि रखकर खड़े रहते थे, आँख ऊंची करके सन्मुख कभी दैखते ही तही थे। 
-दास्य-भावसे हृदय दीघ बनता है । उसमें ऐसी निष्ठा होती हे कि अपने स्वासीको सम्मुख 
-हष्टिसे देखनेकी मेरी हिम्मत नहीं । ये मेरे अन्चदाता हैं, मेरे रक्षक हैं। में तो इनका _ 
सेवक हूँ। दासकी नजर तो चरणोंमें ही होती हे । दास्य-भक्ति अधिकारी महारमाको हौ 
प्राप्त होती है । दास्य-भक्तिमें चरणोंपर ही दृष्टि स्थिर करनी पड़ती हे । वात्सल्य-भाव- | 
में सुखार-बिन्दपर हष्टि स्थिर करनी पड़ती हू। मर्यादा भक्तिमें दास्य-भाव मुख्य हः 
न्दास्य-भक्तिके आचाये श्रीहनुमावजी हैं । 6 कब 

हनुमानजीने विचार किया कि आजतक तो सें चरणोंमें तजर रखता था, मुझे 
अब मुखारबिन्दपर नजर रखती पड़ेगों। कारण कि gu कहा ह्‌ कि जंभ 
उसी समय चुटकी बजावा । इसलिये चरणोंमें हष्टि: रखूंगा | तो -जंभाई प्ानेक 
श्पड़गी नहीं । | जे 
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इस कारण, हनुमानजी महाराज आँख ऊंची करके, श्रीरामजीके मुखारबिन्दको 
निहारते रहे । प्रश्ुका मुखारबिन्द तो अति मंगलमय भोर सुन्दर है । हनुमानजीको अति- 
शय आनन्द होता, दशनमें .तृप्ति होती ही नहीं थी। दर्शनमें जिसकी तुप्ति हो, दश्षनसे 
जिसका मन भर जाय वह वेष्णव नहीं । हनुमानजी महाराज प्रतिक्षण दर्शन करते हैं । 
हनुमानजी तत्पर रहते। कब जेंभाई आवे और कब में चुटकी बजाऊँ। 


हा _ प पला पा "र, "ल स 


दरबारमें तो मुखारबिन्दपर नजर रखी है, परन्तु हनुमानजीतै विचार किया 
कि चछते-चलतेमें भी कभी जेभाई आ जाती है। रामजी चलते हों उस समय जँभाई आ 
जाय तो ? इसलिये रामजी चलते उस समय हनुमानजी हाथ जोड़कर, उनके आगे चलते- 
चथते, मुखारबिन्द देखते रहते । श्रीरघुनाथजी अब महलोंमें पधारे, भोजन करनैके लिये 
विराजे । हनुमानजी सामने बैठकर रामजीका मुखारबिन्द निहारते रहे । श्रीसीता माँ 
परोसनेके लिये आईं । उन्होंने कहा--हनुमान ! अब जा व यहाँ से। 


हनुसानजीनें कहा--माँ ! जीमते हुए यदि जेभाई आ जावे तो चुटकी कौन 
बजावेगा ? मैं तो यहाँसे जाऊंगा नहों। 


श्रोसीताजीने सोचा कि इसको मेंने यह सेवा क्‍यों दे दी ? सम्पूर्ण दिन हनु्ान- 
जीने यह लीला की। माताजीको एकान्तमें रामजीके साथ पाँच-दस मिनिट बात करनी हो 
तो भो हनुमानजी बातोंमें खड़े रहे सीताजी बारम्बार कहने लगीं, जा न अब। तब 
हनुमानजीने कहा--किस प्रकार जाऊं ? आपने मुझसे कहा हुआ है कि जेंभाई आते ही 
चुटकी बजाना है । इसलिये कदाचित्‌ बोलतेश्बोलते जमाई ्रा जावे तो ? में तो यहाँसे 
चहीं जाऊंगा । सम्पूर्ण दिवस निष्ठापर अडिग रहे। रामजीको आनन्द हुआ। बगलमें . 
हनुमान हों तो मुझे ठीक शोभा देता है। इसके बिना मुझे शोभा नहीं देता । 


रात्रिको श्री रघुनाथजी शेय्यापर दायन करने गये । श्रीसीताजोके आनेके पहिले 

ही धीहलुमानजी वहाँ आकर खड़े हो पये । श्रीसीताजो आयीं । उन्होंने रामजीसे कहा-- 

यह तुम्हारा भगत किसीको समकता ही नहीं । तुम इसको बहुत सान देते हो इस कारण 
. किसीकी मानता ही नहीं । अब तुम इसको कहो कि यहाँसे जाये । [ 


रामजीचे कहा--में सबसे कह सकता हैं, परन्तु हनुमानसे कहनैका मुझे 
वा की है । में हनुमानका ऋणी हूँ। 
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जगत रामजीके आधीन है, श्रीराम हनुमानजीके आधीन है । भगवान रामा- 


वतारे श्रीहनुम्नानजीके ऋणी रहे हैं और क्ृष्णावतारमें गोपियोंके ऋणी र हे हैं। 
गोपियोंसे श्री कृष्ण भगवानने कहा था-- 


न पारयेऽहं निरवद्य संयुजां 

स्व साधु कृत्य बिबुधायुषापि बः। 
या माभजन्‌ दुजर गेइ अंखलाः 

संवृशच्ये तद्‌ बः प्रतियातु साधुना ॥ 


अरी सखियो ! तुमने मेरे लिये घर-बारकी बेड़ियाँ तोड़ डालीं हैं। ये बेडियाँ 
तो बड़े-बड़े योगीजन भी जल्दी तोड़ सकते नहीं । मेरा ओर तुम्हारा यह मिलन, निर्मल 
और निर्दोष है । यदि में ञ्रमर जौवनसे अनन्त कालतक तुम्हारे प्रेम, सेवा और त्यायका 
बदला चुकाना चाहूँ तो भी चुका नहों सकता | में जन्म-जन्मातर तुम्हारा ऋणी हैँ । 
_ श्रोरामचन्द्रजीने हनुमानजीसे कहा-- 


तवोपकारिणश्चाहं न पश्याम्यद्य मारते । - 
कतु प्रत्युपकारं ते धन्योऽसि जगतीतले ॥ 


सेवा स्मरणके अतिरिक्त अन्य कोई वशीकरण नहीं है। हनुघाचजीते रामजी- 
की ऐसी ही सेवा की है। हनुमानजीने बदलेमें कुछ भी थिया वहीं। केवल निष्कास भावसे 
उन्होंने सेवा की है । 


कितने ही लोग भक्ति करते हैं, परन्तु वे कुछ माँगते हैं। भोग यह भक्तिका 
फच वहीं। भक्तिका फल पेसा नहीं, प्रतिष्ठा नहीं । भक्तिका फल तो भगवाच हैं । 
सेवाका फल सेवा ही है, मेवा नहीं। भोगके लिये भक्ति नहीं, भगवाचके लिये भक्ति 
करो । कितने ही लोग समभते हैं कि भक्ति करूंगा तो बहुत पेसा प्राप्त होगा। भक्ति 
करूँगा उससे में सुखी हो जाऊंगा । क्या भक्तिका फल घौकिक सुख है ? भक्तिका फल तो 
अलौकिक भजनानन्द है | ब्रह्मानन्द भक्तिका फल है । 


जहाँ भोगनेकी इच्छा है वहाँ भक्ति रहती वहीं। भोगके लिये भक्ति के 


उसको भगवाच अच्छे नहीं लगते, उसे तो संसार अच्छा लगता है । लौकिक प्ुखके लिये 
भयवानकी प्राथना मत्‌,कुरो,। संसारका लौकिक, सख ती मारब्धुके अनुसार सिलता हो 
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है। जिस जीवके ऊपर भगवान कृपा करते हैं उसको अधिक लौकिक सुख नहीं देते 
लौकिक सुख मिले तो जीव ईश्वरसे विमुख होता है। कई बार तो प्रभु ऐसी भी लीला 
करते हैं कि वेष्णवकी भक्तिमे विघ्न करने वाले सुखको खींच लेते हैं और वेष्णवंकों 
अनेक दुःख होते हैं। इसके पापोंका विचार करके भगवान तिएचय करते हैं कि इस एक 
जन्मे इसके समस्त पापोंका भोग पूरा कराकर में इसको अपने धाममें ले जाऊं, इसको 
परमानन्द देना है। इस कारण इसके पापोंको भस्स करमेके लिये और इसकी भक्तिका 
विघ्न टालनेके लिये प्रु इसको अनेक कष्ट सहाते हैं । : 


एक वैष्णव दम्पति थे । दो ही प्राणी थे घरमें तीसरा कोई भी नहीं | समस्त 
दिन ठाकुरजीको सेवा स्मरण करते, ठाकुरजीकी मंगलसय लीलाओंका चिन्तन करते 
ओर मन द्वारा जेसे गोकुलमें ही निवास करते । सम्पूर्णं दिन मनको भक्ति-रसमें सराबोर 
रखते । प्रझुको भी खूब आनन्द आता था। ठाकुरजी इसके घर अत्यन्त आनन्दमें 
विराजते थे । 


बारह पन्द्रह वर्ष सेवा करनेके उपरान्त इनके घरमें बालकका जन्म हुआ । 
बालकका जन्म होनेसे दोचों बहुत राजी हुए कि ठाकुरजीनै बड़ी कृपा की है। 
परन्तु बालकमें स्नेह इतना अधिक बढ़ यया कि सारा दिन बालकके चिन्तनमें ही लगने 
चग गया । बालकका लालन पालन करते थे । बालक तोतली बोली बोलता था । माँ बाप 
बहुत ग्रसन्त होते थे। बालकको खिल्लातै थे । एक क्षण भी उसको छोड़ते नहीं थे । . 


घीरे धीरे भक्तिका जो नियम था छूटने लगा । अनेक बार अन्दरसे आवाज 
आती कि इस बालकके जन्म लेनेके उपरान्त पहिले जेसी भक्ति नहीं हो पारही है--यह 
ठीक चहीं है । परन्तु पीछे वे मनको समकाते कि इस बालकमें भी भगवान तो हैं हो । 
इसको सेवा भी भगवानकी ही सेवा है। 


मनुष्यके सनमें अनेक प्रकारकी वासनाएँ भरी इई हैं। मन ऐसा ही 
करता है जिससे जीव ईश्वरसे विमुख रहे । मन खोटी बताए हा है । ऐसा ही प्रयत्न 


E बालकमें भी भगवान हैं । बालक भगवद्भाव रखना यह ठीक है, खोटा नहीं । 
 दरन्तु बालकको सा भगवान बिल्कुल भुला दिये जाय, भक्तिको भूल जायें और मन 
निरन्तर बालक पिरोया हुआ रहे वह भगवानको किस प्रकार सुहावेया ? प्रश्ने विचार 
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किया कि इस प्रकार तो दनका पतन हो जावेगा | मुझे इनको अब पुत्रका सुख अधिक 
नहीं देना है। मुझे अपना वास्तविक आनन्द देसाः है । 


संसारका समस्त सुख संयोग पर्येन्त ही है । वियोगमें दुःख है। प्रभुने सी लीला 
की कि उस बालकको उठा लिया । पहले तो माता पिताको दुःख हुआ। परन्तु पीछे 
भगवद्कपास उचका भगवद्भाव हढ़ हुआ कि प्रभुने जो कुछ किया वह ठीक किया है। 


. आज तक बहुतसे छोकरोंको (पुत्रोंको) मेंने गोदमें खिलाया है । ये सब पुत्र कहाँ गये ? 


इस जीवने अनेक जन्मोंमें अनेक सम्बन्ध किये । सब सम्बन्धी कहाँ गये ? मेरा सम्बन्ध 
तो ईश्वरके साथ ही सच्चा है। प्रभुने इनको अलौकिक आनन्दका दान किया । नित्यः 
लीला-सेवामें इनको बुला लिया । 


सुखमें विघ्न श्रावे तो समझना कि प्रश्न मुझे अलोकिक सुखका दात देने वाले हँ 
इसी कारण विघ्न आया है। प्रभुका सेवा स्मरण लौकिक सुखके लिये करना नहीं, ईइवर 
से कुछ माँगना नहीं । माँगना तो व्यापार जैसा गिना जाता है। प्रभुकी सेवा करे और 
बदलेमें लौकिक स्वार्थ माँगे, यह तो एक प्रकारका व्यापार ही है । लौकिक स्वार्थके लिये 
भक्ति करे वह भक्ति नहीं, वणिक बुद्धि हे। वणियां वह जो थोड़ा देकर अधिककी अपेक्षा 
रखता है। अपने लिये ठाकुरजीको कोई परिश्रम न दो। मेरा कोई काम करने ठाकुरजी 
आवे ऐसा विचार जो करे वह वैष्णव किस प्रकार कहा जा सकता है ? वेष्णव तो 
विचार करता है कि मेरा कास आप करो, यह भगवानसे किस प्रकार कहा जा सकत 
हे ? अपने लिये प्रझुको परिश्रम क्‍यों हो ? में तो प्रभुका दास हूँ। 


कामके लिये राम नहीं, वरचु रामके लिये ही रास हैं प्रु किसींको सुख भी 
देते नहीं और दुःख भी देते नहीं मनुष्यके खोटे खरे कमं ही मनुष्यको सुखःदुःखके 


' कारण रूप होते हैं। फिर भी अज्ञानी जीव सूख प्राप्त होने की अथवा दुःखसे मुक्त 


होनेको लालसासे ही प्रुकें पास जाता है । ऐसी स्वार्थ वृत्तिसे प्रश्न बहुत म्रप्रसन्न होते हैं? 
प्रभुके पास सुख प्राप्त करने नहीं, अपितु प्रश्ुको प्राप्त करने ही जाना चाहिये। सच्चा 
भक्त प्रभुसे कुछ माँगता नहीं, अपना सर्वस्व प्रभुको अपण करता है। उससे भगवाच 
ऋणी बन जाते हैं । 


श्री रामचन्द्रजी विचारते हैं कि हुनुमानजीने मुझे ऋणी बनाया है। इनके एक- 


एक उपकारके प्रति एक-एक प्राण दूँ तो भी इचका ऋण चुक सके ऐसा सम्भव नहीं है।| र 
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प्राण पाँच हैं, परन्तु हनुमानके उपकार अनन्त हैं। में सबको कह सकता हूँ, पर इनको कुछ 
सी कह सकता नहीं । 

श्रीसीताजीने हनुमानजीसे कहा हनुमान ! बहुत हो यया। तू अब यहाँसे 
चला जा । हनुमानजीने कहा--माताजी मैं किस प्रकार जाऊ? रात्रिमें निद्रामें यदि 
किसी ससय जभाई आ गई तो ? मुझे तो पूरी रात्रि यहीं पर रहना है। 


ग्रन्तमें सीताजीने आज्ञा दी कि अब तू यहाँसे चला जा। इको जँभाई आवेगी 
सो तेरे बदले मैं चुटकी बजा लूंगी । परन्तु तू अब यहांसे जा । 


साताजीको आज्ञा हुई इसलिये हनुमानजी कुछ बोले नहीं, बाहर आये। 
हनुमानजीको सेवा करचे नहीं दी, इनको बाहर किया, इसलिये प्रभु आज नाराज हो गये । ` 
हनूमानजीको भी दुःख हुः्रा कि मेरे लिये कोई सेवा छीड़ी नहीं | जेभाई आवे उस समय 
चुटकी बजानेको सेवा मिली, इसीमें मैं सन्तोष मानता था पर इस सेवाको भो मुझे 
करने नहीं देते । अब में कहाँ जाऊ ? सेवा बिना मेरा जीवन वृथा है । 


तेष्णव परमात्माके लिये ही जीवन धारण करते हैं, परोपकारके लिये जीते हैं। 
हनुमानजी इसके उपरान्त राजमहलकी अग्गासी (गौखों)में पधारे। उन्होंने निश्चय किया 
कि कल प्रातःकाल मंगलाके दर्शन हों तब तक, सम्पूर्ण रात्रिमेँ 'सीताराम-सीतारास- 
सीताराम कीर्तन करता-करता चुटकी बजाता रहेगा अन्दर किसी भी समथ प्रभको 
जंभाई आ सकती है, इसलिये मेरी सेवा तो रात भर चालू ही रहेगी । है 


कं भक्त जागता है तो भगवान सो सकते नहीं । भक्तकी चिन्ता भगवानको सदैव 
ही रहती हैं। 


प्रभूने विचार किया कि मेरा हनुमान जागें और में सो जाऊं यह उचित नहीं । 


मेरा हनुमान आजकी सम्पूर्ण रात्रि जागरण करने वाला है, इसलिये में भी सारी रात्रि 
जागरण करूगा ओर सीताजीको भी जागरण कराऊँगा | 


र श्रीसीताजी चरणोंकी सेवामें थीं । रामजीने विचार किया कि मुझे किसी भी 
. समयमे जेभाई आ जाय केवल इस कारणसे हनुमानजी निरन्तर चटकी बजा रहे हैं और 
- हे हैं, तो में भी अब बारम्बार जमाई लेता उह; लभ 
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तुम कोन हो ? श्श्शः 
श न एप ® 
रासजीने बारम्बार जॅभाई लेना आरम्भ कर दिया । मंह तचिक भो बन्द रहता 
ही व था। श्रीसीताजी पूछने लगीं--आपको कुछ हो यया है? 
रामंजीका मुख खुला हुआ था और आँख भी खुली हुई थीं । योखोंमें हनुमानजी 
कीन कर रहे थे, उसे रासजो सुन रहे थे । 
सीताराम सीताराम सीताराम जय सीताराम | 
सीताराम सीताराम सीताराम जय सीताराम || 


श्रीसीतारामजीका कीतेन करते-करते, अति आनन्दमें हनुमानजी चाच रहे थे । 
'कीतँन करतैःकरते हनुमानजी श्रीसीतारामजीके दर्शन कर रहे थे । भ्रत्यन्त आनन्दे 
'जीव चाचता है। कुछ लोगोंके लक्ष्मी हाथमें आती है तो नाचने लगते हैं। तो लक्ष्मीपति 
जिसके हाथमें आ जावें, वह अति आनन्दमें नाचवे लगे, इसमें क्या श्राइचये है । 
हनुमानजीको देहु-भान भी वहीं था । अति आनन्दम रामजीका कीतेच करते-करते थेई-थेई 
नाचते रहे । हनुमावजीका कीतंन सुनकर रामजीको आनन्द हो रहा था । वेष्णव प्रेससे 
'कोतेन करे, उसको परमात्मा निश्‍चय सुनते हैं। 


श्रीसीताजी रामजीसे बारम्बार पूछती थीं, आपको कुछ परिश्रम हुआ है क्या ? 

आपको क्या हो यया है? रामजी एक भी अक्षर बोलते च थे । श्रीसीताजी घबरा गईं । 
उन्होंने दोड़ते हुए जाकर कोशल्या माँको कहा--उनका कोई श्वास चढ़ गया सालु 

होता है, इससे बोलते हो नहीं हैं। मुख बन्द हो नहीं हो रहा । | 

कौशल्या माँ दौड़ती हुई आईं । उन्होंने रामजीके मस्तकपर हाथ फरा ओर 
'्युछा-बेटा ! तुम्है क्या हो यया है? 

बड़ोंका ऐसा स्वभाव होता है कि इनको कुछ खोटा लगे अथवा दुःख हो जाये 
मतो ये सहनकर लेते हैं, परन्तु बोलते नहीं । प्रभु कुछ भी बोलते हो नहीं थे उनको 
शशान्तिसे निद्रा भी नहीं आ रहो थी । कौशल्या माँको भ्रम हो गया कि किसी राक्षसकी 
नजर न लग गई हो ? मध्य रात्रिके समय सेवक दौड़ते हुए वशिष्ठजीके आश्रममें गये । 
वशिष्ठजीसे कहा--रामचन्द्रजी महाराजको निद्रा नहीं आ रही ओर श्वासं चढ़ा 
हुआ है। | 


रामजी तो जमाई ते ठे व मुन,ब, होता ही. नहीं, था, बोले, किस प्रकार? परयात्माके 


वलिष्ठजी दौड़ते हुए आये, श्रीरामचन्द्रजीसें पूछने लंगे--क्या हो यया है ? म 


इe तत्वार्थ-रासायण 


POR io पर ९ 


लाइले भक्तको कोई अकारण त्रास दे, वह प्रभुको सुहाता वहीं । भगवान विचार करते हैँ 
कि यह भोला है। इसका हृदय शुद्ध है । यह मेरे लिये जीता है। अपने किसी भक्तका अप- 
सान हो तो प्रशुको बहुत दुःख होता है। भक्तके कारण भगवान दुःखी हो जाते हैं। आजः 
स्वामी को आँखे बन्द चहीं हो रही थीं, मुख बन्द नहीं हो रहा था। स्वामीको तिक भी 
निद्रा नहीं आ पाती थी । वशिष्ठनें विचार किया कि आज किसी भक्तका अपराध हो गया 
मालुम होता है। MR 
उन्होंने सीताजीसे पूछा --आज कुछ गड़बड़ तो नहीं ? श्रीसीताजीने कहा--. 
महाराज ! अन्य तो कुछ गड़बड़ी नहीं हुई, परन्तु ये तीनों भाई कल एकत्रित हुए और 
इन्होंने, जेस! निश्चय किया उसी प्रकार समस्त सेवाका आपसमें बटवारा कर लिया। 
इनुमानके लिये कोइ सेवा छोड़ी चहीं । इसलिये प्रात१कालसे ही नाराज हो गये हूँ । आज 
प्रेससे भोजन भी नहीं किया । उदास हो गये हैं । | 
वशिष्ठजीने पूछा--हनुसान कहाँ हैं ? श्रीसीताजीने कहा--वह आया था। 
उससे मेंचेकहा--प्रशुको जब अँभाई आवे तो तू चुटकी बजानैकी सेवा करवा । इस 
समय तू यहाँ से जा। _ La सु: 
वशिष्ठजी नेत्र मूंदकर हनुमानजीका ध्यान करने लगे । ध्यानमें वशिष्ठजोको. 
दशंन हुआ कि राजमहलके बरामदेमें 'सीताराम-सीतारास-सीतारास' इस प्रकार कीत 
कुरते हुए हनुमानजी आनन्दमें नाच रहे हैं | वेष्णवोंको घ्यातमें, दशंनमे, जितना आनन्द 
होता हैं उतना ही आनन्द कीतंचमें भी होता है। कीतंन करते हुए हृदय पिघले, आँखें भीनी 
हों तो जगत्को विस्मृति होती है । ` 
वशिष्ठजी दौड़ते हुए बरामदैमें गये और हनुमानजीको साष्टाङ्ग वन्द किया । 
पवनसुत इनुमानकी जय । 


हृठुमातजीका जय-जय-कार किया। फिर वहिष्ठजीने हनुसाचजीसे कहा-- ह 


महाराज ! आप चुटकी न बजाओ.। आप चुटकी बजाते हो उससे प्रभुकी आँखे बन्द नहीं 


होतीं, मुख बन्द नहीं होता । उनको बहुत जॅभाई आ रही हैं। वे तुम्हारे आधीन हो 
हैं । हुम कोन हो ? हनुमानजीने कहा-- . | 

. __ देहबुदया तु दासोष्हं जीबडुद्वया स्वदञचकः । 
आत्मबुद्था त्वमेनां हति मे गहि “मतिः 


* 
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तुम कौन हो ? ६९५ 
उ प ०० रल 
देह बुद्धिसे तो में श्रीसीतारामजीका दासानुदास हूँ। जीव बुद्धिसे में रामजीका अंश 
हूँ । मेरे भगवाच अति उदार हैं, इसलिये कृपा करके उन्होंने ममे अपनाया हुआ है। आत्म- 
हष्टिसे विचार करनेपर रामजीसे में पृथक नहीं हूँ । मेरेमे और श्रीराममें भेद चहीं । 


अतिशय भक्ति बढ़ती है तो भक्त और भगवाच एक हो जाते हैं । भक्ति भेदका 
विनाश कर देती है।-श्रीहनु्ानजी और श्रींरामचन्द्रजी एक ही हैं। 


` शिवजी महाराज माता पावंतीजीको यह राम-कथा श्रवण कराते हैं। रामजीके 
गुण मनन्त हैं। राघजीकी कथाका पारावार नहीं है। 


DD 


राम-चरित्रका एक-एक अक्षर वक्ता-श्रोताके पापको भस्म करने वाला है। 
श्रीराम कथाका वर्णन कौनः कर सकता है? जीव अल्प बुद्धि है; परमात्माके 


` जण अनन्त हैं । यथासति सक्षेपमें श्री रास-कथा श्रवण करायी है। 


इस कथामें जो किन्हीं दिव्य तत्वोंका समावेश हुआ है वह श्रीसद्गुरुदेवका ` 
असाद है । कथा कहनेंमें अनेक त्रटि हुई हैं। तुम सब-श्रीसीतासराजीके ही स्वरूप हो। एक 


: श्रीरा ही अनेक रूपोंमें विराजे हुए हैं.।। एक श्रीरामःही संबमें रमण करते हैं। आप 


सबके चरणोंमे बारम्बार प्रणाम करता हूँ.। 


_ महापुरुष किसी भी दिन सत्कर्मोंकी समाप्ति चहीं करते । जिस क्षण इस शरीरः 
की समाप्ति हो उस क्षण भले हो सत्कमं की समाप्ति होवे । सत्कमे जीवनके अन्तिम 
वास तक करते रहना है। जीवनमें अन्तिम श्वास तक प्रेमसे श्रीरामजीकी सेवा करो, 


“श्री राम-नामका जप करो, परोपकारमें शरीरको घिसाओ । 


परसात्साकी कृपासे भ्रपना यह ज्ञान-यज्ञ आज अब परिपूर्ण होता है । ज्ञान-यज्ञ 
में वक्ता पाप करता है; श्रोता भी पाप करता है। इसीलिये ज्ञान-यज्ञ परिपूर्ण सफल 
नहीं होता । 


एक आज्ञा की गई है । ज्ञान-यज्ञमें जो पाप हुआ हो, उसका विचाश करनेके लिये ' 


बता शोता प्रायरिचत करें प्रायह्चितृ दूसरा कोई नहीं करना । अपच इष्टदेवका प्रमसे 


स्मरण करो । परमात्माके चरणोंमें भावपूर्वंक प्रणाम करते हुए 'हुरये नमः बोलो । यह ` 
पाँच अक्षरोंका मंत्र हैं । सदभावसे वन्दन करके इस “हरये नमः' मंत्रको तोन बार, सनमें ` | 
नहीं, जोरसे बोलचैकी ग्राज्ञा की गई है। न 
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- ' Dre sas, I so णोण 
हरये नमः इति उच्चे विसुच्यते सेपातकात्‌ । 


यह महामंत्र भगवातके चरणोंमें भावपूर्वंक वन्दत करते करते तीव बार 
बोलोगे, तो जाने अनजानेमें यज्ञमें कुछ भी प्रमाद हो गया होगा, भूल हुई होगी उस 


सबको परमात्मा क्षमा कर देंगें, अपना ज्ञाव-यज्ञ परिपूर्ण सफल होगा । श्रीसीताराजी 
सबका मंगल करगे । 


ITN TOIT: :, 


. हरये नमः 
हरये नमः 
इरये नमः । 


सियावर रामचन्द्र भगवान की जय | 


श्रीगोवर्धन नाथ की जय । श्रोगिरिराजघरण की जय । , 
द्वारकाधीश को जय | श्रोबालकृष्ण लाल को जय ॥ 


सद्गुरुदेव की जय । 
ऊं नमः पावतीपतये इर हर महद्दादेव ॥ 


एवं कृता येन विचित्र लीला मायामचुष्येण नुपच्छलेन । 
तं वे मरालं युनिमानसानां, श्रीजानकी जीवनमानतोऽस्मि ।। 
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- पुज्य महाराज श्रो को आज्ञाके अनुसार: 
इस पावन ग्नन्यका स्वाध्याय घरके 
सब बच्चे ओर बड़े एक साथ बेठकर 

नित्य नियमित करते रहें । 


पालन कोजिए........ ,सानव सृष्टिका संचालन करने.के लिए प्रभुने जो कानुन 


बनाए हैं उनका नाम घमं है... -.-.. आप अपने धर्मका अच्छी तरह न 
करें। धर्मकी सर्यादाका भंग यानी भगवानकी आज्ञाका लोप। स 


आज्ञा न मानने वालेको भगवान कभो नहीं अपनाते। प्रभुको आज्ञाका पालन | (र 

नः करे और भगवानको फूल की माला अपंण करने जाए, ठाकुरजीके आह 

सम्पुख सामिप्री पधरावे, उससे भगवान कहते हैं- भें, तुम्हारे हायकी SE 
स्वघर्सका त्याग करता हेल] साफ न दकार , भगवान नहीँ 


सामिग्नी नहीं लूंगा, त्‌...मेरा, ,कहत 


करता, भगवानको, ब्रूस , अ 


r 2 
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है की आप भी रामायणके पात्रों का 
व सदाचारी, सस्थप्रिय पात्रोको तरह सा न 
शा उच्च जीवन : , स्वार्थ रि हत दा, हि 
का आका बलतः हो 
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Fe जीवनमें हर व है कि धर्म 
बिरासत न ह! मुख्य है, धन को जोव्नमें | 
छ ` देन बे व व शाहि, गोग परम न 
22 न घनके लिए जो Sf fod te आस 
: i ऊ ला नहीँ लगता, भनन यः. घमंका ₹ अच्छे संस्क्षारोंको ताका | 
हि | है वह प्रभुको पसः जो याग करता हे बिर हु - 
TR, ५ पसन्द आ a मनुष्य धम के रता ह्‌ | [लल 
२ A ता है। रामायणका : लिए धन ह्‌ ईश्वरको न 
क पट त Ge हि 
Ce i गीली i Lit पु ! ४ i 
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सर्यादा पुरुषोत्तम भगवान रामका हृदय 
हमेशा प्रसन्न रहे । ऐसा विवेक युक्त 
ओर सद्भावसे भरा हुमा जीबन जीना । 


ड 
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आप किसी भो सम्प्रदायको दोक्षा ग्रहण करं लेकिन आपको भीरामजीको 
सेवा तो करनी ही पड़ेगो । श्रीरामके दरशनके बिना, श्रीरामजीको 
सेवाके बिना जोवन शुद्ध नहीं होगा... ...सानव मात्रके लिए रामजीको 
सेवा अनिवाये हे......... -. रामजोको सेवा यानो रामजोको मर्यादाका 
पालन । रामजीकी सर्यादाका पालन करोगे तो आपके मनका रावण 
कास मरेगा । परमात्मा श्रीकृष्णी भक्ति करनेवाला कोई बष्णव हो 
उपासना करनेवाला कोई शेब हो या कोई शाक्त हो, लेकिन उसका 
बर्तन रामजीके जेसा ही होता चाहिए... .....ओरास सवं सद्गुणोंके _ 
भण्डार हैं । भीरामजीका एक-एक सद्गुण जीवन में उतारिए। | 
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